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Abstract 
 
Background & aim: Having positive attitude, awareness and interest in students toward their field of 
study can create a sense of adjustment between their career future and their needs and expectations. This 
study aimed to establish and compare the degree of awareness, attitude and interest amongst dentistry and 
pharmacy students of Tehran Medical universities toward their field of study in university. 
Material & Methods: This descriptive- correlation study was conducted on 314 basic sciences and 
graduated students of dentistry and pharmacy of Tehran Medical, Shahid Beheshti and Azad universities of 
Tehran with the use of quota sampling. Data collection instruments were self-made questionnaire, 
demographic information, student's awareness, attitude and interest. 
Results: in this study, there was direct relationship between awareness and interest in the field of dentistry 
in Islamic Azad and Shahid Beheshti universities with the correlation of 0.14, 0.02, and 0.25 respectively 
and in the field of pharmacy, it was also a direct relationship with the correlation of 0.18, 0.07,and 0.4 
respectively. Degree of awareness in graduated students of Islamic Azad universities and Shahid Beheshti 
was significantly more than basic science and degree of attitude in all three universities was significantly 
more than that of the graduation time (p>0.05). Degree of interest in both grades, according to the 
university, didn't have a significant difference. 
Conclusion:  based on the direct and significant relationship between awareness and interest on learning, 
paying attention to this issue should be a priority for medical training centers planning. 
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  :خلاصه

با  يشغل ندهيآ نيتطابق ب جاديموجب ا انيدر دانشجو يليعلاقه و نگرش مثبت نسبت به رشته تحص ،يداشتن آگاه:  سابقه و هدف
 يو داروساز يدندانپزشك انينگرش و علاقه دانشجو ،يآگاه زانيم سهيو مقا نييمطالعه با هدف تع نيگردد. ا يان مو انتظاراتش ازهاين

  خود انجام شد. يليشهر تهران نسبت به رشته تحص يعلوم پزشك يدانشگاهها
رشته هاي دندانپزشكي و دانشجوي مقطع علوم پايه و فارغ التحصيل  314همبستگي روي -اين مطالعه توصيفي: و روش ها مواد

ابزار گردآوري انجام شد. گيري سهميه اي  با روش نمونهداروسازي دانشگاه هاي علوم پزشكي تهران، شهيد بهشتي و آزاد اسلامي تهران 
 مشخصات دموگرافيك، آگاهي، نگرش و علاقه دانشجويان بود.   ،پرسشنامه پژوهشگرساختهاطلاعات: 

 ،يدبهشتيتهران و شه ،يآزاد اسلام يپزشك دانشگاه علوم يو علاقه در رشته دندانپزشك يآگاه انيرتباط ممطالعه، ا نيدر ا ها: افتهي
 بيبه ترت يهمبستگ زانيو م ميارتباط مستق نيا  يو در رشته داروساز 25/0و  02/0، 14/0 ب،يبه ترت يهمبستگ زانيو م ميمستق

از  شتريب يدار يصورت معن به يبهشت ديو شه يآزاد اسلام يها در دانشگاه ليالتحص در افراد فارغ يهآگا زانيبود. م 4/0و  07/0، 18/0
بود  يلياز مقطع فارغ التحص شتريب يدار يصورت معن در هر سه دانشگاه به هيپا نگرش مثبت در مقطع علوم زانيو م هيعلوم پا

)05/0<Pنداشت. يدار يختلاف معندانشگاه ا براساسدر هر دو مقطع  يليعلاقه به رشته تحص زاني). م  
 ديموضوع با نيتوجه به ا ،يريادگيعلاقه در  ريو تاث انيو علاقه در دانشجو يدار آگاه يو معن ميبا توجه به رابطه مستق: يريگ جهينت

  .رديقرار گ يمراكز آموزش پزشك يزيبرنامه ر تيدر اولو
   يداروساز دانشجويان ،يدندانپزشك دانشجويان ،ي، آگاهنگرش :هاكليد واژه

 

  مقدمه:
زند چرا  يخود بارها دست به انتخاب م يانسان در طول زندگ
 يانسان يوالا يها يژگيو نياز مهمتر يكيكه قدرت انتخاب 

به بعد با دو انتخاب  يوجواناست. او در گذر عمر از دوره ن
و انتخاب شغل روبرو است.   يليرشته تحص ياتيمهم و ح

است كه تمام  دهيچيو پ يچند وجه نديفرا كيانتخاب شغل 
از  يكيدهد و  يقرار م ريفرد را تحت تاث يزندگ يحوزه ها
وقت  دياست كه با يانسان در طول زندگ ماتيتصم نيمهمتر
در  ستيبا يلذا م )2 ، 1(.آن شودصرف آموزش   ياديز نهيو هز

دانش آموزان گذاشته  اريدر اخت يعياطلاعات وس نهيزم نيا
جهت ادامه  انشگاهشود تا بتوانند در رابطه با ورود به د

. رنديبگ ميتصم يورود به عرصه بازار كار به درست ايو  ليتحص
تواند منجر  يم يانتخاب ياز رشته ها يچون عدم شناخت كاف

 يليافت تحص جهيو در نت يسرخوردگ ،يقگعلا يبه ب
   )1،3(.شود انيدانشجو
 ياصل كرهيدانشگاه پ ياز اركان اصل يكيبه عنوان  انيدانشجو

 ليتشك ندهيمختلف جامعه را در آ يسازمان ها و ارگان ها
خود  ،يليآنان از رشته تحص يتمنديدهند. نگرش و رضا يم

آموزش  تيفيك و حفظ ارتقاء زهيانگ جاديجهت ا يعامل موثر
موثر در  واملع نياز مهمتر يكي زيو علاقه ن زهيباشد. انگ يم

  )1(.است انيدانشجو تيامر اموزش و موفق
 طيبعنوان مح طيمح نيدانشگاه، ا طيدنبال ورود به مح به
مثبت و  راتييتغ يامكانات لازم را برا دتوان يم يريادگي

 راتييتغ جاديا يفراهم آورد. برا انيسازنده در نگرش دانشجو
در مورد وضع موجود و  يفيوجود اطلاعات توص ،سازنده

 يلينسبت به رشته تحص انياطلاع در مورد نگرش دانشجو
توان با  ياطلاعات م نياست.  با استفاده از ا يخود ضرور

هر چه  تيرضا يعوامل مثبت و اصلاح عوامل منف تيتقو
  )2(.وردفراهم آ يليرا نسبت به رشته تحص انيدانشجو شتريب

فرد،  زهيانگ نيدهند كه هر چه تطابق ب ينشان م مطالعات
باشد، شانس  شتريب يحرفه ا تيو شخص قيمهارت و علا

 تيكار و رضا ل،يدر تحص تيمثبت، مثل موفق جيكسب نتا
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 يدر رشته ها انيآموزش دانشجو )4 ، 5(.است شتريب يشغل
ز پس ا انيشود كه دانشجو يمنظور انجام م نيمختلف به ا

و مهارت لازم را جهت انجام حرفه  ييتوانا ليتحص ازفراغت 
عدم  )1(. نديكه به آنها واگذار شده است، كسب نما يا

 يمنجر به ب توانديم يانتخاب يهااز رشته يشناخت كاف
 انيدانشجو يليافت تحص جهيو در نت يسرخوردگ ،يعلاقگ

د و مور يآگاه يكه از رو اي در حرفه يتصد ن،يشود. همچن
 يماريب ،يباعث به وجود آمدن تنش، نگران ست،ين افرادعلاقه 

منجر به   تايو نها يعدم تطابق اجتماع ،يو جسم يروح يها
 يخواهد شد. رشته ها يو معنو يماد يها هيهدر رفتن سرما

دارد.  ازين ژهيو يها ييعلاقمند با توانا يبه افراد يعلوم پزشك
 ينامطلوب ريتاث تواند يم يا دانشجو به اشتغال حرفه يعلاقگ يب

بگذارد و در  يو درمان يخدمات بهداشت تيو كم تيفيبر ك
صدمات جبران  يو حت رويو ن نهيمنجر به اتلاف هز تينها
  .بر سلامت افراد جامعه گردد ريناپذ
كه  دهدينشان م يداروساز رشتهدر  يمطالعات قبل جينتا

شته مي اگرچه دانشجويان با علاقمندي زيادي وارد اين ر
شوند؛ ليكن به نظر مي رسد در طي دوره تحصيلي انگيزه 
زيادي جهت كسب نمرات بالا نداشته، اهميت چنداني به 
درس و كلاس نمي دهند. اين امر باعث شده است كه ميزان 
غيبت دانشجويان در كلاس ها افزايش يافته، معدل درسي آن 

تواند باعث  ها نيز در حد انتظار نباشد. يكي از دلايلي كه مي
اين اتفاق باشد عدم انتخاب رشته تحصيلي بر اساس علاقه و 
يا كاهش انگيزه دانشجويان جهت ادامه تحصيل در رشته 

آن مي  للانتخابي ايشان مي باشد. بررسي اين امر و يافتن ع
تواند باعث رفع مشكلات ايشان و افزايش انگيزه آن ها جهت 

 يدر مطالعه همكاران و   Moghdam )6(.ادامه تحصيل باشد
 يرشته ها انياز آن است كه  در دانشجو يحاك جينتا زين

در بدو  يآگاه شيبا افزا يو داروساز يدندانپزشك ،يپزشك
و نگرش مثبت  شيافزا قهعلا يليورود نسبت به رشته تحص

  )6(.شود يم

از آن است كه نگرش ها در دوران  يحاك قاتيتحق 
ارائه  نيكنند. بنابرا يم دايرا پ رييتغ نيشتريب ييدانشجو

نسبت به  انيرغبت دانشجو شيافزا يموثر برا يراهكارها
 يم يآموزش ستميس ينه تنها موجب ارتقا يليرشته تحص

 مارستانيدر ب يانسان يروين يبالا يشود بلكه منجر به بازده
 مارانيبه ب نهيارائه خدمات به نيو همچن يمراكز درمان وها 

 يبا آگاه يلياست كه اگر رشته تحص يهيبد) 7(.گردد يم زين
 شرفتيانتخاب شود، موجب پ يباطن ليهمه جانبه، علاقه و م

عدم علاقه باشد واضح  يكه از رو يجامعه گشته و در صورت
. مطالعات تبه همراه خواهد داش ياست كه آثار سوء و مخرب

نگرش و علاقه  ،يمختلف نشان داده اند كه سنجش آگاه
برخوردار  ييبالا تياز اهم يليته تحصاز رش انيدانشجو

متاثر از  ياديز زانيبه م نده،يانتخاب شغل در آ رايز) 8(.است
 زانيعلت، اطلاع از م نيفرد است. به هم يليرشته تحص

نسبت به  انگرش آنه يو چگونگ انيو علاقه دانشجو يآگاه
 يرفتارها ينيب شيپ يشان نه تنها برا يليرشته تحص

پس از  ريتفس يكمك كننده است بلكه برا ندهيدر آ ياجتماع
حاصل از  جيباشد. براساس نتا ديمف تواند يم زيوقوع آن ن

لازم  يها يبا دادن آگاه توانند يها م دانشگاه يمطالعات نيچن
رشته مربوطه  رد ليو ادامه تحص يليدر مورد رشته تحص

 تيو موفق ليادامه تحص يرا برا انيموجبات علاقه دانشجو
بهبود  زيها را ن نگرش آن يراهم نموده و حتف شتريب

  )10 ، 11(.ببخشند
و   يدندانپزشك يرشته ها انينگرش دانشجو يبررس

خود  يليو رشته تحص يشغل ندهينسبت به آ يداروساز
مسئولان قرار دهد. لذا با  ارياطلاعات لازم را در اخت تواند يم

 ناينگرش و علاقه دانشجو ،يموضوع آگاه تيتوجه به اهم
 يلينسبت به رشته تحص يو داروساز يدندانپزشك يرشته ها

 نيا ،يشغل ندهيدر آ يليانتخاب رشته تحص تيخود و اهم
نگرش و علاقه  يآگاه زانيم سهيو مقا نييمطالعه با هدف تع

 يدانشگاهها يو داروساز يدندانپزشك ،يپزشك انيدانشجو
اه خود به دانشگ يليتهران نسبت به رشته تحص يعلوم پزشك

  انجام گرفت. يليتحص 1396در سال 
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  :مواد و روش ها
 

كه بر  بود ي توصيفي همبستگي  اين مطالعه يك مطالعه
روي كليه دانشجويان مقطع علوم پايه و دانشجويان كه در 

التحصيلي در رشته دندانپزشكي و داروسازي در  شرف فارغ
دانشگاه هاي علوم پزشكي دولتي (دانشگاه علوم پزشكي 

پزشكي شهيد بهشتي) و آزاد اسلامي  تهران و دانشگاه علوم
 314 صورت گرفت. در اين پژوهش 96شهر تهران درسال 

نفر)، 160داروسازي( ، شاملنفر از دانشجويان
التحصيل  پايه و فارغ نفر) در مقطع علوم 154دندانپزشكي(

و با توجه به نسبت دانشجويان  بندي كوكران فرمولبراساس 
وش نمونه گيري سهميه اي هر دانشگاه و رشته تحصيلي با ر

وارد مطالعه گرديدند. در رشته داروسازي، دانشگاه علوم 
فارغ هنگام  نفر، 31 پايه (علوم نفر 60پزشكي آزاد اسلامي 

نفر(علوم  51 نفر)، دانشگاه علوم پزشكي تهران 29ي التحصيل
نفر) و دانشگاه علوم  24ي فارغ التحصيل هنگام نفر، 27پايه 

فارغ  هنگام نفر، 26 (علوم پايه نفر 49ي پزشكي شهيد بهشت
نفر) و در رشته دندانپزشكي، دانشگاه علوم  23التحصيلي

فارغ   هنگام نفر، 16(علوم پايه نفر 31پزشكي آزاد اسلامي
(علوم  نفر 62 نفر)، دانشگاه علوم پزشكي تهران 15ي التحصيل

نفر) و دانشگاه علوم  30يفارغ التحصيل هنگام نفر، 32پايه 
فارغ  هنگام نفر، 31 (علوم پايه نفر 61زشكي شهيد بهشتي پ

نفر) در مطالعه شركت كردند. معيارهاي ورود  30 التحصيلي
به مطالعه شامل: كليه دانشجوياني كه آزمون مقطع علوم پايه 
را با موفقيت گذرانده و كليه دانشجوياني كه در نيمسال آخر 

شتند و هم چنين تحصيل و در هنگام فارغ التحصيلي قرار دا
معيارهاي خروج از مطالعه شامل: دانشجوياني كه در مقاطع 
ذكر شده ، علوم پايه و هنگام فارغ التحصيلي نباشند و 
كساني كه در آزمون علوم پايه موفق نشده اند و همچنين 

  بود. ،كساني كه تمايل به شركت در مطالعه نداشتند
 
 
 

پژهشگرساخته پرسشنامه قسمتي  4در اين پژوهش از 
پرسشنامه مشخصات دموگرافيك  -1كه شامل: . استفاده شد

دانشجويان (اين پرسشنامه شامل اطلاعات كلي افراد از جمله 
سن، جنسيت، ميزان تحصيلات پدر و مادر، شغل پدر و مادر، 
سرپرست خانوار، سطح درآمد، علاقه به ادامه تحصيل، علاقه 

سشنامه ميزان آگاهي پر -2.)، بودبه رشته تحصيلي و... 
نسبت به رشته تحصيلي، ادامه تحصيل و آينده شغلي (در 
اين پژوهش منظور از آگاهي ميزان نمرات كسب شده توسط 

هاي مورد پژوهش در پاسخ به سئوالات پرسشنامه  نمونه
سوال  10است. اين پرسشنامه داراي پژوهشگر ساخته آگاهي 
سشنامه تعيين وضعيت پر -3. بوددانم  بصورت بله، خير و نمي

نگرش دانشجويان نسبت به رشته تحصيلي خود كه در اين 
پژوهش منظور از نگرش ميزان نمرات كسب شده توسط 

 هاي مورد پژوهش در پاسخ به سولات پرسشنامهنمونه
سوال،  10. اين پرسشنامه داراي بودنگرش  پژوهشگرساخته

)، 5افقم (مو "كاملا ،به صورت پنج درجه اي ليكرت با نمرات
)، 2مخالفم (")، نسبتا3)، نظري ندارم (4موافقم ( "نسبتا

پرسشنامه تعيين ميزان علاقه -4). 1كاملا مخالفم (
دانشجويان به رشته تحصيلي خود كه در اين پژوهش منظور 
از علاقه ميزان نمرات كسب شده توسط نمونه هاي مورد 
ه پژوهش در پاسخ به سئوالات پرسشنامه پژوهشگر ساخت

 7سوال مي باشد كه  12. اين پرسشنامه داراي بودعلاقه 
 "سوال اول به بصورت پنج درجه اي ليكرت (با نمرات كاملا

)، 3)، نظري ندارم (4موافقم ( ")، نسبتا5موافقم (
ديگر  سوال 5) ) و 1)، كاملا مخالفم (2مخالفم ("نسبتا

 .بصورت بلي،  خير طراحي شد

ي و مروري در مورد موضوع ا پس از آنكه مطالعات زمينه
تحقيق انجام شد. پرسشنامه چهار قسمتي پژوهشگر ساخته 

) توسط  (شامل مشخصات فردي، آگاهي، نگرش و علاقه
دانشجو تهيه شده و با مشورت و صلاح ديد اساتيد محترم 
راهنما و مشاور اصلاحات آن انجام شد، سپس براي 

از اساتيد  نفر  10گيري روايي، پرسشنامه در اختيار  اندازه
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دانشگاههاي علوم پزشكي دولتي و دانشگاه آزاد اسلامي 
تهران قرار داده شد و پس از كسب نظرات اصلاحي آنها 
پرسشنامه نهايي تدوين گرديد . براي تعيين پاياني پرسشنامه 

از افرادي كه معيارهاي ورود نفر  10نيز، پرسشنامه در اختيار 
ده شد و پس از فاصله زماني يك به مطالعه را داشتند قرار دا

هفته مجدداً از افراد مورد نظر خواسته شد تا پرسشنامه را 
تكميل نمايند. پس از آن ضريب آلفاي كرونباخ جهت 
محاسبه همساني دروني سوالات پرسشنامه محاسبه شد. با 

طور كلي پايايي  به  ،)α>0/7به ضريب آلفاي كرونباخ (توجه 
نگرش و علاقه مورد تاييد قرار  هر سه پرسشنامه آگاهي،

 α=89/0، علاقه α= 73/0، نگرشα= 82/0گرفت (آگاهي 

ئيد پايايي سوالات با اخذ معرفي نامه از دانشگاه و اپس از ت)
هاي مورد نظر در جامعه پژوهش نسبت  مراجعه به دانشگاه

به تكميل پرسشنامه به صورت تصادفي در نمونه هاي 
 پژوهش اقدام شد . 

جمع آوري پرسشنامه هاي پر شده، اطلاعات پس از 
شد و با توجه به اهداف  SPSSپرسشنامه ها وارد نرم افزار 

فراوانى، درصد هاي آماري توصيفي شامل  پژوهش از روش
فراواني، ميانگين، انحراف استاندارد و همچنين آمار استنباطي 

نمونه مستقل، ضريب همبستگى و  دو tشامل آزمون فريدمن،
به ن براي تجزيه و تحليل اطلاعات استفاده شد. رگرسيو

منظور بررسي ارتباط ميان عوامل آگاهي، نگرش و علاقه از 
ضريب همبستگي پيرسون استفاده شد. براي محاسبه تفاوت 

 پايه و هنگام فارغ ميان هريك از عوامل ميان دانشجويان علوم
 دو نمونه مستقل استفاده شد. tتحصيلي از آزمون آماري ال

 
 

 يافته ها

سال  20 هاي سني زير نتايج مطالعه حاضر نشان داد كه گروه
سال  25هاي سني  سال در گروه علوم پايه و گروه 20- 24و 

التحصيلان بيشترين فراواني را داشتند.  به بالا در گروه فارغ
پايه  طور كلي بيشترين فراواني را در ميان دانشجويان علوم به

ه دانشگاه، گروه جنسي زن داشت. و فارغ التحصيل در هر س

ويان در جدرصد از دانش 33/59و  16/63، 06/51 به ترتيب
هاي آزاد، تهران و شهيد بهشتي زن بودند و اين  دانشگاه

ترتيب  فراواني در گروه فارغ التحصيلان در سه دانشگاه به
ست د درصد بود. با توجه به نتايج به 7/71و  04/66، 33/73

كننده در مطالعه  شركت ياندرصد دانشجو 80آمده بيش از 
پايه و هنگام   درصد از دانشجويان علوم 57/26مجرد و 

التحصيلي فاقد شغل بودند. همچنين سرپرست خانوار  فارغ
 80درصد) و بيش از  94/79كنندگان، پدر ( اكثر شركت

كنندگان درآمد بيشتر از يك ميليون و نيم  درصد شركت
از نيمي از   مادر در بيشداشتند. تحصيلات پدر و 

كنندگان  كنندگان ليسانس و بالاتر بود. از ميان شركت شركت
درصد دانشجويان داروسازي، تحصيلات  66/5 در مطالعه، در

درصد از دانشجويان  03/9پدر نيز داروسازي بود و در 
دندانپزشكي، تحصيلات پدر نيز دندانپزشكي و بيشترين 

كنندگان در  از ميان شركت فراواني شغل پدر كارمند بود.
درصد از دانشجويان داروسازي، تحصيلات  40/4مطالعه، در 

درصد دانشجويان  61/11مادر نيز داروسازي بود و در 
دندانپزشكي، تحصيلات مادر دندانپزشكي و بيشترين فراواني 

 دار بود. شغل مادر خانه

التحصيل در هر  پايه و فارغ در ميان دانشجويان مقطع علوم
در پاسخ به اين سؤال كه آيا در صورت امكان ، دانشگاه

انتخاب رشته مجدد در آزمون سراسري، علاقه مند به انتخاب 
هاي دندانپزشكي  رشتهبه مندي  علاقه چه رشته اي هستند؟،

و داروسازي بيشترين فراواني را داشت و كمترين ميزان 
گذشت هاي علوم انساني بود. با  مندي مربوط به رشته علاقه

زمان تحصيل ميزان علاقه به اين دو رشته كاهش يافته و 
بود. از ميان  ها بيشتر شده  مندي به ساير رشته علاقه

درصد مقاطع  30دانشجويان دندانپزشكي، در بيش از 
التحصيلي، تمايل به ادامه تحصيل وجود  پايه و فارغ علوم

 مندان به ادامه تحصيل در مقطع نداشته و درميان علاقه
تخصص در رشته دندانپزشكي، بيشترين فراواني مربوط به 

هاي جراحي فك و دهان و ارتودنسي بود و  گروه تخصص
مندان به ادامه تحصيل در مقطع تخصص در  درميان علاقه
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رشته داروسازي، بيشترين فراواني مربوط به گروه 
هاي داروسازي باليني و صنعتي بود و با افزايش  تخصص

هر دانشگاه، فراواني عدم تمايل به ادامه  مقطع تحصيلي در
اجتماعي دليل  رتبه شد. درآمد بالا و  تحصيل بيشتر مي

اصلي انتخاب رشته تخصص در ميان دانشجويان دندانپزشكي 
بوده و كمترين فراواني دليل انتخاب تخصص نيز نياز جامعه 

پايه در هر دو رشته  دانشجويان علوم  عنوان شده بود.
و داروسازي در دانشگاه تهران بيشترين و  دندانپزشكي

دانشگاه شهيد بهشتي كمترين ميزان آگاهي را نسبت به 
فارغ ، هنگام و دانشجويان داشتند رشته تحصيلي خود

در دانشگاه تهران بيشترين و دانشگاه آزاد كمترين  يالتحصيل
ميزان آگاهي را نسبت به رشته تحصيلي خود در هر دو رشته 

پايه در هر دو رشته دندانپزشكي و  جويان علومداشتند. دانش
داروسازي در دانشگاه آزاد بيشترين و دانشگاه تهران كمترين 

را نسبت به رشته تحصيلي و دانشجويان  مثبت ميزان نگرش
فارغ التحصيل در دانشگاه آزاد بيشترين و دانشگاه تهران 

را نسبت به رشته تحصيلي خود  مثبت كمترين ميزان نگرش
  تند. داش

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

پايه در دانشگاه شهيد بهشتي بيشترين و  دانشجويان علوم
دانشگاه آزاد كمترين ميزان علاقه و دانشجويان، هنگام 

التحصيلي در دانشگاه شهيد بهشتي بيشترين و دانشگاه  فارغ
آزاد كمترين ميزان علاقه را نسبت به رشته تحصيلي خود در 

 روسازي داشتند.هر دو رشته دندانپزشكي و دا

، پزشكي آزاد اسلامي در رشته دندانپزشكي دانشگاه علوم
ارتباط ميان آگاهي و نگرش،  دانشگاه تهران و شهيد بهشتي

 18/0و  32/0، 14/0 به ترتيب مستقيم و ميزان همبستگي
، پزشكي آزاد اسلامي بود. در رشته داروسازي دانشگاه علوم

ميان آگاهي و نگرش،  ارتباط دانشگاه تهران و شهيد بهشتي
 21/0 و 36/0 ، 18/0 به ترتيب مستقيم و ميزان همبستگي

پزشكي آزاد  گزارش شد.در رشته دندانپزشكي دانشگاه علوم
ارتباط ميان آگاهي و  ، دانشگاه تهران و شهيد بهشتياسلامي

 و 02/0،  14/0 به ترتيب علاقه مستقيم و ميزان همبستگي
پزشكي  وسازي دانشگاه علومگزارش شد. در رشته دار 25/0

ارتباط ميان  ، دانشگاه تهران و شهيد بهشتيآزاد اسلامي
 ، 18/0 به ترتيب آگاهي و علاقه، مستقيم و ميزان همبستگي

  گزارش شد. 4/0 و 07/0
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  تفكيك دانشگاه  پايه و هنگام فارغ التحصيلي به گروه دانشجويان مقطع علوممقايسه نمره آگاهي براساس دو -1جدول 

 دانشگاه دانشكده
مقطع 

 تحصيلي
 ميانگين

T

 دو نمونه 
 مستقل

p-
value 

 دندانپزشكي

96/12  10/19 علوم پايه آزاد اسلامي  01/0*  
حصيلفارغ الت  5/14 

31/1  9/15 علوم پايه تهران  25/0  75/13 فارغ التحصيل 

04/22  68/19 علوم پايه بهشتي  001/0*  
 14 فارغ التحصيل

اروسازيد  

18/10  81/18 علوم پايه آزاد اسلامي  02/0*  
 12/15 فارغ التحصيل

18/1  94/14 علوم پايه تهران  40/0  76/11 فارغ التحصيل 

 بهشتي
  68/18 علوم پايه

16/24  001/0*  
  16/16 فارغ التحصيل
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 زمانميزان آگاهي دانشجويان دندانپزشكي و داروسازي در 
مي و بهشتي هاي آزاد اسلا فارغ التحصيلي در دانشگاه

داري بيشتر از علوم پايه بود. ميزان نگرش در  صورت معني به
داري بيشتر  صورت معني پايه در هر سه دانشگاه به مقطع علوم

  ).1(جدول  )P>05/0.(التحصيلي بود فارغ زماناز 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

دانشجويان دندانپزشكي و داروسازي در  مثبت ميزان نگرش
هاي آزاد اسلامي و بهشتي  غ التحصيلي در دانشگاهمقطع فار

 داري بيشتر از علوم پايه بود. ميزان نگرش صورت معني به
صورت  پايه در هر سه دانشگاه به در مقطع علوم مثبت
  )P>05/0.(التحصيلي بود فارغ زمانداري بيشتر از  معني

  )2(جدول 
 

پايه و فارغ التحصيلي، برحسب دانشگاه محل تحصيل در هر دو  بين ميزان علاقه در دانشجويان دندانپزشكي و داروسازي در مقاطع علوم 
  ).3 (جدول )P<05/0.(داري وجود نداشت مقطع اختلاف معني

  
  تفكيك دانشگاه  پايه و هنگام فارغ التحصيلي به گروه دانشجويان مقطع علوم نمره نگرش براساس دومقايسه  - 2جدول 

  

 دانشگاه دانشكده
 مقطع

تحصيلي   T ميانگين 
دو نمونه مستقل   

p-value 

 دندانپزشكي

 آزاد اسلامي
46/24 علوم پايه  

91/0  34/0  
77/25 فارغ التحصيل  

 تهران
 25 علوم پايه

85/0  35/0  
28/24 فارغ التحصيل  

 بهشتي
67/25 علوم پايه  

02/1  31/0  
98/24 فارغ التحصيل  

 داروسازي

 آزاد اسلامي
12/21 علوم پايه  

09/5  03/0*  
36/25 فارغ التحصيل  

 تهران
67/21 علوم پايه  

18/7  02/0*  
88/25 فارغ التحصيل  

 بهشتي
37/22 علوم پايه  

86/4  02/0*  
ارغ التحصيلف  65/26  

  

 و هنگام فارغ التحصيلان به تفكيك دانشگاه مقايسه ميزان علاقه دو گروه دانشجويان مقطع علوم پايه - 3جدول 

 دانشگاه دانشكده
مقطع

تحصيلي   
 ميانگين

T دو   
نمونه مستقل   

p-value 

 دندانپزشكي

 آزاد اسلامي
46/24 علوم پايه  

91/0  34/0  
77/25 فارغ التحصيل  

 تهران
 25 علوم پايه

85/0  35/0  
28/24 فارغ التحصيل  

 بهشتي
67/25 علوم پايه  

02/1  31/0  
98/24 فارغ التحصيل  

 داروسازي

 آزاد اسلامي
35/22 علوم پايه  

01/1  18/0  
87/24 فارغ التحصيل  

 تهران
 24 علوم پايه

91/0  19/0 98/24 فارغ التحصيل   

 بهشتي
پايهعلوم   16/24  

11/1  27/0  
01/25 فارغ التحصيل  
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 بحث 
رشته كافي و نگرش مثبت به  علاقه داشتن، آگاهي

انتخابي مي تواند موجب پيشرفت و ارتقاي علمي دانشجويان 
و حالت عكس آن موجب دلزدگي و نااميدي و خستگي از 
ادامه تحصيل شود. در اين مطالعه، ارتباط ميان آگاهي و 

در رشته دندانپزشكي  علاقه، مستقيم و ميزان همبستگي
انشگاه دو  دانشگاه تهران ،پزشكي آزاد اسلامي  دانشگاه علوم
 گزارش شد 25/0و  02/0، 14/0 به ترتيب شهيد بهشتي

مستقيم و ميزان نيز اين ارتباط در رشته داروسازي   همچنين
 4/0و  07/0 ، 18/0 در اين دانشگاهها به ترتيب همبستگي

  بود.
كاهش ميزان علاقه به رشته هاي علوم پزشكي مانند 

ي باشد دندانپزشكي و داروسازي ممكن است به دليل عوامل
كه برخي از آنان به ساختار دروني فرد و برخي به عوامل 

بر مي گردد. در صورتي كه انگيزه و علاقه نيز يكي  اجتماعي
از مهمترين عوامل موثر در امر آموزش و موفقيت دانشجويان 
است. مطالعات نشان مي دهند كه هر چه تطابق بين انگيزه 

يشتر باشد شانس فرد، مهارت و علايق و شخصيت حرفه اي ب
كسب نتايج مثبت مثل موفقيت در تحصيل كار و رضايت 

اين در صورتي است كه رشته هاي  )11 ، 12(.شغلي بيشتر است
علوم پزشكي به افرادي علاقمند با توانايي هاي ويژه نياز دارد. 
 بي علاقگي دانشجو به اشتغال حرفه اي مي تواند تاثير
نامطلوبي بر كيفيت و كميت خدمات بهداشتي و درماني 
بگذارد. بطوري كه در نهايت منجر به اتلاف هزينه و نيرو و 

 حتي صدمات جبران ناپذير بر سلامت افراد جامعه گردد.
ميزان آگاهي در افراد فارغ  نتايج مطالعه نشان داد

هاي آزاد اسلامي و شهيد بهشتي  التحصيل در دانشگاه
 مثبت داري بيشتر از علوم پايه و ميزان نگرش ت معنيصور به

داري  صورت معني  پايه در هر سه دانشگاه به در مقطع علوم
). ولي ميزان p>05/0( بيشتر از مقطع فارغ التحصيلي بود

علاقه به رشته تحصيلي در هر دو مقطع براساس دانشگاه 
و  Moghadamدر مطالعه  داري نداشت. اختلاف معني

ميزان آگاهي دانشجويان "با عنوان  93ن كه در سال همكارا
رشته هاي مختلف دانشگاه آزاد اسلامي واحد پزشكي تهران 

انجام  "نسبت به رشته تحصيلي خود در بدو ورود به دانشگاه
شد، نتايج نشان داد كه اكثر دانشجويان در بدو ورود به 
دانشگاه نسبت به رشته خود آگاهي متوسطي داشتند و هم 

نين مي توان گفت عدم آگاهي دانشجويان نسبت به رشته چ
ي انتخابي خود در بدو ورود مي تواند با گذشت زمان و 
شناخت رشته و عدم تطابق آن با مهارت ها و علاقه منديهاي 

   ).13( دانشجو منجر به بي انگيزگي آنها شود
ران نيز نتايج و همكا Heshemipourدر مطالعه ي 

نشان داد كه دانشجويان پزشكي نسبت به آينده خود نگران و 
مضطرب هستند و از آنجايي كه يكي از عوامل مهم در 
آموزش، داشتن اشتياق و علاقه جهت يادگيري مي باشد 
توجه به اين موضوع بايد در صدر اولويت هاي برنامه ريزي 

و لازم است شرايطي فراهم  )4(مراكز آموزش پزشكي قرار گيرد
شود تا داوطلبان با اگاهي و شناخت كافي انتخاب رشته 

  )14( د.نماين
Heshemipour  و همكارانش نيز نتيجه گيري كردند

نفر دانشجوي دندانپزشكي،  558%) از 5/78نفر( 438كه 
و  علاقمند به ادامه تحصيل براي ورود به دوره دستياري بودند

) تمايلي به ادامه تحصيل نداشتند. %5/21صد و بيست نفر (
دليل عمده علاقمندان به ادامه تحصيل، تمايل به افزايش 

هاي علمي بالاتر و دليل عمده  معلومات و رسيدن به رتبه
مخالفان ادامه تحصيل، خسته شدن از تحصيل ذكر شده بود. 

ص داده بود هايي كه بيشتر علاقمندان را به خود اختصا رشته
به ترتيب: ارتودنسي، جراحي فك و صورت، اندودنتيكس، 
ترميمي، دندانپزشكي كودكان، پروتزهاي دنداني، 

شناسي دهان و فك و صورت، بيماريها و  پريودنتيكس، آسيب
كه با يافته هاي مطالعه حاضر  )14(.تشخيص و راديولوژي بود

زافزون هم راستا بود و شايد بتوان دليل آن را گرايش رو
جامعه به انجام اين خدمات و درآمد نسبتا بالاي آن در كشور 
دانست. نتايج پژوهشي ديگر بر روي دانشجويان پزشكي و 
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 7/72دندانپزشكي نشان داد تمامي دانشجويان پزشكي و 
درصد دانشجويان دندانپزشكي تمايل به ادامه تحصيل دارند 

شكان عمومي كه اين موضوع شايد بدليل آن است كه دندانپز
موقعيت شغلي بهتري نسبت به پزشكان عمومي در جامعه 
دارند. همچنين بيشترين تعداد دانشجويان مورد مطالعه 
جهت ادامه تحصيل تمايل به تحصيل در دوره هاي تخصصي 
رشته خود را داشته كه از اين ميان دانشجويان پزشكي و 

صي هاي تخص دندانپزشكي تمايل به ادامه تحصيل در رشته
جراحي را دارند و اين موضوع مي تواند بدليل درآمد بالاتر و 

هاي جراحي نسبت به ساير  موقعيت اجتماعي بهتر رشته
  )6( .تخصص هاي پزشكي و دندانپزشكي باشد

همكارانش نيز نشان داد  و Mostafaviهم چنين نتايج 
كه منزلت اجتماعي اولين و مهم ترين انگيزه انتخاب رشته 

بوده است كه سال ورود به دانشگاه يكي از داروسازي 
فاكتورهاي مهم در روند افزايش و يا كاهش انگيزه دانشجويان 
جهت ادامه تحصيل در اين رشته در طول دوره تحصيلي 

دانشجويان معتقد بودند دروس عمومي كه قبل از  )12(بود.
امتحان جامع علوم پايه ارايه مي شود باعث كاهش انگيزه و 

نشجويان جهت كسب نمرات مناسب شده ليكن علاقه دا
دروسي كه بعد از امتحان جامع علوم پايه ارايه شده كه عمدتا 
دروس تخصصي بوده باعث علاقه مندي دانشجويان به اين 
رشته مي شد. دروس عملي مانند آزمايشگاه هايي با امكانات 
مناسب و نحوه برخورد اساتيد، نقش مهمي در افزايش علاقه 

زه دانشجويان به تحصيل داشته است. اغلب دانشجويان، و انگي
اين رشته را به عنوان اينكه فقط يك شغل مناسب در آينده 
باشد انتخاب ننموده بلكه علل ديگري را نيز علت علاقه و 
انگيزه آن ها براي انتخاب اين رشته دانسته اند. به طور كلي 

ه و فكر مي اكثر دانشجويان از انتخاب اين رشته رضايت داشت
كردند كه با ادامه تحصيل در اين رشته به اهداف از پيش 

   )14(تعيين شده خود خواهند رسيد
همانطور كه در يافته هاي اين مطالعه نيز ذكر شد، با گذشت 
زمان تحصيل ميزان علاقه به اين رشته كاهش يافته و 

بود شايد بتوان گفت  ها بيشتر شده  مندي به ساير رشته علاقه

ي از دلايلي كه مي تواند باعث اين اتفاق باشد عدم انتخاب يك
رشته تحصيلي بر اساس علاقه و يا كاهش انگيزه دانشجويان 
درطول تحصيل در رشته انتخابي ايشان مي باشد. بررسي اين 
امر و يافتن علل آن مي تواند باعث رفع مشكلات ايشان و 

ذا قبل از افزايش انگيزه آن ها جهت ادامه تحصيل باشد. ل
ورود به دانشگاه مشاوره هاي تحصيلي جهت شناخت بيشتر 
رشته ها از راههايي  نظير مدارس، رسانه هاي جمعي، خانواده 

  .لازمست
 

  نتيجه گيري
تنوع گرايشات در با توجه به نتايج اين پژوهش و با وجود 

اي مشابه  مطالعهپيشنهاد مي شود هاي علوم پزشكي،  دانشگاه
هاي  مندي ساير رشته قه مندي و رضايتجهت بررسي علا

پزشكي از جمله دندانپزشكي، داروسازي، علوم پايه و  علوم
توانبخشي و مقايسه بين علاقه و آگاهي و نگرش دانشجويان 

هاي غيرپزشكي و مقايسه  پزشكي و رشته هاي علوم رشته
 دوره  علاقه و آگاهي و نگرش با سطوح بالاتر پزشكي مانند

  ت گيرد.صوردستياري 
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