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Abstract 

Background and Aim: Delayed detection of SARS-CoV-2 has been a major hindrance in curbing the current 

COVID-19 pandemic. Wide spread testing is the most practical way out of the current crisis. The current gold standard 

for COVID-19 diagnosis is real-time reverse transcription polymerase chain reaction (RT-PCR) detection of SARS-

CoV-2 from nasopharyngeal swabs. However, collecting nasopharyngeal swabs causes discomfort to patients due to 

the procedure’s invasiveness, limiting compliance for repeat testing, and the procedure presents a considerable risk to 

healthcare workers. Therefore, developing rapid and convenient ways of testing for COVID-19 will greatly enhance 

the capacity of testing. Alternatively, saliva is a promising candidate for SARS-CoV-2 diagnostics. The purpose of this 

review is to provide an update and review of the composition of the latest research and to compare the various methods 

and techniques developed for the diagnosis of COVID-19 by saliva. 
Material and Methods: In this review article, data were collected by searching articles which were published 

between year 2019 and 2021 in domestic and foreign journals, using databases such as: PubMed, PubMed Central, 

Medline, EBSCO, Google Scholar and Embase with keywords: Saliva, Covid_19, Covid_19 Test, Salivary Test. 

Among the relevant authorities, the articles that were cited many times and were more up to date, were selected. 
Conclusion: that saliva is an acceptable alternative source for detecting SARS-CoV-2.  It imposes the development 

ofnew strategies for COVID-19 diagnosis; however, despite the colossal demand for novel diagnostic platforms with 

non-invasive and self-collection samples of COVID-19, the accuracy of salivary SARS-CoV-2 platforms are still not 

well- elucidated.  
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 :خلاصِ

 ٢يجؼ يگـحؼدق، ١ّٞ كاتي. آز٠اتاقغي٠ 19 غييك٨ يْٗٞ يغ٠يدر ٧٠ار اپ ي، ٠ا٣ِ ةؽرگSARS-CoV-2 ليدر جكع ؼيجاظ: ػبثمِ ٍ ّذف

 )٠ْك٨س يـيرك٨٣ ١ؼازيپٞ يا ؼقي، كاك٤ف ز٣سCOVID-19 ليجكع يةؼا يْٗٞ يياؿث. اؿحا٣غارد ًلا يظؼكج از ةضؼاف ك٣٨٤ يراق ةؼا

RT-PCR) ية٨دف، ةاّخ ٣اراصح يج٧از١ ٜي٣ازكٗار٣كؾ ة٥ دٝ يؿ٨اب ٦ا يصاؿ، ز١ِ آكر ٢يةا اؿح٘ادق از ؿ٨اب ٣ازكٗار٣كؾ اؿث. ةا ا 

ة٥ ١٦ؼاق دارد.  ية٧غاقح يكارك٤اف ٠ؼاٚتث ٦ا يرا ةؼا يركش ظٌؼات ٚاةٜ ج٨ز٧ ٢يق٨د ك ا ي٠سغد ٠ يك٧ايا٣ساـ آز٠ا ثيك ٠ضغكد ١ارافية

 كيةؽاؽ  ،يد٦غ. از ًؼٗ ي٠ فياٗؽا ياديرا جا صغ ز كاتيآز٠ا ثيَؼٗ COVID-19 ليكعج يك راصث ةؼا ِيؿؼ يركق٧ا ساديا ٢،ية٤اةؼا

ا٣ساـ قغق ك  ٛاتيجضٛ ٢يآظؼ يك ةؼرؿ ية٥ ركز رؿا٣ كيائ٥ ٠ؼكر، ار ٢ياؿث. ٦غؼ از ا SARS-CoV-2 ليجكع يك٤٤غق ةؼا غكاريا٠ غيكا٣غ

 .ةؽاؽ اؿث ٥ٞية٥ كؿ COVID-19 ليجكع يةؼا اٗح٥ي٠عحٖٞ ج٨ؿ٥ْ  ي٦ا كيركش ٦ا ك جك٤ ـ٥ي٠ٛا

از  ةا اؿح٘ادق ،يك ظارز يداظٞ ي٠ٛالات ٨٠ز٨د در ژكر٣اؿ ٦ا يزـحس٨ ٙياًلاّات از ًؼ يز١ِ آكر ،ي٠ٛا٥ٝ ٠ؼكر ٢يدر ا ّب: ٍ سٍؽ هَاد

ةا كاژق  Embase ك PubMed،PubMed Central ،Medline ،EBSCO  ،Google Scholar :چ٨ف ياًلاّاج ي٦ا گاقيپا

م٨رت گؼٗث. در ةي٢ ٠ؼازِ  2021جا  2019 يدر ٗام٥ٞ ةي٢ ؿا٧ٝا  Saliva ،Covid_19 ،Covid_19 Test ،Salivary Testي٦ا

 .غ٣غيد ٚؼار گؼٗح٥ ة٨د٣غ ك ة٥ ركزجؼ ة٨د٣غ، ا٣حعاب گؼد٠ٛا٥ٝ ٠ْحتؼ ك٥ ةار٦ا ٨٠رد اؿح٤ا  ٠47ؼجتي، جْغاد

 يةؼا اٗؽايف جٛاوا  ٢،ياؿث. ١٦چ٤ SARS-CoV-2 ليجكع يٚاةٜ ٚت٨ؿ ةؼا ٢يگؽي٤٠تِ زا كيرؿغ ةؽاؽ  ية٥ ٣ُؼ ٠: يگيش ًتيجِ

ة٥  ك،يةؼ٣ا٥٠ اؿحؼاجژ كي سادياج٨ا٣غ پؾ از  يج٨ؿي ظ٨د ٗؼد، ٠ يك ز١ِ آكر يؼج٧از١ئ ي، ةا ٥٣٨١٣ ٦ا19غييك٨ غيزغ ينيجكع يةـحؼ٦ا

  .د٨قغق ك ازؼا ق يًؼاص يظ٨ة

 ؽاؽةك  19، ك٨يغ 19، جـث ك٨يغ ةؽاٚي جـث  كاژق ٦ا: كٞيغ

 

 همذهِ:

  ؼكسيكؼك٣ا ك غيصاد قغ ي، ؿ٤غرـ ج٤٘ـ2003در ؿاؿ 

(SARS-CoV) ؼيةا ٣ؼخ ٠ؼگ ك ٠ يؼا٣گؼيك ٨عيةاّخ ق 

 غيزغ ؼكسيك كي، 2019% در ز٧اف قغ. در دؿا٠تؼ 10

(nCoV_2019) ٥يقت SARS- CoVي، در اؿحاف ٨٦ة 

٣ٛاط ز٧اف گـحؼش  ؼيَا٦ؼ قغ ك ة٥ ؿؼّث در ؿا ٢يچ

 ؼكسيةا ك كيارجتاط ٣ؽد ٜيٝة٥ د غيزغ ؼكسيك ٢يا (1).اٗثي

 ي، ة٥ ٣اـ ؿ٤غرـ صاد ج٤٘ـ2003ؿارس  يغ٠ي٠ـئ٨ؿ اپ

از آف،  ي٣اق ي١اريك ة (SARS_CoV_2) 2 غيقغ

(Covid-19) ٠ارس  11در  (2)قغ. ي٣ا٠گػار

2020،WHO   (3)كؼد. يًت٥ٛ ة٤غ كيپا٣غ٠ كيآف را 

2019-nCoV ٠حْٞٙ ة٥ جتار B از ز٤ؾ  

 

 

 

Betacoronavirus .ك٥ ثيكاْٚ ٢يا ؼٟٔيّٞ (1)اؿث 

SARS-COV2 ةا ج٨اٝي قتا٦ث درمغ 80 يدارا 

SARS-CoV  ة٨دف آف  يرؿغ ٠ـؼ ياؿث، ة٥ ٣ُؼ ٠

 (2)ةاقغ. كحؼية اريةـ

ج٤٘ؾ، ؿؼ٥ٗ، ٌّـ٥ ك  ٢ي٨٦ا در ص ٙياز ًؼ 19غيك٨ك

ٌٚؼات  ٙي٠حؼ( در اكذؼ ٨٠ارد از ًؼ 3جا  1) كي٠كا١ٝات ٣ؽد

 يةؽاؽ صاك (4.)ك٨دي٤٠حٜٛ ٠ گؼية٥ ٗؼد د يداز ٗؼ يج٤٘ـ

١٠ك٢ اؿث از  SARS-CoV-2 .ز٣غق اؿث ي٦ا ؼكسيك

ةغكف  ١ارافيدر ة يصح ٟي٠ـحٛ ؼئ اي ٟيةؽاؽ ٠ـحٛ ٙيًؼ

 ٢يدكرق ك٨١ف ا( 1)٤٠حٜٛ ق٨د. يّلائٟ ج٤٘ـ ؼياؿ ايؿؼ٥ٗ 

جْغاد  فيةا كز٨د اٗؽا (5)ركز اؿث. 14جا  7در صغكد  ي١ارية

ك  ِيؿؼ ييق٤اؿا ،ي١ارية ٨عيدر ز٠اف ق 19 غيك٨ك ١ارافية

آ٧٣ا  ٥٤يك ٚؼ٣ٌ ئؼةاٝگؼ اية٥ در٠اف  از٤٠غي٣ ١ارافية ٙيدٚ

از  يةعف ةؽرگ (6)٧٠ٟ اؿث. COVID-19 ثيؼي٠غ يةؼا

 يز١ِ آكر يركش ٦ا (7)آ٨ٝدق ةغكف ّلا٠ث ٦ـح٤غ. ثيز١ْ

 ليدر دٚث جكع ي١٧٠ يك٤٤غق  ٢ييّا٠ٜ جْ ؽ،ي٥٣٨١٣ ٣
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 يوؼكر غيزغ ينيجكع ياّحتار ركش ٦ا يةؼرؿ (8)اؿث.

 (9)اؿث.

از  ،يج٤٘ـ ي٣٨ّ٘ ي٦ا ي١ارية گؼيد اتيةؼ اؿاس جسؼة 

 يؼكؿيك RNA لي، جكع2003در ؿاؿ  SARS ز٥ٞ١

-rRT) ٠ْك٨س يـيرك٨٣ ١ؼازيپٞ يا ؼقيج٨ؿي كاك٤ف ز٣س

PCR) يية٥ ٨٤ّاف اؿحا٣غارد ًلا ،يج٤٘ـ يدر ٥٣٨١٣ ٦ا 

 فيآز٠ا يركق٧ا يةؼا (2)در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغق اؿث. ليجكع

از  يدر جْغاد ،يغي٨٣كٞئ٨ج ي٦ا ياٝ، جRT-PCR٨ ةؼ ي٠تح٤

،  E ،RdRpي٠ا٤٣غ: ژف ٦ا SARS-CoV-2 يژف ٦ا

N1 ك N2 كS اؿح٘ادق  ينيج٨ا٣غ ة٥ ٨٤ّاف ا٦غاؼ جكع ي٠

ؿ٨اب  ،ي٠عحٖٞ ج٤٘ـ ي٥٣٨١٣ ٦ا ٢يدر ة (10)ق٨د.

ا٣حعاب از ٣ُؼ   ٢ية٥ ٨٤ّاف اكٝ (NPS)٣ازكٗار٣كؾ

صاؿ،  ٢ياةا  (2)قغق اؿث. ٥يج٨م كاتيآز٠ا يةؼا ثيـاؿص

٤٠اةِ ؿ٨اب  ؼايكز٨د دارد؛ ز ٢NPSيگؽيزا يةؼا ي٨ٗر ازي٣

٣اراصث ك٤٤غق  ١ارافية يركش ةؼا ٢ي٠ضغكد اؿث ك ا

، RNA اؿحعؼاج ي٦ا ثيك١ت٨د ك ٢ي١٦چ٤ (8)اؿث.

 ٢ياؿح٘ادق از ا ٙ،ياةؽار دٚ ،يقعن يص٘اَح ؽاتيجس٧

 (11)ك٤غ. ي٨٠از٥ ٠ يي٦ا ثيرا ةا ٠ضغكداؿحا٣غارد  فيآز٠ا

 ياز ٥٣٨١٣ ٦ا ح٨افي٠ SARS-CoV-2ليجكع يةؼا

 يٚـ١ث ٨ٗٚا٣ ياز ز٥ٞ١: ٥٣٨١٣ ٦ا ،يگؼيد يكي٨ٝ٨ژية

(، ٣NPSازكٗار٣كؾ) ي٠ا٤٣غ: ؿ٨اب ٦ا يدؿحگاق ج٤٘ـ

گ٨ٞ، ؿ٨اب  ي(، ؿ٨اب ٦اOPSاكركٗار٣كؾ ) يؿ٨اب ٦ا

 جؼقضات ٤٣غ: ٠ا يدؿحگاق ج٤٘ـ يك ٚـ١ث جضحا٣ ي٤ية ي٦ا

 ثيةا درزات ٠عحٖٞ صـاؿ يص٨ٛٞ ٥ي٣اص يك قـحك٨ ي٣ا

( ك ٣NPSازكٗار٣كؾ ) يؿ٨اب ٦ا (10)اؿح٘ادق كؼد.

دؿحگاق  يٚـ١ث ٨ٗٚا٣ ي (، ٥٣٨١٣ ٦اOPSاكركٗار٣كؾ )

 غييك٨ ليجكع يةؼا WHO، ج٨ؿي  قغق ك٧٤اديپ يج٤٘ـ

٠ا٤٣غ:  يجضحا٣ يدؿحگاق ج٤٘ـ ي٥٣٨١٣ ٦ا (12،13).ةاق٤غ ي٠ 19

ة٧حؼ از  لار،ةؼك٣ك٨آ٨ٝئ٨ يك قـحك٨ ي٣ا جؼقضات ظٞي، 

 ليجكع يةؼا ي٨ٗٚا٣ يدؿحگاق ج٤٘ـ ي٥٣٨١٣ ٦ا

 SARS-CoV-2 در  ي٠تحلا ة٥ ّلائٟ ج٤٘ـ ١ارافيدر ة

 ٜيجؼ٣غ، ا٠ا ة٥ دٝ ٤افيك ٚاةٜ ا١ً  (14)ق٨د. ي٣ُؼ گؼٗح٥ ٠

ةا  ـ٥ي٥٣٨١٣ ٦ا، در ٠ٛا ٢يةغؿث آكردف ا ،ي٤ٗ يغگيچيپ

( OPS( ك اكركٗار٣كؾ )NPSزكٗار٣كؾ )٣ا يؿ٨اب ٦ا

 ي٨ٗٚا٣ يج٤٘ـ ي٥٣٨١٣ ٦ا (10). ك٣٨غيدادق ٠ شيك١حؼ جؼز

 (4)را ٣كاف ٣غ٤٦غ. ٥ياكٝ يؼكؿي١٠ك٢ اؿث ٣٨ّ٘ث ك

 

 هَاد ٍ سٍؽ ّب:

 ١٦چ٨ف ياًلاّاج ياز ةا٣ك ٦ا ،ي٠ٛا٥ٝ ٠ؼكر ٢يدر ج٧ي٥ ا

PubMed ،PubMed Central ،Medline ،EBSCO 

Embase ك Google Scholar   ك١ك گؼٗح٥ قغ ك جْغاد

در  ي٠ٛا٥ٝ ٗارؿ 7ك  ي٠ٛا٥ٝ ا٣گٞيـ ٠258ٛا٥ٝ قا٠ٜ  265

از  يكيصغاٜٚ  يك٥ دارا 2021جا  2019 يٗام٥ٞ ؿا٧ٝا

 :٠ا٤٣غ يك١ٞات كٞيغ

Saliva  ،Covid_19 Test  ،Covid_19  ،Salivary 

Test  ،Coronavirus  ،Viral load اف ظ٨د ، در ٨٤ّ

ة٨د٣غ، ا٣حعاب ك ٠ٌا٥ْٝ قغ٣غ. ؿپؾ ةؼاؿاس ؿاؿ ا٣حكار، 

 ٨٣ع اكؿ ك ٠يؽاف ٠ؼجتي ة٨دف ٨٤ّاف ك ٦غؼ، ـ٤غقي٣اـ ٨٣

 46ٚؼار گؼٗح٤غ. در ا٣ح٧ا  ي٠ٛالات ٤٠اؿب ٨٠رد ةؼرؿ ٠ٌا٥ْٝ

 ييك جضٞيٜ ٧٣ا ٥يجسؽ يةؼا ي٠ٛا٥ٝ ٗارؿ 1ك  ي٠ٛا٥ٝ ا٣گٞيـ

 ا٣حعاب قغ٣غ. يك ٣گارش ٠ٛا٥ٝ ٠ؼكر

 يبفتِ ّب:

ياٗح٥ ٦اي صامٜ از ٠ؼكر ٠ٌاْٝات ٠عحٖٞ ةيا٣گؼ اي٢ اؿث ك٥ 

ازؽاي ٠ح٨٤ع ٨٠ز٨د در ةؽاؽ ٦ؼ كغاـ ة٥ ركقي ظاص ٠ي ج٨ا٤٣غ 

٨٠دؼ ةاق٤غ. جْغاد ٥٣٨١٣،  SARS-CoV-2در جكعيل كيؼكس 

ركش كار ك ٣حاير ٠ٌاْٝات ةؼرؿي قغق در اي٢ ٠ٛا٥ٝ ة٥ م٨رت 

 ٚاةٜ ٠كا٦غق ٠ي ةاقغ. 1ظلام٥ در زغكؿ 
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qPCR ِػ( 

 ّذف طى

ORF1ab ،S 

 ،N ثشسػي )

ذ ) ؿ

 وَسػبصي(

ى
ّب

 د
ق

ضا
ث

 

ى
ط

 
N ٍ 

E 

RT-LAMP 

ي
اي

 
ؽ

سٍ
 

ى
هيتَاًذ ط

 
ع سا

ٍيشٍ
 

دس
 

ض
ػش

 
30
 

دليمِ
 

ص
خي

ـ
ت

 
دّذ
. 

ًوًَِ 

ي 
ق داسا

ي ثضا
ّب

(
ت

ػي
ؼب

ح
 

93.3
٪) 

 ٍ

(
ي

ٍيظگ
 

98.6
٪) 

ي
ثَدًذ. اي

 
ت

تشوي
 

غ،
ػشي

 
ك،

دلي
 

ت ثبلا
ػي

ؼب
ح

 ٍ
 

ل
لبث

 

ل،
حو

 ٍ 
ون
 

ت ٍ
ػ

ّضيٌِ ا
 

ي
دس هٌبعم

 

وِ
 

ًيبص
 

ثِ
 

ؾ
آصهبي

 
ي

فَس
 

وَييذ
 

داسًذ،
 

ت
ػ

ػتفبدُ ا
ل ا

لبث
. (

45
)

 

M
a

c
M

u
ll

a
 

ك 

اف
كار

١٦
 (

46)  N
o

v
e
m

b
e
r
 

2
0

2
0

 

 ًفش 149

ي 
ٍس

غ آ
جو

ق )
ضا

ث

بُ 
تگ

ػ
 د

 ثب
ذُ

ؿ
5
0

O
ra

su
r
e

 )
شم

ػ
 

ي 
ئي

ٍت
پش

N 
 ٍ

ه
پبي

ػ
ا

 

ELISA 

ي
آًت

 
ي

ثبد
 

Ig
A

 ٍ 

Ig
G

 
ػليِ

 
S

A
R

S
-

C
o
V

-2
 

 دس
ًوًَِ

 
ي

ّب
ي  

ق ثشسػ
ػشم ٍ ثضا

ت
ؿذ. وي

 
ي

ّبي
 

ي
ثشا

 

ص
ـخي

ت
 

Ig
M

 
ًيض

 
 دس

ًظش
 

گشفتِ
 

ؿذ،
 

اهب
 

ثِ
 

ل
دلي

 
ػذم

 
ك

تَاف
 

ثش
 

ػش
 

ي
هبًذگبس

 
Ig

M
 

 دس

خَى،
 

ظ
فم

 
Ig

G
 ٍ 

Ig
A

 
ي هغبلؼِ

دس اي
 

ؿذ. دس 
ي 

ثشسػ

هجوَػِ
 

149
 

ًوًَِ 

ق
ثضا

 
ثِ

 
ت

ؼبػي
ح

 

84.2
٪ 

ي
ٍ ٍيظگ

 
100

٪  

ت
ثِ دػ

 
آهذ
. 

اگش
 

ت
جوؼي

 
حذٍد

ه
 

ثِ
 

افشاد
 

ي
ثبلا

 
40

 
ػبل
 

ثبؿذ،
 

ت
ؼبػي

ح
 

91.5
٪ ٍ

 
ي

ٍيظگ
 %

100
 

ؽ ؿذُ
گضاس

 
ت

اػ
. 

ص
ـخي

ت
 

ي
آًت

 
ي

ثبد
 

 دس

ًوًَِ
 

ي
ّب

 
ق

ثضا
 ٍ 

ط
ػشم، استجب

 
ف

ضؼي
 

اهب
 

ي
هؼٌ

 
ي

داس
سا 

 
ـبى

ً
 

ؾ
داد. آصهبي

 
Ig

G
 

وٍَيذ
19

 دس
ًوًَِ

 
ي

ّب
 

ق
ثضا

 
اهىبى

 
پزيش

 
اػ

ت 

ي
ٍ ثشا

 
ص

ـخي
ت

 

ت
ػفًَ

 
ي

لجل
 

گضيٌِ 

ي 
هٌبػج

ت
ػ

ا
. (

46
)

 

H
a
n

 
١ك

٦ 
ك

اف
ار

(
47)  

O
ct

o
b

e
r
 2

0
2
0

 

 3وَدن )  12

ًفش ثذٍى 

ًفش  9ػلاهت ٍ 

 ػلائن خفيف(

ق، 
ضا

ث
N

P
S

ع
فَ

هذ
 ،

 

_
_
_
_
_

_
_
_
_
_
_
_

_
_
_
_

 

RT-qPCR 

ي
ًوًَِ ّب

 
ق

ثضا
 

دس
 

ّفتِ
 

اٍل
 

80
٪ ،

 
دس

 

ّفتِ
 

دٍم
 

33
٪ ٍ

 

 دس
ّفتِ
 

ػَم
 

11
٪ 

ت
هثج

 
ثَدًذ
. (

47
)

 

 



 359    19غيك٨ك ليجكع يةؼ اؿح٘ادق از ةؽاؽ ةؼا ي٠ؼكر 

 

 74/پياپي 1401  ز٠ـحاف      /چ٧ارـ    /ق١ارق  ٨٣زد٦ٟ ٠س٥ٞ جضٛيٙ در ٨ّٞـ د٣غا٣پؽقكي/دكرق  

 
 

 

 

 1ادا٥٠ زغكؿ 

 جاريط ٠ٌا٥ْٝ

ا٣حكار   

 ز١ْيث 

 ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ

 ٨٣ع 

٥٣٨١٣ 

 ةعف 

 ٦غؼ آز٠ايف

 ركش 

٠ايكگا٦يآز  
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 ثحث:

SARS-CoV-2 ٜٚةؽاؽ ة٥ كركد ةؼاي ٠سؽا ٠ـيؼ ؿ٥ صغا 

 (15):دارد

 ص٘ؼق ة٥ ٨ٗٚا٣ي ك جضحا٣ي ج٤٘ـي دؿحگاق ًؼيٙ از كركد .1

 ٠ايِ ٌٚؼات ةا د٦ا٣ي، ١٦ؼاق

 ٠ايِ ًؼيٙ از ك ةاقغ داقح٥ كز٨د ظ٨ف در اؿث ١٠ك٢ .2

 .ق٨د د٦اف كارد ٝذ٥

 در ذرات ا٣حكار ةا ٠اژكر، ك ٠ي٨٤ر ةؽاٚي ٔغد ٣٨ّ٘ث .3

 (15)ةؽاؽ

 ج٧٤ا ٥٣ ةؽاؽ ٦اي ٥٣٨١٣ ك٥ داقث ج٨ز٥ ةايغ صاؿ، اي٢ ةا  

 ٦ـح٤غ، ٠ي٨٤ر يا ٠اژكر ةؽاٚي ٔغد از قغق جؼقش ةؽاؽ صاكي

 ٠ي ٤٠حٜٛ ٣ازكٗار٣كؾ از ك٥ ٦ـح٤غ جؼقضاجي صاكي ةٞك٥

 ٨٦ايي راق پ٨قا٤٣غق ٦اي ٠ژؾ ٦اي رگ ًؼيٙ از يا ق٣٨غ

 nCoV-2019 ٤٠اةِ كؼدف ٠كعل ةؼاي. ق٣٨غ ٠ي ظارج

 (1)اؿث. لازـ ةيكحؼي ٠ٌاْٝات ةؽاؽ، در

 SARS-CoV-2 اؿپايك پؼكجئي٢ اؿث ك٥ قغق گؽارش

 ةا كيؼكس اي٢ (10)دارد. ACE2 گيؼ٣غق ة٥ زيادي ج١ايٜ

 ة٥ اةحغا  ،(ACE2)2 آ٣ژي٨جا٣ـي٢ ك٤٤غق جتغيٜ آ٣ؽيٟ ك١ك

 ؿ٧ٝ٨ٞاي( 5).٠يك٨د ٦ا ؿ٨ٞؿ كارد ؿپؾ ك اجناؿ ؿ٨ٞؿ ؿٌش

 ٦ـح٤غ  ACE-2 از ةالايي ةياف داراي ةؽاٚي ٔغد اپيحٞياؿ

 ا٦غاؼ از يكي اؿث ١٠ك٢ ةؽاٚي ٔغد د٦غ ٠ي ٣كاف ك٥

 كيؼكس از ج٨ز٧ي ٚاةٜ ةاقغ ك ٠عؽف 19ك٨ييغ ي ص٥ٞ١

 ة٥ ج٤٘ـي دؿحگاق ج١اـ در ACE2 ؿ٧ٝ٨ٞاي  (15).٦ـح٤غ

 ي٢ةيكحؼ زةاف در د٦اف، ١٦چ٤ي٢، (5) .٠يك٨د ديغق ك٨ٗر

   (16)دارد. را ةياف ٠ٛغار

 :ثضاق دس هَجَد تـخيصي هَاسد

 ة٥. داد جكعيل ةؽاؽ ةا ج٨اف ٠ي را كيؼكؿي ٦اي ٣٨ّ٘ث

 ٔيؼ يا كيؼكس،( RNA يا DNA ي٤ْي) ٠ـحٛيٟ ٨ًر

: ٠ا٤٣غ ٦ا، ٣٨ّ٘ث از ٠ا٣غق ةاٚي ادؼات زـحس٨ي ةا ٠ـحٛيٟ،

 ٦ا miRNA ٦ا، ٠حاة٨ٝيث ،(پؼكجئ٠٨يك جسؽي٥) ٦ا پؼكجئي٢

 ٠يح٨اف  را IgA ك IgM ، IgG ٠ا٤٣غ ٦ا اي٨٣٨١گ٨ٞة٨ٝي٢ ك

 (15). داد ٚؼار ٦غؼ ٨٠رد

 ككٖ ةؽاؽ در ٠يكؼكةي گ٥٣٨ 700 از ةيف صاوؼ، صاؿ در

 ؿيـح١يك ك د٦ا٣ي ةي١اري٧اي ةا آ٧٣ا از ةـياري اؿث، قغق

 در ٣٨ّ٘ي ةي١اري٧اي از كيؼكؿ٧اي ةؼظي( 2).٦ـح٤غ ارجتاط در

 ٚاةٜ ةؽاؽ در ،(MERS) ك( SARS) كيژق ة٥ ةؽرگ، ٠ٛياس

 ةؽاؽ جؼقش كا٦ف( (Hyposalivation (3).اؿث جكعيل

 ك د٦اف ٠عاط ؿ٨ٌح ١ّٞكؼد در اظحلاؿ ةاّخ ج٨ا٣غ ٠ي

 اٗؽايف را كيؼكس جكذيؼ ك چـت٤غگي ك  ة٥ ج٤٘ـي ٠ساري

 (15) .د٦غ

 اؿث؛ ٠حْغد ةي٨ٝ٨ژيكي ٣كا٣گؼ٦اي از ٤ٔي ظ٨ف، ٠ا٤٣غ ةؽاؽ 

 جؼكيتات در زيادي ٦اي قتا٦ث يزيـح ؿياؿ دك زيؼا

 ةؽاؽ، از اؿح٘ادق ٦اي   ٠ضغكديث (3،17).دار٣غ ظ٨د ٨٠ٝك٨ٝي

 در ةؽاؽ ٦اي آ٣اٝيث كٟ ُٔٞث دٝيٜ ة٥ جكعيل، ةؼاي

 ك دٚيٙ ٨٠ٝك٨ٝي ٦اي ركش ج٨ؿ٥ْ ةا ظ٨ف، ةا ٠ٛايـ٥

 صـاؿيث ١٦چ٤ي٢، (12).اؿث قغق ةؼًؼؼ ٣ا٨٣ ٤ٗاكري

 ك١حؼ ةار ٠ككٜ ظ٨دكار، ٨٠ٝك٨ٝي ٦اي ؿ٤سف ةيكحؼ

 را ةؽاؽ. اؿث ؿاظح٥ ةؼًؼؼ را ةؽاؽ ٦اي ٥٣٨١٣ در كيؼكؿي

 ا٣ـا٣ي ٣يؼكي ك جس٧يؽات صغاٜٚ ةا ك راصحي ة٥ ج٨اف ٠ي

(18)كؼد آكري ز١ِ
 

 :ثضالي غذد ثشسػي

 ةؽاٚي، ٔغد ٠سؼاي از ٠ـحٛيٟ ةؽاؽ ركي ٠ٌا٥ْٝ يك در

 ةؽاؽ در ٠تحلا، ةي١اراف از( ٪9/12) ٣٘ؼ 31 از ٨٠رد چ٧ار

 ةي١ار قغت ة٥ آ٧٣ا از ٨٠رد ؿ٥ ك٥ ة٨د٣غ، ٠ذتث RNA ٨دظ

 ٣حاير داقح٤غ، ج٤٘ـي ٦اي دؿحگاق ةا ص١ايث ة٥ ٣ياز ك ة٨د٣غ

 ةؽاٚي  ٔغد ٠ساري از قغق اؿحعؼاج د٦غك٥ ةؽاؽ ٠ي ٣كاف

 ٨٤ّاف ٔيؼج٧از١ي ك ة٥ ك اّح١اد ٚاةٜ آز٠ايف يك ٠يح٨ا٣غ

  (19)ق٨د.٠ي ٠ضـ٨ب 19ك٨كيغ قغت ةؼاي قاظني

   اػت؟ ثيـتش ثضاق تـخيصي حؼبػيت صهبًي چِ
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 كيؼكؿي RNA جكعيل ك٥ قغ دادق ٣كاف اي ٠ٌا٥ْٝ در

 اكٝي٥ ي ٠ؼص٥ٞ در قغق آكري ز١ِ ٦اي ٥٣٨١٣ در ةؽاؽ،

 ٥٣٨١٣ از ةيكحؼ ج٨ز٧ي ٚاةٜ ٨ًر ة٥( ركز 9 ًي) ّلائٟ قؼكع

( ركز10از ةيف) ةْغي ي ٠ؼص٥ٞ در قغق آكري ز١ِ ٦اي

 ةْغ ةؽاؽ در SARS-CoV-2 يؼكؿيك ةار ك٥ آ٣سا از. اؿث

 ي ٠ؼص٥ٞ در ةايغ ةؽاؽ ٥٣٨١٣ ٠ياةغ، كا٦ف ّلائٟ قؼكع از

 اٗؽايف صـاؿيث جا ق٨د آكري ز١ِ ّلائٟ قؼكع اكٝي٥

 پؾ ركز 29 كيؼكؿي ٦اي ؿ٨ي٥ از ةؼظي اؿث ١٠ك٢ (6).ياةغ

 را ةي١اري جكعيل ا٠كاف ك ة١ا٤٣غ ز٣غق ةؽاؽ در ٣٨ّ٘ث از

 (20).د٤٦غ اٗؽايف ريةي١ا ةْغي ٠ؼاصٜ در صحي
 

 :ثضاق آٍسي جوغ ّبي سٍؽ

دارد  كز٨د ةؽاؽ آكري ز١ِ در زيادي ج٨٤ع

جعٞي٥  جٖ، ظٞي، آز٠ايف، ٥ٝ٨ٝ ك ؿؼ٣گ ةا آؿپيؼاؿي٨ف:٠ا٤٣غ

(drooling)، ،دؿحگا٦ي ةا آكري كز١ِ( 21)ؿؼ٥ٗ، (17)ؿ٨اب 

ك٥ ( 10)ةؽاٚي، ٔغد ٠سؼاي از ٠ـحٛيٟ ٨ًر ة٥ ك اؿ٤٘ر ٠ا٤٣غ

 ة٥ ٣ياز جك٤يك اي٢ ا٠ا ك٤٤غ، ٠ي ةؼداقث را ةيكحؼي ةؽاؽ

 اؿح٘ادق آ٧٣ا از گـحؼدق ٨ًر ة٥ ك٥ دارد ظامي جس٧يؽات

 د٦ا٣ك٨ي٥ يا ٠ـ٨اؾ از اؿح٘ادق از٠ايف ٚتٜ  (10)ق٨د. ١٣ي

 صغكد ةايغ ك٥ اؿث قغق آكري ز١ِ ةؽاؽ ٠يؽاف. ٣يـث لازـ

 جضؼيك ةغكف يا جضؼيك ةا ج٨ا٣غ ٠ي ك ةاقغ ٝيحؼ ٠يٞي 3

 جضؼيك، از پؾ ةؽاؽ ج٨ٝيغ م٨رت در. ق٨د آكري ز١ِ ةؽاؽ،

 ٠ا٤٣غ) ٠كا٣يكي م٨رت ة٥ ج٨ا٣غ ٠ي آكري ز١ِ ركش

 اؿيغ ٠ذاؿ ٨٤ّاف ة٥) قي١يايي يا( لاجكؾ پاراٗي٢، آدا٠ؾ،

(17).ق٨د ا٣ساـ( درمغ 5 جا 1 ؿيحؼيك
 

 :ػشفِ اص حبصل ثضاق

 ٨٠رد 12 از ٨٠رد 11 ؿؼ٥ٗ، ةؽاؽ ركي ةؼ ٠ٌا٥ْٝ دك در

 از( درمغ 86/96) ٨٠رد 23 از ٨٠رد 20 ك( درمغ 67/91)

-2019 ٠ذتث RNA داراي ،COVID-19 ةي١اراف

nCoV (19).ة٨د٣غ ظ٨د ةؽاؽ در Yuf  جازگي ة٥ ١٦كاراف، ك 

 ج٨ا٣غ ٠ي (١ّيٙ ؿؼ٥ٗ از پؾ) ةؽاؽ ٥٣٨١٣ ك٥ كؼد٣غ گؽارش

 (22).ةعكغ ة٧ت٨د را جكعيل دٚث زيادي صغ جا

 : اٍسٍفبسًىغ ثضاق اص اػتفبدُ

 جكعيل ٥٣٨١٣ ٨٤ّاف ة٥ اركٗار٣كؾ ةؽاؽ از اؿح٘ادق

SARS-CoV-2 اي٢. اؿث قغق اؿح٘ادق ٠ٌاْٝات در ٣يؽ 

 قغق ج٨ٝيغ د٦ا٣ي ةؽاؽ ةؼ ّلاكق ةي١ار ك٥ ٤ْ٠اؿث ةغاف

 دار٣غ، ٚؼار ج٤٘ـي دؿحگاق از ظارج ك٥ ةؽاٚي، ٔغد ج٨ؿي

 ٣يؽ اؿث ج٤٘ـي جؼقضات ة٥ ٠حْٞٙ ك٥ را صٞٛي جؼقضات

 جؼقضات دك ٦ؼ صاكي ٦ايي ٥٣٨١٣ چ٤ي٢ .٤غك ٠ي جعٞي٥

 (2).ةاقغ ٠ي ٣ازكٗار٣كؾ ك ٣٨١ٞؼةؼك٣ك٨پ

 (: اٍسٍفبسًىغ خلف) گلَ ػومي ثضاق اص اػتفبدُ

 ٥٣٨١٣ يك ٨٤ّاف ة٥ ج٨ا٣غ ٠ي( DTS) گ٨ٞ ١ّٛي ةؽاؽ

 گؼٗح٥ ٣ُؼ در SARS-CoV-2 جكعيل ةؼاي زايگؽي٢

 را تث٠ذ ٣ؼخ ةيكحؼي٢ گ٨ٞ ١ّٛي ٦اي ةعف از ةؽاؽ   .ق٨د

 ٤٦گاـ زكد جكعيل ةاّخ ج٨ا٣غ ٠ي ك٥ ٠يتاقغ، دارا

 (14). ق٨د 19ك٨ييغ

 :ثضاق ٍ ًبصٍفبسًىغ آػپيشات/ ػَاة همبيؼِ

Landry ٣كاف ّلا٠ث دار ةي١اراف ةؼرؿي ةا ١٦كاراف ك 

 را كيؼكؿي RNA ٠ذتث، NPS ةي١اراف از% 6/84 ك٥داد٣غ

 ةؽاؽ ٥٣٨١٣ ٤٠٘ي، NPS ةي١اراف از %2ك دار٣غ ظ٨د ةؽاؽ در

 ةؽاؽ از ك١حؼ Ct NPS ٠ٛاديؼ ١٦چ٤ي٢،. داقح٤غ ٠ذتث

 آز٠ايكات كيژگي ك صـاؿيث ديگؼ، اي ٠ٌا٥ْٝ ًتٙ (23)ة٨د.

 ك ةؽاؽ ةي٢ ٠ٌاةٛث% 90 از ةيف ك اؿث ةالا ةؽاؽ ةؼ ٠تح٤ي

 ةي١اراف، ةؼظي در (10).دارد كز٨د ٣ازكٗار٣كؾ ٦اي ؿ٨اب

 رد ا٠ا قغ دادق جكعيل ةؽاؽ در ٗٛي كؼك٣ا كيؼكس

 اظيؼ ٦اي گؽارش (2)٣كغ. ٠كا٦غق ٣ازكٗار٣كؾ آؿپيؼات

 در ج٨ا٣غ ٠ي ٠ؼدق، كيؼكس از ٦ايي ذرق ك٥ د٦غ ٠ي ٣كاف

    (24).ق٨د "كاذب ٠ذتث" ة٥ ٤٠سؼ ك ة١ا٣غ ةاٚي ٣ازكٗار٣كؾ

  ي ٣حيس٥ ٗؼد، ةؽاؽ ٥٣٨١٣ ٠ذتث ٣حيس٥ ةا ١٦ؽ٠اف ٨٠اردي در

NPS ٨٤٦ز اٗح٥ي اي٢ در ٧٣٘ح٥ دلايٜ قغ؛ گؽارش ٤٠٘ي اك 
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 از ز٥ٞ١ ٠عحٞ٘ي ٨ّا٠ٜ ة٥ ج٨ا٣غ ٠ي ك ٣يـث ٠كعل

 ٠عحٖٞ دكرق يا اٝگ٦٨اي NPS ٣ادرؿث ركش ١ّٞكؼد

 قغق ٤٠حكؼ ٦اي دادق. ةاقغ ٠ؼة٨ط ٣٨ّ٘ث ةاٝي٤ي ك كيؼكؿي

 در ج٤٘ـي ك ةؽاٚي ٦اي ٥٣٨١٣ از جؼكيتي ك٥ د٦غ ٠ي ٣كاف

 دادق اٗؽايف را كٞي صـاؿيث اؿث ١٠ك٢ ةي١ارؿحاف ٠ضيي

 ةي١اراف (2).د٦غ كا٦ف را كاذب ٤٠٘ي ٣حاير جْغاد ك

COVID-19 اؿث ١٠ك٢ NPS در ةاق٤غ داقح٥ ٤٠٘ي 

 rRT-PCR ةا آز٠ايف م٨رت در آ٧٣ا ةؽاؽ ٥٣٨١٣ ك٥ صاٝي

 زايگؽي٢ ٨٤ّاف ة٥ زػاب گؽي٥٤ يك ةؽاؽ (2)ةاقغ. ٠ذتث

٥٣٨١٣ NPS (23).اؿث 

 :NPS   ٍOPSهخلَط  ثب ثضاق همبيؼِ

 در ةؽاؽ در كيؼكؿي ةار ك٥ ا٣غ دادق ٣كاف ٠ٌاْٝات از ةؼظي

 (7).اؿث ةيكحؼ ٠عاط ٣ازكٗار٣ژياؿ ك اكركٗار٣ژياؿ ةا ٠ٛايـ٥

٣ازكٗار٣ژياؿ  ؿ٨اب ك% 95 ةؽاؽ جنادٗي ٦اي ٥٣٨١٣ صـاؿيث

 .اؿث قغق ةؼآكرد %2/72 از ةيكحؼ ة٥ ١٦ؼاق اكركٗار٣ژياؿ

 ١٦كاراف، ك Isao ٠ٌا٥ْٝ ٠كاة٥ ةؽاؽ كيژگي اي٢، ةؼ ّلاكق

 (7).اؿث ٣ازكٗار٣ژياؿ ة٥ ١٦ؼاق اكركٗار٣ژياؿ ؿ٨اباز  ةيكحؼ

 ة٥ ٣ـتث ة٧حؼي زايگؽي٢ ةؽاؽ ،19ك٨ييغ جكعيل ةؼاي

 گؽارش ٣ازكٗار٣ژياؿ ة٥ ١٦ؼاق اكركٗار٣ژياؿ ؿ٨اب ٦اي ؿ٨اب

  (7،25).اؿث قغق

 :Nasal /Nasopharyngeal /Saliva  ػَاة تفبٍت

 NS ٦اي ٣٥٣٨١ صـاؿيث ك ١٦ع٨ا٣ي ٠يؽاف اي، ٠ٌا٥ْٝ در

 . ة٨د( ك٨ةا ركش ةا) SS ٦اي ٥٣٨١٣ از ةيكحؼ( ك٨ةا ركش ةا)

 ك  NPS (cobas)٦اي ٥٣٨١٣ ةي٢ صـاؿيث ك جٌاةٙ ٠يؽاف

 ٣حاير اي٢ ة٨د. ٠كاة٥ ٣يؽ  NS/SS (cobas) ٦اي ٥٣٨١٣

 اصح١اؿ ة٥ ،NS ٦اي ٥٣٨١٣ كيؼكؿي ةار ك٥ د٦غ ٠ي ٣كاف

 ٥٣٨١٣ ر٣حيس٥د. ك٤غ ٠ي ٤٠ْكؾ را NPS كيؼكؿي ةار زياد،

 ةي١اري اكٝي٥ ٠ؼاصٜ در كيژق ة٥ ٤٠اؿتي، زايگؽي٢ NS ٦اي

 ١٠ك٢ NS ٦اي ٥٣٨١٣. ةاقغ ٠يح٨ا٣غ NPS ٦اي ٥٣٨١٣ ةؼاي

 ١٦چ٤ي٢. ةاقغ ٠٘يغ ّلا٠ث ةغكف ةي١اراف ارزياةي در اؿث

 ٠ي ايساد ةي١اراف ةؼاي NPS ة٥ ٣ـتث ك١حؼي ٣اراصحي

 در  را SS ٣٨١٣٥ صـاؿيث ٠ٌاْٝات از ةـياري (26).ك٤٤غ

 ٠ْادٝي ارزش ك٥ ا٣غ كؼدق گؽارش%( 100-%85) ٠ضغكدق

 ٠يؽاف ديگؼ، اي ٠ٛا٥ٝ در ا٠ا. دارد  NPSة٥  ٣ـتث

 ٦ا ٠ٌا٥ْٝ ةي٢ ج٘اكت اي٢. ة٨د پايي٢ دك ٦ؼ آ٧٣ا صـاؿيث

 آكري ز١ِ ز٥ٞ١ از آز٠ايف، ٦اي ركش در اؿث ١٠ك٢

 ققغ گ٘ح٥ ركش يك در ٠ذلا ةاقغ ٥٣٨١٣ ؿازي رٚيٙ ك ٥٣٨١٣

 ؿؼ٥ٗ آ٨ٝدق ٌٚؼات قغف پعف از ز٨ٞگيؼي ةؼاي ك٥ ة٨د

 گؽارش گػقح٥ در %66 صغكد در ركش صـاؿيث ك ٣ك٤٤غ

 در٣حيس٥ صـاؿيث كٞي آز٠ايف را اٗؽايف ٠يغ٦غ. .ة٨د قغق

 ٦اي ةي١اري ا٣س٢١ ك ٦ا ةي١اري از پيكگيؼي ك ك٤حؼؿ ٠ؼاكؽ

 ؿ٨اب ك( NS) ةي٤ي ؿ٨اب ٦اي ٥٣٨١٣ آز٠ايف آ٠ؼيكا ٣٨ّ٘ي

-RT از اؿح٘ادق ةا SARS-CoV2 ةؼاي را( SS) اؽةؽ

PCR (26).ا٣غ كؼدق ج٨مي٥ 

 ؿ٨اب يك اكٝي٥، ٣٨ّ٘ث جكعيل يا ٔؼةاٝگؼي ةؼاي ٨١ْ٠لاً

 Conchae از ٦ايي ٥٣٨١٣ ا٠ا ق٨د، ٠ي ج٨مي٥ ٣ازكٗار٣كؾ

 ٚت٨ؿ ٚاةٜ ٣يؽ ةي٤ي اةحغاي ٚغا٠ي ةعف يا ةي٤ي ٠يا٣ي

 اي ك٤٤غق ا٠يغكار ٢زايگؽي ةي٤ي ٠يا٣ي ٦اي ؿ٨اب  (27)اؿث.

 كيؼكؿي ةار داراي ك ةاقغ ج٨ا٣غ ٠ي NPS ٦اي ؿ٨اب ةؼاي

 ( 11).٦ـح٤غ ةالا

 :خلظ ثيٌي، ػَاة گلَ، ػَاة همبيؼِ

Li، جكعيل كارايي ١٦كاراف، ك RT-qPCR ؿ٨اب در را 

 كؼد٣غ ٠ٛايـ٥ ظٞي ٦اي ٥٣٨١٣ ك ةي٤ي ٦اي ؿ٨اب گ٨ٞ، ٦اي

-%4/74)ي ظٞ ٦اي ٥٣٨١٣ ٠ذتث ٠يؽاف ك٥ ك درياٗح٤غ

 %2/44گ٨ٞ ؿ٨اب ك %(3/73-%6/53)ةي٤ي ؿ٨اب ،%(9/88

 از قغق آكري ز١ِ ٦اي ٥٣٨١٣ ك٥ د٦غ ٠ي ٣كاف اي٢. ة٨د

 ٠ي اٗؽايف را جكعيل دٚث جضحا٣ي ج٤٘ـي دؿحگاق

 ركق٧اي ٨٣كٞئيك، اؿيغ ةؼ ٠تح٤ي ركق٧اي اگؼچ٥( 28).د٦غ

 ا٠ا اؿث، WHO ك گؼك٧٦ا از ةـياري ج٨ؿي قغق ج٨مي٥

 صـاؿيث ك٥ ا٣غ كؼدق گؽارش اظيؼاً كارق٤اؿاف از ةؼظي
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 پايي٢ SARS-CoV-2 ٨٣كٞئيك اؿيغ جكعيل

 ٠كؼر ٤٠٘ي ٣حاير از پؾ ٠ذتث ٣حيس٥ ك اؿث( 10/42)%

 ٦ؼ ، گ٨ٞ يا ةي٤ي ٦اي ٥٣٨١٣ آكري ز١ِ (28).اؿث قغق َا٦ؼ

 ٨٤٦ز ا٠ا اؿث، ج٧از١ي ك١حؼ ٣ازكٗار٣كؾ ٦اي ٥٣٨١٣ از چ٤غ

 ٠ؼاٚتث كارك٤اف ة٥ آ٧٣ا آكري ز١ِ يةؼا ك ا٣غ ك٤٤غق ٣اراصث

 (18).اؿث ٣ياز ة٧غاقحي ٦اي

  :تـخيصي ثضاق اًَاع سٍؽ ّبي آصهبيـگبّي

 ثب اػتفبدُ اص ثضاق 19تـخيصي وَييذ سٍؿْبي اًَاع :1 ؿىل

 

 RT-qPCRم ، شبمیشگبٌیآزمب یبفتًتُسعً  یشبتآزمب
 RT-qPCR direct ككيث ٦اي، (RNAاؿحعؼاج ةا ةا )

، ة٥ ٨ًر گـحؼدق در RNAاؿحعؼاج  ٣ياز ة٥ فةغك ؿؼيِ ك

 .ؿؼاؿؼ ز٧اف ٨٠رد اؿح٘ادق ٚؼار گؼٗح٥ ا٣غ

ركقي  ك٥  rapid antigen test (RAT)يف، آز٠ايؼاًاظ

 يٟآ٣ؽ يكةا  ي٨٣٨١كؼك٠اج٨گؼاٗياجؼكيب قغق از 

immunoassay، ي٢پؼكجئياٗح٢  يةؼا(N) يغ٨٣كٞئ٨كپـ 

 (6).ح٥ اؿثٚؼار گؼٗ دكٝث ژاپ٢ ائيغ، ٨٠رد جيؼكؿيك

 يؽ(، RT-LAMP٣كذيؼ ايؽكجؼ٠اؿ ٠حنٜ ة٥ ص٥ٛٞ )ركش ج

 (6).گؽارش قغق اؿث يغ٠٘ COVID-19 يلجكع يةؼا

RT-LAMP  يدرز٥ ؿا٣ح 63 يدر د٠اك ٠ؼص٥ٞ  كيدر 

، ةا ٥ٛيدٚ 40-15در ّؼض  ريق٨د ك ٣حا يگؼاد ا٣ساـ ٠

ك پ٨قف  (S)ك پؼكجئي٢ اؿپايكORF1abجكعيل 

 ٢. ايغيآ ية٥ دؿث ٠ 19غك٨كي (N)ك ژف  (E)كيؼكس

 ي٤ية يرا در گ٨ٞ ك ؿ٨اب ٦ا ؼكسيج٨ا٣غ ك ي٠ فيآز٠ا

 يةؼا يةازار گـحؼدق جؼ  RT-LAMPركش  .د٦غ ليجكع

-RTركش  يازؼا (28).دارد SARS-CoV-2 ليجكع

LAMP ةا  ي: ر٣گ ؿ٤س٨٣عا اؿح٘ادق از ؿ٥ ٠ي ج٨ا٣غ ة

 real-timeك ٨ٞٗرؿا٣ؾ ي٠ـٞش ، اؿپكحؼكٗح٠٨حؼ يؼچكٟ ٔ

اي٢ ركق٧اي جكعيني ة٥ ٨ًر ظلام٥ در  (11)ا٣ساـ پػيؼد. 

 ٣كاف دادق قغق اؿث. 1قكٜ ق١ارق 

 DNA nanoscaffold يتيجؼك يا ؼقيز٣س كاك٤ف

(DNHCR)، كي٨٣كٞئ غيؿ٤سف اؿ ياؿحؼاجژ ةؼ ي٠تح٤ ،

٥٣٨١٣  يرا ةؼا ري٣حا ج٨ا٣غ ي٨٣آكرا٥٣ اؿث ك٥ ٠ ي٤ٗاكر كي

 (2).غ٦ارائ٥ د ٥ٛيدٚ 10در ّؼض  يةؽاٚ ي٦ا

، A يآ٨٘٣لا٣ؽا ،٠SARS-CoV-2تحلا ة٥  ي١ارافة

 ي٤ي ٠كاة٧يجُا٦ؼات ةاٝ يدارا RSVك  B يآ٨ٞ٘٣ا٣ؽا

٦ا  يؼكسك اي٢ يؼيثدر٠اف ك ٠غ يكؼد٦اي٦ـح٤غ، ا٠ا رك

 Xpert) يغزغ ايفآز٠ يك ٠س٨ز ،يؼاًاظ   ٠ح٘اكت اؿث.

Xpress SARS-CoV-2/Flu/RSV) جكعيل ةؼاي 

 داركي ك ٔػا ؿاز٠افكيؼكس، ج٨ؿي ٨٣ع  4اي٢  ج١ايؽ ك كي٘ي

٤٠حكؼ قغق  2020 ؿپحا٠تؼ را در( FDA) ٠حضغق ايالات

 ٦ؼ ةؼاي NPSكارجؼير ك ٥٣٨١٣  اؿث. در اي٢ آز٠ايف از يك

ة٥ دؿث ٠ي  دٚي٥ٛ 36 ةْغ ٣حاير اؿح٘ادق ٠يك٨د ك ةي١ار

ة٥  ياز٣ يفاٗؽا ك NPSك١ت٨د  يٜدٝة٥ صاؿ،  ي٢ةا ا (29)آيغ.

٥٣٨١٣ ةؽاؽ  ئيغة٥ د٣تاؿ جا٦ايي ؿـ٥ ٠ث ،يگؽي٢ آف٤٠اةِ زا

 Cepheidيفةا اؿح٘ادق از آز٠ا، 19ك٨كيغ يلجكع يةؼا

Xpert Xpress SARS-CoV-2  .آف ز٠اف ازؼا٦ـح٤غ 

 آف ق٤اؿايي دك ةعف ٦غؼك  اؿث ي٥ٛدٚ 51جا  30 يتاًجٛؼ

E ك N2 .يا٦ؼ دك ٦غؼ  يلجكع از ژ٨٣ـ كيؼكس اؿث N2 

 ي٠ذتث ٗؼو يي،٥ ج٧٤اة Eيل جكعك  ٠ذتث يي،ة٥ ج٧٤ا

 ٠2ؽايا ك ٠ْايب اي٢ ركش ٦ا، در زغكؿ  (30).ق٨د ي٠ي جٞٛ

 ج٨ويش دادق قغق اؿث. 
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 ثضاق تـخيصي آصهبيـگبّي ّبي سٍؽ همبيؼِ-3 جذٍل

 

 :ثضاق يّب يثبد ياػتفبدُ اص آًت

 يؼكؿيك RNA ي٨٠ٝك٨ٝ فيج٨اف ةا آز٠ا يْٗاؿ را ٠ ٣٨ّ٘ث

 اي٥٣٨١٣ ظ٨ف) يةؼ رك يةاد يآ٣ح فيداد. آز٠ا ليجكع

 غي٠٘ ؼكسيدر ٠ْؼض ك يٚؼار گؼٗح٢ ٚتٞ ٢ييجْ يةؽاؽ(، ةؼا

د٦غ.  يٗؼد ارائ٥ ٠ يكي٨ٝ٨٣٨١ژيا ثياز كوْ ياؿث ك اًلاّاج

 (ELISA) ك (LFA) يزا٣ت افيج٨اف آف را ةا ركش زؼ ي٠

 ك IgG ٦غؼ يةاد يةؼ آ٣ح ي٠تح٤ يركق٧ا (31)داد. ا٣ساـ

IgM بي٨٣جؼك ي٦ا ٢يوغ پؼكجئ N ك S (28)اؿث. 19غييك٨ 

28  IgA ياظحنام SARS- CoV ك٥  ييدر ةؽاؽ ٨٠ق٧ا

 ٢١يا SARS- CoV ؼكسيك ٥يةا ذرات قت ي٤ية ٙياز ًؼ

 يةاد ياؿث ك٥، آ٣ح يقغق ة٨د٣غ، دتث قغق اؿث. ٤٠ٌٛ

 ؽياؿث در ةؽاؽ ا٣ـاف ٣ ١٠ك٢ SARS-CoV-2 وغ ي٦ا

 (10)كز٨د داقح٥ ةاقغ.

 (GICA) ، ركش(ELISA) ؽايالا ركش

gold immuno chromatographic assay  ك ركش 

(CLIA) ياchemiluminescence immunoassay 

 در(28)٦ـح٤غ.  يةاد يآ٣ح اٗح٢ي يركش ٦ا ٢ي٠حغاكؿ جؼ

وغ  IgM ك IgG  ،IgA يةاد ياز ٠ٌاْٝات، پاؿط آ٣ح يكي

لا٠ث دار ك ّ ١ارافي( در ةؽاؽ ةغي)ا٠ا ٥٣ ٨٣كٞئ٨كپـ كياؿپا

ة٨د.  ليٚاةٜ جكع ية٥ آؿا٣ ي١ارؿحا٣ية ؼيةغكف ّلا٠ث، ٔ

ةؽاؽ ك ؿؼـ ك ّلائٟ جا صغ  يةاد يزاٝب اؿث ك٥ پاؿط آ٣ح

 ي٦ا يةاد ياؿث ةؼظلاؼ آ٣ح گؼيكغي٠ـحٜٛ از  ياديز

IgM ك IgG ،ك٥ ٨١ْ٠لاً در ةؽاؽ ك١حؼ از ظ٨ف ٦ـح٤غ ،

IgA ةؽاؽ  ياياز ٠ؽا يكيق٣٨غ. ك٥  ي٠ افي١٣ا ية٥ ظ٨ة

 ١ارافيدر ؿؼـ ة IgA .ظ٨ف اؿث ي٣ـتث ة٥ ٥٣٨١٣ ٦ا

COVID-19 رؿغ  يدادق قغق اؿث ك ة٥ ٣ُؼ ٠ ليجكع

ركز پؾ از  2اصح١الاً ) IgG اي IgM يةاد يزكدجؼ از آ٣ح

 (2)ةاقغ.  ليقؼكع ّلائٟ( ٚاةٜ جكع

 :RT_LAMP ةاPCR  ـ٥ي٠ٛا

RT-LAMP ريرا يركش ٦ا يةؼا ي٤يگؽيزا PCR  اؿث؛

 ازيگؼاف ٣ ية٥ اةؽار٦ا ري٣حا ؼيج٘ـ ايا٣ساـ كاك٤ف  يةؼا ؼايز

 SARS-CoV-2يةؼا RT-LAMPثيصـاؿ (28)٣غارد. 

 يك جضحا٣ ي٨ٗٚا٣ يدؿحگاق ج٤٘ـ يةا اؿح٘ادق از ٥٣٨١٣ ٦ا

(2)گؽارش قغق اؿث. RT-qPCR ٠ْادؿ
  

ةاّخ  PCR ي٣ـتث ة٥ ٧٠ار ك٤٤غق ٦ا LAMP ثي٘يك

 يةؼا يؼدق اك ة٥ ٨ًر گـح يق٨د ك٥ از آف ة٥ ظ٨ة ي٠

ةا٨ٛٝق  ثي٠ؽ كي ٢يپاج٨ژف ٦ا، اؿح٘ادق ق٨د. ا ليجكع

 يركش ٦ا(28)اؿث يْٗٞ يكيآز٠ا ي٣ـتث ة٥ پؼكجكٜ ٦ا

ةؼ،  ٥٤ي٦ؽ يدادق كٝ في، ظ٨ٞص ٥٣٨١٣ را اٗؽاRNA اؿحعؼاج

 كيةؽاؽ  (11)از ٠ْؼ٧ٗا ١٦ؼاق اؿث. يةؼظ ٨دز٠اف ةؼ ك ةا ك١ت

 جكعيني ٦ا ركش

ةؽاؽ ةؼ ٠تح٤ي  

كار ا٣ساـ ٠ؽايا  ٠ْايب ا٣ساـ كار 

 RT-qPCR 

 ٠ـحٛيٟ

 ةغكف ٣ياز ة٥ اؿحعؼاج  

RNA ز٠اف ك كا٦ف  ؿادگي

(6)ةغكف ٣ياز ة٥ پؼؿ٤ٜ  

(6)٣حاير ٤٠٘ي كاذب   

RT-qPCR 
 RNA اؿحعؼاج ٦اي ركش

 ك دادق اٗؽايف را ٥٣٨١٣ ظ٨ٞص

 ٠ي اٗؽايف را كيؼكس ُٔٞث

(11)د٦غ.  

 ك  اؿث ةؼ ز٠اف ك ةؼ ٦ؽي٥٤

 ةا ٨٤٦ز ٦ا ٠ْؼؼ از ةؼظي

(11)٦ـح٤غ. ٨٠از٥ ك١ت٨د  

RT- LAMP 

،10،15ؿادگي  ة٥ ٣ياز ةغكف 

 صـاؿيث ،RNA اؿحعؼاج

4 ٠ٌاةٙ درمغي 95 RT-pcr 

(11)ةالا  كيژگي ك  

 صـاؿيث 10.كاذب ٤٠٘ي

RT-LAMP  ة٥ ٣ـتث  

RT-qPCR LDT  ك  

cobas آز٠ايف  ٦اي ٥٣٨١٣ در 

(6) .اؿث ك١حؼ ةؽاؽ  

 جكعيل از٠ايف

   ژف ا٣حي ؿؼيِ

(RAD) 

 جعث ركي صحي راصحي ة٥

(6) .ةي١ار  

RAD كيث  كيـك٨زيح٥ ةا  

 ة٥ ٣ياز ك ٣يـث ؿازگار ةؽاؽ

(6)دارد.  ةالا كيؼكؿي كپي  

ELISA 

 ركش كارايي( ٪99) ةالا كيژگي

ELISA  ركش ةا ٠ٛايـ٥ در 

PCR 5/5  قؼكع از پؾ ركز 

(2)ة٨د. ةيكحؼ ّلائٟ  

٨٠ردي در ٠ٛالات ةؼرؿي قغق 

 ٠كا٦غق ٣كغ
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 RT-LAMP ٜيگـحؼش ك جـ٧ يك٤٤غق ةؼا غكاري٥٣٨١٣ ا٠

 (28)آف اؿث. ادي٣ـتحاً ز يؼكؿيةار ك ٜية٥ دٝ

-RT ثي٣كاف داد ك٥ صـاؿ گؼيد ريصاؿ، ٣حا ٢يا ةا

LAMP في٣ـتث ة٥ آز٠ا RT-qPCR ك جـث ك٨ةا 

SARS-CoV-2 يةؼا COVID-19  در ٥٣٨١٣ ةؽاؽ ،

  (6)ك١حؼ اؿث. 

 :COVID-19 ٥يّٞ يةاد يآ٣ح

،  IgM ك IgG ةا ٦غؼ ،ينيجكع يركق٧ا ثيصـاؿ

از  كحؼية يصح اي% ، ك 2/57از  كحؼي% ك ة4/71از  كحؼية

٠كعل قغق  ٢ي% گؽارش قغق اؿث. ١٦چ5/87٤% ك 5/97

-SARS ك IgG ثيك١ ٢ييك جْ ليدر جكع ELISA ك٥

CoV-2 IgMيزا٣ت افيزؼ ي٨٣٨١اؿي، ٣ـتث ة٥ ركش ا 

(LFIA) َا٦ؼ قغف ّلائٟ،  زركز پؾ ا 10دارد ك  يةؼجؼ

 فيآز٠ا ثيس اؿث. صـاؿصـا اريةـ IgG ٣ـتث ة٥

ةالاجؼ از  ية٥ ٨ًر ٚاةٜ ج٨ز٧ IgG ك IgM ينيجكع

اؿث   IgG اي IgM غ،ياؿ كيمؼٗا ٨٣كٞئ ليجكع

 ي١٦ؽ٠اف آ٣ح ليجكع يةؼا GICA ك ELISA ثيصـاؿ

 يژگي% ة٨د، ك ك4/82ك  3/87 بية٥ جؼج IgG ك IgM يةاد

 بيجؼك ٢،ي% گؽارش قغ. ّلاكق ةؼ ا100% ك63/90آ٧٣ا 

IgA/IgG اي IgA/IgM/IgG ينيج٨ا٣غ از ٣ُؼجكع ي٠، 

 ي٨١ْ٠ٝ تاتيةا جؼك ـ٥يرا در ٠ٛا يةعف جؼ ٤افيا١ً ري٣حا

IgM/IgG .(28)ٗؼا٦ٟ ك٤غ  

 ية٥ ٨ًر ظاص ةؼا ELISA پؼكجكٜ جـث كي ،يجازگ ة٥

 :قغق اؿث يدر ةؽاؽ ًؼاص IgA ليجكع

Brevitest IgA Salivary Mucosal Test 

[BRAVO]) في% ك ارزش پ92ث ٠ذت ي٤ية فيارزش پ 

٠ذتث  PCR ك٥ ٚتلا ١ارية 38% را در گؼكق 97 ي٤٠٘ ي٤ية

 (2)ة٨د٣غ، گؽارش كؼدق اؿث. 

 ةؽاؽ ِيؿؼ فيةا آز٠ا 19غيك٨ك ليجكع ي٠ٌا٥ْٝ ك٥ ةؼا در

Rapid salivary test (RST) ةؼ اؿاس LFA  ا٣ساـ

در  ؼكسيك  كياؿپا ٢يكز٨د پؼكجئ ٥ٛ،يدٚ 10قغ، ك١حؼ از 

 ؼي( ٣كاف دادق قغ. ا٠ا ؿا93)% ييةالا ثيةؽاؽ ةا صـاؿ

ج٘اكج٧ا  ٢يرا گؽارش كؼد٣غ. ا ي٤ييپا ثي٠ٌاْٝات، صـاؿ

٨٠رد  يةاد ي٠ح٘اكت آ٣ح ي١ّٞكؼد٦ا ٜية٥ دٝ اصح١الاً

 (2)اؿح٘ادق اؿث.

 Point-of-Care testing :(POCT) ي٤ٗاكر

 كيةا ةؽاؽ اؿث، در كاِٚ،  19غييك٨ ليجكع يةؼا ي٤ٗاكر

 ١ار،ياؿث ك٥ در ٠ضٜ ٠ؼاٚتث از ة يؽقكپ ليجكع فيآز٠ا

 يا٣ساـ ٠ ئؼةاٝگؼ يةازرؿ ـثيا اي ي٠ٌب پؽقك ي٤ْي

٠ح١ؼكؽ  يكگا٦يآز٠ا ١اتية٥ ج٤ُ يازيركش ٣ ٢يق٨د. ا

ٜ ص١ٜ ك ٣ٜٛ گؼاف يك كؿا ادياز ازدصاـ ز ٢ي٣غارد، ة٤اةؼا

 ٥ٛيدٚ 60جا  30ق٨د ك ٨١ْ٠لًا در ّؼض  ي٠ يؼيز٨ٞگ

 NPS در ٦ؼ دك POCT ليجكع ري٣حا (2) .د٦غ ي٠ س٥ي٣ح

 (13)٠ٌاةٛث  داقث. RT-PCR ر٣حاي ةا ٪100ك ةؽاؽ 

 : PCR ةا ـ٥يدر ٠ٛا  RAT/RADTفيآز٠ا

 ثيٚاةٜ ا٣ساـ ٦ـح٤غ؛ ا٠ا صـاؿ ية٥ راصح RAT كاتيآز٠ا

٨٠ارد ٠كك٨ؾ ة٥ ٣٨ّ٘ث صاد  ياٗحؼاٚ ليجكع يكٟ آ٧٣ا ةؼا

٣گؼاف ك٤٤غق اؿث.  COVID-19 يؼيدر ٥١٦ گ يج٤٘ـ

ج٧٤ا  RAT فيك ١٦كاراف گؽارش كؼد٣غ ك٥ آز٠ا ي٦٨اؿك

داد.  لي٠ذتث را جكع RT PCR ي% از ٥٣٨١٣ ٦ا1/42

 ةؽاؽ  RAT فياز آز٠ا غكد٠ض ي٤يكارةؼد ةاٝ

 (32) .د٦غي٣كاف ٠

 :Xpert Xpress SARS-CoV-2 ركش ري٣حا

 N2 ، ژفNPS ، در ٦ؼ دك ٥٣٨١٣ ةؽاؽ كXpert فيآز٠ا در

ج٨ا٣غ  ي٠ N2 دارد. ژف يةالاجؼ، ٣ؼخ ٠ذتث E ٣ـتث ة٥ ژف

د٦غ،  ليك ةؽاؽ را جكع NPS ي% از ٥٣٨١٣ ٦ا93از  فية

 ليك ةؽاؽ جكع NPS % در90ك١حؼ از E  ك٥ ژف يدر صاٝ

 (13).ك٨ديدادق ٠

 ـحٟي٠ا٤٣غ ؿ غ،يزغ ِيؿؼ كي٨٣كٞئ غياؿ كاتيآز٠ا

Abbott ID Nowؽاتيجس٧ اي ية٥ اپؼاج٨ر جعنن يازي، ٣ 

را دارد  ٜيپحا٣ـ ٢يلازـ ٣غارد ك ا RT-qPCR يةؼا غقيچيپ

 كگاقيرا در ظارج از آز٠ا 19- غيك٨ك ليجكع ثيك٥ َؼٗ
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٠ذتث گؽارش  ريگـحؼش د٦غ. ٠حأؿ٘ا٥٣، ٣حا ي٤يةاٝ ي٦ا

، در Abbott ID Now ـحٟي%( ؿ4/80-%9/73قغق )

 ري٦كغارد٤٦غق ٣حا ؽافي٠ ٜي، ة٥ دRT-qPCRٝ ةا ـ٥ي٠ٛا

 (33)ٚت٨ؿ اؿث. ؼٚاةٜيكاذب ٔ ي٤٠٘

 يشٍػيٍ RNA صيتـخ ياص تلفي َّؿوٌذ ثشا ػتفبدُا

  :ثضاق

Ning ك ١٦كاراف ركش CRISPR-FDS ليرا در جكع 

 ثيركش از ْٗاٝ ٢يكؼد٣غ، ا ك٧٤اديةؽاؽ پ19غيك٨ك

CRISPR/Cas12aاز گ٤اؿيؿ ثيج٨ٛ ي، ةؼا RNA  ٦غؼ

 ٨ديك٤غ، ك٥ ج٨ؿي د يقغق اؿح٘ادق ٠ ثيج٨ٛ يؼكؿيك

 ي٠ كي٢ ٨٦ق٤١غ جضؼ٨ٞٗرؿا٣ؾ جٞ٘ كؼكؿك٨پي٠ يؽريٝ

 يظٌ ٖيرا در ً يؼكؿيكةار  يدؿحگاق ة٥ ٨ًر ٨ٚ ٢يق٨د. ا

كؼدق ك ٠ضغكدق  يؼيا٣غازق گ (μL/٣ـع105٥-1) ِيكؿ

 (μL/٣ـع٥ 0.38) RT-PCR در ركش ٠ؼزِ ليجكع

 گؽارش قغق، ج٨ؿي RNA SARS-CoV-2اؿث. ؿ٨ٌح

CRISPR ٨٦ق٤١غ، در  يج٨ؿي ج٢٘ٞ ٦ا ١ارافيدر ةؽاؽ ة

-RT قغق ةا يؼيا٣غازق گ ي٤يةؽاؽ ك ؿ٨اب ة رياةا ٣ح ـ٥ي٠ٛا

PCR٢يةا٨ٛٝق ا ثيرا ٣كاف داد ك ٚاةٞ يظ٨ة رجتاط، ا 

 (33)دؿحگاق، ٚاةٜ ص١ٜ ة٨دف آف اؿث.

 OP: ك NP يؿ٨اب ٦ا بي٠ْا

ؿؼ ٗؼد  غي، ةاNP ة٥ ٥ٌٛ٤٠ يدؿحؼؿ ي، ةؼاNPS ٥يج٧ در

١٠ك٢  ي٤يدرز٥ كر ق٨د ك در م٨رت كز٨د ا٣ـغاد ة 70

در ٠ضٜ  ٥يؿ٨اب چ٤غ دا٣ ٢يكٜ ركةؼك ق٣٨غ. ااؿث ةا ٠ك

٠ا٣غ جا جؼقضات را زػب ك٤غ ك ظٌؼ ٌّـ٥ را  ي٠ يظ٨د ةاٚ

اصح١اؿ رٗٞكؾ گگ ك  OP ؿ٨اب ٥ي. در ج٧اةغي٠ فياٗؽا

اؿث. ّلاكق ةؼآف، ٦ؼ دك  ادي١ّٜ ز ٢يدر ص ١ارافيؿؼ٥ٗ ة

 (21)ق٣٨غ. يؽيج٨ا٤٣غ ةاّخ ظ٣٨ؼ ي٠ OP ك NP ركش ؿ٨اب

 يز١ِ آكر (12)(.يح٨پ٤ي٠تحلا ة٥ جؼك٠ت٨ؿ ١ارافيدر ة ژقي)ة٥ ك

 يكارك٤اف ٠ؼاٚتث ٦ا ٢ية كية٥ ج١اس ٣ؽد ازي٥٣٨١٣ ٦ا ٣ ٢يا

 درمغ 20دارد، ك٥ ٤٠سؼ ة٥ ٣٨ّ٘ث صغكد  ١ارافيك ة ية٧غاقح

از ٨٠ارد ٤٠سؼ ة٥ ٠ؼگ قغق اؿث.   يكارك٤اف ك در ةؼظ از

 يركز، ةؼا 1ؿاّث جا  ٢ية٥ چ٤غ كيجك٤ ٢يّلاكق ةؼ آف، ا

در  ِيؿؼ لياصح١اؿ جكع ٢يدارد، ة٤اةؼا ازي٣ رياّلاـ ٣حا

 (2).اةغي يكا٦ف ٠ يز١ْ ئؼةاٝگؼ ي٦ا غافي٠

-SARS يصياػتفبدُ اص ثضاق ثِ ػٌَاى ًوًَِ تـخ يبيهضا

CoV-2: 
ةؽاؽ  ح٨ا٣غي٠ يگ٥٣٨ ٣اراصح چيك ةغكف ٦ يية٥ ج٧٤ا ١ارية 

 ة٥ پؼؿ٤ٜ ازيآف ٣ ثيؼي٠غ يك٤غ، ةؼا يظ٨د را ز١ِ آكر

 ( 2).اةغي ياپؼاج٨ر كا٦ف ٠ يك ظٌؼات ةؼا ـثي٣ يجعنن

٥٣٨١٣ را كا٦ف  ي٠ؼة٨ط ة٥ ز١ِ آكر ٥٤يا٠ؼ ز٠اف ك ٦ؽ ٢يا

 ي٤٠٘ ٥يج٨٧ يك٥ اجاؽ ٦ا يج٨ا٣غ در ٨٠ارد يد٦غ، ٠ ي٠

 ايازح١اّات  ،ييؿؼپا ي٦ا كي٤يكز٨د ٣غارد، ٠ا٤٣غ: كٞ

 يؼيجؼ از ٥٣٨١٣ گ ٢١يةؽاؽ ا (21)ا٣ساـ ق٨د. ي٤٠اًٙ ظا٣گ

آف ٠ٛؼكف ة٥  يؿاز ؼقيؿؼـ )ةغكف ؿ٨زف( اؿث، ص١ٜ ك ذظ

ق٨د ك راصث جؼ از  يمؼ٥ٗ جؼ از ؿؼـ اؿث. ةؽاؽ ٝعح٥ ١٣

آ٨٠زش  ية٥ كادر پؽقك يازياؿث ك ٣ فيظ٨ف ٚاةٜ آز٠ا

 ي٠حٛاةٜ را ة٥ صغاٜٚ ٠ يغق ٣غارد. ظٌؼات آ٨ٝدگيد

درز٥  -80 يج٨اف در د٠ا يةؽاؽ را ٠ ي٥٣٨١٣ ٦ا (12)رؿا٣غ.

 (4)كؼد. ؼقيذظ يك١ بيگؼاد ة٥ ٠غت چ٤غ ؿاؿ ةا جعؼ يؿا٣ح

 19غييك٨ ١ارافية  يةؽاٚ يژ٨٣ـ ٥٣٨١٣ ٦ا يةا اؿح٘ادق از ج٨اٝ

را  SARS-CoV-2 اٗح٥يك ز٧ف  غيج٨اف ا٨٣اع زغ ي٠

 ا٠ؼ، ؿاز٠اف ٔػا ك دارك ٢يادتات ا يةؼا (30)كؼد. يي٤اؿاق

(FDA)فيآز٠ا ٢ياز چ٤غ ي٠س٨ز اؿح٘ادق اوٌؼار ؼاًي، اظ 

 (2)كؼدق اؿث غيةؼ ةؽاؽ را جأئ ي٠تح٤

 :ٍ هـىلات اػتفبدُ اص ثضاق تيهؼب

 ي٨٠ٝك٨ٝ ي٦ا فياؿح٘ادق از ةؽاؽ در آز٠ا ي٦ا ياز ٣گؼا٣ يكي

اؿحعؼاج  يةؼا ية٥ ٠ؼص٥ٞ زغاگا٥٣ ا ازيظ٨دكار )ةغكف ٣

اؿث ك٥ ةؽاؽ چـت٤اؾ ١٠ك٢ اؿث  ٢ي( اكي٨٣كٞئ غياؿ

٠ـئ٥ٞ ( 18)ق٨د. ـحٟيدركف ؿ ِي٠ا يا٣ـغاد كا٣اؿ ٦ا ي٨٠ز

ةؽاؽ،  يؼكؿيك RNA ينيجكع يركق٧ا كي٧٠ٟ در ج٘ك
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اؿث. دا٣ف ك ٣ض٨ق ةؼداقث  يـحيز اؿيؿ ٢يا ة٤٠٥ضنؼ 

 ٢يج٨ا٣غ ج٘اكت ة يآف ٠ كحؼية يك چگاٝ پثيةؽاؽ ةا پ

 يد٦غ. ةؼظ شيدر ٠ٌاْٝات ٠عحٖٞ، را ج٨و ثيصـاؿ

 ِي٠ا كي، در NPS پؼكجك٧ٞا ٣كاف داد٣غ، ك٥ ةؽاؽ ١٦ا٤٣غ

 ج٨ا٣غ ُٔٞث ي١ّٜ ٠ ٢يق٨د؛ ا ي٠ ٙياؿحا٣غارد رٚ

SARS-CoV-2 ٕ٦ا را  فيآز٠ا ثيدادق ك صـاؿ ؼييرا ج

ةؽاؽ ك٥ ةاّخ  كحؼية يچگاٝ ٢،ي١٦چ٤ (34)كا٦ف د٦غ.

صسٟ پارا٠حؼ٦ا  ؼاتييق٨د ك جٕ ي٠ پثياؿح٘ادق ٠ككٜ از پ

 ٟيآ٣ؽ يةؽاؽ صاك (34)ق٣٨غ. ريج٨ا٤٣غ ةاّخ جغاظٜ ٣حا ي٠

ج٨ا٣غ ة٥ ٨ًر ةا٨ٛٝق ةؼ دتات ٥٣٨١٣  يؿث ك٥ ٠ا يگ٨ارق ي٦ا

 ٢ية٤اةؼا (35)ةگػارد. ؼيجأدك ص١ٜ ظ٨د  يز١ِ آكر ٢يدر ص

 يژگيك ك ثيصـاؿ فياٗؽا يجؼ ةؼا يا٣حعاب ركش ٨ٚ

 RNA اؿحعؼاج يةؼا ي٠عحٞ٘ ي٧٠ٟ اؿث. ركق٧ا فيآز٠ا

ةا اؿح٘ادق از ٤ٜٗ ك  يياز ةؽاؽ ٨٠ز٨د اؿث، ٠ا٤٣غ ركق٧ا

 ئكا يچؼظك يؿح٧٣٨ا اي ٨ـ،ي٤يغي٨ا٣گ ا٣اتي٨ؿيؽكجيا

٧٠ؼق  ؼة ي٠تح٤ RNA يزغاؿاز يح٧ايك اي ؾيٞيؿ

 يـياؿح٘ادق از ركش ٧٠ؼق ٤ٕ٠اً ،ي. ة٥ ٨ًر كٞيـي٤ٕ٠اً

 (34)ةؽاؽ، ٣كاف داد. ثيصـاؿ ي%( را ةؼا 2/97)يظ٨ة ري٣حا

 ـحٟياؿح٘ادق در ؿ يةؽاؽ ةؼا يدر صاؿ صاوؼ، ٥٣٨١٣ ٦ا

صاؿ،  ٢ي٣كغق اؿث. ةا ا غييجأ ظ٨دكار، ج٨ؿي ؿاز٣غگاف ي٦ا

ة٥ ٨٤ّاف  ج٨ا٣غ ي٠ ؽي٣كاف داد ك٥ ٥٣٨١٣ ةؽاؽ ٣ ي٠ٌا٥ْٝ ا

 ؼكسيك ليةالا در جكع ثيظ٨دكار ك ةا صـاؿ ـحٟيؿ كي

٨٠رد اؿح٘ادق ٚؼار  يج٤٘ـ ي٦ا ؼكسيآ٨ٞ٘٣ا٣ؽا ك ك ي٦ا

 (36).ؼديگ

 :ةؽاؽ يؼي٠ح٘اكت ٥٣٨١٣ گ يدر ز٠ا٧٣ا ري٣حا ج٘اكت

قغق از ةؽاؽ  يؽيركزا٥٣ ةؼ٣ا٥٠ ر ي٦ا يؼي٥٣٨١٣ گ ري٣حا 

قغ  ك٧٤اديقغ. پ ي٠ٌا٥ْٝ ةؼرؿ 2اكركٗار٣كؾ، در  يظٞ٘

از  كحؼيقغق در متش زكد، ة يةؽاؽ ز١ِ آكر يك٥ ٥٣٨١٣ ٦ا

را  ي٠ذتح ريدر اكاظؼ ركز ة٥ دؿث آ٠غق، ٣حا  ك٥ ي٨٠ارد

جا قب كز٨د  يؼكؿيرك٣غ كا٦ف ةار ك (37.)د٦غ ي٣كاف ٠

متش زكد ك ٤٦گاـ  ي٥٣٨١٣ ٦ا ٢ية يؼكؿيكدارد ك ج٘اكت ةار 

 (38)ٚاةٜ ج٨ز٥ اؿث. يظ٨اب از ٣ُؼ آ٠ار

امٌلاح، ك  ٢يجؼ ريرا "ةؽاؽ"اكذؼ ٠ٛالات ٠ٌا٥ْٝ قغق،  در

٥٣٨١٣  يركش ز١ِ آكر ٙيدٚ شيصاؿ، ةغكف ج٨و ٢يدر ّ

٨٣ع ٥٣٨١٣  ١اًي٠ـحٛ ي٠ٌا٥ْٝ ا چي٦ ٢،يةؽاؽ ة٨د. ١٦چ٤ ي٦ا

ة٨د. اكذؼ ٠ٌاْٝات اؿح٘ادق قغق ٣كؼدق  ـ٥يةؽاؽ را ٠ٛا يؼيگ

را ٨٠رد  اً٘اؿ ١ارافي٠ٌا٥ْٝ، ة ٠1ٛا٥ٝ، ةؽرگـالاف ك  ٢يدر ا

 .ٚؼار داد٣غ ياةيارز

 RT-PCR،RT-qPCR ،يؼكؿيقا٠ٜ: ككث ك ركق٧ا

LDT ،ELASA ،cobas SARS-CoV2 test 

،Xpert Xpress BIOCREDIT COVID-19 Ag 

test ،RAD ،RT-LAMP  از  ٢يةاقغ. ١٦چ٤ ي٠

 drooled) ؼْٗاؿي: آب د٦اف ٔيؼي٥٣٨١٣ گ يكق٧ار

saliva)جؼقضات ٔغد  ،ياز ؿؼ٥ٗ، ؿ٨اب د٦ا٣ ي، ةؽاؽ ٣اق

٠ٛا٥ٝ  ٢يدر ٠ٌاْٝات ا يك ةؽاؽ اكركٗار٣كؾ ظٞ٘ يةؽاٚ

  .اؿح٘ادق قغق اؿث

 يز١ِ آكر ي٨٠رد اؿح٘ادق ةؼا يدر ركش ٦ا يؿازگار ّغـ

ات ٠ٌاْٝ ثي٘ي٨٠زب كا٦ف ك گؼ،يد يةؽاؽ ك ٥٣٨١٣ ٦ا

 (39)قغق اؿث. ي٨٠رد ةؼرؿ

 

 :يشيگ جِيًت 

ة٥  ح٨ا٣غيك٥ ةؽاؽ ٠ غ٦غي٠ٛالات ٠ؼكر قغق ٣كاف ٠ يةؼرؿ

 19غييك٨ فيآز٠ا يةا٨ٛٝق ةؼا يني٥٣٨١٣ جكع كي٨٤ّاف 

ةؽاؽ ة٥ ٨ًر گـحؼدق ١ّلا  ا،ي٠ؽا ٢ياؿح٘ادق ق٨د.  ةا كز٨د ا

اؿث  ٢يا ي. ٠ا٣ِ امٞؼديگ ي٨٠رد اؿح٘ادق ٚؼار ١٣ ي٤يدر ةاٝ

 ينيجكع كاتيآز٠ا يةؼا يغيي٨٠رد جا ي٥ ةؽاؽ ٥٣٨١٣ ك

 ي٨٠ٝك٨ٝ ِيدر پٞح٘ؼـ ؿ٤سف ؿؼ يج٤٘ـ ي٦ا ؼكسيك

، 19غييك٨ ليجكع ي. اگؼچ٥ ك٥ اؿح٘ادق از ةؽاؽ ةؼاـثي٣

ج٨ا٣غ ٠ـائٜ  يآف، ٠ ي٦ا ثيزا٠ِ از ٠ضغكد يٚتٜ از آگا٦

ةؽاؽ  ينيجكع ي٦ا فيرا در ٨٠رد اؿح٘ادق از آز٠ا ٤غقيآ

د٦غ.  ةؽاؽ ة٥  فياٗؽا كيـح١يؿ ي٦ا ي١ارية ؼيؿا يةؼا
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ٚاةٜ  ييك٥ ج٨ؿي ظ٨د ٗؼد ة٥ ج٧٤ا يج٧از١ ؼي٥٣٨١٣ ٔ ٨٤افّ

 كياؿحؼاجژ يةؼ٣ا٥٠ ا يةا ًؼاص ح٨ا٣غياؿث ٠ يز١ِ آكر

 ٤غقيدر آ ؼكسيك ٢يا اٗح٥يز٧ف  ي٥٣٨١٣ ٦ا ليجكع يةؼا

 .ؼديٚؼار گ ي٨٠رد اؿح٘ادق ك ةؼرؿ
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