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  كنسيآلب دايقارچ كاند يبابونه بر رو يالكل درويه يعصاره  ريتاث يشگاهيآزما يبررس
  

  3#زادهيعل ي،دكتر صفرعل2يانخ يحا ج نيري،دكتر ش1دكتر فائزه آزموده
  
   رانيان،يقزو يعلوم پزشك ،دانشگاهيدندان پزشك ،دانشكدهدهان، فك و صورت  يشناس بيگروه آس ارياستاد -1
  دندانپزشك  -2
  رانيان،يقزو يدانشگاه علوم پزشك ،يشناس يگروه باكتر دانشيار -3

 

  خلاصه: 
شخص هم  يتوانند بر سلامت عموم يدهند و م يقرار م ريرا تحت تاث ياديز اريبس تيدهان جمع يقارچ يها يماريب هدف:سابقه و 

 يها يماريسركوب ب ييتوانا باتيترك نياست كه ا ييدارو ياهيگ باتيترك يبگذارند.گزارش شده است كه عصاره بابونه حاو ريتاث
  است. كنسيآلب دايعصاره بابونه بر قارچ كاند ريثتا يسمطالعه برر نيرا داراست.هدف از ا يقارچ

 ياتانول ي.عصاره دياستفاده گرد Candida albicanc ATCC 10231 از گونه    يشگاهيآزما -يمطالعه تجرب نيدر ا مواد و روشها:
 يضد قارچ تي.فعالديگرد هيترتهيل يليگرم بر م يليم 2تا  512  يشد وسپس در غلظت ها يداري%  بابونه به صورت آماده خر70

) با استفاده MFC(minimum fungicidal concentrationو) minimum inhibitory concentration )MICنييبا تع عصاره
 ليتحل يبرا يفيتوص يمطالعه از آماره ها نيقرار گرفت.در ا يمورد بررس  Agar well diffusionو dilution Macro brothاز روش 

  تفاده شد.اس يريگ جهيو نت
و  ياثر مهار كنسيآلب دايقارچ كاند يبر رو  تريل يليگرم بر م يليم 512بابونه تنها در غلظت  يعصاره اتانولنتايج نشان داد : يافته ها
  دارد. يكشندگ

 يالكل درويه يعصاره  يوكشندگ ينشان داد اثر مهار يبابونه و گروه شاهد اتانول يحاصل از عصاره  يها افتهي سهيمقا: نتيجه گيري
  است. كنسيآلب دايقارچ كاند يبر رو يبابونه فاقد هر گونه اثر ضد قارچ يباشد وعصاره اتانول يدرجه م 70بابونه تنها مربوط به اتانول 

 يحداقل غلظت كشندگ،يحداقل غلظت مهار،كنسيآلب دايكاند، عصاره بابونه، MIC ،MFC  ها:كليد واژه
   پذيرش مقاله: 17/9/95  ايي:اصلاح نه  26/6/95  وصول مقاله:

  

  

  

  مقدمه: 
 يتهاجم يقارچ يبروز عفونتها زانيسال گذشته م 30در خلال 

 انيم نياست كه در ا افتهي شيافزا يريدر انسان به طور چشمگ
 يقارچ يزايماريعوامل ب نياز مهمتر دايكاند يگونه ها

به صورت همزيست  كنسيكانديدا آلب )1(.شونديمحسوب م
افراد  ددرص 50-65درصد نوزادان،   45ر حفره دهان نرمال د

حاد تحت  يبا لوكم مارانيدرصد ب 90دنچر متحرك،  يدارا
درصد افراد   HIV ،30-45مارانيدرصد ب 95 ،يدرمان يميش

گر ا )2-6( درصدكودكان سالم يافت مي شود 45-65بالغ سالم و
و  دنيمشكل در جو جاديبدون درمان رها شود باعث ا دايكاند
شود، يهمراه م ديمواقع با اسهال شد يشود و در برخ يبلع م

برند اغلب به يرنج م يدهان يايديكه از كاند يكسان نيبنابرا
از  ياديو مشكل در غذا خوردن مقدار ز ديگلودرد شد ليدل

و  ييايميش يهادرمان )7( .دهنديوزن بدنشان را از دست م
و  نيستاتين،نيسيان مثل آمفوتر يپل يها كيوتيبيآنت

موثرند اما دو  دايكاند يگونه ها هيعل ياديبه مقدار ز نيسيناتاما
آنها محدود است و در  يجذب روده ا-1مشكل عمده دارند:

به -2است.  دياز راه ور قيقابل تزر نيسيآنها فقط آمفوتر انيم
از  يگريهستند.گروه د كياثرات نفروتوكس يدارا يطور نسب

ها  دازوليميشوند ا ياستفاده م دايكاند هيمواد مهم كه عل
نسبت به  يكمتر كيمواد خطرات توكس نيا اگرچههستند 
مشكل بزرگ در استفاده ازآنها مقاوم  يان ها دارند،ول يگروه پل



          
  211                و همكارانفائزه آزموده  دكتر  

 

  50 /پياپي1395زمستان  /چهارم /شمارهسيزدهممجله تحقيق در علوم دندانپزشكي/دوره                
 

 

با توجه به  )1(. داروهاست نيبه ا دايكاند يشدن گونه ها
 يو عوارض جانب يانسان يبه پاتوژن ها ييمقاومت دارو شيافزا

كمتر وجود  تيبه عوامل موثرتر وبا سم ازين يضدقارچ يداروها
گفته شده را تا  صيتواند نقا يكه م يياز راه ها يكي )8(. دارد

  بابونه  )9(.است ييدارو اهانيبرطرف كند استفاده از گ يحدود
)Matricaria recutita( ياست كه حاو ييدارو اهانياز گ يكي 

ومواد  امازولندها،كياز جمله فلاونوئ يمختلف باتيترك
از  ييازخواص دارو يعيوس فياست كه موجب ط يلاژيموس

با توجه به مطالب ذكر  )10(.شونديم ضد قارچيجمله خواص 
مواد  اليكروبيم يآنت تيخاص نييروز افزون تع تيشده و اهم

 ريدر نظر است تا تاث قيتحق نيدر ا يعيبرگرفته از منابع طب
 دايدهان (كاند ين مهم حفره پاتوژ نيا يبابونه بر رو يعصاره 

  .رديقرار گ يبررس) مورد كنسيآلب

  مواد و روش ها:
سوش استاندارد قارچ  يشگاهآزماي –يمطالعه تجرب نيدر ا

مرجع  شگاهياز آزما (ATCC 10231) كنسيكانديدا آلب
 هيخشك بابونه ته يو عصاره  هيقزوين ته يدانشگاه علوم پزشك

رت آماده از پژوهشكده توسعه به صو درصد  70شده با اتانول 
 هيته يبرا شد. هيته يجهاد دانشگاه ييايميش عيصنا ي

 5 ياستريل كه حاو يدر يك لوله  يكروبيم ونيانسسوسپ
 24 يها يبود، يك لوپ از كلن كيولوژيزيسرم ف تريل يليم

و مخلوط شد  ونيمورد نظر سوسپانس سميكروارگانيم يساعته 
استاندارد نمودن به منظور  تا يكنواخت گردد.

   5/0 يشده با لوله شماره  هيته يكروبيم ونيكدورت،سوسپانس
با استفاده از  يكروبيضد م تيفعال نييشد.تع ميظمك فارلندتن

  Agar well diffusion و  macrobroth dilution روش

 9عصاره در  macrobroth dilution صورت گرفت. در روش
 ميلي گرم بر ميلي ليتر  512تا 2 از ياليغلظت و به صورت سر

 هيته 256/1-1غلظت از  9در  زين يشد.گروه شاهد اتانول هيته
به آنها اضافه شد.تمام لوله ها به  يقارچ ونيو سپس سوسپانس

 درجه انكوبه شدند.در روش 37ساعت در انكوباتور  24مدت 

agarwell  diffusion  مك  5/0 ونيها توسط سوسپانس تيپل

 تي.در هر پلديگرد حيتلق ليده از سوآپ استرفارلند با استفا
 100و سپس شد جاديا متريليم 5چاهك به قطر  5تعداد 

شده از عصاره و الكل در  هيته ياليسر ياز رقت ها تريكروليم
شد و  ختهير جداگانه يجداگانه  و در چاهك ها يها تيپل
درجه قرار داده  37ساعت در انكوباتور  24ها به مدت  تيپل

به كار گرفته  MIC نييروش به منظور تع نيدر واقع  اشدند. 
عصاره بابونه  يحاو يتمام لوله ها  MFC نييتع  يشد.برا

 چيكه ه يعصاره ا يحاو تيآگار كشت داده شد.پل تيپل يرو
در نظر گرفته   MFC غلظت نوانآن رشد نكند به ع يرو يكلن
 به شيو صحت مراحل،آزما يفيكنترل ك دييشود. جهت تا يم

  .بار تكرار انجام شد 3صورت 
  : يافته ها
  شده به جز غلظت جاديا ياز حفره ها كي چياطراف ه

عدم رشد مشاهده نشد.در  يهاله  تريل يليگرم بر ميليم 512
 mg/mlغلظت    2در حد  يعدم رشد كم يهاله  512 

 يهالوله يمشاهده  .دياطراف چاهك مشاهده گرد متريليم
 قياتانول رق يحاو يشان داد كه فقط لوله اتانول ن يشاهد حاو
موضوع است  نيا انگريكدورت ب نيكدورت بود؛ ا ينشده دارا

 MICنشده قادر به مهار رشد قارچ بوده است و  قيكه اتانول رق
 يها تيپل يمشاهده نيدرجه بود است. همچن 70معادل الكل 

مختلف الكل  نشان داد كه  يپانچ شده و پر شده با غلظت ها
 70(الكلهنشد قيالكل به جز الكل رق يهااز غلظت كي چيه

 يهاله  چينبودند و ه سميارگان كرويدرجه) قادر به مهار رشد م
شده مشاهده نشد.در  جاديا ياطراف چاهك ها يعدم رشد

 5عدم رشد  يدرجه هاله  70اتانول  ياطراف  چاهك حاو
  ديمشاهده گرد يمتريليم

  
  
  

    
 24 از پس عصاره سريالي هاي رقت حاوي هاي چاهكالف:  :1شكل

 حاوي هاي چاهك ب: و  درجه سانتي گرد37انكوباسيون ساعت
درجه  37انكوباسيون ساعت 24 از پس% 70 اتانول سريالي هاي رقت

    سانتي گرد

 الف ب
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 درتمامي داد نشان شده داده كشت هاي پليت مشاهده    
بر ميلي گرم  512 غلظت جز به بابونه ي عصاره هاي غلظت

 مشاهده همچنين. است يافته رشد ارگانيسم ميكرو ميلي ليتر
 اتانولي شاهد گروه مختلف هاي غلظت حاوي هاي پليت ي

 درجه 70 اتانول جز به ها غلظت تمامي در ها قارچ  داد نشان
 بر كشندگي اثر داراي نشده رقيق اتانول تنها و بودند يافته رشد
 70 الكل معادل MFC پس بود آلبيكنس كانديدا قارچ روي
  .بود درجه

  
 
 
 
 
 

 انكوباسيون  ساعت 24 از پس ميكروبي كشت -2شكل

 درجه سانتي گراد  37ي دما در 

   
  

  بحث:
 سنتزي داروهاي به نسبت ميكروبي مقاومت افزايش به توجه با

 درمان در دارويي گياهان مفيد اثرات چنين هم و شيميايي
  بيشتر سازگاري دن،بو دسترس در به توجه با و ها بيماري

 طبيعي منابع از استفاده وارجحيت انسان ايمني سيستم با هاآن
 و گياهان از استفاده ،مردم توسط شيميايي تركيبات به نسبت
 مصرف از ناشي جانبي عوارض با مقابله در ها آن مؤثره مواد

  )11(.است افزايش به رو شيميايي داروهاي
 هاي بيماري اتيولوژيك عامل ترين شايع آلبيكنس كانديدا
 كانديدا هاي اخيرگونه يدهه دو در )12(.است دهان در قارچي

 توجه مورد اندودنتيكس عفونتهاي در مؤثر عوامل عنوان به
 به مقاوم و اوليه اندودنتيكس درعفونتهاي قارچها و قرارگرفته

 كانديدا قارچي، عفونتهاي ميان در. اند شده مشاهده درمان
  )13(باشد.مي شده يافت يگونه رينشايعت آلبيكنس

 هاي عصاره برخي ميكروبي ضد تاثيرات گذشته، مطالعات در
 كه است گرفته قرار بررسي مورد مختلف هاي روش با گياهي

 گياهي عصاره چندين ميكروبي ضد فعاليت آنها از بعضي در

 دهاني محدود باكتري چند عليه آزمايشگاهي روش به متفاوت
  )15،14(. تاس شده ارزيابي

 يك كه بابونه الكلي ي عصاره اثر بررسي به مطالعه اين در ما
 مهم ميكروارگانيسمهاي از برابريكي در است طبيعي ي فرآورده

 آزمايشگاهي شرايط در دندان و دهان هاي بيماري در
  .پرداختيم

 عصاره حاوي چاهك اطراف رشد عدم ي هاله ي مقايسه از

mg/ml 512 چون شدكه دريافت نكته اين درجه 70 واتانول 
 پس است كرده ايجاد رشد عدم ي هاله درجه 70 اتانول خود
 غلظت با عصاره حاوي چاهك اطراف رشد عدم ي هاله واقع در

 mg/ml  512 بر قارچ رشد عدم. است اتانول اثر به مربوط نيز 
 الكل اثر علت به واقع در نيز mg/ml512 غلظت در پليت روي
 گرفت نتيجه ميتوان ذكرشده مطالب به جهتو با. است بوده

 غلظت يمحدوده در و آزمايشگاهي شرايط در بابونه ي عصاره
 كشندگي و مهاري اثر هيچ حاضر تحقيق در شده استفاده هاي
 diffusionروش.نداشت آلبيكنس كانديد قارچ روي بر  

Agarwell وMacrobroth dillution   سهولت، علت به  
 ويا ارگانيسم ميكرو زيادي تعداد تست يتواناي كم، ي هزينه
آزمايش  عنوان به نتايج تفسير سهولت و ميكروبيال آنتي عوامل

 ميكروبيال آنتي عوامل به حساسيتمعمول اندازه گيري 
 بر اتانولي شاهد گروه اثر مطالعه اين در )13(. شوند مي استفاده

 اين.گرفت قرار بررسي مورد مجزا طور به ارگانيسم ميكرو روي
 اثر است ممكن كه باشد مي اهميت حائز جهت اين از مسئله
  .بابونه گياه خود نه و باشد اتانول به مربوط الكلي ي عصاره
 همخواني كاملا مطالعات از تعدادي با مطالعه اين ينتيجه
 انجام 2009 سال در كهدر يكي از اين مطالعات  )15،16(.دارد

 كانديدا روي بر بابونه ياتانول ي عصاره شد داده نشان گرديد
 كه مثبت كنترل گروه با مقايسه در  ATCC10231 آلبيكنس
 آمفوتريپسين شيمييايي داروهاي Bنيستاتين و ،كتوكنازول 
 هاله قطر كه طوري به.است ضدقارچي اثر گونه هر فاقد بودند،

 25و16،33 ترتيب به شده ذكر داروي 3 اطراف رشد عدم ي
 ي عصاره اطراف رشدي عدم ي ههال هيچ ولي بود ميليمتر

  )16(.نگرديد ايجاد بابونه
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 كردند بيان 2011 سال در همكاران و Abubutain همچنين
 بر مهاري اثرات فاقد تنها نه بابونه درصد 96 اتانولي ي عصاره
 بر تحريكي اثرات داراي بلكه است آلبيكنس كانديدا قارچ روي
 برخي وجود ار آن علت كه باشد مي هم قارچ اين رشد روي
  )17(.كردند ذكر گياه اين در مغذي مواد

 رشد مهار در بابونه ي عصاره تاثير عدم نيز ديگري مطالعات
 شده انجام ي مطالعه در.كند مي تاييد را آلبيكنس كانديدا قارچ

 essential oil 2007 سال در همكاران و Agarwal توسط  

 نداد نشان يرشد عدم يهاله هيچ مختلف هاي غلظت در بابونه
 قارچ عليه كشندگي يا و مهاري اثر هرگونه فاقد ودرنتيجه
  )18(.بود آلبيكنس كانديدا

  يمطالعه در  Martinsaهيچ 2015 سال در نيز همكاران و 
 ي عصاره حاوي ديسك اطراف واضحي رشد عدم ي هاله گونه
 عصاره اين نتيجه ودر نگرديد تشكيل بابونه درصد 80 الكلي
  )19(.بود آلبيكنس كانديدا قارچ روي بر اثر ههرگون فاقد

 را متناقضي نتايج محققين برخي شده ذكر مطالعات خلاف بر
 داد نشان 2016 سال در كهEl-shouny ازجمله.نمودند گزارش
 به رشد عدم ي هاله ايجاد با بابونه اتانولي و استوني ي عصاره
   با نيستاتين كنترل گروه به نسبت ميليمتر 14و13 ترتيب
 قابل قارچي ضد اثرات داراي ميليمتر 16 رشد عدم يهاله

 200برابر   MIC  و بودند آلبيكنس كانديدا قارچ عليه توجهي
 همچنين )20(.كردند راگزارش ميلي گرم بر ميلي ليتر

Solidinio عصاره اثرضدقارچي 2015  سال در نيز همكاران و 
  رشد عدم يهاله قطر گيري اندازه با را بابونه اتانولي ي

 اين ي نتيجه تطابق عدم)21(.كردند ميليمترتاييد 66/8تا 10
 ي گونه نوع علت به تواند مي حاضر ي مطالعه با مطالعات
 ي درمطالعه موجود قارچ زيرا باشد؛ شده استفاده ميكروبي

 و  El‐shouny مطالعه در ولي باشدمي   ATCCنوع از حاضر
 و بود شده استخراج اوتيسم به تلامب بيماران مدفوع از همكاران

 solidinio  ي مطالعه در   UFPEDA نوع از وهمكاران 

 به تعميم قابل تنها حاصله نتايج مسلما و است گرديده استفاده
  ) 20،21(.باشد مي  قارچ از گونه همان

Rahman آبي ي عصاره تاثير 2015 سال در نيز همكاران و 
 قارچ روي بر agar well diffusion روش كمك به را بابونه

  24-16 رشد عدم ي هاله قطر( كردند اثبات آلبيكنس كانديدا
 حاضر پژوهش هاي يافته با مطالعه اين نتايج )22() ميليمتر
 گونه اين را آن احتمالي علل بتوان شايد باشدكه نمي همسو
 يكديگر با مطالعه دو در شده استفاده حلال نوع:1  كرد بيان

 انواع استخراج به قادر حلالي نوع هر كه است ضحوا ؛تفاوت دارد
 به و باشدمي گياه در موجود تركيبات از مختلفي درصد و

 يكديگر با مختلف هايحلال با هاعصاره خواص  دليل همين
 وجود موضوع اين تاييد در متعددي مطالعات. باشد مي متفاوت

 شده تفادهاس ميكروارگانيسم نوع نيز مطالعه اين در:2 )20(. دارد

ATCC 24433   كه حاضر يمطالعه قارچ نوع با كه باشد مي 
ATCC 10231 متفاوتي نتايج بالتبع و است متفاوت باشد مي 

  .است داشته دنبال به را
 El‐shouny توسطي ديگري كه مطالعهدر   انجام وهمكاران 
 عدم ي هاله داراي بابونه الكلي ي عصاره مشخص گرديد ،شد
 ميلي گرم بر ميلي ليتر 400 غلظت در رميليمت18 رشد

 تواند مي و بوده انتظار قابل نتايج در اختلاف اين )23(.است
   استون مطالعه اين در حلال نوع كه باشد آن از ناشي
 گياه برگ از مطالعه اين در عصاره و از طرف ديگر .باشدمي

 از عصاره حاضر ي مطالعه در كه حالي در است شده تهيه بابونه
 گزارش مختلف تحقيقات در. است شده تهيه بابونه گياه گل
 جمع گياه كه ايمنطقه و گياه مختلف هايبخش كه است شده
 ايجاد به قادر كه باشندمي عواملي از همه است شده آوري
  )24(.هستند تحقيقات نتايج در تفاوت

 آب جمله از ديگري مختلف عوامل كه است ذكر به لازم
 تواند مي گياه زندگي ي ومرحله گياه نخاك،س وهوا،تركيبات

 تاثير عصاره از شده استخراج مواد وتركيبات كيفيت روي بر
 ي عصاره متفاوت ميكروبيالآنتي خواص بروز باعث و بگذارد

  )22(.گردد مختلف تحقيقات در گياه نوع يك

 اهميت رغم علي كه كرد عنوان را نكته اين بايد نهايت در
 ضدميكروبي، مواد عملكرد ارزيابي رد آزمايشگاهي مطالعات
 بيماران دهان و باليني هاي محيط به مطالعات اين نتايج تعميم
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 در موجود زيراشرايط باشد،مي روبرو متعددي مشكلات با
 توانايي بالقوه كه ديگر، عوامل بسياري و موجود هاي دهان،گونه

 وانبت اينكه براي. باشندمي متفاوت دارند، را نتايج در تغيير
 انجام ضرورت نمود، توصيه را باليني شرايط در مواد اين كاربرد

  .شود مي احساس باليني تحقيقات
  

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  نتيجه گيري:
 70)اتانولي( هيدروالكلي ي عصاره داد نشان حاضر مطالعه نتايج
ميلي گرم بر ميلي  512تا  2 هاي غلظت ي محدوده در درصد
 كانديدا قارچ روي بر كشندگي و مهاري ثرا گونه هيچليتر 

  .نداشت  ATCC10231 آلبيكنس
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