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Abstract 

Background and Aim: Post-operative infection is one of the most common complications following mandibular 

fractures. This study aims to assess the prevalence of post-surgical infection between patients with and without 

opioid abuse. 
Materials and Methods: In this prospective cohort study, the prevalence of post-operation infection was 

documented in patients who had a mandibular fracture and underwent open reduction with rigid fixation (ORIF). In 

group1, patients with no opioid abuse, and in group 2, patients with opioid abuse were placed. Age, gender, the 

time between trauma and operation, plaque index, and white blood cell (WBC) counts of the patients were 

registered. Fisher's exact test was applied to compare the prevalence of infection between groups. 

Results: A total of 150 patients were included in the study, 20 of whom had a history of opioid abuse. In the first 

group, eight (6.2%) out of 130 patients had signs and symptoms of infection after the operation, and in the second 

group, 11 people (55%) out of 20 patients experienced infection. There was a statistically significant difference 

between the two groups regarding the prevalence of postoperative infection (p<0.001). 
Conclusion: It seems that opioid abuse along with smoking and poor oral hygiene can lead to postoperative 

infection in patients with mandibular fracture. 
Key words: Infections; Mandibular Fractures; Opioid-Related Disorders; Wound Infection; Bone. 
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  خلاصِ: 

 ي٭ٶًوز دٔ اُ ػَاك ٫ًيٙ يډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ ثٍَٕ هيإز. ا جڄيډىي يدٔ اُ ٙپٖشڂ ٬ياُ ٭ًاٍٟ ٙب يپي٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ  :ػبثمِ ٍ ّذف 

 اوؼبڇ ٙي. يَبيًئيثيين ًٕءډَٞٳ اد بيثب  مبٍانيث هيث

ثبُ  ياوياُ ىاٙشىي ي سلز ٭مڄ ػب ډىييجڄ يٽٍ ٙپٖشڂ يمبٍاوي٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ ىٍ ث ٫ًيوڂَ، ٙ ىيٌيډ٦بڅٮٍ ٽًًٍَر آ هيىٍ ا :هَاد ٍ سٍؽ ّب

ًٕء  ثب مبٍانيث 2وي ي ىٍ ځَيٌ ٌ ثًىٶبىٌ وپَىإش اديًئييَباُ  مبٍانيث 1. ىٍ ځَيٌ ثٍَٕي ٙيٹَاٍ ځَٵشٍ ثًىوي، ( ORIF) ىاهچي ًنيپٖبٕيثب ٵ

اُ . ثيمبٍان طجز ٙي( WBC) ييٕٶ يځچجًڃ َبسٮياى ، ٙبهٜ دلاٻ ي ػَاكيسَيډب ي  هيث ٵبٝچٍ ز،يځَٵشىي. ٕه، ػىٖ اٍٹَ اديًئييَبډَٞٳ 

 ځَيٌ َب إشٶبىٌ ځَىيي.  هي٭ٶًوز ث ٫ًيٙ ٍٖيډٺب يثَا Fisher’s exactآُډًن 

 130%( اُ  2/6وٶَ ) 8ٍا ىاٙشىي. ىٍ ځَيٌ ايڃ  يَبيًئيوٶَ اُ آوُب ٕبثٺٍ ًٕء ډَٞٳ اد 20ياٍى ډ٦بڅٮٍ ٙيوي ٽٍ  مبٍيث 150 ىٍ ډؼم٫ً يبفشِ ّب:

 ٫ًيىي ځَيٌ اُ و٪َ ٙ هي٭ٶًوز ٍا سؼَثٍ ٽَىوي. ث مبٍيث 20%( اُ  55وٶَ ) 11٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ ىاٙشىي ي ىٍ ځَيٌ ىيڇ  ي٭لائڈ ي وٚبوٍ َب مبٍيث

  ( P<001/0. )يػًى ىاٙز يىاٍ يډٮى يٮي اُ ٭مڄ سٶبير آډبٍ٭ٶًوز ث

 يسًاوي ډىؼَ ثٍ ٭ٶًوز دٔ اُ ػَاك يډ ٴي١ٮ يي ثُياٙز ىَبو ينيٽٚ ڂبٍيىٍ ٽىبٍ ٕ يَبيًئيٍٕي ٽٍ ًٕءډَٞٳ اد يثٍ و٪َ ډ :يشيگ جِيًش

 ځَىى.  جڄيډىي يثب ٙپٖشڂ مبٍانيىٍ ث

 ٭ٶًوز ُهڈ، إشوًان ،يًويشلالار ډَسج٤ ثب ډًاى اٵاه جڄ،يډىي يَب ي٭ٶًوز َب، ٙپٖشڂ :ولوبر وليذي

 

 

 
 :همذهِ

 يٙپٖشڂػَاكي  ٬ياُ ٭ًاٍٟ ٙب يپي٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ 

 ،يٙير ٙپٖشڂ اُ ػمچٍ ي٭ًاډڄ ډشٮيى (1).إز هييٵټ دب

 طجيز ،يىٍ ه٤ ٙپٖشڂ يىويان ٭ٶًويػًى اڅپڄ،  ڂبٍ،يٕ

 يمىيا ٖشڈيي ٕ ىٍ ىٍډبن َيسأه ،ي ٹ٦ٮبر ٙپٖشٍوبٽبٵ

 ٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ ډَسج٤  ِانيډ ٘يثب اٵِا ٴي١ٮ

 ( 2-4) .َٖشىي

ىٍ ډ٦بڅٮبر ديٚيه اوٖبن  يمىيا ٖشڈيثَ ٕ يًويډًاى اٵ اطَ

ثَ ٭مچپَى  ډًاى اٵيًوي َب ثب سبطيَ. ٌ إزَٙف ىاىٌ ٙي

 يمىيا ٖشڈيَٕٽًة ٕ ډي سًاوىي ډًػت T يٕچًڃ َب

اُ ػمچٍ اديًئيي َب  ڄيٵىشبو يي ٍډ ڄيٵىشبو ،هيډًٍٵ ( 5).ځَىوي

ايه  (6).ىاٍوي يمىيإيٖشڈ ثَ  ډشٶبيسياطَار ثًىٌ ٽٍ ََيټ 

 يمىيا ٖشڈيٕثب ١ٮٴ  مبٍانيه٦َ ٭ٶًوز ىٍ ثوپشٍ ٽٍ 

  ( 2).إز ثَ ٽٖي دًٙييٌ ويٖز هيَياُ ٕب ٚشَيث

ٽٍ ًٕء ډَٞٳ ډًاى اٍسجب٣  ډ٦بڅٮبر اهيَ ىٍيبٵشٍ اوي

ثٍ ٥ًٍي ٽٍ ثب ايؼبى  ىاٍى يدٔ اُ ػَاك ثب ٭ًاٍٟ يپيوِى

ډي سًاوي ٙي٫ً  سٲييَ ىٍ ٍٵشبٍ ي اطَار دبسًٵيِيًڅًّيټ

  ( 7)٭ٶًوز ٍا دٔ اُ ػَاكي َبي ٵټ ي ًٍٝر اٵِاي٘ ىَي 

  

 َيسأط ثب َيٳ اٍُيبثي ىٍ ٕبڃ َبي ځٌٙشٍ ډ٦بڅٮٍ يهؿىي

ىٍ  ي٭ٶًوز دٔ اُ ػَاك ٫ًيثَ ٙ اديًئييَبًٕء ډَٞٳ 

 يثَا كب١َ ډ٦بڅٮٍ .اوؼبڇ ٙيٌ اوي هييٵټ دب يَب يٙپٖشڂ

ثٍ  بىيا٭ش بيآٌ إز ٽٍ ٙي يًٕاڃ ٥َاك هيثٍ ا ييدبٕوڂً

 مبٍانيث هيىٍ ث ي٭ٶًوز دٔ اُ ػَاك ٫ًيثَ ٙ يًويډًاى اٵ

ځٌاٍى؟ ډب ٵَٟ  يډ َيسأط هييٵټ دب يڂډجشلا ثٍ ٙپٖش

ثٍ ډًاى  بىيډجشلا ثٍ ا٭ش مبٍاني٭ٶًوز ىٍ ث ٫ًيٽٍ ٙ ڈيٽَى

 إز.  ٚشَيث يًوياٵ

 :سٍؽ ّب هَاد ٍ

ثب ٽي اهلاٷ  وڂَ، ىيٌيډ٦بڅٮٍ ٽًًٍَر آ هيىٍ ا

(IR.SBMU.DRC.REC.139  بنيومًوٍ َب اُ ډ يسمبډ 

َبن، ٵټ ي ى يػَاك يٙيٌ ثٍ ثو٘ َب يډٮَٵ مبٍانيث

)٫( ىاوٚڂبٌ  هيي اډبڇ كٖ ي٥بڅٺبو يَب مبٍٕشبنيًٍٝر ث

سب  1397 ًٍيَُٙ يىٍ ثبٌُ ُډبو يثُٚش ييُٙ ي٭چًڇ دِٙپ

ډًٍى  هيدْيَ٘ َمـى هياوشوبة ٙيوي. ا 1400 ًٍيَُٙ

 يىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپ يځَيٌ اهلاٷ دِٙپ شٍيٽم يييسب

 ٹَاٍ ځَٵشٍ إز.  يثُٚش ييُٙ
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 وٌٌذگبى ؿشوز

 ټي يٙپٖشڂ ييٍيى ثٍ ډ٦بڅٮٍ ىاٍا يثَا ٤يياػي َٙا اٵَاى

ثبُ ثب  يثًىوي ي سلز ٭مڄ ػب اوياُ جڄيډىي ي٥َٵٍ ثبى

 يبٍَبيًىوي. ډٮ( ٹَاٍ ځَٵشٍ ثORIF)  يىاهچ ًنيپٖبٕيٵ

هَى ٙيٌ ، ُهڈ ثبُ َمَاٌ ثب اُ  يٙبډڄ ٙپٖشڂ ِيهَيع و

ىٍ ه٤  ي٭ٶًو يىٕز ىاىن إشوًان، يػًى ىويان َب

 ڄيثٍ ىڅ يمىيا ٖشڈيي َٕٽًة ٕ بثزيى ،يىوياو ي، ثيٙپٖشڂ

 ثًى.  يىٍډبو يميٙ بي يمبٍيث

 شّبيهشغ

ٙبهٜ دلاٻ  ي  ،يسَيډب ي ػَاك هيٵبٝچٍ ث ز،يػىٖ ٕه،

ىي  هيطجز ٙي ي ث مبٍاني( ثWBC) ييٕٶ يچجًڃ َبسٮياى ځ

 يثب ََ ولًٌ  يًويٙي. ًٕء ډَٞٳ ډًاى اٵ يٕبُ پٖبنيځَيٌ 

ٽىىيٌ  يىيث ٘ي٭بډڄ د يىيَسيهيي ٱ يىياُ ػمچٍ سيه يډَٞٵ

 هيا يياثٖشٍ اٝچ َيډشٲ ِي٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ و ٫ًيثًى ي ٙ

 وي: ٙي ڈيإبٓ ثٍ ىي ځَيٌ سٺٖ هيثَ ا مبٍانيډ٦بڅٮٍ ثًى. ث

 يًويثيين ًٕء ډَٞٳ ډًاى اٵ مبٍاني: ث1 ځَيٌ

 يًويثب ًٕء ډَٞٳ ډًاى اٵ مبٍاني: ث2 ځَيٌ

 دادُ ّب يآٍس جوغ

ٙيوي  ىٍيٙبهٜ دلاٻ ډٮب هييػُز سٮ يٹجڄ اُ ػَاك مبٍانيث

اُ  ټي، ومٌَ ََ  يدلاٻ سًٍٕپ يومٌَ ىَ ٖشڈيي ثب سًػٍ ثٍ ٕ

 ٸياُ ٥َ ِيو ييٕٶ يَبسٮياى ځچجًڃ هيآوُب طجز ٙي. َمـى

ي  يٙي. ََځًوٍ سًٍڇ، ٹَډِ يَياوياٌُ ځ مبٍانيومًوٍ هًن ث

 ٙي. زدٔ اُ ٭مڄ ثٍ ٭ىًان ٭ٶًوز طج يسَٙلبر ؿَٽ

 يػَاك پَىيٍي

 ټيًسيث يثٍ ډل٠ ډَاػٮٍ ثٍ ثو٘ ايٍّاؤ آوش مبٍانيث

ٽَىوي. ىٍ  بٵزي( ىq8hٍځَڇ،  يچيډ 500 ه،يچيٕ ي)آډًٽٖ

 300) هيٖيىياډبياُ ٽچ ه،يچيٕ يثٍ آډًٽٖ يًٍٝر يػًى آڅَّ

( إشٶبىٌ ٙي. ىٍ اثشيا آٍؽ ثبٍ ىٍ ََ ىي ٵټ q8hځَڇ،  يچيډ

 ؼبىيا جًلاٍيثَٗ يٕش ټيٹَاٍ ىاىٌ ٙي. ٕذٔ ىٍ ىاهڄ ىَبن 

ػيا ٙيٌ إشوًان  يٙي. ٹٖمز َب ييي ٭ٞت ډىشبڃ ٙىبٕب

 يىيډ ټيدلاٻ ) يىيډ 2ٹَاٍ ىاىٌ ٙيٌ ي ثب  ڂَيپييىٍ ٽىبٍ 

ىويان َب ي ٭ٞت آڅًئًلاٍ  ٍٚيٍ هيث جڄيډىي يدلاٻ ىٍ ثبى

( ثٍ هييٵټ دب يىٍ ثًٍىٍ سلشبو ڂَيدلاٻ ى يىيډ ټيي  يسلشبو

ىي َٶشٍ ډًٍى  ډيرثٍ  ي٭مًى يَب ټيٙيوي. الإش پٔيَڈ ٵ

ٕب٭ز ىٍ  48 ياڅ 24 مبٍانيث زيإشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشىي. ىٍ وُب

ي  ټيًسيث يٍيُ اُ آوش 7ٙيٌ ي ثٍ ډير  يثٖشَ مبٍٕشبنيث

 % إشٶبىٌ ٽَىوي. 0.02 هيييٽچََڂِ ٍيىَبوًٚ

 يآډبٍ ڄيي سلچ ٍيسؼِ

 ډلبٕجٍ ٙي: ڄيومًوٍ َب ثٍ ٍيٗ ً سٮياى

 

 
 

 %0ٍهياى ٭ب١ٍٍ  ِانيىٍ ډ test valueاهشلاٳ 

 % ىٍ ىي ځَي15ٌ%  ي 5ٍهياى ٭ب١ٍٍ ډًٍى اوش٪بٍ  ِانيډ

 %5 يډٮىبىاٍ ِانيډ

 %95ٹيٍر سٖز  ِانيډ

 / alternative hypothesis / one tailed) هيڂِيٵَٟ ػب

P_1- P_2)< 0% 

٭يى ثيٕز اډي.  74ٍيٗ ٵًٷ كياٹڄ سٮياى ومًوٍ َب  ٸي٥َ اُ

وَڇ اٵِاٍ  22ثب إشٶبىٌ اُ وٖوٍ  يآډبٍ يَب ڄيي سلچ ٍيسؼِ

( اوؼبڇ ٙي. اُ پبيډشليٌ آډَ بلاري، اIBM) SPSS يآډبٍ

 مبٍانيث هي٭ٶًوز ث ٫ًيٙ ٍٖيډٺب يثَا  َٚيٵ ٸيآُډًن ىٹ

ډَٞٳ  ءثيين ًٕ مبٍانيي ث يًويډَٞٳ ډًاى اٵًٕء يىاٍا

٭لايٌ  ِيىي ځَيٌ و هيث ََبيډشٲ َيٕب ٍٖيډٺب يإشٶبىٌ ٙي. ثَا

ډٖشٺڄ  إشٶبىٌ ٙي. ډب  Tاُ آُډًن  َٚ،يٵ ٸيثَ آُډًن ىٹ

ىاٍ ىٍ و٪َ  يډٮى يٍا اُ و٪َ آډبٍ p <0.05 َيډٺبى

 (9.097.ڈيځَٵش

 

 

 :ّب يبفشِ

وٶَ اُ آوُب ىٍ  130ٙيوي ٽٍ  ثيمبٍ ياٍى ډ٦بڅٮٍ 150ىٍ وُبيز 

وٶَ اُ آوُب ىٍ ځَيٌ ىيڇ )ًٕء  20ځَيٌ ايڃ )٭يڇ ًٕء ډَٞٳ( ي 

ډَٞٳ ډًاى اٵيًوي( ٹَاٍ ځَٵشىي. ډيبوڂيه ٕىي ىٍ ځَيٌ ايڃ 

ٕبڃ ثًى.  33/10±65/33ٕبڃ ي ىٍ ځَيٌ ىيڇ  16/39±77/14

 سٶبير ثيه ډيبوڂيه ٕه ىي ځَيٌ اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىبىاٍ ثًى 

(045/0;P ) َمـىيه ډيبوڂيه ايىيٽٔ دلاٻ ىٍ ځَيٌ ايڃ ي
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ثًى ٽٍ وٚبن اُ  75/0±40/2ي    91/0±88/0 ىيڇ ثٍ سَسيت

 ( P;001/0. )سٶبيسي ډٮىبىاٍ ثيه ىي ځَيٌ ىاٙز

 

 هشغيشّبي فشػي اسصيبثي ؿذُ دس ثيوبساى گشٍُ اٍل ٍ دٍم -1 جذٍل

P value  ٍُهشغيش 1گشٍُ  2گش 

 ػي )ػبل( 39.16±14.77 33.65±10.33 *0.045

 ُن 1ډَى ي  19 **0.20
 25ډَى ي  105

 ُن
 جٌغ

 دلان ايٌذوغ 0.88±0.91 2.40±0.75 **0.001>

 هصشف الىل %(12.3) 16 %(25) 5 *0.16

 ػيگبس %(18.5)24 %(85) 17 *0.001>

0.98** 9950±1110 9960±7060 
گلجَل ّبي  سؼذاد

 ػفيذ

0.49** 2±0.56 2.1±0.76 

فبصلِ صهبًي ثيي 

جشاحز ٍ جشاحي 

 )سٍص(

 : آُډًن ىٹيٸ ٵيَٚ *

 ډٖشٺڄ Tآُډًن : **

 

ٕب٭ز ي ىٍ ځَيٌ  0.76±2.1ډيبوڂيه ډير ٭مڄ ىٍ ځَيٌ ايڃ 

ٕب٭ز ثًى ثٍ ٥ًٍي ٽٍ ٽٍ اُ څلب٧ آډبٍي  0.56±2.00ىيڇ 

ىٍ ځَيٌ ايڃ  (P;48/0.)سٶبير ډٮىبىاٍي ثيه آوُب يػًى وياٙز

ثيمبٍ اُ  17َيٌ ىيڇ %(  ي ىٍ ځ18.5ثيمبٍ ) 130ثيمبٍ اُ  24

%( ٕيڂبٍي ثًىوي. سؼِيٍ ي سلچيڄ ىاىٌ َب وٚبن ىاى 85ثيمبٍ )

ٽٍ سٶبير آډبٍي ډٮىبىاٍي ثيه ىي ځَيٌ اُ څلب٧ ډَٞٳ ٕيڂبٍ 

ثيمبٍ  16. َمـىيه ىٍ ځَيٌ ايڃ (P<001/0. )يػًى ىاٙز

%( ثٍ ًٍٝر ٍيُاوٍ اڅپڄ 25ثيمبٍ ) 5%( ي ىٍ ځَيٌ ىيڇ 12.3)

بير ثيه ىي ځَيٌ اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىبىاٍ ډَٞٳ ډي ٽَىوي ي سٶ

  ( P/;016. )وجًى

ىٍ ََ ډيچي  7060±9960ډيبوڂيه سٮياى ځچجًڃ َبي ٕٶيي 

ىٍ ََ ډيچي څيشَ ىٍ ځَيٌ  1110±9950څيشَ ىٍ ځَيٌ ايڃ ي 

ىيڇ ثًى. َيؾ ځًوٍ سٶبير ډٮىبىاٍي ثيه ىي ځَيٌ اُ څلب٧ سٮياى 

، ىٍ ځَيٌ ايڃ، ځچجًڃ َبي ٕٶيي ډٚبَيٌ وٚي. ٭لايٌ ثَ ايه

ٍيُ ي ىٍ ځَيٌ ىيڇ  0.76 ±2.1ٵبٝچٍ ثيه إٓيت سب ػَاكي 

ٍيُ ثًى. سؼِيٍ ىاىٌ َب َيؾ ځًوٍ سٲبير آډبٍي  2.00±0.56

  ( P;49/0. )ډٮىبىاٍي ثيه ىي ځَيٌ وًٚن وياى

%( ٭لائڈ 6.2ثيمبٍ ) 130ثيمبٍ اُ  8ىٍ وُبيز ىٍ ځَيٌ ايڃ سىُب 

ىاىوي ىٍ كبڅيپٍ ىٍ ځَيٌ  ي وٚبوٍ َبي ٭ٶًوز ٍا اُ هًى وٚبن

%( ىؿبٍ ٭ٶًوز ٙيوي. سٶبير آډبٍي 55ثيمبٍ ) 11ىيڇ 

. يٌ اُ څلب٧ ٙي٫ً ٭ٶًوز ډٚبَيٌ ٙيډٮىبىاٍي ثيه ىي ځَ

(001/0>P ) 

 

 ثحث

إشوًان  يَب يٙپٖشڂ هيسَ ٬ياُ ٙب يپي جڄيډىي يٙپٖشڂ

 يمبٍاوياُ ث يثبٙي ٽٍ سٮياى ٹبثڄ سًػُ يٵټ ي ًٍٝر ډ يَب

 يىَبن، ٵټ ي ًٍٝر ډَاػٮٍ ډ يػَاك يٜٞ َبٍا ٽٍ ثٍ ډشو

 جڄيډىي يٙپٖشڂ يثبُٕبُ يَب يًٙوي ػَاك يٽىىي، ٙبډڄ ډ

َب،  نآ هياُ ډُڈ سَ يپيَمَاٌ ثبٙي ٽٍ  يسًاوي ثب ٭ًا١ٍ يډ

٭ًاډڄ ډوشچٴ  ي٭ٶًوز إز. ډ٦بڅٮبر ځٌٙشٍ ثٍ ثٍَٕ ؼبىيا

 ىَىي دَىاهشٍ اوي. اُ ٘يثَيُ ٭ٶًوز ٍا اٵِا ٫ًيسًاوي ٙ يٽٍ ډ

 يڂبٍيډَى، ٕ زيٕه، ػىٖ ٘يسًان اٵِا ي٭ًاډڄ ډ هيػمچٍ ا

 ؼبىيا هيٵبٝچٍ ث ِانيثُياٙز ىَبن ي ډ زيثًىن، ٭يڇ ٍ٭ب

سًاوي  يٽٍ ډ يڂَ اُ ٭ًاډچيى يپي ( 8).ٍا وبڇ ثَى يي ػَاك تيإٓ

وٺ٘ ىاٙشٍ ثبٙي، ًٕء ډَٞٳ  يىٍ ثَيُ ٭ًاٍٟ دٔ اُ ػَاك

ًاى ډويٍ ىٍ ًٕء ډَٞٳ ډ پٍيثبٙي. ىٍكبڅ يډ يًويډًاى اٵ

ًٙى ىٍ ډ٦بڅٮبر ٽمشَ ثٍ آن  يځِاٍٗ ډ بٍيثٖ مبٍانيث

٭ٶًوز  ٫ًيٙ ٍٖيدَىاهشٍ ٙيٌ إز. ډب ىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ ثٍ ډٺب

 مبٍانيي ث يًويثب ًٕءډَٞٳ ډًاى اٵ مبٍانيدٔ اُ ٭مڄ ىٍ ث

 هييٵټ دب يَب يٙپٖشڂ ORIF ٽىىيٌ دٔ اُ َډَٞٳيٱ

ډَٞٳ  َيثَ سأط يډجى هيٚيدْيَٚڂَان د يَب بٵشٍي. ڈيدَىاهش

  هيا يډىؼَ ثٍ ٥َاك يمىيا ٖشڈيثَ ٕ يًويډًاى اٵ

 يپيثًى ٽٍ ډمپه إز ٍاث٦ٍ وِى هيا٭شٺبى ثَ ا ( 7)ډ٦بڅٮٍ ٙي 

ي ٭ٶًوز دٔ اُ ٭مڄ يػًى ىاٙشٍ  يًويًٕء ډَٞٳ ډًاى اٵ هيث

اڅپڄ  ڂبٍ،يَمـًن ٕ يڂَيٽىىيٌ ى يىيث ٘يد يََبيثبٙي. ډشٲ

 .ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيويدْيَ٘  هيىٍ ا ِيي ٙبهٜ دلاٻ و
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٭ٶًوز دٔ اُ ٭مڄ  ٫ًيډ٦بڅٮٍ سٶبير ډٮىبىاٍ ٙ هيا ياٝچ بٵشٍي

 س٤ًٕ يىي ځَيٌ ثًى. ډ٦بڅٮٍ ٹجچ مبٍانيث هيث

 Serena-Gómez ي Passeri ٭ٶًوز ىٍ  ِانيډ ٘ياٵِا

كبڃ، آوُب ثَ و٫ً  هيثب ًٕء ډَٞٳ ډًاى ٍا وٚبن ىاى. ثب ا مبٍانيث

 ( 7)ډًاى سمَٽِ وپَىوي  ًٕء ډَٞٳ يىاٍا مبٍانيډبىٌ ىٍ ث

ىٍ و٪َ ځَٵشٍ  غيوشب َيىٍ سٶٖ ييوپشٍ يػًى ىاٍى ٽٍ ثب هيؿىي

ىٍ ځَيٌ ًٕءډَٞٳ  يڂبٍياٵَاى ٕ يډظبڃ ٵَاياو يًٙوي. ثَا

 .%18.5% ي 85 تيٽىىيٌ ثًى )ثٍ سَس َډَٞٳياُ ځَيٌ ٱ ٚشَيث

Daar ٕ ٭بډڄ ه٦َ  ټيٍا ثٍ ٭ىًان  ينيٽٚ ڂبٍيي َمپبٍان

، OR=4.86) ويٮي اُ ٭مڄ ٭ىًان ٽَى٭ًاٍٟ ث يډُڈ ثَا

P=0.03) 
(9 )

ٹَډِ،  يډبوىي سٮياى ځچجًڃ َب ََبيډشٲ َيٕب 

ثب ډَٞٳ  مبٍانيث يي ٵَاياو يي ػَاك تيإٓ هيث يٵبٝچٍ ُډبو

  .وياٙشىي يىي ځَيٌ سٶبير ډٮىبىاٍ هيٍيُاوٍ اڅپڄ ث

ىٍ ثَيُ ٭ٶًوز ثٮي اُ ٭مڄ  يىَبن ي ىويان وٺ٘ إبٕ ثُياٙز

ي  پبڃيَٕي يَب ييځيدًٕ ؼبىيثب٭ض ا يًويډًاى اٵ ( 10)ىاٍى 

ٍٕي ٽٍ  يثٍ و٪َ ډ هيًٙوي. َمـى يځٖشَىٌ ىويان َب ډ

ثٍ ثُياٙز  يسًػٍ ٽمشَ يًويثب ًٕءډَٞٳ ډًاى اٵ مبٍانيث

 يبثيىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ اٍُ ( 11)ىَبن ي ىويان هًى ىاٙشىي 

ٙبهٜ دلاٻ ثٮي اُ ػَاكز ي ٹجڄ اُ ٭مڄ اوؼبڇ ٙي. اُ 

ػَاكز ي ٭مڄ ىٍ ََ ىي ځَيٌ سىُب  هيث يٍ ٵبٝچٍ ُډبوٽ ييآوؼب

ثَ  يسًػُ ٹبثڄ َياكشمبلا سأط تيىي ٍيُ ثًى، هًى إٓ جبًيسٺَ

 .دلاٻ وياٙز ِانيډ

 بي in vivo ځٌٙشٍ ثٍ ًٍٝر يٽٍ ىٍ ٕبڃ َب يډ٦بڅٮبس

 ييَبياوؼبڇ ٙيٌ ثًىوي، ٭ىًان ٽَىٌ اوي ٽٍ آڅپبڅًئ يٚڂبَيآُډب

ىٍ  ( 5)ًٙوي  يمىيا ٖشڈيَٽًة ٕسًاوىي ثب٭ض ٕ يډ يييًئياد

ٽٍ ثٍ ډير ؿُبٍ ٍيُ  ييَب ىٍ ثين ډًٗ ،يًاويډ٦بڅٮٍ ك ټي

 يَب زيڅىٶًٕ زيٽَىٌ ثًىوي، ٵٮبڅ بٵزيىٍ يَػچييُ هيډًٍٵ

T ٌٽٚىي (NK cells) هيَمـى ( 12).ىٍ ٥لبڃ َٕٽًة ٙي 

ي  ټيٕمذبس ي٭ٞج يَب ىَىيٌ وٚبن ىاىٌ ٙي ٽٍ اوشٺبڃ

ىٍ َٕٽًة  Y ييي دذش هيىيدبډ يَب،يپًئيځچًٽًٽًٍس ټ،يآىٍوَّ

 وٺ٘  NK يَب ٕچًڃ  ثٍ يا٦ٍٕ يمىيا ٖشڈيٕ

 ٍيچ٭ B ي T يثَ دبٕن ٕچًڃ َب هيَمـى يَبيًئي. اد(13)ىاٍوي 

 ټيشيٵبځًٕ زيَٕٽًة ٵٮبڅ ،يثبى يآوش ڄيَب، سٚپ شًّنيډ

َب  هيي ٽمًٽب هيشًٽيٕ ييسًڅ ِيَب ي ډبٽَيٵبَّب ي و ڄيوًسَيٵ

 ه،ي٭لايٌ ثَ ا .(16-14, 5)ځٌاٍوي يډ َيطس٤ًٕ ډبٽَيٵبَّب سأ

ٍا ډوشڄ ٽَىٌ ي  ييُا ٍٿ سًاوي يډ هيىاىٌ ٙي ٽٍ ډًٍٵ قيس١ً

 (17).بوياُىيث َيٍا ثٍ سبه يثُجًى

ي ٍيوي  يمىيا ٖشڈيثَ ٕ َځٌاٍيسبط يََبيسًػٍ ثٍ سى٫ً ډشٲ ثب

اڅپڄ ي ثُياٙز ىَبن ي ىويان(، اطجبر  ين،يٽٚ ڂبٍي)ٕ يثُجًى

ىٍ  يي ٭ٶًوز دٔ اُ ػَاك يَبيًئيډَٞٳ اد هيث يٍاث٦ٍ ٭ِچّ

كبڃ،  هيىًٙاٍ إز. ثب ا هييٵټ دب يډجشلا ثٍ ٙپٖشڂ مبٍانيث

ثب  مبٍانيٽٍ ث بٵزيىٍ سًان يډ٦بڅٮٍ ډ هيثَآډيٌ اُ ا غياُ وشب

 ڂبٍيَمـًن ٕ يڂَيٽٍ ٭بىار ى يًويًٕءډَٞٳ ډًاى اٵ

ىاٍوي، ىٍ ډٮَٟ ه٦َ  ِيثُياٙز و زيي ٭يڇ ٍ٭ب ينيٽٚ

 .ٹَاٍ ىاٍوي جڄيډىي ئ اُ ٭مڄ ثٍ ىوجبڃ ٙپٖشڂ٭ٶًوز د

 

  يشيگ جِيًش

ي  ڂبٍيَب ثٍ َمَاٌ ٕ ييًئيٍٕي ٽٍ ًٕءډَٞٳ اد يو٪َ ډ ثٍ

 ي٭ٶًوز دٔ اُ ػَاك ٖټيسًاوىي ٍ يډ ٴي١ٮ يثُياٙز ىَبو

  .ىَىي ٘يٍا اٵِا جڄيډىي يٙپٖشڂ
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