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Abstract 

Background and Aim: Mouthwashes play an important role in oral hygiene and prevention of tooth 

decay by reducing the proliferation of oral microbial flora. The purpose of this study was to investigate 

the antibacterial and anti-biofilm activity of Persica herbal mouthwash, Mouthwashes with fluoride 

(Misswake), without fluoride (Irsha) and chlorhexidine 0.2% against Streptococcus mutans and 

Streptococcus sanguinis, in vitro. 

Materials and Methods: To evaluate the antibacterial effect of mouthwashes on two standard strains 

of S. mutans and S. sanguinis, were used well diffusion and microbroth dilution methods and to examine 

their anti-biofilm effects, the microtiter plate method was used. The results were analyzed using SPSS 

software, version 21 and t-test. 

Results: In the well diffusion method, Misswake and 0.2% chlorhexidine mouthwashes had an inhibition zone at 

concentrations of 500 mg/ml and 500 mg/ml to 125 mg/ml, respectively. The MIC of Persica and Misswake 

mouthwashes were determined at concentration of 500 mg/ml and chlorhexidine 0.2% at concentration of 31.25 

mg/ml. Irsha mouthwash did not have any antibacterial effect. In microtiter plate method, anti-biofilm activity was 

observed only for 0.2% chlorhexidine mouthwash at concentrations of 125 mg/ml to 31.25 mg/ml. Persica, 

Misswake and Irsha mouthwashes did not have any anti-biofilm effects on the studied bacteria. The results showed 

that 0.2% chlorhexidine had a significant antimicrobial and anti-biofilm effects on the studied bacteria compared 

to other mouthwashes (P<0.05). 

Conclusion: 0.2% chlorhexidine mouthwash has a very high antimicrobial power than other 

mouthwashes, but our study suggests that Persica and Misswake mouthwashes can be used as a 

mouthwash with proper antiseptic properties. 

Keywords: Mouthwash, Biofilm, Fluoride, Streptococcus mutans, Streptococcus sanguinis 

*Corresponding Author: sheikhirahele@gmail.com 
 J Res Dent Sci. 2024; 21(1): 8-16 

 



 

 9  ٚ ٕٞىبٍاٖ  ٍاكّٝ ٙيوي ىوشَ  

 79/ديبدي 1403       ثٟبٍ /    اَٚ/ٕٙبٍٜ   ثيٖز ٚ يهٔؼّٝ سلميك ىٍ ٭ّْٛ ى٘يا٘ذِٙىي/ىٍٜٚ  
 

 

 
 

 خلاصِ:

ى٘ياٖ ىاٍ٘ي. ٞيف اُ  ييٌياُ دٕٛ يَيٍٚيىٍ ثٟياٙز ىٞبٖ ٚ د يىٞبٖ ٘م٘ ٟٕٔ يىَٚثيفٍّٛ ٔ َيٞب ثب وبٞ٘ سىظ ٝيىٞب٘ٚٛ ػبثقِ ٍّذؾ:

 ييٍٛا(، ثيٖٚ فّٖٛاني)ٔ ييفٍّٛا يىاٍا يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ ىب،يدَٕ يبٞيٌ ٝيىٞبٖ ٙٛ ّٓيٛفيٚ ١ي ث ييبي١ي ثبوشَ  زيفٮبِ ي٦ٔبِٮٝ كب١َ، ثٍَٕ

 ثٛىٜ إز. يٍٚبٞيآُٔب ٤يىٍ َٙا ٔيٙي% ثَ إشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ٚ إشَدشٛوٛوٛٓ ٕبٍ٘ٛئ2/0 ٗييي( ٚ وٍََِّٞٙبي)ا

اُ  ٔيٙيإشب٘ياٍى إشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ٚ إشَدشٛوٛوٛٓ ٕبٍ٘ٛئ ٝيىٚ ٕٛ يىٞب٘ٚٛيٝ ٞب ثَ ٍٚ ييبيػٟز ثٍَٕي اطَ ١ي ثبوشَ :ٍ سٍؽ ّب هَاد

ثب إشفبىٜ اُ َْ٘ افِاٍ  غيإشفبىٜ ٙي. ٘شب زيدّ شَيىَٚسيآٟ٘ب اُ ٍٚٗ ٔ ّٓيٛفياطَ ١ي ث يٚ ػٟز ثٍَٕ ّٛٙٗيىا ىَٚثَاصيٚ ٔ زيؿبٞه دّ يٍٚٗ ٞب

SPSS ٚ لَاٍ ٌَفشٙي. ُيٚ سلّ ٝيسٖز ٍٔٛى سؼِ يٚ آُٖٔٛ س 21 ٘يَايثب 

 mg/ml   ٚ500 500ٞبِٝ ٭يْ ٍٙي ىٍ غّ٪ز  يىاٍا تي% ثٝ سَس2/0 ٗيييٚ وٍَِّٞ ٖٛانئ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ ز،يىٍ ٍٚٗ ؿبٞه دّ يبـتِ ّب:

mg/ml   125سب mg/ml   .ثٛى٘يMIC ٛٚ٘500ىٍ غّ٪ز  ٖٛانيٚ ٔ ىبيدَٕ يٞب ٝيىٞب mg/ml ٍَِّٞ25/31% ىٍ غّ٪ز 2/0 ٗيييٚ و 

mg/ml ٝيفم٤ ىٍ ٍٔٛى ىٞب٘ٚٛ ّٓيفٛياطَ ١ي ث ز،يدّ شَيىَٚسيثٛى. ىٍ ٍٚٗ ٔ ييبيٌَٞٛ٘ٝ اطَ ١ي ثبوشَ يفبل َٙبيا ٝيٙي٘ي. ىٞب٘ٚٛ ٗييسٮ 

فبلي ٌَٞٛ٘ٝ اطَ ١ي  ٖٛانيٚ ٔ َٙبيا ىب،يدَٕ يٞب ٝئٚبٞيٜ ٙي. ىٞب٘ٚٛ mg/ml 31.25سب  mg/ml 125 ي% ىٍ غّ٪ز ٞب2/0 ٗيييوٍَِّٞ

ٚ  يىَٚثياطَ ١ي ٔ يٮٙبىاٍٞب ث٦ٍٛ ٔ ٝيىٞب٘ٚٛ َيثب ٕب ٖٝي% ىٍ ٔمب2/0 ٗيييىاى وٝ وٍَِّٞ ٘ٚبٖ غئٍٛى ٦ٔبِٮٝ ثٛى٘ي. ٘شب يٞب يثَ ثبوشَ ّٓيٛفيث

  (P>05/0. )ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ىاٙشٝ إز يٞب يثَ ثبوشَ ّٓيٛفي١ي ث

وٝ  ىٙيئ ٟٚٙبىي٦ٔبِٮٝ ٔب د يىاٍى ِٚ ييثبلا بٍيثٖ يىَٚثيٞب ليٍر ١ي ٔ ٝيىٞب٘ٚٛ َي% ٖ٘جز ثٝ ٕب0.2 ٗيييوٍَِّٞ ٝيىٞب٘ٚٛ گيشي: ًتيجِ

 .   َ٘يئٙبٕت ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ثٍ يوٙٙيٌ ي١ي ٭فٛ٘ زيثب هبٝ ٝيىٞب٘ٚٛ هيسٛا٘ٙي ثٮٙٛاٖ  ئ ٖٛانيٚ ٔ ىبيدَٕ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ

 ٔيٙيإشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ٚ إشَدشٛوٛوٛٓ ٕبٍ٘ٛئ ي،يفٍّٛا ّٓ،يٛفيث ٝ،يىٞب٘ٚٛ  :كليذ ٍاطُ ّب
 

 هقذهِ:

 ي٭ٕيٜ ىٞب٘ يٕبٍيىٚ ث ٛى٘شبَيدَ يٕبٍيى٘ياٖ ٚ ث ييٌيدٕٛ

ٔوشّف ىٍ  يٞب يثبٙٙي وٝ َٞ ىٚ س٤ٕٛ ثبوشَ يىٍ ػٟبٖ ٔ

ٙٛ٘ي. ثَ إبٓ ٌِاٍٗ ٕبُٔبٖ ثٟياٙز  ئ ؼبىيكفَٜ ىٞبٖ ا

اُ ػٛا٬ٔ سٕٛٮٝ  يبٍيى٘ياٖ، اٌَؿٝ ىٍ ثٖ ييٌيدٕٛ ،يػٟب٘

ثٮٙٛاٖ  ـٙبٖأب ٕٞ ىٞي، يٍا ٘ٚبٖ ٔ يٍٚ٘ي ٍٚ ثٝ وبٞٚ شٝبفي

ىٍ كبَ  ياُ وٍٚٛٞب يبٍيىٍ ثٖ ئٮ٢ُ ٟٔٓ ثٟياٙش هي

.سٕٛٮٝ إز
 يٞب ٖٓيىَٚاٌٍب٘ياُ ٔ يا ٝيلا يدلان ى٘يا٘ (2, 1)

ٚ  ييٌيدٕٛ ؼبىيىٍ ا ي٦ٕق ى٘ياٖ إز وٝ ٘م٘ ٟٕٔ يٍٚ

ٝ ٙيٜ ٙٙبهش يوٙي. ثٝ هٛث ئ فبيا ٛى٘شبَيدَ يٞب يٕبٍيث

 ٛوٛوٛٓإز وٝ إشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ٚ إشَدش

 يٞب يثبوشَ َيٚ ٕب يىٞب٘ ييبيثٮٙٛاٖ فٍّٛ ثبوشَ ٔيٙيٕبٍ٘ٛئ

 (4, 3) .ى٘ياٖ ٖٞشٙي ييٌيدٕٛ يٞٓ هب٘ٛاىٜ آٟ٘ب اُ ٭ٛأُ اّٝ

ٞب،  يٍاريوَىٖ وَثٛٞ ِٜئشبثِٛ ييإز وٝ سٛا٘ب ٗيا٭شمبى ثَ ا

٦ٕٛف ى٘ياٖ ثب  يٍٚثَ  يلٛ يٞب ّٓيٛفيث ُيٚ سٚى يٖيؿٖج

دبسّٖٛ ٞب َٔسج٤ إز. اُ  ٗيى٘ياٖ س٤ٕٛ ا ييٌيثَُٚ دٕٛ

 ٗيا ٝيٚ ١ي دلان ٭ّ يىَٚثيوبٍثَى ٭ٛأُ ١ي ٔ َٙٚيا

اُ  يَيٍٚيد يثَا ي٘م٘ ٟٕٔ سٛا٘ي ئ ،يىٞب٘ يٞب دبسّٖٛ

اُ  يىي (.5, 3)وٙي  فبيا ٛى٘شبَيدَ يٞب يٕبٍيى٘ياٖ ٚ ث ييٌيدٕٛ

 ُيز ىٞبٖ ٚ ى٘ياٖ ٚ وٙشََ سٚىٔٛطَ ثٟجٛى ثٟياٙ يٍٚٗ ٞب

وٙٙيٜ ثٝ  ي١ي ٭فٛ٘ يدلان ىٍ ىٞبٖ إشفبىٜ اُ ٔلَّٛ ٞب

 يىَٚثيٞب ثب وبٞ٘ فٍّٛ ٔ ٝيإز. ىٞب٘ٚٛ ٝي٭ٙٛاٖ ىٞب٘ٚٛ

. ثب (6)ىٞبٖ، ثٮٙٛاٖ ٭ٛأُ ١ي اِشٟبة ٚ ١ي دلان ٔٛطَ ٖٞشٙي 

ٔوشّف  يٞب ٙٝيٞب ىٍ ُٔ ٝيسٛػٝ ثٝ إشفبىٜ ٌٖشَىٜ اُ ىٞب٘ٚٛ

 ئ ٜإشفبى ئشٙٛ٭ يٞب ٝيأَُٜٚ اُ ىٞب٘ٚٛ ،يٙىى٘يا٘ذِ

ثٝ ٭ٙٛاٖ إشب٘ياٍى  ٗيييٞب، وٍَِّٞ ٝيىٞب٘ٚٛ ٗيٙٛى. ىٍ ث

. َىيٌ يٞب ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ ٔ ٝيىٞب٘ٚٛ َياُ ٕب ٚشَيث يي٥لا

 ٕبٍاٖيث يىاٍى وٝ اغّت ثَا يأب اطَار ٘ب٦ّٔٛة ٔشٮيى

 ييا٘ٝ ٞبٍٍ٘ ؼبىيا ٙي،يإز، ٔب٘ٙي ٥ٮٓ ٘بهٛٙب ٙيي٘بهٛٙب

 ٗ،يػٙ ياطَار ٘ب٦ّٔٛة ثَ ٍٚ ،ئوب٣، آَِّ هيسلَ ،يى٘يا٘

ىٍ ٍٝٛر ث٬ّ ٚ  هيٖشٕيٕ يٚ اطَار ٔٙف هيشٛسٛوٖياطَار ٕ

ٚػٛى  ييٞب ٝيثٝ إشفبىٜ اُ ىٞب٘ٚٛ ُيٕٞٛاٍٜ سٕب ٗي. ثٙبثَاَٜيغ

 يثَاثَ ٗيييثب وٍَِّٞ يىَٚثيىاٍى وٝ اُ ٘٪َ اطَار ١ي ٔ

ٖ٘جز ثٝ آٖ  ي٦ّٔٛة وٕشَكبَ اطَار ٘ب ٗيىاٙشٝ ٚ ىٍ ٭

 (8, 7, 2) ىاٙشٝ ثبٙٙي

ىٍ وٙشََ ٚ  َيٕبَ اه 50وٝ ىٍ  ي٭ٛأّ ٗيسَ ياُ لٛ يىي

إز.  ييى٘ياٖ ٔٛطَ ثٛىٜ إز، فٍّٛا ييٌياُ دٕٛ يَيٍٚيد
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ٚ  ٖٓيٍا ٟٔبٍ وَىٜ ٚ ىٍ ٔشبثِٛ هيشيىِٛيٌّ يٞب ٓيآِ٘ ي،يفٍّٛا

 ؼبىيلاَ اى٘ياٖ اهش ييٌيوٙٙيٜ دٕٛ ؼبىيا يٞب يثبوشَ َيسىظ

ٔىُٕ  هيثٮٙٛاٖ  ييٍّٛاف يكبٚ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ ٗي. ثٙبثَاىٙيئ

 (11-9) .ٙٛ٘ي يىٞبٖ ٚ ى٘ياٖ ٔلٖٛة ٔ ئٛطَ ىٍ دبوٖبُ

سٙبٕت ثب  ،يآِ جبريىاٙشٗ سَو ُيثيِ يبٞيٌ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ

 يٞب ٝيوٕشَ ٖ٘جز ثٝ ىٞب٘ٚٛ زيثيٖ ٚ ٕٕ يِّٛٛيِيف

 يبٞيٌ ٝيٞب٘ٚٛىاٍ٘ي. ى زياٍػل ٗيييَوٍَِّٞي٘٪ ييبيٕيٙ

 Salvadoraٔٛاى ٔٛطَٜ ىٍهز ٖٔٛان ) يكبٚ ىبيدَٕ

persicaٛٙ ٖيٞب ٝي(، ٘ٮٙب٫ ٚ ثٛٔبىٍاٖ إز. ثَهلاف ىٞب 

لبثُ ث٬ّ إز ٚ إشفبىٜ اُ آٖ ىٍ  ىبيدَٕ ٝيىٞب٘ٚٛ ،ييبيٕيٙ

 Salvadora persicaثبٙي.  يوٛىوبٖ ٚ ُ٘بٖ ثبٍىاٍ ٔؼبُ ٔ

إز.  ييٚ وَّ ٘بربيٕٛيِٚسيا ي،ياُ فٍّٛا ئٙج٬ غٙ هي

 يوٙي وٝ ٔ يآُاى ٔ ييب٘يىٍ سٕبٓ ثب ثِاق، ٕ ب٘بريٕٛيِٚسيا

كبَ،  ٗيا بوٙي. ث يَيٞب ىٍ ىٞبٖ ػٌّٛ يسٛا٘ي اُ ٍٙي ثبوشَ

اُ  يثَه يثَ ٍٚ ٝيىٞب٘ٚٛ ٗيا ييبيكبُٝ اُ اطَ ١ي ثبوشَ غي٘شب

ى٘ياٖ ٔب٘ٙي إشَدشٛوٛؤ  ييٌي٭بُٔ دٕٛ يٞب يثبوشَ

ا٥لا٭بر ىٍ  ىٝيياُ آ٘ؼب (13, 12).ٕزا ِئٛسب٘ٔ ثلض ثَاٍ٘

 ىب،يدَٕ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفيٚ ١ي ث يىَٚثيهٞٛٛ اطَ ١ي ٔ

% ثَ  2/0 ٗيييثب وٍَِّٞ ٖٝئمب ىٍ ييثيٖٚ فٍّٛا ي،يفٍّٛا يىاٍا

ٞيف اُ  َٙٚيثبٙي، اُ ا يا٘ين ٔ  هيّٛ٘يوبٍ يإشَدشٛوٛن ٞب

ىٞبٖ  ّٓيٛفيٚ ١ي ث ييبي١ي ثبوشَ  زيفٮبِ يدْٚٞ٘، ثٍَٕ ٗيا

ثيٖٚ  ي،يفٍّٛا يىاٍا يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ ىب،يدَٕ يبٞيٌ ٝيٙٛ

% ثَ إشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ٚ 2/0 ٗيييٚ وٍَِّٞ ييفٍّٛا

ثٝ ػٟز  ،يٍٚبٞيآُٔب ٤يىٍ َٙا ٔ؛يٙيٕبٍ٘ٛئ وٛوٛٓإشَدشٛ

 ثٛى.  ٗيييوٍَِّٞ ٝيىٞب٘ٚٛ ئٙبٕت ثَا ٗيٍِيػب هي ئٮَف

 

 

 هَاد ٍ سٍؽ ّب

اه       لاق ي       ب و        ث يٍبٞ     ٚي٦ٔبِٮٝ آُٔب ٗيا

IR.GUMS.REC.1400.287 مبريىٍ ٔٮبٚ٘ز سلم  ٚ

ٚ ىٍ  يٜيثٝ طجز ٍٕ لاٖيٌ يىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ دِٙى يفٙبٍٚ

ىاٍ٘ٚبٜ ٭ّْٛ  يىا٘ٚىيٜ دِٙى يٙٙبٕ ىَٚةئ ٍٚبٜئُبآ

 ا٘ؼبْ ٙيٜ إز. لاٖيٌ يدِٙى

 يٞب يإشب٘ياٍى ثبوشَ يٞب ٝي: ٕٛ٘ئٍٛى آُٔب يٟبيثبوشَ

ثب   Streptococcus mutansٍٔٛى إشفبىٜ ىٍ ٦ٔبِٮٝ ٙبُٔ 

ثب  ATCC 35668  ٚStreptococcus sanguinisٕٙبٍٜ 

اُ َٔوِ  ِٜيّيفٛيثٝ ٍٝٛر ِ ATCC 10556ٕٙبٍٜ 

 يٞب ٝيٙي٘ي. ٕٛ يياٍيهَ َاٖيا يٝٙٮش يٞب ٖٓيىَٚاٌٍب٘ئ

آثٍٛٙز ٭ٞبٍٜ ٔغِ لّت  ٤يىٍ ٔل ِٜيّيٛفيِ ييبيثبوشَ

(Merck, Germany ٍى )18ثٝ ٔير  ٍَاىيىٍػٝ ٕب٘ش 37-

آٌبٍ  يٕٛ ذشهيوٚز سَ ٤ئل يٕب٭ز ٚ ٕذٔ ثٍَٚ 16

(Merck, Germanyٚكب )37ىٍٝي هٖٛ ٌٕٛفٙي ىٍ  5 ي 

 هيٕب٭ز وٚز ىاىٜ ٙي٘ي. َٞ  48ثٝ ٔير  ٍَاىيىٍػٝ ٕب٘ش

 ,Merckثَاص ) يٕٛ ذشهيآثٍٛٙز سَ ٤يٞب ىٍ ٔل ٝياُ ٕٛ

Germanyٚ20 ئٟٙب ٍِيىٍ فَ ََٖٚيىٍٝي ٌّ 20 ي( كب 

 ٙي٘ي. يٍٟ٘ياٍ يثٮي يٞب ٘يثٕٙ٪ٍٛ آُٔب ٍَاىيىٍػٝ ٕب٘ش

 ىبيدَٕ يبٞيٌ ٝئٍٛى ٦ٔبِٮٝ: اِف( ىٞب٘ٚٛ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ

ٖٔٛان، ٘ٮٙب٫ ٚ ثٛٔبىٍاٖ )لاثَاسٛاٍ  بٞبٖي٭ٞبٍٜ ٌ يٚكب

 َٙبيا ييثيٖٚ فٍّٛا ٝي( ة( ىٞبَ٘ٚٛاٖيا ٙب،يدٍٕٛ يىإٍٚبُ

 ٖٛانيوبُٔ ٔ ٝي( ع( ىٞبَ٘ٚٛاٖيٙفب، ا ي)لاثَاسٛاٍ ىإٍٚبُ

( ى( َاٖيا ٍ،( )َٙوز وٙيppm 1000) ييفٍّٛا ٓيٕي يكبٚ

٘بّٚ،  َاٖيا ي% )َٙوز ىإٍٚب2/0ُ ٗيييوٍَِّٞ ٝيىٞب٘ٚٛ

 (    َاٖيا

ٞب  ٝياُ ىٞب٘ٚٛ هي٦ٔبِٮٝ اُ دٙغ غّ٪ز ٔوشّف َٞ  ٗيا ىٍ

 mg/ml ،250 mg/ml ،125 500) ييإشفبىٜ ٌَى

mg/ml ،62.5 mg/ml  ٚ31.25 mg/ml غّ٪ز  هي(. اثشيا

ٙي ٚ ٕذٔ  ٝي( سmg/mlٟ 1000) ٝياُ َٞ ىٞب٘ٚٛ ٝياِٚ

 ،1⁄16 ،⅛ ،¼ ،½ثٝ ٖ٘جز  يٕبُ كيثب ٍل يثٮي يغّ٪ز ٞب

  (.13) ي٘ييٌَى ٝي... سٟ ٚ 1⁄32

ٚ  زيٞب ثب ٍٚٗ ؿبٞه دّ ٝيىٞب٘ٚٛ ييبياطَ ١ي ثبوشَ ٗييسٮ

ٞٓ  ئٙ٪ٍٛ ٕٝ سب ؿٟبٍ وّٙ ٗيا ي: ثَاّٛٙٗيىا ىَٚثَاصئ

وٚز آٌبٍ  ٤ئل يوٚز ىاىٜ ٙيٜ ثَ ٍٚ يٙىُ اُ َٞ ثبوشَ

 يِّٛٛيِيَْٕ ف ي( ٍا ثٝ ِِٛٝ كبMerck, Germanyٚهٛ٘ياٍ )

ٔه  ٓي٘ٔٮبىَ ويٍٚر  يٛ٘ياٍى وَىٜ سب ٕٕٛذبٖ٘ٚ ُيإشَ

 شَيِ يّيىٍ َٞ ٔ يىٞٙيٜ وّٙ ُيٚاكي سٚى( 1.5× 108فبٍِٙي )

(CFU/mLٟس )ٖٛياُ َٞ ٕٕٛذبٖ٘ شَيِ يّئ 1/0ٌَىى.  ٝي 



     

 11 ٚ ٕٞىبٍاٖ ٍاكّٝ ٙيوي ىوشَ  
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 ٙشٖٛيوٚز َِٔٛ ٞ ٤يىٍ ٦ٕق ٔل ىٙٛاهزيٙيٜ ث٦ٍٛ  ٝيسٟ

ىٍٝي هٖٛ ٌٕٛفٙي  5 ي( كبMerck, Germanyٚآٌبٍ )

ٞب، ثب إشفبىٜ اُ  زي. دٔ اُ ػٌة ٥ٍٛثز دّوٚز ىاىٜ ٙي

ثٝ  ٕشَيّيثٝ ل٦َ ٙ٘ ٔ ييؿبٞه ٞب ُيدبٕشٍٛ إشَ ذزيد

ثَ  ٍَيىيياُ  ٔشَيّئ 25ٚ  زياُ ِجٝ دّ ٔشَيّئ 20فبّٝٝ 

َٔث٣ٛ ثٝ  يبِيَٕ يثَ إبٓ سٮياى ٍلز ٞب زي٦ٕق َٞ دّ يٍٚ

 ٝياُ َٞ ىٞبٖ ٙٛ شَيىَِٚئ 30ٙي. ٕذٔ  ؼبىيا ٝيَٞ ىٞب٘ٚٛ

ٙيٜ ا١بفٝ ٙي ٚ اُ  ٝيسٮج ٞبيثٝ ؿبٞه يبِيَٕ يىٍ غّ٪ز ٞب

إشفبىٜ ٙي. ىٍ  يثٮٙٛاٖ وٙشََ ٔٙف ُيإشَ يِّٛٛيِيَْٕ ف

 ٍَاىيىٍػٝ ٕب٘ش 37 يىٍ ػبٍ ٬ٕٙ ىاٍ ٚ ىٍ ىٔب ٞبزيا٘شٟب دّ

 ٖٛ،ئُبٖ ا٘ىٛثبٕ بٖيٕب٭ز ا٘ىٛثٝ ٙي٘ي. دٔ اُ دب 24ثٝ ٔير 

ِٝ ٭يْ ٍٙي ٌِاٍٗ ٙي٘ي. ل٦َ ٞب يٌَيثَ إبٓ ا٘ياُٜ غي٘شب

 ىَٚثَاصي( س٤ٕٛ MICٍٔٙي ) يوٙٙيٌ ٍكيالُ غّ٪ز ٟٔب

ٚ ثَ ٥جك إشب٘ياٍى  يٕبُ كيثٝ ٍٚٗ ٍل ّٛٙٗيىا

(CLSI)Clinical and Laboratory Standards Institute  

 96 زيىَٚدّيث٦ٍٛ هلاٝٝ، ىٍ َٞ ؿبٞه ٔ(. 14)ٙي  يٜيٕٙؼ

اُ  يٕبُ كيٍل(، Nest 96well Microplate, Chinaهب٘ٝ )

 4سب  3ا٘ؼبْ ٙي. ٕذٔ  شَيىَِٚئ 100ثٝ كؼٓ  ٝيَٞ ىٞب٘ٚٛ

ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ  يٞب ياُ ثبوشَ هيٕب٭شٝ َٞ  24اُ وٚز  يوّٙ

 ٝيػٟز سٟ ُ،يإشَ يِّٛٛيِيَْٕ ف يكبٚ يثٝ ِِٛٝ ٞب

ٔه فبٍِٙي، ٚاٍى ٙي. ٕذٔ  ٓئٮبىَ ويٍٚر ٘ يٛ٘يٕٕٛذبٖ٘

 1 "ٔؼيىا ،يثبوشَ ٔه فبٍِٙي َٔث٣ٛ ثٝ َٞ ٓي٘ ٖٛيٕٕٛذبٖ٘

 ٖٛياُ ٕٕٛذبٖ٘ شَيىَِٚئ 10ٙي ٚ ثٝ ٔمياٍ  كيٍل 100ثٝ 

 يٕبُ كيٍل ي. ثَاييٙيٜ ثٝ َٞ ؿبٞه ا١بفٝ ٌَى كيٍل

وٚز  ٤ياُ ٔل ييبيثبوشَ ٖٛيٕٕٛذبٖ٘ ٝيٞب ٚ سٟ ٝيىٞب٘ٚٛ

ىٍٝي هٖٛ ٌٕٛفٙي إشفبىٜ ٙي. اُ  5 يثَاص كبٚ ٙشٖٛئَِٛ ٞ

 ي( كبMerck, Germanyٚثَاص ) ٙشٖٛيوٚز َِٔٛ ٞ ٤ئل

إشفبىٜ ٙي. ٕذٔ  يوٙشََ ٔٙف ٮٙٛاٖىٍٝي هٖٛ ٌٕٛفٙي ث 5

ثٝ  ٍَاىيىٍػٝ ٕب٘ش 37 يىٍ ػبٍ ٬ٕٙ ىاٍ ٚ ىٍ ىٔب ٞب¬زيدّ

 ٖٛ،ئُبٖ ا٘ىٛثبٕ بٖيٕب٭ز ا٘ىٛثٝ ٙي٘ي. دٔ اُ دب 24ٔير 

ىٍ آٖ ٍٙي  يوٝ ثبوشَ يؿبٞى ٗيىٍ اِٚ ٝياُ ىٞب٘ٚٛ يغّ٪ش

َٞ  يثَا ٚبري٪َ ٌَفشٝ ٙي. آُٔبىٍ ٘ MIC٘ىَىٜ ثٛى ثٮٙٛاٖ 

  .ي٘يئٚبٞيٜ ٚ طجز ٌَى غيٝ ٕٝ ثبٍ سىَاٍ ٚ ٘شبيىٞب٘ٚٛ

: زيدّ شَيىَٚسيٞب ثب ٍٚٗ ٔ ٝيىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفياطَ ١ي ث ٗييسٮ

ٞب ثَ إبٓ ٦ٔبِٮٝ  ٝيىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفياطَ ١ي ث يبثياٍُ

Kırmusaoğlu  (15)ا٘ؼبْ ٙي  َارييسغ يٚ ٕٞىبٍاٖ ثب ثَه .

ا٘ؼبْ ٙي وٝ ىٍ  ييٞب ٝيىٍ ٍٔٛى ىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفيثاطَ ١ي  يثٍَٕ

ٍٔٛى  يٞب يشَاطَ ٟٔبٍ ٍٙي ثَ ثبو يٍلز ٔٚوٜ، ىاٍا هي

ٔوشّف َٔث٣ٛ ثٝ  ئٙ٪ٍٛ، ٍلز ٞب ٗيا ي٦ٔبِٮٝ ىاٙشٙي. ثَا

ٙي ٚ ىٍ  ٝيسٟ شَيىَِٚئ 100َٔث٥ٛٝ ثٝ كؼٓ  يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ

اُ  يوّٙ 4سب  3. ييهب٘ٝ ا١بفٝ ٌَى 96 زيىَٚدّئ يؿبٞه ٞب

ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ثٝ ِِٛٝ  يٞب ياُ ثبوشَ هيٕب٭شٝ َٞ  24وٚز 

 يٛ٘يٕٕٛذبٖ٘ ٝيػٟز سٟ ُ،يإشَ يِّٛٛيِيَْٕ ف يكبٚ يٞب

 ٖٛئه فبٍِٙي، ٚاٍى ٙي. ٕذٔ ٕٕٛذبٖ٘ ٓئٮبىَ ويٍٚر ٘

 كيٍل 100ثٝ  1 "ٔؼيىا ،ئه فبٍِٙي َٔث٣ٛ ثٝ َٞ ثبوشَ ٓي٘

ٙيٜ ثٝ َٞ  كيلٍ ٖٛياُ ٕٕٛذبٖ٘ شَيىَِٚئ 10ٙي ٚ ثٝ ٔمياٍ 

 10. ٕذٔ ثٝ َٞ وياْ اُ ؿبٞه ٞب ييؿبٞه ا١بفٝ ٌَى

 ،يىٍٝي ا١بفٝ ٙي. ثٮٙٛاٖ وٙشََ ٔٙف 2ٌّٛوِ  شَيىَِٚئ

إشفبىٜ ٙي.  ُياُ آة ٔم٦َ إشَ يثبوشَ ٖٛيٕٕٛذبٖ٘ يثؼب

 ٤ئٍٛى ٦ٔبِٮٝ ثَٟٕاٜ ٔل يثبوشَ يوٙشََ ٔظجز، ؿبٞه كبٚ

ٍ ػبٍ ٬ٕٙ ىاٍ ٚ ى ٞبزيىٍٝي ثٛى. ٕذٔ دّ 2وٚز ٚ ٌّٛوِ 

ٕب٭ز ا٘ىٛثٝ ٙي٘ي.  24ثٝ ٔير  ٍَاىيىٍػٝ ٕب٘ش 37 يىٍ ىٔب

 يٞب ثٝ آٍأ زيدّ برئلشٛ ٖٛ،يا٘ىٛثبٕ ٔبُٖ بٖيدٔ اُ دب

ًٍ٘  يٚ ؿبٞه ٞب ٕٝ ثبٍ ثب آة ٔم٦َ ٖٙشٚٛ ٙي٘ي. ثَا ٝيسوّ

ىٍٝي ثٝ  1/0 ِٛٝيٚ ٖشبَيوَ شَيىَِٚئ 125  ِاٖيثٝ ٔ يِيآٔ

 مٝ،يىل 15بفٝ ٙي. دٔ اُ ثٝ ٔير َٞ وياْ اُ ؿبٞه ٞب ا١

 يٚ ؿبٞه ٞب ٕٝ ثبٍ ثب آة ٔم٦َ ٖٙشٚٛ ٚ ىٍ ىٔب ٝيًٍ٘ سوّ

 ييإ شَيىَِٚئ 125هٚه ٙي٘ي. ٕذٔ  يثٝ هٛث ٍٚبٜيآُٔب

ىٍٝي ثٝ ٭ٙٛاٖ كلاَ ثٝ َٞ ؿبٞه ا١بفٝ  30 بَيٌلإ هيإش

 هيثٝ  زيَٞ دّ برئلشٛ مٝ،يىل 15. ثٮي اُ ٌٌٙز ييٌَى

 Optical Density) يٙيٜ ٚ ػٌة ٍ٘ٛٔٙشمُ  ييػي زيدّ

(OD يٍيٍ ِايؿبٞه ٞب س٤ٕٛ ىٕشٍبٜ الا (BIOTEK 

ELX808, USA ٘ب٘ٛٔشَ هٛا٘يٜ ٙي.  570( ىٍ ٥َٛ ٔٛع
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َٔث٣ٛ ثٝ آٟ٘ب طجز  غي٘شب ٗيبٍ٘يٕٝ ثبٍ سىَاٍ ٚ ٔ ٚبريآُٔب

 .ي٘ييٌَى

ثب  SPSSٙيٜ ثب إشفبىٜ اُ َْ٘ افِاٍ  يػ٬ٕ آٍٚ يٞب ىاىٜ

اطَ ١ي  ٖٝئمب يلَاٍ ٌَفشٙي. ثَا يبثياٍُ ٍٔٛى 21 ٘يَايٚ

سٖز  يٞب اُ آُٖٔٛ س ٝيىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفيٚ ١ي ث ييبيثبوشَ

 ىٍ ٘٪َ ٌَفشٝ ٙي. 05/0 يإشفبىٜ ٙي. ٦ٕق ٔٮٙبىاٍ

 

 يبـتِ ّب: 

ٚ  1ٞب ىٍ ػيَٚ  ٝيىٞب٘ٚٛ ييبئَث٣ٛ ثٝ اطَ ١ي ثبوشَ غي٘شب

ل٦َ ٞبِٝ ٭يْ ٍٙي  1اٍائٝ ٙيٜ إز. ػيَٚ  2ػيَٚ 

إشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ٚ  يثَ ٍٚٞب ٍا  ٝيىٞب٘ٚٛ

 ٘ٚبٖ  زيثٝ ٍٚٗ ؿبٞه دّ ٔيٙيإشَدشٛوٛوٛٓ ٕبٍ٘ٛئ

 ىٞي.  ئ

 ي% ثَا2/0 ٗيييوٍَِّٞ ٝيىأٙٝ ل٦َ ٞبِٝ ٭يْ ٍٙي ىٞب٘ٚٛ

  ئشَ ٚ ثَا يّئ 17سب  12ٔٛسب٘ٔ اُ  َدشٛوٛوٛٓإش

 ٗيئشَ سٮ يّئ 15سب  8اُ  ٔيٙيإشَدشٛوٛوٛٓ ٕبٍ٘ٛئ

اطَ  mg/ml 500فم٤ ىٍ غّ٪ز  انٖٛئ ٝي. ىٞب٘ٚٛييٌَى

ٔشَ ٘ٚبٖ ىاى.  أب  يّئ 10ٞب ثب ل٦َ ٞبِٝ  ئٟبٍ ٍٙي ثَ ثبوشَ

 يث ِٮٍٝٔٛى ٦ٔب يٞب يثَ ثبوشَ َٙبيٚ ا ىبيدَٕ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ

 اطَ ثٛى٘ي. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

إشَدشٛوٛوٛٓ  يٞب ٍا ثَ ٍٚ ٝيىٞب٘ٚٛ MIC غي٘شب 2ػيَٚ 

 ىَٚثَاصيثٝ ٍٚٗ ٔ ٔيٙئٛسب٘ٔ ٚ إشَدشٛوٛوٛٓ ٕبٍ٘ٛئ

ثيٕز آٔيٜ ىٍ ٍٔٛى َٞ ىٚ  غيىٞي وٝ ٘شب ي٘ٚبٖ ٔ ّٛٙٗيىا

 1⁄32% سب ٍلز 2/0 ٗيييوٍَِّٞ ٝئٚبثٝ ثٛى٘ي. ىٞب٘ٚٛ يثبوشَ

 يٞب ٝيٍ٘ٚٛٔٛى ٦ٔبِٮٝ ٍا ٟٔبٍ وَى. ىٞب يٞب ثبوشَي ٍٙي

ٞب  ثبوشَي ٍٙي ٟٔبٍ ٕجت ½فم٤ ىٍ ٍلز  ٖٛانيٚ ٔ ىبيدَٕ

ٞب ىٍ ؿبٞه  يسَ ٙبٞي ٍٙي ثبوشَ ٗييدب يٙيٜ ٚ ىٍ غّ٪ز ٞب

ٙيٜ  ٝيٍلز سٟ ٗيىٍ ثبلاسَ يكش َٙبيا ٝي. أب ىٞب٘ٚٛٓيٞب ثٛى

َٔث٣ٛ  غئٍٛى ٦ٔبِٮٝ ٍا ٟٔبٍ وٙي. ٘شب يٟبي٘شٛاٖ٘ز ٍٙي ثبوشَ

٘ٚبٖ ىاى٘ي  ّٛٙٗيىا ىَٚثَاصئٚ  زيؿبٞه دّ يثٝ ٍٚٗ ٞب

ٞب ث٦ٍٛ  ٝيىٞب٘ٚٛ َيثب ٕب ٖٝي% ىٍ ٔمب2/0 ٗيييوٝ وٍَِّٞ

ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ىاٙشٝ  يٞب ياطَ ٟٔبٍ ٍٙي ثَ ثبوشَ يٮٙبىأٍ

اطَ ١ي  ي، ثٍَٕ MIC غيإبٓ ٘شب ثَ.  (P>05/0. )إز

 500ىٍ ٍلز  ٖٛانيٚ ٔ ىبيدَٕ يٞب ٝيىٞب٘ٚٛ يثَا ّٓيٛفيث

mg/ml ي% ىٍ ٍلز ٞب2/0 ٗيييوٍَِّٞ ٝيىٞب٘ٚٛ يٚ ثَا 

125 mg/ml ،5/62 mg/ml  ،25/31 mg/ml  ،62/15 

mg/ml  ٚ7.8 mg/ml ٝيىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفيا٘ؼبْ ٙي. اطَ ١ي ث 

فبلي اطَ ٟٔبٍ ٍٙي، ىٍ  َٙبيا ٝي٘ٚٛىٞب َاي٘ٚي، ُ يثٍَٕ َٙبيا

ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ثٛى.  يٞب ئٍٛى ٦ٔبِٮٝ، ثَ ثبوشَ يغّ٪ز ٞب

% ثَ 2/0 ٗيييوٍَِّٞ ٝيىٞب٘ٚٛ ّٓيٛفئَث٣ٛ ثٝ اطَ ١ي ث غي٘شب

 ٚبٞيٜ إز. لبثُ ٔ 1 ٕ٘ٛىأٍٍٛى ٦ٔبِٮٝ ىٍ  يٞب يثبوشَ يٍٚ

لاُْ ثٝ ًوَ إز، ثَ إبٓ ٘شبيغ آ٘بِيِ آٔبٍي، ىٞب٘ٚٛيٝ ٞبي 

مبيٖٝ ثب ٞٓ  اُ ٘٪َ هبٝيز ١ي دَٕيىب، ايَٙب ٚ ٔيٖٛان ىٍ ٔ

ٔيىَٚثي ٚ ١ي ثيٛفيّٓ، ثَ ثبوشَي ٞبي ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ، ىاٍاي 

  (.p>0.05سفبٚر ٔٮٙبىاٍ ٘جٛى٘ي )

 

 

 

 

 

 

 

 

 سؿذ دّبًـَيِ ّب ثش سٍي اػتشپتَكَكَع هَتبًغ ٍ اػتشپتَكَكَع ػبًگَئيٌيغ قطش ّبلِ عذم . 1جذٍل 

  
 اػتشپتَكَكَع ػبًگَئيٌيغ اػتشپتَكَكَع هَتبًغ

 ؼلظت                    

 دّبًـَيِ
500 

mg/ml 
052 

mg/ml 
505 

mg/ml 
5/60 

mg/ml 

05/15 

mg/ml 

522 

mg/ml 
052 

mg/ml 
505 

mg/ml 

5/60 

mg/

ml 

05/15 

mg/ml 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 پشػيکب

 mm 52 mm 52 mm 0 0 51 mm 50 mm 8 mm 0 0 17   %   2/0كلشّگضيذيي 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ايشؿب

 mm 0 0 0 0 52 mm 0 0 0 0 10 هيؼَاک
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دهانشویه ها بر روی استرپتوکوکوس موتانس و  MIC -2جدول 

 استرپتوکوکوس سانگوئینیس

 

 إشَدشٛوٛوٛٓ   

 ٔٛسب٘ٔ

 إشَدشٛوٛوٛٓ

 ٕبٍ٘ٛئيٙئ 

                  

 MIC* MIC ىٞب٘ٚٛيٝ

 mg/ml 500 mg/ml 500 دَٕيىب

 mg/ml 31.25 mg/ml 31.25   %   2/0وٍَِّٞيييٗ 

 mg/ml >500 mg/ml 500< ايَٙب

 mg/ml 500 mg/ml 500 ٔيٖٛان

* Minimum Inhibitory Concentration 

% ىٍ 2/0 ٗيييوٍَِّٞ ٝيىٞي وٝ ىٞبٖ ٙٛ ي٘ٚبٖ ٔ 1 ٕ٘ٛىاٍ 

ىٍ  شَ،ِييّيٌَْ ثَ ٔ يّئ 25/31ٚ  5/62، 125 يغّ٪ز ٞب

 ُئب٬٘ اُ سٚى ائلاك٪ٝ لبثُ ٥ٍٛ ثب وٙشََ ٔظجز، ثٝ ٖٝئمب

ىٍ  ٖٛانيٚ ٔ ىبيدَٕ يٞب ٝيإز. ىٞبٖ ٙٛ يٜيٌَى ّٓيٛفيث

ٌَى٘ي.  ّٓيٛفيث ُي٘شٛاٖ٘شٙي ٔب٬٘ اُ سٚى mg/ml 500ٍلز 

ثَ  ّٓيٛفياطَ ١ي ث ٖٛانيٚ ٔ ىبيدَٕ يٞب ٝيىٞبٖ ٙٛ ٗيثٙبثَا

َٔث٣ٛ ثٝ ٍٚٗ  غئٍٛى ٦ٔبِٮٝ ٘ياٙشٙي. ٘شب يٞب يثبوشَ

ثب  ٖٝي% ىٍ ٔمب2/0 ٗييي٘ٚبٖ ىاى وٝ وٍَِّٞ زيدّ شَيىَٚسئ

 يثَ ثبوشَ ّٓيٛفياطَ ١ي ث يٞب ث٦ٍٛ ٔٮٙبىاٍ ٝيىٞب٘ٚٛ َيٕب

 (.P >05/0.)ٍٔٛى ٦ٔبِٮٝ ىاٙشٝ إز يٞب

 

ثش  % 0.2كلشّگضيذيي  ؿَيِ ثيَـيلوي دّبى ـعبليت ضذ .1 ًوَداس

سٍي اػتشپتَكَكَع هَتبًغ ٍ اػتشپتَكَكَع ػبًگَئيٌيغ 

 ثشاػبع تؽييشات جزة ًَسي

  ثحث

ٍ بیواری ّای  یکی از راُ ّای غلبِ بر پَظیذگی دًذاى

َیِ ّا بعٌَاى عَاهل ضذ عفًَی پریَدًتال اظتفادُ از دّاًؽ

 تیخاص ِیّر دّاًؽَ هْن یّا یصگیاز ٍ یککٌٌذُ هی باؼذ. ی

 دّاى ٍ دًذاىبر بافت  یآى بذٍى اثرات ظو یکرٍبیضذ ه

کاربرد دّاًؽَیِ کاّػ  یرٍ اهرٍزُ ًگرغ جْاً يیاز ا اظت.

دّاًؽَیِ از  ؽتریاظتفادُ ب ٍ ؼیویایی ًظیر کلرّگسیذیي ّای

ّای طبیعی بخصَؾ گیاّی با خاصیت ضذ هیکرٍبی هٌاظب 

بٌابرایي ّذف از ایي هطالعِ  .(16, 12)ٍ اثرات جاًبی کن هی باؼذ 

 ؼَیِ ّای ضذ باکتریایی ٍ ضذ بیَفیلن دّاى بررظی فعالیت 

فلَرایذ ٍ کلرّگسیذیي  فلَرایذ، بذٍى گیاّی پرظیکا، دارای

بر دٍ ظَیِ اظتاًذارد اظترپتَکَکَض هَتاًط ٍ  2/0%

اظترپتَکَکَض ظاًگَئیٌیط )بعٌَاى عَاهل هْن پَظیذگی 

بِ ترتیب با اظتفادُ از رٍغ ّای  ؽگاّیدر ؼرایط آزهایدًذاى( 

ٍ هیکرٍتیتر پلیت بِ جْت هعرفی یک  MICچاّک پلیت، 

جایگسیي هٌاظب برای دّاًؽَیِ کلرّگسیذیي بَدُ اظت. یافتِ 

ّای هطالعِ اخیر ًؽاى داد کِ اثر ضذ باکتریایی ٍ ضذ بیَفیلن 

% بر رٍی اظترپتَکَکَض هَتاًط ٍ 2/0کلرّگسیذیي 

ظاًگَئیٌیط بطَر قابل هلاحظِ ای بیؽتر از اظترپتَکَکَض 

 ظایر دّاًؽَیِ ّای هَرد هطالعِ بَد.

ًتایج حاصل از رٍغ چاّک پلیت ًؽاى داد کِ دّاًؽَیِ 

ظبب تؽکیل  غلظت ّای هتَظط ٍ بالا% در 2/0کلرّگسیذیي 

ّالِ عذم رؼذ ٍ هْار رؼذ اظترپتَکَکَض هَتاًط ٍ 

دّاًؽَیِ حالیکِ اظترپتَکَکَض ظاًگَئیٌیط هی گردد. در

فقط در بالاتریي غلظت تْیِ ؼذُ ظبب تؽکیل ّالِ  هیعَاک

عذم رؼذ ٍ هْار رؼذ باکتری ّای هَرد هطالعِ بَدُ اظت. ٍلی 

بذلیل عذم تؽکیل ّالِ عذم  دّاًؽَیِ ّای پرظیکا ٍ ایرؼا

رؼذ حتی در بالاتریي غلظت، ّیچگًَِ اثر هْاری بر رؼذ دٍ 

ذ. جْت بررظی دقیق تر اثر ضذ باکتری هَرد هطالعِ ًذاؼتٌ

دّاًؽَیِ ّا از رٍغ هیکرٍبراث  MICباکتریایی ٍ تعییي 

دایلَؼي اظتفادُ ؼذ. ًتایج حاصل از ایي رٍغ در هطالعِ ها 

% حتی در غلظت ّای 2/0ًؽاى داد کِ دّاًؽَیِ کلرّگسیذیي 

کن ًیس هی تَاًذ اثر هْارکٌٌذگی رؼذ بر باکتری ّای هَرد 

 دّاًؽَیِ ّای پرظیکا ٍ هیعَاکؼذ. ّوچٌیي هطالعِ داؼتِ با
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Streptococcus sanguinis Streptococcus mutans



 

 ....ثَ إشَدشٛوٛوٛٓ ٔٛسب٘ٔ ييٚ ثيٖٚ فٍّٛا ييفٍّٛا يىاٍا ،يبٞيٌ يٞب ٝيىٞبٖ ٙٛ ّٓيٛفيٚ ١ي ث ييبي١ي ثبوشَ  زيفٮبِ يثٍَٕ                      14

 79/ديبدي 1403       ثٟبٍ /     اَٚ/ٕٙبٍٜ   ثيٖز ٚ يهٔؼّٝ سلميك ىٍ ٭ّْٛ ى٘يا٘ذِٙىي/ىٍٜٚ  

 
 

 

 

فقط در بالاتریي غلظت اثر هْارکٌٌذگی رؼذ داؼتٌذ. ًتایج 

دّاًؽَیِ ّای بذظت آهذُ ًؽاى هی دٌّذ کِ اظتفادُ از 

در صَرتیکِ رقیق ظازی ًؽذُ باؼٌذ دارای  پرظیکا ٍ هیعَاک

حتی در  دّاًؽَیِ ایرؼابیؽتریي اثر ضذ باکتریایی ّعتٌذ. ٍلی 

بالاتریي غلظت تْیِ ؼذُ ًیس ًتَاًعت رؼذ باکتری ّای هَرد 

هطالعِ را هْار کٌذ. در ّویي راظتا تحقیقات هختلفی با ّذف 

بررظی اثر ضذ باکتریایی دّاًؽَیِ ّا بر اظترپتَکَک ّای 

 MICدّاًی با اظتفادُ از رٍغ ّای چاّک پلیت ٍ تعییي 

العِ ها ّن ظَ صَرت گرفتِ اظت کِ ًتایج برخی از آًْا با هط

در ظال  (17) ٍ ّوکاراى  Karimzadehهی باؼٌذ، از جولِ 

2021 ،Salari  2019در ظال  (18)ٍ ّوکاراى ،Sadeghi  ٍ

در ظال  (20)ٍ ّوکاراى  Salehi،  2011در ظال  (19)ّوکاراى 

2005  ٍBehrooz ًؽاى دادًذ   2005در ظال  (21) ٍ ّوکاراى

کِ اثر ضذ باکتریایی کلرّگسیذیي بر علیِ اظترپتَکَکَض 

هَتاًط ٍ اظترپتَکَکَض ظاًگَئیٌیط بطَر چؽوگیری بیؽتر 

ٍ Almas از دّاًؽَیِ ّای گیاّی هاًٌذ پرظیکا هی باؼذ. 

ًؽاى دادًذ کِ دّاًؽَیِ  2005در ظال  (22)ّوکاراى 

کلرّگسیذیي بطَر قابل هلاحظِ ای دارای حذاکثر فعالیت ضذ 

هیکرٍبی ٍ عصارُ گیاُ هیعَاک )هَجَد در دّاًؽَیِ پرظیکا( 

دارای فعایت ضذ هیکرٍبی کن بر علیِ اظترپتَکَک ّای دّاًی 

اظترپتَکَکَض  ٍبخصَؾ اظترپتَکَکَض هَتاًط 

در ظال  (10)ٍ ّوکاراى  Somaraj  ظاًگَئیٌیط هی باؼٌذ.

2017  ٍMehta  ًؽاى دادًذ کِ  2013در ظال  (23)ٍ ّوکاراى

دّاًؽَیِ ّای گیاّی بر هْار رؼذ اظترپتَکَک ّای دّاًی 

ًؽاى  2012در ظال  (24)ٍ ّوکاراى  Umetsuهَثر ّعتٌذ. 

دادًذ کِ دّاًؽَیِ ّای حاٍی فلَرایذ ًعبت بِ بذٍى فلَرایذ 

  بطَر قابل هقایعِ دارای خاصیت ضذ هیکرٍبی ّعتٌذ.

ًتایج برخی از پصٍّػ ّا با هطالعِ اخیر اختلاف داؼت هاًٌذ 

کِ ًؽاى داد  2017در ظال  (25)ٍ ّوکاراى  Zajkaniٍّػ پص

% 2/0ؽابِ با دّاًؽَیِ کلرّگسیذیي ، بطَر هدّاًؽَیِ هیعَاک

علت اختلاف در هطالعِ ها، خاصیت ضذ باکتریایی بالایی دارد. 

ًتایج ایي هطالعِ با تحقیق حاضر احتوالاً ایي اظت کِ ظذین 

% بَدُ در حالیکِ در 2/0 فلَرایذ هَرد اظتفادُ در ایي هطالعِ

ؼتِ % بَدُ اظت کِ اثر ضذ باکتریایی کوتری دا1/0هطالعِ ها 

 اظت.

ًتایج حاصل از رٍغ هیکرٍتیتر پلیت در هطالعِ ها ًؽاى داد کِ 

% حتی در غلظت ّای کن ًیس هی 2/0دّاًؽَیِ کلرّگسیذیي 

تَاًذ اثر ضذ بیَفیلن بر باکتری ّای هَرد هطالعِ داؼتِ باؼذ. 

فاقذ  ٍ هیعَاک  پرظیکا، ایرؼا ؼَیِ ّای دّاىدر صَرتیکِ 

ٍ  (26)ٍ ّوکاراى  Haffajeeًذ. ّرگًَِ اثر ضذ بیَفیلن بَد

Malhotra  بِ ایي ًتیجِ رظیذًذ کِ اگرچِ  (27)ٍ ّوکاراى

دّاًؽَیِ ّای گیاّی قذرت ضذ هیکرٍبی بعیار کوتری ًعبت 

بِ کلرّگسیذیي دارًذ ٍلی بذلیل داؼتي ترکیبات ضذ هیکرٍبی 

عَاهل کاریَشًیک ٍ  هی تَاًٌذ در کٌترل جوعیت هیکرٍبی

هواًعت از رؼذ ٍ تکثیر بیػ از اًذازُ آًْا ٍ در ًتیجِ هْار 

 تؽکیل پلاک ّای دًذاًی ٍ پَظیذگی دًذاى هَثر باؼٌذ.

یکی از هحذٍدیت ّای هطالعِ اخیر ایي بَد کِ از ظَیِ ّای 

  اظترپتَکَک کاریَشًیک جذا ؼذُ از حفرُ دّاى اظتفادُ ًؽذ.

 

 ًتيجِ گيشي

تایج ایي هطالعِ، تاثیر ّر یک از دّاًؽَیِ ّا بر ّر بر طبق ً

% در 2/0دٍ باکتری هَرد هطالعِ یکعاى بَد ٍ کلرّگسیذیي 

هْار رؼذ باکتری ّا ٍ هْار تؽکیل بیَفیلن بطَر قابل هلاحظِ 

ای هَثرتر از ظایر دّاًؽَیِ ّای هَرد هطالعِ بَد. ّوچٌیي با 

حتی در غلظت  %2/0تَجِ با ایٌکِ دّاًؽَیِ کلرّگسیذیي 

ّای کن اثر ضذ باکتریایی ٍ ضذ بیَفیلن دارد، بٌابرایي جْت 

جلَگیری از برٍز عَارض جاًبی ًاؼی از اظتعوال آى بْتر اظت 

در غلظت ّای کن جْت ؼعتؽَی دّاى هَرد اظتفادُ قرار 

دّاًؽَیِ ّای بگیرد. تَجِ بِ ایي ًکتِ حائس اّویت اظت کِ 

بذٍى رقیق ؼذى هَرد اظتفادُ در صَرتیکِ  هیعَاک ٍ پرظیکا

 قرار بگیرًذ دارای خاصیت ضذ هیکرٍبی هی باؼٌذ.

 

 پیشنهادات:

ىٞب٘ٚٛيٝ ٞبي ٌيبٞي ٦ٔبِٮٝ ٔب ديٟٚٙبى ٔيىٙي وٝ  

ٔب٘ٙي دَٕيىب ٚ ىٞب٘ٚٛيٝ ٞبي كبٚي فٍّٛايي ٔب٘ٙي 

ٔيٖٛان ثٝ ػٟز ٭يْ ٕٕيز ٚ اطَار ػب٘جي ثٖيبٍ وٓ ثَ 

اٖ يه ىٞب٘ٚٛيٝ ثب ثبفز دَيٛى٘شبَ ٔي سٛا٘ٙي ثٮٙٛ

ٔٙبٕت ٍٔٛى إشفبىٜ لَاٍ هبٝيز ١ي ٭فٛ٘ي وٙٙيٌي 

   ثٍيَ٘ي.



     

 15 ٚ ٕٞىبٍاٖ ٍاكّٝ ٙيوي ىوشَ  
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