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Abstract 

Background & Aim: The diffused melanotic pigmentation of oral mucosa is referred to any kind of brownish to 

black diffused and flattened macular and patch in physiologic or pathologic form. This view is important in 

aesthetic terms, the perception of malignancy, and association with systemic diseases, especially the endocrine 

glands diseases. Little local studies have been carried out that have many shortcomings; and in this age group, no 

research has been done in Tehran; hence, we made a study aimed to determine the frequency of the diffused 

melanotic pigmentation of the oral mucosa and related factors in dental students of Islamic Azad University of 

Tehran in 2018-2019. 

Material and Methods: This Cross-Sectional fstudy was performed by cross sectional method. according to a 

pilot study, 788 subjects were selected and examined through sequential sampling method. The cases were 

diagnosed clinically. The studied relevant factors included age; sex; smoking, skin color, systemic, syndromic, 

genetic diseases, as well as inflammatory mucosal diseases (Lichen Planus), etc. After collecting data, the incidence 

of diffused melanotic pigmentation of oral mucosa was determined by the software spss (version 11), and the role 

of its related factors was determined by using Chi Square test and regression analysis. 

Results: The distribution of diffused melanotic pigmentation of oral mucosa among 788 dental students of Islamic 

Azad University was 28.4%. Pigmentation in men was more prevalent than in women. Dark skin color and 

smoking had a significant correlation with the incidence of pigmentation (p-value<0.01). 

Conclusion: the prevalence of diffused melanotic pigmentation of oral mucosa in dental students of Islamic Azad 

University of Tehran is considerable and in a significant relationship with the dark skin and smoking. 
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 :خلاصٝ

( ٣patchحاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ة٥ ٦ؼ ٨٣ع جٕييؼ ر٣گ ٨٧ٚق ای جا ؿياق ٤٠حكؼ ك ٠ـٌش در صغ ٠اک٨ؿ ك پچ )پيگ١ا :ػبثمٝ ٚ ٞذف 

ی ٦ای ک٥ ة٥ م٨رت ٗيؽی٨ٝ٨ژیک یا پاج٨ٝ٨ژیک ةاقغ، اًلاؽ ٠ی گؼدد. ای٢ ١٣ا از ٣ُؼ زیتایی، جن٨ر اةحلاء ة٥ ةغظي١ی ك اصح١اؿ ارجتاط ةا ةي١ار

ی ة٨دق ك ٣يؽ در ای٢ لات ٔغد دركف ریؽ ا١٦يث دارد. ٠ٌاْٝات داظٞی ا٣غکی در ای٢ راة٥ٌ ا٣ساـ قغق ک٥ دارای کاؿحی ٦ایؿيـح١يک ة٨یژق اظحلا

، ة٤اةؼای٢ ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةا ٦غؼ جْيي٢ ٗؼاكا٣ی پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٦ای ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ك ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي گؼكق ؿ٤ی ک١حؼ ٠ٌا٥ْٝ قغق اؿث

 ا٣ساـ قغ. 1397-98ؽقكی دا٣كگاق آزاد اؿلا٠ی ج٧ؼاف در ؿاؿ در دا٣كس٨یاف د٣غا٣پ

٣٘ؼ ة٥ ركش ٥٣٨١٣ گيؼی ٠ـح١ؼ از ٠ياف   دا٣كس٨یاف  788؛ ةؼ اؿاس ٠ٌا٥ْٝ آز٠ایكی جْغاد  cross sectionalجضٛيٙ  درای٢ :ٚ سٚؿٟب د ٔٛا

جكعيل ٨٠ارد ة٥ م٨رت کٞي٤يكی ة٨د. ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي ٨٠رد  د٣غا٣پؽقكی دا٣ككغق د٣غا٣پؽقكی آزاداؿلا٠ی، زا٥ْ٠ ٨٠رد ةؼرؿی را جككيٜ داد٣غ.

ةؼرؿی قا٠ٜ : ؿ٢، ز٤ؾ، ٠ضٜ ةؼكز، ٠نؼؼ ؿيگار، ر٣گ پ٨ؿث ، ةي١اری ؿيـح١يک، ژ٣حيک ك ؿ٤غر٠يک، ةي١اری اٝح٧اةی ٠عاًی )ٝيك٢ پلاف( 

٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف در ٥٣٨١٣ ٦ا جْيي٢ قي٨ع پيگ١ا٣حاؿيSPSS(version 11) پؾ از ز١ِ آكری دادق ٦ا كةااؿح٘ادق از ٣ؼـ اٗؽار  ة٨د.

 ك ٣ٛف ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي ةا آز٨٠ف کی دك ك آ٣اٝيؽ رگؼؿي٨ف جْيي٢ گؼدیغ.

درمغ  4/28ج٧ؼاف  یدا٣كگاق آزاد اؿلا٠ ید٣غا٣پؽقك افی٣٘ؼ از دا٣كس٨ 788 افي٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ٠ ی٤ي٠لا٣ ٨فيگ١ا٣حاؿياةحلاء ة٥ پ :ٞب يبفشٝ

 P)<01/0 (داقث. ٨فيگ١ا٣حاؿيةا ةؼكز پ یارجتاط ٤ْ٠ادار گاريك ٠نؼؼ ؿ ؼقياز ز٣اف ة٨د ك ر٣گ پ٨ؿث ج كحؼيدر ٠ؼداف ة ٨فيؿگ١ا٣حاية٨د. كز٨د پ

 

ج٧ؼاف ٚاةٜ ج٨ز٥  یدا٣كگاق آزاد اؿلا٠ ید٣غا٣پؽقك افی٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف در دا٣كس٨ ی٤ي٠لا٣ ٨فيگ١ا٣حاؿيپ ٨عيق ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ: ٌيشی ٘شيدٝ

 ارجتاط دارد. گاريك ٠نؼؼ ؿ ؼقيپ٨ؿث ج ك ةا ر٣گ ة٨دق 

 دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی ، پيگ١ا٣حاؿي٨ف ، ٠عاط د٦اف، ٤٠حكؼ ٠لاج٣٨يکپيگ١ا٣حاؿي٨ف  :ٞبوّيذ ٚاطٜ
 

 ٔمذٔٝ:

٠عاط د٦اف در صاٝث ؿلا٠ث دارای ر٣گ م٨رجی اؿث ک٥ از 

کٟ ر٣گ جا پؼ ر٣گ  ٠حٕيؼ ٠ی ةاقغ. ای٢ جٕييؼ ر٣گ كاةـح٥ ة٥ 

ي٨ـ، ٠يؽاف اریحؼكؿيث ٦ای ٨٠ز٨د در ّؼكؽ وعا٠ث اپی جٞ

.دیكی ك دكری آ٧٣ا  از ؿٌش اؿثةاٗث ١٦ت٤غ ك ٣ؽ
٠يؽاف  (1)

٠لا٣ي٢ ٨٠ز٨د در ٠لا٨٣ؿيث ٦ا ك ؿ٨ٞؿ ٦ای اپی جٞيایی اًؼاؼ 

آف ةاّخ جٕييؼ ر٣گ جيؼق در ٠عاط ك پ٨ؿث ٠ی ق٨د ك در ا٨ٚاـ 

ك ٣ژاد٦ای ٠عحٖٞ ٠يؽاف پيگ١اف ٠لا٣ي٢ ٚاةٜ ٠كا٦غق ة٥ 

م٨رت کٞي٤يكی ٠ح٘اكت ٠ی ةاقغ. جٕييؼ ر٣گ ٦ای ٗيؽی٨ٝ٨ژیک 

٠عاط د٦اف ک٥ ة٥ ر٣گ ٨٧ٚق ای دیغق ٠ی ق٣٨غ، قایِ جؼی٢ 

ّٞث پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٦ای د٦ا٣ی ٤٠حكؼ یا چ٤غ کا٣٨٣ی ٦ـح٤غ 

.اد ةا پ٨ؿث جيؼق دیغق ٠ی ق٣٨غک٥ در اٗؼ
در ًی دكرق  (2)

غ ا٨٣اّی از ةي١اری ٠عاط د٦اف ك ٨٣اصی اًؼاؼ د٦اف ٠ی ج٨ا٤٣

ظاکـحؼی ك ؿياق را ةؼكز  جٕييؼ ر٣گ ٦ا از ٚتيٜ ٨٧ٚق ای، آةی،

.د٤٦غ
ای٢ جٕييؼ ر٣گ ٦ا أٞب ة٥ رؿ٨ب، ج٨ٝيغ ك یا اٗؽایف  (3)

جس١ِ ٨٠اد پيگ١ا٣ح٥ دركف زاد)٨١٦گ٨ٞةي٢، ٨١٦ؿيغری٢، 

٠لا٣ي٢( یا ةؼكف زاد)آ٠اٝگاـ جاج٨،گؼاٗيث جاج٨، جاج٦٨ای زی٤حی( 

٠ی ق٣٨غ. جٕييؼ ر٣گ ٦ای داظٜ د٦ا٣ی ٠ح٘اكت ٣ـتث دادق 

ةيكحؼ پيا٠غ ٗيؽی٨ٝ٨ژیک یا ایغی٨پاجيک، ٣ئ٨پلازی یا ٠نؼؼ 

دارك٦ایی ٠ا٤٣غ وغ ةارداری ٦ای ظ٨راکی، ُٔٞث ؿؼ٠ی ةالای 

٨٦ر٨٠ف آدر٨٣ک٨رجيك٨جؼكپي٢ ٦يپ٨ٗيؽ ، جٕييؼات ة٥ د٣تاؿ آ٠اس 

ك ةي١اری ٦ای ژ٣حيكی ك ظ٨د ای٤١ی ٠ی ةاقغ. ة٤اةؼای٢ صى٨ر 

یا ّغـ صى٨ر ؿایؼ ّلایٟ یا ٣كا٥٣ ٦ای ؿيـح١يک از ٚتيٜ 

جٕييؼ ر٣گ٧ای پ٨ؿحی ا١٦يث جكعينی زیادی در جكعيل 

.جٕييؼ ر٣گ ٦ای د٦اف دارد
(4،5)

 

پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ة٥ ٦ؼ ٨٣ع جٕييؼ 

ر٣گ ٨٧ٚق ای جا ؿياق ٤٠حكؼ ك ٠ـٌش در صغ ٠اک٨ؿ ك 

رت ٗيؽی٨ٝ٨ژیک یا پاج٨ٝ٨ژیک ( ک٥ ٠ی ج٨ا٣غ ة٥ مpatch٨پچ)

ةاقغ، اًلاؽ ٠ی گؼدد. ای٢ ١٣ا ٠ی ج٨ا٣غ از ٣ُؼ زیتایی ةؼای 

غظي١ی ةي١ار ٔيؼ ٚاةٜ جض١ٜ ة٨دق ك صحی گا٦ی جن٨ر اةحلا ة٥ ة

.را ةؼای اك ایساد ١٣ایغ
(6) 

قي٨ع پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠عاط د٦اف را  Hedin ك Axelاكٝي٢ ةار 

.ؿی کؼد٣غاٝٓ در کك٨ر ؿ٨ئغ ةؼرٗؼد ة 30118در 
جضٛيٙ  (2)
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 43/47رةيْی ك ١٦كاراف در اؿحاف گيلاف قي٨ع كوْيث را جا 

، ازًؼٗی جضٛيٙ ٠يؼزایی ك١٦كاراف (3)گؽارش کؼدق اؿثدرمغ 

پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠عاط د٦اف ٠ياف ٠ؼازْي٢ ة٥  1397درؿاؿ 

  رش ٨١٣دقگؽا درمغ  94/27دا٣ككغق د٣غا٣پؽقكی ارك٠ي٥ را 

 (7)اؿث.

د٦اف ٠ی ج٨ا٣غ ١٦ؼاق پيگ١ا٣حاؿي٨ف  پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠عاط

پ٨ؿث یا ةـحؼ ٣اظ٢ ٦ا ةاقغ ك یا ة٥ ج٧٤ایی رخ د٦غ ك از آ٣سا 

ک٥ صى٨ر آف ١٠ك٢ اؿث ظتؼ از ةي١اری ؿيـح١يک ة٥ كیژق 

٥ ةي١اری ٦ای ٔغد دركف ریؽ ةغ٦غ، کكٖ آف ج٨ؿي ٠ْای٤

٠ٌاْٝات ا٣غکی در ای٢  (8)ک٤٤غگاف د٦اف ا١٦يث ٠ی یاةغ.

ف ا٣ساـ قغق ك ٠ٛالات ٨٠ز٨د دارای کاؿحی ٦ایی ز٠ي٥٤ در ایؼا

ك ٣يؽ در گؼكق ؿ٤ی دا٣كس٨یاف در ج٧ؼاف ٦يچ جضٛيٛی  (3،7)ة٨دق

ا٣ساـ ٣كغق اؿث، ةاج٨ز٥ ة٥ اؿحٛتاؿ ٠٨١ّی پژك٦كگؼاف ةؼای 

ازؼای جضٛيٛات ٠تح٤ی ةؼق٨ا٦غ، ٣ٛغكصػؼ ظٌا٦ای ٠ٌاْٝات 

٣ی پيكي٢ اپيغ٠ي٨ٝ٨ژیک ای٢ جضٛيٙ ةا ٦غؼ ةؼرؿی ٗؼاكا

پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٦ای ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ك ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي 

ةا آف در دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی دا٣كگاق آزاد اؿلا٠ی ج٧ؼاف در 

 ا٣ساـ قغ. 1397-1398ؿاؿ 

. 

 

 :ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب

دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی  ا٣ساـ گؼٗث.ج٨مي٘ی جضٛيٙ ة٥ ركش 

٣پؽقكی در دا٣ككغق ی د٣غا 1397-1398ک٥ در ؿاؿ جضنيٞی 

آزاد اؿلا٠ی ٠ك٨ٕؿ جضنيٜ ة٨د٣غ ك ١٦كاری ظ٨د را ز٧ث 

زا٥ْ٠  ،اّلاـ کؼد٣غ ةا اظػ روایث ٣ا٥٠ کحتیقؼکث در ًؼح 

 ی ٨٠رد ةؼرؿی را جككيٜ داد٣غ.

آز٠ایكی ةؼ ك ٠ٌا٥ْٝ ( 3) ٠ٌا٥ْٝ رةيْی ك ١٦كارافةؼ اؿاس  

دا٣كس٨ی دا٣ككغق د٣غاف پؽقكی آزاد اؿلا٠ی ج٧ؼاف  319ركی

درمغ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف  6/36 ةا قي٨ع

درمغ ، جْغاد  10درمغ ك ٠يؽاف ظٌای 95ك ةاؿٌش ا١ًي٤اف 

 ٣٘ؼ ةؼآكرد گؼدیغ. ٥٣٨١٣788 

ا٣ساـ گؼٗث ٝيـث  (Sequential)٥٣٨١٣ گيؼی ة٥ ركش ٠ـح١ؼ 

-98ة٥ ٤٦گاـ کٞي٥ ی دا٣كس٨یاف درصاؿ جضنيٜ ؿاؿ جضنيٞی

٣٘ؼ از  دا٣كس٨یاف ک٥ ة٥  788كی از آ٨٠زش اظػ قغ. ةؼ ر 97

ركش ٠ـح١ؼ ٠ؼاز٥ْ ٨١٣د٣غ پؾ از ج٨زي٥ ًؼح ك اظػ ٨٠اٗٛث 

 ٠ْای٥٤ ی کٞي٤يكی ٠عاط د٦اف ا٣ساـ گؼٗث.، 

: در ای٢ ةؼرؿی ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف 

٦ؼ گ٥٣٨ جٕييؼ ر٣گ ٨٧ٚق ای یا ٨٧ٚق ای ؿياق ٠ـٌش ٠اک٨ٝؼ یا 

اقي٥ ٦ای ٣ا٤٠ُٟ ك ٤٠حكؼ ة٨دق ك ركی پچ ٠ا٤٣غ ک٥ دارای ص

یک ٣اصي٥ یا ٨٣اصی ةيكحؼی از ٠عاط د٦اف ة٥ م٨رت ٤٠حكؼ ك 

ٞي٤يكی کكٖ قغ اًلاؽ گـحؼدق ةا ٠كا٦غق ك ٠ْای٥٤ ک

(9،10)گؼدیغ.
 

٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي در ای٢ جضٛيٙ قا٠ٜ: ؿ٢ ، ز٤ؾ ، ر٣گ پ٨ؿث ، 

، ةي١اری ؿيـح١يک، ژ٣حيک ك ٨٠ارد ؿ٤غر٠يک ٠نؼؼ ؿيگار

کٟ کاری آدر٣اؿ)آدیـ٨ف(، ةي١اری یا ؿ٤غرـ ک٨قي٤گ،  قا٠ٜ

، ؿ٤غرـ  B12(، ٣ٛل كیحا٠ي٢ ٦Gravesيپؼجيؼكئيغیـٟ)

، ؿ٤غرـ ٠ک ک٢ آٝتؼایث، 1پ٨جؽزگؼز، ٨٣ركٗایتؼك٠اج٨زیؾ جيپ 

، ٠نؼؼ دارك ك ةي١اری اٝح٧اةی  ٠HIVلا٨٣زیؾ كاةـح٥ ة٥ 

درگيؼ  ٠ضٜ اةحلا ك جْغاد ٨٣اصی، ٠عاًی ٚتٞی ٠ا٤٣غ ٝيك٢ پلاف

 (. 11-13)ة٨د

پؾ از جك١يٜ ٗؼـ اًلاّاجی ج١اـ اٗؼاد زا٥ْ٠ ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ةا 

ک١ک اةـلا٣گ یا آی٥٤ ی یكتار ٠نؼؼ د٣غا٣پؽقكی در زیؼ ٨٣ر 

چؼاغ ی٣٨يث د٣غا٣پؽقكی ةؼای ٠كا٦غق ة٧حؼ ١٣ای ٠عاط د٦اف 

٨٠رد ٠ْای٥٤ ٚؼارگؼٗح٤غ، پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط 

دا٣كس٨ی جؼـ آظؼ د٣غا٣پؽقكی ک٥ جضث ٣ُؼ د٦اف ة٥ كؿي٥ٞ 

٠حعنل ةي١اری ٦ای د٦اف ج٨ؿي ١٣ایف اؿلایغ ك ٠كا٦غق ی 

 ٧٠ارت٨٠ارد ةؼ ةاٝي٢، جضث آ٨٠زش ٚؼار گؼٗح٥ ة٥ ٣ض٨ی ک٥ 

لازـ در جكعيل پيگ١ا٣حاؿي٨ف را داقح٥ ةاقغ، ٨٠رد ةؼرؿی 

               ٚؼار گؼٗث.                                                  

جكعيل ٨٠ارد ة٥ م٨رت کٞي٤يكی ة٨د ك ةا قاظل ٦ای 

٠كا٦غق ك ٠ْای٥٤ کٞي٤يكی جْيي٢ گؼدیغ. اگؼ پيگ١ا٣حاؿي٨ف 

٠لا٣ي٤ی ٠ـٌش  ٨٧ٚق ای یا ؿياق در یک یا ةيف از یک ةعف 

، ة٥ ٨٤ّاف ٠ی قغ٠عاط د٦اف ةن٨رت ٤٠حكؼ ٠كا٦غق 

در ی گؼدیغ. پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف جٞٛی ٠



 

 279                                                       دکحؼ ٠ا٣غا٣ا ظٌيتی ك ١٦كاراف                                                                                                 

 

 70/پياپی 1400  ز٠ـحاف     /چ٧ارـ   /ق١ارق  ٟ ٦سغ٠٦س٥ٞ جضٛيٙ در ٨ّٞـ د٣غا٣پؽقكی/دكرق  

 
 

 

م٨رت ٠كا٦غق یا گؽارش ّلائٟ ؿيـح١يک ٠ؼجتي ةا 

پيگ١ا٣حاؿي٨ف یا قک ة٥ ٨٠ارد ؿ٤غر٠يک ك ژ٣حيک ٚؼار ةؼ 

درظ٨اؿث آز٠ایف پاراکٞي٤يک ك ةؼ صـب ٨٠رد، ٠كاكرق ةا 

پؽقک ٠حعنل ز٧ث جكعيل ٧٣ایی ة٨د ک٥ ة٥ دٝيٜ ّغـ 

ؼاؿث كز٨د چ٤ي٢ ٨٠اردی ٣ياز ة٥ ای٢ ا٠ؼ پيغا ٣كغ. لازـ ةػک

ک٥ اؿاس گؽارش ةي١اری ؿيـح١يک درزا٥ْ٠ ٨٠رد ةؼرؿی، 

و٤١ا از کٞي٥ دا٣كس٨یاف قؼکث ک٤٤غق  پؼؿف ك ٠ناصت٥ ة٨د.

 در جضٛيٙ روایث ٣ا٥٠ کحتی اظػ گؼدیغ.

  Goshجْيي٢ ر٣گ پ٨ؿث ةا اؿح٘ادق از ٥٣٨١٣ ر٣گی آرایكی

ؿاظث کك٨ر دا١٣ارؾ ا٣ساـ پػیؼٗث. ة٥ ای٢ جؼجيب ر٣گ پ٨ؿث 

ك « ر٣گ جيؼق»ك ةالاجؼ ة٥ ٨٤ّاف « 404ك403»جيؼگی  ةا درز٥

ر٣گ »ك پایي٢ جؼ ة٥ ٨٤ّاف « 402ك401»پ٨ؿث ةا درز٥ جيؼگی 

) ةا ةؼرؿی چ٤غ پٞث ٠ْحتؼ ٥٣٨١٣  جٛـيٟ ة٤غی گؼدیغ.« ركق٢

ر٣گ پ٨ؿث ك ٝضاظ کؼدف جٌاةٙ چ٧ار اٝگ٨ی ر٣گی ای٢ ٥٣٨١٣ 

ای٢ ٥٣٨١٣ ة٥  ةا پ٨ؿث ایؼا٣ياف ك جایيغ ٦ؼ چ٧ار ٠ٌا٥ْٝ ک٤٤غق،

 .٨٤ّاف ٠لاؾ جْيي٢ ر٣گ پ٨ؿث ا٣حعاب گؼدیغ(

     

 

 

                                                  

 (                                            Goshیكیآرا ی)٥٣٨١٣ ر٣گ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اگؼ ٦يچ ، ةؼای جْيي٢ اٝگ٨ی پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٝذ٥ ی ةاکاؿ

در ٣اصي٥ ٠ػک٨ر ٠كا٦غق ١٣ی قغ اٝگ٨ی م٘ؼ،  پيگ١ا٣حاؿي٣٨ی

یک ك  یدر م٨رت كز٨د كاصغ٦ای ٤٠٘ؼد از پيگ١ا٣حاؿي٨ف اٝگ٨

چ٤ا٣چ٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٝذ٥ ای ةا جككيٜ صغاٜٚ یک ٨٣ار پي٨ؿح٥ 

ًت٥ٛ  2ةي٢ دك جا از كاصغ٦ای جكی ٠ساكر ١٦ؼاق ة٨د، اٝگ٨ی 

  (13).ة٤غی ة٥ آف جْٞٙ ٠ی گؼٗث

آكری دادق ٦ا ، قي٨ع پيگ١ا٣حاؿي٨ف در ٧٣ایث پؾ از ز١ِ 

٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف در ٥٣٨١٣ ٦ا ةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ اٗؽار 

spss (version 11)  جْيي٢ ك ٣ٛف ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي در ةؼكز

پيگ١ا٣حاؿي٨ف ةا آز٨٠ف کی دك ك آ٣اٝيؽ رگؼؿي٨ف جْيي٢ قغ. 

                       .جْؼیٖ قغ 05/0ؿٌش ٤ْ٠ی داری ک١حؼاز 

 

 :يبفشٝ ٞب

٥٣٨١٣ در  788پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ٠ياف 

 (1)زغكؿ   ة٨د.درمغ  ٣4/28٘ؼ ٠كا٦غق قغ ک٥ ةؼاةؼ ةا  224
 

 يدا٘ـٍبٜ ػّْٛ دضؿىسٛصيغ دا٘ـدٛيبٖ د٘ذا٘ذضؿىي  -1خذَٚ 

ثش حؼت اثشلا ثٝ ديٍٕب٘شبػيٖٛ ٔلا٘يٙي ٔٙشـش  سٟشاٖ  ئآصاد اػلا

 1397-98ٔخبط دٞبٖ دس ػبَ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فشاٚا٘ي

(P) 

 دسصذ سؼذاد

 ٘ذاسد 

 داسد 

564 71.6 

224 28.4 

 100 788 خٕغ 
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پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط ٣٘ؼ ک٥ ٠تحلا ة٥  224از

% در ٣اصي٥ ٝب، 7/2% در ٣اصي٥ ٝذ٥ ةاکاؿ ،  3/97د٦اف ة٨د٣غ، 

ك % اٗؼاد در یک ٣اصي٥ 3/97ّلائٟ پيگ١ا٣حاؿي٨ف را داقح٤غ. 

% در ةيكحؼ از یک ٣اصي٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف داقح٤غ. ج٨زیِ 7/2

دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی ةؼ صـب اةحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف 

 ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ة٥ ج٘كيک ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي ک٥ در 

ارائ٥ قغق اؿث ٣كاف ٠ی د٦غ ک٥ اٗؼاد ٠تحلا ة٥   ٨١٣1دار 

% زف  ٣8/38٘ؼ یا  87% ٠ؼد ك  ٣61٘ؼ یا  137پيگ١ا٣حاؿي٨ف 

ة٨د٣غ، در ٨٠رد ز٤ؾ اظحلاؼ ٤ْ٠اداری ة٥ ٝضاظ آ٠اری از 

. لازـ (>001/0Pز٧ث اةحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف كز٨د داقث)

٣٘ؼ  ٣375٘ؼ زف ك 413   ٣٘ؼ ٨٠رد ةؼرؿی 788ةػکؼاؿث ٠ياف 

 ٠ؼد ة٨د٣غ. 

٣٘ؼ  ٨٠278رد ةغكف پيگ١ا٣حاؿي٨ف،  564ازز٧ث ؿ٢، ٠ياف 

ؿاؿ داقح٤غ. ازًؼٗی  24ف از ٣٘ؼ ةي 148ؿاؿ ك 24ک١حؼ از 

ؿاؿ  ٣24٘ؼ ک١حؼاز  ٨٠148رد دارای پيگ١ا٣حاؿي٨ف  ٠224ياف 

 .ؿاؿ داقح٤غ ٣24٘ؼ ةيف از   76ك

آز٨٠ف آ٠اری ٣كاف داد ؿ٢ ةالاجؼ ٗاکح٨ر ٨٠دؼ ٤ْ٠اداری ةؼ اةحلا  

 ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ١٣ی ةاقغ

 (8/0P<.) 

ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط دا٣كس٨یا٣ی ک٥ ٠تحلا  -

% ٠نؼؼ ؿيگار داقح٤غ. دا٣كس٨یا٣ی  ٣42٘ؼ یا  94د٦اف ة٨د٣غ 

ک٥ ٠تحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف ٣ت٨د٣غ 

 درمغ در ٨٠از٥ ةا ٠نؼؼ ؿيگار ة٨د٣غ. ٣15٘ؼ یا  58

آز٨٠ف آ٠اری ٣كاف داد ٠نؼؼ ؿيگار ةا ةؼكز پيگ١ا٣حاؿي٨ف  

  .                                               (>01/0P)٤ْا دار دارد راة٥ٌ ٠

دا٣كس٨یا٣ی ک٥ ٠تحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط  -

% ر٣گ پ٨ؿث جيؼق داقح٤غ.  ٣83٘ؼ یا  186د٦اف ة٨د٣غ، 

دا٣كس٨یا٣ی ک٥ ٠تحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط 

 % ر٣گ پ٨ؿث جيؼق داقح٤غ. ٣68٘ؼ یا  381د٦اف ٣ت٨د٣غ 

ة٥ ای٢ جؼجيب؛ آز٨٠ف آ٠اری ارجتاط ةي٢ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ك ر٣گ  

 .(>001/0P)پ٨ؿث جيؼق را ٤ْ٠ی دار ٣كاف داد

دا٣كس٨یا٣ی ک٥ اةحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط  -

د٦اف را داقح٤غ در ٨٠از٥٧ ةيكحؼی از ٣ُؼ ٠نؼؼ دارك ٣ت٨د٣غ. 

٣حيک یا ٨٠ارد ؿ٤غر٠يک ٠ؼجتي ةا ةي١اری ؿيـح١يک، ژ

پيگ١ا٣حاؿي٨ف ك اةحلا ٚتٞی ة٥ ٝيك٢ پلاف د٦ا٣ی در ٦يچ یک از 

 اٗؼاد ٨٠رد ةؼرؿی گؽارش ٣كغ.

٣٘ؼ)اکذؼیث  211(1/94ة٥ ٝضاظ اٝگ٨ی درگيؼی ٝذ٥ : )% 

 پيگ١ا٣حاؿي٨ف را ة٥ ١٣ایف گػاقح٤غ. ٨٠Grade1ارد(، 

 

ٍبٜ ػّْٛ دضؿىي سٛصيغ دا٘ـدٛيبٖ د٘ذا٘ذضؿىي دا٘ـ  -2خذَٚ

آصاد اػلأي سٟشاٖ ثشحؼت اثشلا ثٝ ديٍٕب٘شبػيٖٛ ٔلا٘يٙي ٔٙشـش 

 ٔخبط دٞبٖ  ثٝ سفىيه ػٛأُ ٔشسجظ
                                    

پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی 

 ٤٠حكؼ٠عاط د٦اف

 ٨ّا٠ٜ ٠ؼجتي

 ٣غاقح٥

564N1 = 

 داقح٥

224N2= 

 ٣حيس٥ آز٨٠ف

 

 ٣اصي٥ اةحلا :    

 ةاکاٝیٝذ٥  

 ٝذ٥ ٝي٤گ٨اٝی   

               ٝب                                                                                                                            

٠عاط ةاکاؿ                                                                      

                                                                                                                                کاـ ٣ؼـ     

 ؿایؼ٨٣اصی

0 (97.3)218  

0 0  

0 (2.7)6  

0 0  

0 0  

0 0  

 جْغاد ٨٣اصی درگيؼ ٠عاط د٦اف:                  

   یک ٣اصي٥         

 یک ٣اصي٥ةيكحؼ از 

0  (97.3)218  

0 (2.7)6  

                                                                              :ز٤ؾ

 زف   

 ٠ؼد

(58)326 (39)87  

0.001<P 

 
(42)238 (61)137 

 ؿ٢ :                                                

 24ک١حؼ از 

 24ك ٠ـاكی ةا ةيكحؼ  

(50.92)278 (66.1)148                     

0.8<P 
                    

  

(49.24)277 (33.9)76 

٠نؼؼ ؿيگار:                                                               

 ٣غاقح٥                            

 داقح٥

(85)479 (58)130  

0.01<P 

 (15)85 (42)94 

ةي١اری ؿيـح١يک، ژ٣حيک یا 

 ؿ٤غر٠يک

0 0  

 ر٣گ پ٨ؿث:                                                    

ركق٢                                                                                      

                                  جيؼق                                                    

(32)183 (17)38                

0.001 <P 

 (68)381 (83)186 

 ٠نؼؼ دارك:                                                   

٣غاقح٥                                                                                    

 داقح٥

(81)457 (83)186  

(19)107 (17)38    0.8<P 

 

ؿاة٥ٛ ٦ایپؼپيگ١ا٣حاؿي٨ف 

 اٝح٧اةی پؾ  ازٝيك٢ پلاف       

0 0  

               اٝگ٨ی پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٝذ٥ : 
 grade 0   
grade I   

grade II  

0 0  

0 (94.1)211  

0 (5.8)13  

  224 564 ز١ِ:
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 ثحث : 

از دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی ٣كاف ٣٘ؼ  788جضٛيٙ صاوؼ ةؼ ركی 

داد ک٥ اةحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف 

ك  Hassona% ٠ی ةاقغ. ای٢ آ٠ار ة٥ ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ 4/28

( 7)ك ٠يؼزایی ك ١٦كاراف (14)ك  ٚپا٣چی ك ١٦كاراف (4)١٦كاراف 

جٛؼیتا ٣ؽدیک ٠ی ةاقغ. ةؼرؿی صاوؼ ٣كاف داد پيگ١ا٣حاؿي٨ف 

حكؼ در٠ؼداف ٗؼاكاف جؼاؿث،  ای٢ یاٗح٥ ةا ٠ٌا٥ْٝ ٠لا٣ي٤ی ٤٠

١٦ـ٨ ة٨د. ٠ضٜ اةحلای ٔاٝب درجضٛيٙ ( 7)٠يؼزایی ك١٦كاراف 

صاوؼ ٝذ٥ ةاکاؿ گؽارش گؼدیغ، ای٢ یاٗح٥ ةا ٣حایر ؿایؼ ٠ٌاْٝات 

٣حایر ةؼرؿی ٠ا  (4،5،6،7،8،14،15).١٦ع٨ا٣ی دارد ظارزی ك داظٞی

٥٧ ةيكحؼ ةا پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٣كاف داد اٗؼاد ةا ؿ٢ ةالاجؼ در٨٠از

ك١٦كاراف  ٣يؽ  ٤٠EL Toumحكؼ ٠عاط د٦اف ٣يـح٤غ. ٠ٌا٥ْٝ 

 (16).ة٥ چ٤ي٢ یاٗح٥ ای اقارق ٠يك٤غ

٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ارجتاط ٤ْ٠ا دار ٗؼاكا٣ی پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٤٠حكؼ 

٠لا٣ي٤ی ٠عاط د٦اف ةا ر٣گ پ٨ؿث ك ٠نؼؼ ؿيگار را جایيغ 

 ٥ْ ٚپا٣چی ك ١٦كاراف ك ٨١٣د. ای٢ یاٗح٥ ٦ا ١٦ـ٨ ةا ٣حایر ٠ٌاٝ

Hassona (4،14).ةاقغك ١٦كاراف ٠ی 

اةحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ  (3)رةيْی ك ١٦كاراف

در  (15)ك ة٤ی ٦اقٟ راد ك ١٦كاراف درمغ ٠5/43عاط د٦اف را 

اةحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف  2005ؿاؿ 

 گؽارش کؼد٣غ.درمغ  16را 

 

ر٣حایر  دك جضٛيٙ ٨ٗؽ ةا ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٠يح٨ا٣غ ة٥ ج٘اكت د  -

اظحلاؼ ز٨ا٠ِ ٨٠رد ةؼرؿی ك جْغاد ٥٣٨١٣ ٦ای ٠ح٘اكت 

 ٠ٌاْٝات ٣ـتث دادق ق٨د .

در جضٛيٙ صاوؼ ١٧٠حؼی٢ ّا٠ٜ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠عاط د٦اف  -

در  (3)ر٣گ پ٨ؿث ة٨د. در صاٝی ک٥ در ٠ٌا٥ْٝ رةيْی ك ١٦كاراف

ةا پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠عاط  ١٧٠حؼی٢ ّا٠ٜ ٠ؼجتي 1382ؿاؿ 

د٦اف، ٠نؼؼ ؿيگار گؽارش قغ. در٠ٌا٥ْٝ ٠ا ؿيگار دك٠ي٢ 

ّا٠ٜ ٠ؼجتي ةا ةؼكز پيگ١ا٣حاؿي٨ف جْيي٢ قغ. در٠ٌا٥ْٝ رةيْی، 

ّا٠ٜ ر٣گ پ٨ؿث ة٥ ٨٤ّاف ّا٠ٜ ٠ؼجتي ةا پيگ١ا٣حاؿي٨ف 

 در٣ُؼگؼٗح٥ ٣كغق اؿث .

ا در ٧٣ایث پيگ١ا٣حاؿي٧٣٨ای د٦ا٣ی ٠ی ج٨ا٤٣غ ٗيؽی٨ٝ٨ژیک ی

پاج٨ٝ٨ژیک، ةؼك٣ؽاد یا درك٣ؽاد ةاق٤غ. ٣ژاد، زٕؼاٗيا، ر٣گ پ٨ؿث، 

٠نؼؼ ؿيگار، ٠ضٜ، ج٨زیِ كدكاـ، ٠نؼؼ دارك٦ا، جاریعچ٥ 

ظا٨٣ادگی، اةحلا ة٥ ةي١اری ؿيـح١يک ك اج٨ای١ي٨ف ك جٕييؼات 

٨٦ر٣٨٠اؿ درةؼكز، جكعيل اٗحؼاٚی ا٨٣اع آ٧٣ا كجكعيل ٨٠ارد 

 ( 17-19).ظ٨ش ظيٟ از ةغظيٟ ٨٠دؼ٦ـح٤غ

ةؼظلاؼ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٦ای پ٨ؿحی، ا٨٣اع ٠عاًی ١٠ك٢ اؿث 

ظيٞی دیؼکكٖ ق٣٨غ ك ازآ٣سا ک٥ ةؼظی از آ٧٣ا پيف آگ٧ی 

وْي٘ی دار٣غ ك در٠اف ؿؼیِ یا ارزاع ة٥ پؽقک را ٠ی ًٞت٤غ، 

٠ْای٥٤ ٠ؼجب ٠عاط د٦اف ج٨ؿي د٣غا٣پؽقک ك ةؼرؿی ٦ای 

پژك٦كی -ر٠ا٣ید جْيي٢ ٗؼاكا٣ی درز٨ا٠ِ گ٣٨اگ٨ف از ا٨ٝیح٧ای

 (20)گؼدد.٠ضـ٨ب ٠ی

٨٠رد  1323ک٥   (21)ك ١٦كاراف  ٠Singhٌا٥ْٝ ٠حا آ٣اٝيؽ 

  ( 22)ك١٦كاراف  Mellouli ٠لا٠٨٣ا را قا٠ٜ ٠ی قغ، جضٛيٙ

جاکيغ داقح٤غ: ازآ٣ساک٥ ٠لا٨٣ـ  (23) ك١٦كاراف ١٦Leeچ٤ي٢ 

ةغظيٟ ص٘ؼق د٦اف پيف آگ٧ی وْي٘ی دارد ك ٠ی ج٨ا٣غ در 

جی داظٜ د٦اف ایساد ق٨د )ة٥ م٨رت ١٣ا٦ای ٠ح٘اك

پيگ١ا٣حاؿي٨ف کا٣٨٣ی، ٤٠حكؼ یا گا٦ا ٨٠ٝحی ٨ٗکاؿ( از ای٢ رك 

پایف، آگا٦ی ك ا٣ساـ جضٛيٛات اپيغ٠ي٨ٝ٨ژیک درگـحؼق ٦ای 

گ٣٨اگ٨ف زٕؼاٗيایی درظن٨ص صى٨ر پيگ١ا٣حاؿي٧٣٨ای د٦ا٣ی 

 (21،22،23).ا١٦يث ٠ی یاةغ ك ج٨مي٥ ٠ی گؼدد

حميك ٔي سٛاٖ ثٝ ٘ىبر صيش اؿبٜ ٔحذٚديز ٞبی ايٗ س صا

 وشد : 

جكعيل ر٣گ پ٨ؿث م٨رت )جيؼق یا ركق٢ ( در جْغادی از  -

دا٣كس٨یاف ظا٣ٟ ة٥ دٝيٜ اؿح٘ادق از ٨ٝازـ آرایكی ةا اقكاؿ 

 ا٣ساـ قغ.

ا٣گيؽق ك ١٦كاری ک١حؼی از ؿ٨ی ةؼظی ازدا٣كس٨یاف جؼـ  -

ار آظؼ ة٥ دٝيٜ گػرا٣غف أٞب كاصغ٦ا، ج١ؼکؽ ةيكحؼ ركی ک

پایاف ٣ا٥٠ ك ة٥ د٣تاؿ ای٢ دكّٞث صى٨رک١حؼ در دا٣ككغق كز٨د 

 داقث.
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اص خٙجٝ ٞبی ٔثجز ايٗ سحميك ٔي سٛاٖ ثٝ ٘ىبر صيش  

 اؿبٜ وشد :

 صسٟ ٥٣٨١٣ ی ةالا  -

کٞي٥ ٨٠ارد ادؼگػار ةؼ ٨٠رد ج٨ز٥ ٚؼاردادف جٛؼیتا  -

جتي ک٥ در کحب ك پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠عاط د٦اف ة٨٤ْاف ٨ّا٠ٜ ٠ؼ

ت ة٥ آف اقارق قغق از ز٥ٞ١ ر٣گ پ٨ؿث ک٥ در ةيكحؼ ٠ٛالا

 ةؼرؿی ٦ای اپيغ٠ي٨ٝ٨ژیک ٚتٞی داظٞی ة٥ آف ج٨ز٥ ٣كغق اؿث.

٣غاقح٢ ؿ٨گيؼی در ٠ٌا٥ْٝ ة٥ دٝيٜ ّغـ كز٨د اؿپا٣ـؼ ك  -

 صا٠ی ٠اٝی.

لازـ ة٥ ذکؼاؿث ٦يچگ٥٣٨ جىاد ٤٠اِٗ كص١ایث ٠اٝی در راة٥ٌ 

 ةا ای٢ جضٛيٙ كز٨د٣غاقث .

ز دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی ٠ضحؼـ دا٣ككغق درظاج٥١ ا 

د٣غا٣پؽقكی آزاداؿلا٠ی ج٧ؼاف ک٥ ةا روایث كمغاٚث در ازؼای 

 ای٢ جضٛيٙ قؼکث ٨١٣د٣غ، ؿپاؿگؽاری ٠ی ١٣ایيٟ.

 ٘شيدٝ ٌيشی:

قي٨ع پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی ٤٠حكؼ ٠عاط د٦اف در دا٣كس٨یاف 

٠ؼداف د٣غا٣پؽقكی دا٣كگاق آزاد اؿلا٠ی ج٧ؼاف ٚاةٜ ج٨ز٥ ك در 

ةيكحؼ اؿث ك ةا ر٣گ پ٨ؿث جيؼق ك ٠نؼؼ ؿيگار ارجتاط دارد. 

 ٣اصي٥ ٔاٝب اةحلا ٝذ٥ ةاکاٝی اؿث.  

 

 سٛصيٝ ٚ ديـٟٙبد : 

از آ٣سا ک٥ ٠ياف دا٣كس٨یاف ٠تحلا ة٥ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٠لا٣ي٤ی 

% ٠نؼؼ ؿيگار گؽارش گؼدیغ، آگا٦ی  ٤٠42حكؼ ٠عاط د٦اف ؛

ك ١ّٞی جؼؾ ؿيگار در رؿا٣ی ك ةؼگؽاری کارگاق ٦ای ١ّٞی 

دا٣ككغق ٦ای د٣غا٣پؽقكی ج٨مي٥  ٠ی گؼدد. ٠ْای٤ات دكرق ای 

٠عاط د٦اف ٣يؽ در کكٖ زكد٤٦گاـ پيگ١ا٣حاؿي٨ف ٦ای 

اصح١اٝی ةؼ ادؼ ةي١اری ٦ا یا ٠نؼؼ دارك٦ا ک١ک ک٤٤غق ٠ی 

 ةاقغ.

 

 

 

 

 

References: 
1.Glick M. Burkets oral medicine. 12

th
 edition. 

Shelton, Connecticut;PMPH-USA . 2015: 124-5 

2. Roy R, Classification of oral pigmented lesions: 

A review.Int. J. Appl. Dent. Sci. . 2019;5(2):397-

402  

3. Rabiei M, Nasrin R. Frequency of oral mucosal 

pigmentation in referrals to Gilan dental school in 

year1382. J Islam Dent Assoc Iran. 1384;17(3): 95-

100. 

4. Hassona Y, Sawair F, Al-Karadsheh O, Scully 

C.  Prevalence and clinical features of pigmented 

oral lesion. Int. J. Dermatol. 2016;55(9): 1005-13.                

5. Kaur H, Jain S, Mahajan J, Saxena D.  Oral 

pigmentation.Int. dent. med. j. . 2015;(1):1-7. 

6.Aksu A, Kivanch I. Oral 

Pigmentation.J. Pigment. Disord . 2015; 3:1-4. 

7. Mirzaei Z. Khashabi E. Sarafan N. Evaluation of 

the prevalence of oral pigmentation in patients 

referred to Urmia dental faculty in 2017. Urmia 

Medical Journal. 2018;29(8): 614-20 

8. Alawi F. Pigmented lesions of the oral cavity. 

HHS Author Manuscripts.2013;57(4): 699-710. 

9. Patil S, Raj T, Rao RS, Warnakulasuriya S. 

Pigmentary disorders of oral mucosa. 

J. Pigment. Disord .2015;2: 1-2. 

10.Porter S, Mercadante V, Fedele S. Oral 

manifestations of systemic disease. BDJ team. 

2018; 43: 178-186. 

11. Sreeja C, Ramakrishan K, Vijayalakshimi D, 

Devi M, Aesha I, Vijayabanu B. Oral 

pigmentation. J Pharm Bioallied Sei. 

2015;(Suppl2): 403-408 

12. Nayak V. Antiepileptic drug induced 

pigmentation of oral mucosa-A Case Report and 

Review. J. drug discov. dev. deliv. . 2017;4(1): 

1029.                              

13. Tomotaka K, Seiichi S, Michiko M, Satoshi N, 

Tomoko K-O, Takashi H, et al. Measurement of 

reduced gingival melanosis after smoking 

cessation: A novel analysis of gingival 

pigmentation using clinical oral photographs. Int J 

Environ Res Public Health. 2016; 13(6): 598. 

14.Ghapanchi J, Darvshi M, Andishehtadbir A, 

Derafshi R, Jokar S. Prevalence of oral pigmented 

lesions.   Aust. J. Basic & Appl. Sci . 2012;6(8): 

417-420. 

15. Banihashemrad S.A, Sanatkhani M, Zareh JH. 

Prevalence of oral mucosa and gingival 

pigmentation in battery pack workers in 

Khorasan.J. Mashhad Dent . 1384;29(1): 9-169. 

16. EL Toum S. Cassia A. Bouchi N. Kassab I. 

Prevalence and distribution of oral mucosal lesions 

by sex and age categories: A retrospective study of 

patients attending Lebanese school of 

dentistry.Int. J. Dent. . 2018.Article ID 4030134:1-

6. 

 

 

http://oaji.net/journal-detail.html?number=8245#:~:text=The%20Urmia%20Medical%20Journal%20(UMJ,access%20peer%2Dreviewed%20monthly%20journal.
http://oaji.net/journal-detail.html?number=8245#:~:text=The%20Urmia%20Medical%20Journal%20(UMJ,access%20peer%2Dreviewed%20monthly%20journal.


 

 283                                                       دکحؼ ٠ا٣غا٣ا ظٌيتی ك ١٦كاراف                                                                                                 

 

 70/پياپی 1400  ز٠ـحاف     /چ٧ارـ   /ق١ارق  ٟ ٦سغ٠٦س٥ٞ جضٛيٙ در ٨ّٞـ د٣غا٣پؽقكی/دكرق  

 
 

 

 

 

17.Nayak V. Antiepileptic drug induced 

pigmentation of oral mucosa-A Case Report and 

Review. J. drug discov. dev. deliv . 2017; 4(1): 

1029.                              

18. Giovanni M, Sertan E, Paolo V, Ozgur M, 

Hakki T, Marco M. Oral post inflammatory 

pigmentation: An analysis of 7 cases.J. Oral Pathol. 

Med. . 20111;16(1): 11-4.                                

19. Tomotaka K, Seiichi S, Michiko M, Satoshi N, 

Tomoko K-O, Takashi H, et al. Measurement of 

reduced gingival melanosis after smoking 

cessation: A novel analysis of gingival 

pigmentation using clinical oral photographs. 2016; 

13(6): 598. 

20. Muller S. Melanin-associated pigmented 

lesions of the oral mucosa: presentation differential 

diagnosis and treatment. Dermatol Ther. 2010; 

23:220-229. 

21. Singh D. Pandey P. Singh MK. Kudra S. 

Prevalence of malignant melanoma in anatomical 

sites of the oral cavity: A meta-analysis. J oral 

Maxillofac pathol.    2019; 23:129-135. 

22. Mellouli N.sioud . Oral malignant melanoma: 

History of malignant degeneration of a pigmented 

lesion. J oral Med oral surg. 2019; 25:19-26. 

23. J Lee R, A Lee S, Lin T, K Lee K, E 

Christensen R. Determining the epidemiologic, 

outcome, and prognostic factors of oral malignant 

melanoma by using the Surveillance, 

Epidemiology, and End Results database. The 

journal of the American dental association. 2017 

;148(5):288-297. 

 




