
  
  49 /پياپي1395پاييز  /سوم  /شمارهسيزدهممجله تحقيق در علوم دندانپزشكي/دوره    136

 najmejohar@gmail.com: پست الكترونيك:     09163422940تلفن:    دكتر نجمه جوهر نويسنده مسئول مكاتبات: #

 agingپس از  رزين تينوع كامپوز 4رنگ  تغيير % برOffice Bleaching40 اثر  يبررس

  4،دكتر لاله داودي4ينينژاد نائ يفيرسيدكتر راحله سادات م ،3يداور ميدكتر عبدالرح ، 2يدانش كاظم رضايدكتر عل، 1#دكتر نجمه جوهر

  يبهشت ديشه يدانشگاه علوم پزشك يدانشكده دندانپزشك  ييبايو ز يميبخش ترم ارياستاد .1 
  زدي يصدوق ديدانشگاه شه ييبايو ز يميبخش ترم اريدانش .2 

  زدي يصدوق ديدانشگاه شه ييبايو ز يميترماستاد بخش  .3
  زدي يصدوق ديدانشگاه شه ييبايو ز يميترمبخش  ارياستاد  .4

 
  خلاصه: 

توجه به زيبايي دندان ها هر روزه افزايش مي يابد. با گذشت زمان مواد ترميمي كامپوزيتي دچار تغيير رنگ مي شوند  سابقه و هدف:
بررسي تغيير هاي موثر در رفع تغيير رنگ ترميم هاي كامپوزيتي است. اين مطالعه به هدف و استفاده از درمان بليچينگ يكي از راه

  % انجام شد. 40با هيدروژن پراكسايد   Office Bleachingنوع كامپوزيت پس از درمان  4رنگ 
ديسك كامپوزيتي به  24تعداد  )Z100,Z250,Z350,P90از هر كامپوزيت ( آزمايشگاهي -در اين مطالعه تجربي مواد و روش ها:

سيكل  5000را سپري كرده سپس به ميزان  stainingو  Agingفته مراحل ه 4تهيه گرديد. نمونه ها به مدت  ميلي متر 8×3ابعاد 
سپس نمونه هاي هر كامپوزيت به دو  قرار گرفتند. نمونه ها شماره گذاري شده و رنگ اوليه ثبت شد. Thermocyclingدر دستگاه 

هيدروژن -2روه كنترل بدون درمان گ-1تايي تقسيم شدند و هر زيرگروه در معرض درمان بليچينگ متفاوتي شامل:  12زيرگروه 
ثبت رنگ ثانويه و محاسبه تغييرات رنگ انجام شد. داده هاي  ،هاروزه كامپوزيت 14از درمان  قرار گرفتند (.Office B)%40پراكسايد 

 تعيين شد. 05/0آناليز شدند و سطح معناداري برابر  Tukeyو  ANOVAحاصل با آزمون هاي آماري 

)، 04/16±68/2به ترتيب ( P90و  Z100 ،Z250 ،Z350در نمونهن هاي  Office Bleachingتغيير رنگ پس از ميزان   ها: افتهي 
تغيير رنگ در  >P 05/0) بوده نسبت به گروه كنترل تفاوت معني داري داشت. (53/7±36/2) و (26/2±61/16، ()43/3±13/21(

  )P>000/0داشت. ( نسبت به ساير كامپوزيت ها تفاوت معني داري Z250كامپوزيت 

موجب تغيير رنگ انواع كامپوزيت داراي رنگدانه مي گردد و بيشترين تاثير در    Office Bleachingبه نظر مي رسد : يريگ جهينت
  مي باشد.   Z250اين زمينه بر روي كامپوزيت 

  دندان ، تغيير رنگ Aging، هيدروژن پراكسايدكامپوزيت رزين، سفيد كردن دندان،  :يديكل واژگان
  

  18/5/95: پذيرش مقاله 27/3/95  اصلاح نهايي:  12/12/94  وصول مقاله:
 

  

  مقدمه:
. مطالعـه  ابـد ي يم شيدندان ها هر روز افزا ييبايتوجه به ز      

بود كه در  نيانجام داد نشان دهنده ا 2011در سال  Yu كه يا
% از 28% مردم از رنـگ دنـدان خـود و    21 كايمتحده امر تالايا

 يامروزه  در دندانپزشـك  )1(.هستند يناراض شانيدندان ها ظاهر
 تيفرم، بافت، موقع وانت يلبخند م ييبايجهت بهبود ز يميترم

از  )2(.مطلوب حاصل شود ييبايداد تا ز رييو رنگ دندان ها را تغ
تـوان بـه    يرنـگ دنـدان هـا م ـ    حيتصـح  جيرا اريبس يروش ها

 اريبس ـ ياي ـت مزااشاره كرد كه به عل Bleaching يها كيتكن
 اي ـقرار گرفته است. از جمله مزا رشيبه صورت گسترده مورد پذ

  و كم  تيكم، بالا بودن امن نهيآسان، هز يروش: دسترس نيا ي

  
  

 يروش هـا  يطـور كل ـ  بـه ) 3(.تهاجم بـودن درمـان اشـاره كـرد    
 At و In office با نظارت دندانپزشك بـه دو دسـته   نگيچيبل

home وششـوند. در ر  يم ميتقس     office Bleaching    از
 ديكارباما اي%) و  30-40( ديپراكسا دروژنيبالاتر ه يغلظت ها

روش  ني ـدرمـان در ا  )3(.شـود  ي%) استفاده م ـ 45>( ديپراكسا
انجامـد.   يبـه طـول م ـ   30-45 درمانبار و هر دوره  2-6 يبرا

روش از عوامـل مختلـف همچـون     ني ـژل در ا يجهت فعالسـاز 
 يدسـتگاه هـا   ود،ي ـد يزرهاي، پلاسما آرك، لهالوژن يلامپ ها
ــا تيــمز )4(.شــود يو .. اســتفاده مــ يحرارتــ روش ســرعت  ني
گرما و روش كار تحت كنتـرل   ايبه كار با تابش نور و  دنيبخش
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 شيپ ـ رقابليغ جهينت نه،يهز زيآن ن بيعباشد.  يدندانپزشك م
  )5(.باشد يو زمان درمان نامشخص م ينيب

 ديــدر مجــاورت دنــدان ســبب تول ديپراكســا دروژنيــه هيــتجز
دنـدان وارد   يرنگ يشود كه با ملكول ها يآزاد م يها كاليراد

 نيســنگ يواكـنش ملكــول هـا   نيــدر ا )6(.شـوند  يواكـنش م ــ
 كـال يكنژوگه آنهـا توسـط راد   يشده و باندها دهيكروموژن اكس

عمـل شكسـت    ني ـا جهيشود. نت يشكسته مOOH وOH يها
با وزن كمتر است كـه نـور    ييهاملكول  جاديو ا نيسنگملكول 
  )7(.كنند يرا بازتاب م يكمتر

افـراد جامعـه     درصـد  40عنوان شده است كـه   Yu مطالعه در
بـه   نيهمچن ـ )8(.در دهان خود هستند ميترم كي يحداقل دارا

 ياز اصـل  يك ـيبه  تيكامپوز نيرز ييبايز يتقاضا شيافزا ليدل
مـواد   ريتـاث  دي ـلـذا با  )6(شـده اسـت   ليتبـد  يميمواد ترم نيتر
  .داد رها را مورد مطالعه قرا نيرز تيبر كامپوز نگيچيبل
 نيزتـر يچالش برانگ ،يمواد دندان ينگهدار يها طيمح انياز م 

هـا و محصـولات آنهـا،     يآنها حفره دهان است چـرا كـه بـاكتر   
 يريي ـدر تغ شـه يهم pH و گرم و عيما طيمح ،ماضغه يروهاين

 تي ـگذار باشـند. كامپوز  ريتاث توانند بر خواص مواد يدارد كه م
 يآب و برخ يدهان، ملكول ها طيشدن در مح زهيمريپس از پل

 يجذب كرده و مونومرهـا  يمريپل كسيها را به درون ماتر وني
حـل   activator اي ـ لرهايآزاد شده از ف يها ونيواكنش نكرده، 
مـواد   ني ـخروج ا )9(.شود يخارج م تيكامپوز بيشده و از ترك

 منجر به shrinkage   كـه   يو از دست دادن وزن شـده در حـال
 نـدها يفرا نيا هيگردد. كل يماده م نوز شيجذب آب سبب افزا

 يم ـ يماده همچـون سـخت   يكيدر خواص مكان يراتييسبب تغ
 شـتر يب يك ـينيبـا كـاركرد كل   يهـا  تيكامپوز نيبنابرا )9(شوند 

متفاوت بـا   راتييتغ bleaching ممكن است در مواجهه با مواد
  .داشته باشند ديجد يتهايوزكامپ

است. چشم تنها قادر  ينور يانسان از پرتوها يرنگ ادراك حس
، Value(L) :دهـد  صياست اختلافات سه پارامتر رنگ را تشخ

Hueو  Chroma(a,b). ســه  نيــا ،رنــگ مــواد نيــيتع يبــرا
رنـگ مشـخص    نييتع يمشخصه به صورت عدد در دستگاه ها

ــ ــد يم ــر )10(.گردن ــايش نيمعتبرت ــتگاه  آزم ــتفاده از دس ، اس
سبز بـا  -شدت رنگ قرمز روش نيباشد. در ا ياسپكتروفتومتر م

 نمونه با عـدد  Value و b زرد با عدد-يو شدت رنگ آب a عدد

Lامكان استفاده از اسپكتروفتومتر به علـت   )11(.شود يم نيي، تع
 ازشده در مطـب وجـود نـدارد و     يو نوع نمونه آماده ساز زيسا

 همچــون دســتگاه يك تــر دســتكوچــ يدســتگاه هــا Easy 

shade(Vita/Germany) از  زيدستگاه ن نيشود. ا ياستفاده م
دستگاه  نيكند. سر ا ياستفاده م يهمان روش اسپكتروفتومتر

باشـد كـه در سـطح     يم ـميلي متر   5پروب با قطر  كي يدارا
 يرا مشـخص م ـ  L-a-b يهـا  ري ـو متغ ردي ـگ يدندان قـرار م ـ 

  )11،12(.كند

همانطور كه دندان ها در معرض ژل  Bleaching لطول عم در
ماده مواجه خواهند  نيبا ا زيدندان ن يها ميترم رنديگ يقرار م
 )9(.شد

مشـاهده   درصد 100توسط   E∆= 3/3  گزارش شده است كه 
 يقـات ياساس تحق نيو بر ا )13(باشد يم صيكنندگان قابل تشخ

ــگ كامپوز   ــه بهبـــــود رنـــ ــا در اثـــــر  تيـــــكـــ   هـــ
 Bleaching      Office ــه دو دســته   يررســرا ب ــد ب كــرده ان

 Officeكـــه يقـــاتيشـــوند: دســـته اول تحق يمـــ ميتقســـ

Bleachingشـنهاد يبدرنگ پ يها تيرا به عنوان درمان كامپوز 
ــد ــات )13-17, 9( .داده ان ــه ا يو دســته دوم مطالع ــهســتند ك  ني

 ليپرداخت و س ـ اي ميترم ضيرا معنادار ندانسته و تعو راتييتغ
  )18(د.كرده ان شنهاديپ اها ر ميكردن ترم

 4بـر رنـگ    Office  Bleachingاثر  يمطالعه جهت بررس نيا
  .دانجام ش Aged تينوع كامپوز

  
  

  :مواد و روش ها
كامپوزيت مورد نوع  4آزمايشگاهي  -در اين مطالعه تجربي

 ,3M)3M ESPEساخت شركت قرار گرفت كه بررسي 

USA( بودند . Z250  ،(ميكروهيبريد)Filtek Z350 
  Filtek Z100(سايلوران) و  Filtek P90(نانوفيلد) ، 

 ذيلكامپوزيت ها در جدول  آنهامشخصات بودند كه  (هيبريد)
  نمايش داده شده است.

  
  

  مواد كامپوزيتي مورد استفاده در اين مطالعه
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ميليمتر و ضخامت  8ديسك به قطر 24از هر نمونه كامپوزيتي 
انتخاب  A3تمامي كامپوزيت ها  shadeميليمتر تهيه شد.  3

گرديد. جهت تهيه ديسك ها بر روي يك صفحه شيشه اي نوار 
قرار داده شده ) Maquira dental product - Brazilمايلار (

ن قرار گرفت. آميليمتر بر روي  8×3و مولد پلاستيكي به ابعاد 
كامپوزيت درون مولد قرار گرفته و با يك نوار مايلار سطح آن 

   )2(.نده شدپوشا
قبل از كيور كردن يك اسلب شيشه اي بر روي سطح 
كامپوزيت قرار گرفت تا اضافات آن حذف شده و تخلخل هاي 
موجود در آن كاهش يابدو كيورينگ اوليه انجام شد. سپس 

ثانيه از  40اسلب برداشته شده و كيورينگ نمونه ها به مدت 
  light cureLED ( Demi /Kerr/ USA)هر سطح با دستگاه 

انجام شد.ضمنا شدت نور دستگاه لايت كيور چند بار با 
كه اندازه گيري شد Demetron (kerr/Taiwan)راديومتر 
هاي داشت. با استفاده از ديسك mw/cm2 800قدرت 

polishing ) سيليكون كاربايدTor - Russia و هندپيس (    
Low speed ا ديسك هاي تمامي نمونه ها به ترتيب ب

medium  ،fine  وsuperfine  در يك جهت پرداخت
دقيقه با آب شسته  2سپس همه نمونه ها به مدت  )2(.شدند

شدند تا دبري هاي سطحي پاك گردد و جهت تكميل فرايند 
 25ساعت در آب مقطر و در  24ون به مدت پليمريزاسي

  )2(.درجه سانتيگراد در دماي اتاق نگهداري شدند
 (Aging)افزايش سن نمونه ها 

 /Hypozalixهفته در بزاق مصنوعي ( 4نمونه ها به مدت 

France(  پتاسيم كلرايد، سديم كلرايد، منيزيم كلرايد، حاوي
نگه داري شدند تا  دي پتاسيم فسفات و مونوپتاسيم فسفات

همچنين نمونه ها هر  )19( .شرايط حفره دهان بازسازي شود
  محتوي چاي stainingساعت در محلول  3روز به مدت 

)Ahmad /England(  ) و قهوهNestle/Brazil ( در دماي
قرار گرفتند و اين محلول به صورت روزانه تعويض اتاق 
سيكل در  5000پس از اين مدت نمونه ها به تعداد  )9(.شد

ثانيه در هر دما در  30درجه سانتيگراد به مدت  5-55 دماي
ايران) قرار گرفتند تا  - (وفايي  thermo-cyclingدستگاه 
   )20،21(.نيز شبيه سازي گردد thermal agingفرايند 

هاي هر گروه شماره گذاري شده و رنگ هر يك از نمونه نمونه
ساعت نگهداري در آب  24هاي گروههاي كامپوزيتي پس از 

ثبت  Easy Shade(Vita/Germany)مقطر توسط دستگاه 
سپس نمونه هاي هر گروه كامپوزيتي به روش  )9(.گرديد

 :)2(عدد تقسيم شدند 12با تعداد نمونه  دوزير گروهتصادفي به 

روز  14(گروه كنترل) : نمونه هاي اين گروه به مدت  Aگروه 
براي  Bleachingعي نگهداري شدند و درمان در بزاق مصنو
  .)2(آنها انجام نشد

Manufacturer  Composition Materials 

3M ESPE 

Matrix: Bis-GMA,   
DMA, and Bis-EMA 

Filtek Z250 
  ميكروهيبريد

Filler: zirconia/silica (0.01–
3.5lm(  

Filler by volume: 60% 

  
3M ESPE 

  

Matrix: Bis-GMA 
, UDMA, TEGDMA, and 

Bis-EMA 

Filtek Z350 
  نانوفيلد

Filler: Combination 
 of aggregated zirconia/silica 

cluster filler (0.6-1.4µm) 
and nonaggregated 20-nm 

silica filler 

Filler volume: 63%  

3M ESPE 

Matrix:  
 New ring-opening silorane  

Filtek P90 
  سايلوران

Filler: 
 Epoxy functional silane-

treated SiO2 
and ytterbium fluoride (0.1–2 

µm) 

Filler volume: 55%  

3M ESPE  

Matrix: Bis-GMA and 
TEGDMA 

Filtek Z100 
  هيبريد

Filler: 
 Single filler 100% 

zirconia/silica (0.01–3.5lm(  
Filler volume: 66% 
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دوره زماني  3: نمونه ها در  B (office Bleaching) گروه
 white smile% 40دقيقه اي با ژل هيدروژن پراكسايد  30

Power Whithening YF )White smile/Germany (
قرار گرفتند. فاصله زماني ميان دو  Bleachingتحت درمان 

 )2(.دوره درمان يك هفته در نظر گرفته شد

اتاق بوده و پس از هر نمونه هاي آزمايش در اين مدت در دماي 
مرحله درمان با پوار آب شسته مي شدند تا مواد بليچينگ از 
سطح حدف شوند. در فواصل دوره هاي درمان نمونه ها در بزاق 

  )22(.مصنوعي نگهداري شدند
 ارزيابي رنگ 

ساعت قبل از انجام آزمايش در آب مقطر  24تمامي نمونه ها 
نگهداري شدند تا مواد موثر بر رنگ نمونه از سطح آن پاك 
  شوند. نمونه ها سپس خشك شده و رنگ آنها با دستگاه

Easy shade (Vita/Germany)  و رنگ  )15(ارزيابي گرديد
هر يك از نمونه ها ثبت گرديده و ميزان اختلاف با رنگ اوليه 

 شدمحاسبه  ∆)]=2 + (∆b)2 ∆a)E (L∆)+ 2[ ½بر اساس فرمول 
  )9(.تا از نظر آماري بررسي شوند

پس از جمع آوري اطلاعات آنها را كدگذاري كرده وداده وارد 
و آزمونهاي SPSS18 رايانه شده و بوسيله بسته نرم افزاري

بررسي   Tukeyدو طرفه و آزمون تعقيبي  ANOVAآماري
  در نظر گرفته شد. 05/0گرديد. در ضمن حد معني داري 

  

  :يافته ها
هاي مختلف در  ) در كامپوزيتE∆نتايج مربوط به تغيير رنگ (

  است. آورده شده  1جدول 
 ميانگين تغييرات رنگ در گروه هاي مورد مطالعه -1جدول 

  
  

نشان داد كه رفتار انواع كامپوزيت ها در  ANOVAآزمون 
متفاوت است لذا در  Office Bleachingمواجهه با عوامل 

  ررسي قرار گرفتند.مورد مقايسه و ب Tukeyنمونه ها با تست 
كامپوزيت  Office Bleachingنتايج اين آزمون نشان داد كه 

بر رنگ آن ها تاثير دارد زيرا كامپوزيت هاي تحت  agedهاي 
درمان با هيدروژن پراكسايد تغيير رنگ بيشتري نسبت به  

  )P>05/0روه كنترل داشتند كه معنادار بود. (نمونه هاي گ

شد تا نتايج مربوط به تغييرات  استفاده Tukey HSDاز تست 
 2نتايج اين تست در جدول   رنگي هر كامپوزيت بررسي گردد.

   به نمايش گذاشته شده است.
تغييرات رنگ در انواع كامپوزيت ها  Tukey HSDآناليز  - 2جدول 

(α = 0.05)  
 p-value كامپوزيت دوم كامپوزيت اول

Z100 

Z250 000/0 

Z350 000/1 

P90 958/0 

Z250 

Z100 000/0 

Z350 000/0 

P90 000/0 

Z350 

Z100 000/1 

Z250 000/0 

P90 935/0 

P90  
Z100 958/0 

Z250 000/0 

Z350 935/0 

  
به صورت معناداري  Z250مشخص گرديدكه تغييرات رنگي در 

بيش از ساير گروه هاي كامپوزيتي است. اما تغييرات رنگ در 
  با هم تفاوت معناداري نداشت. ساير گروه هاي كامپوزيتي

  
  

  بحث:
 ييبايمدت ز يدر دوام طولان يمهم عاملها تيثبات رنگ كامپوز

 يم شنيشده در رستور جاديرنگ ا رييباشد. تغ يم شنيرستور
 نديدر فرآ يخارج يهارنگ دانه از نفوذ يتواند ناش

Sorbtionدر  )17(.باشد تيكامپوز يملكولها يدرون بيتخر اي
پس از  ربه رنگ روشن ت تيبازگشت كامپوز تيه قابلمطالع نيا
  .شده است يبررس نگيچيبل

 ∆ E± انحراف معيار گروه مورد مطالعه  كامپوزيت
 

Z100 
No bleaching 76/0±58/2 

Office bleaching68/2±04/16 

Z250 
No bleaching 99/0±83/2 

Office bleaching43/3±13/21 

Z350 
No bleaching 49/1±34/2 

Office bleaching26/2±61/16 

P90 
No bleaching 95/1±41/2 

Office bleaching36/2±53/17 
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% به 40 ديپراكسا دروژنيبا ه نگيچيبلنشان داد  نيا جينتا
 يدارا يها تيسبب بهبود رنگ كامپوز يصورت معنادار

 نيدر ا  E∆ زانيشده و م يتيكامپوز يهاگروه هيدر كل رنگدانه
   .از گروه كنترل بود شيب يها به صورت معنادارگروه
 De Andraid،Garoushi ،Villaltaكه توسط ،  يقاتيتحق

KamangarوAl Nahdeh و Canay انجام شده است با
كه  يها تيكه كامپوز) 17،16،15،14،13،9(مطالعه ما همسو است. 

آنها انجام شده پس از مواجهه با عامل  يبرا Staining عمل
  E∆ با يكينيابل قبول كلق راتييبا غلظت بالا، تغ نگيچيبل
 رييكه  تغدهد كردند و مطالعات نشان مي جاديا 3/3از  شتريب

   )23(مي باشد.   3/3  برابر با يكينيكل صيتشخ رنگ قابل
ما متفاوت است.  جيبا نتا و همكارانMendes  قاتيتحق جينتا

 رييدر تغ ديپراكسا دروژنيبا ه نگيچيعنوان كرده اند بلآنها 
 Z350 تيكامپوزاين مطالعه است.  ريتاث يها ب تيرنگ كامپوز

پس از  تيكامپوز نيرنگ ا رييگزارش شد تغ وشد  يبررس
 قابل قبول يكينيظركل% از ن35 ديپراكس دروژنيبا ه نگيچيبل

عنوان  يكينيكل يسطح معنادار توانديتفاوت م نيعلت ا نبود
اي و همكاران بر اساس مطالعه Mendes گردد كه در مطالعه

 گريد ياز سو )24(در نظر گرفته شده بود. 7/3برابر  اريمع نيا
صورت كه  نيبه ا تفاوت داشت زين نگيچيروش اعمال ژل بل

 15تنها دو دوره و هر دوره تنها   Office Bleaching ژل
 3 نگيچيدر مطالعه ما ژل بل كهيبه كار رفته بود در حال قهيدق

 )2(اعمال شده بود. يا قهيدق 15 كليس 3دوره و هر بار به مدت 

 يو روش ها ديو غلظت پراكسا نگيچيژل بل يمارك تجار
  .در مطالعات متفاوت بوده است زيواكنش ن عيتسر
در تمام  نگيچيبل ريرد شد چراكه هر چند تاث زيدوم ن هيفرض

 رياز سا شيب Z250 رنگ رييها معنادار بود اما تغ تيكامپوز
 ريحال سا نيبود. با ااختلاف معنادار  نيگروه ها بود و ا

  .نداشتند يها با هم اختلاف معنادار تيكامپوز
 ريتاث ايبالاتر  هياول Stain از جذب يتواند ناش ياختلاف م نيا
باشد.اگرچه در مطالعات  Z250 تيبر كامپوز نگيچيبل شتريب

 يها تيدر كامپوز Stain مختلف گزارش شده است كه جذب
ها است اما  تيكامپوز ريااز س شيب Z350 همچون ديبرينانوه

 را جذب  ياديز Stain زين ديبريكروهيم يها تيكامپوز

   )9, 25( .كننديم
و  لريباشد كه درصد ف يانواع مختلف م يدارا Z350 تيكامپوز

با  Dentin متفاوت دارند كه در مطالعه ما از نوع يترانسلوسنس
كه  بتوان عنوان كرد ديبالا استفاده شده است. شا لريدرصد ف

در  لرياز درصد كمتر ف يناش  Z250 در Stain شتريجذب ب نيا
تنها . ها باشد تيكامپوز ريسا dentin نسبت به نوع هماد نيا

را داراست  Z250 از يكمتر لريمطالعه كه ف نيا تيكامپوز
 يمتفاوت كسيباشد كه نوع ماتر يم Silorane P90 تيكامپوز
   )2( .دارد

 يبسته به درصد حجم تيكامپوز كي sorbtion زانيم
باشد، جذب آب  تربالا نيرز زانيآن است و هر چه م كسيماتر

اثر  هيناح گريد ياز سو )17(.افتيخواهد  شيافزا staining و
خواهد بود كه نفوذ  كسياز ماتر يشترينسبت ب يحاو نگيچيبل

را  whitening واكنش زانيو م عيآزاد را تسر يها كاليراد
 . خواهد كرد ديتشد

 زين يتيكامپوز يكروموژن به ملكول ها ياتصال ملكول ها وعن
تر باشد با فيكه هر چه اتصال ضع يگذار است به نوع ريتاث

اتصال را نوع  نيحذف خواهد شد. قدرت ا شتريسهولت ب
در  Bis GMA خواهد كرد.گرچه نييتع تيكامپوز يمونومرها

 بيترك اباشد اميمشترك م يلاتيمتاكر تيانواع كامپوز يتمام
. در مطالعات تفاوت دارد تيمونومرها در انواع كامپوز ريسا

ها  Stain نسبت به جذب UDMA مونومر عنوان شده است، 
 نيا نياست همچن يتيكامپوز يمونومرها ريمقاوم تر از سا

 )26, 27( .دهد يرا كاهش م تيجذب آب كامپوز زانيمونومر م
شد كه حضور گزارش و همكاران  Khalachandra مطالعه رد
را به  تيجذب آب كامپوز زانيم TEG DMA % مونومر1-0
  دهد. يم شي% افزا3-6 زانيم

 تيعنوان شده در كاتالوگ كارخانه كامپوز باتيبر اساس ترك
Z250 يحاو UDMA بوده اما فاقد TEG DMA باشد  يم

كروموژن به علت  يتوان احتمال داد اتصال ملكول ها يكه م
راحت  نگيچير باشد و توسط عوامل بلت ينفوذ كمتر آب سطح

در مطالعه خود  زين و همكاران Al Nahedh )28(تر حذف شود
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نسبت به   Z250  تيها در كامپوز stain كه ندعنوان كرد
و  )17(شونديمتصل م يتر يها به صورت سطح تيكامپوز ريسا

 زانيم نگيچيپس از بل جهيدارند در نت ينفوذ به عمق كمتر
قرار گرفته و  نگيچيعامل بل ريموژن ها تحت تاثاز كرو يشتريب

  .گردد يمشاهده م يشتريرنگ ب رييتغ
مطالعه به صورت مكرر در  نياستفاده شده در ا Staining مواد
 جاديجهت ا ييبالا ليشوند و پتانس يروزمره استفاده م يزندگ

Stain 9, 17, 18(همرنگ دندان دارند يميدر مواد ترم(  

ها  تيدر كامپوز Stain حذف تيقابل يرسمطالعه بر نيهدف ا
نمونه ها  يبه صورت همزمان بر روبليچينگ مواد  بود و كاربرد
 )29(شده است يمعرف Lazzeti روش قبلا توسط نياعمال شد. ا

. روديبا حفره دهان به كار م طيشرا يمشابه ساز يو برا
Staining  هفته  4به صورت روزانه به شكل منقطع و به مدت

روزانه  Staining پس از هر دوره طيمح يساز قيل شد. رقاعما
 يساز هيانجام شد تا شب يبزاق مصنوع لهيبه وس Cleansing و
  )18(.انجام شده باشد يتر قيدق

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  حذف  يبرا زين ژنيو ماكروابر كرويهمچون م يگريد يها روش
staining عدم  )17(.شده است دييآن تا يوجود دارد كه اثربخش
با نور  ميعدم مواجهه ترم نياكلوژن و همچن يروهايحضور ن
باشد سبب  يم Intrinsic يرنگ راتييكه عامل تغ فرابنفش

مطالعات و  گردد يم Aging جينتا ميمحدود شدن تعم
  .انجام شوددر اين زمينه  ديبا يشتريب يكينيكل
  

   :نتيجه گيري
ير رنگ انواع موجب تغي   Office Bleachingبه نظر مي رسد 

كامپوزيت داراي رنگدانه مي گردد و بيشترين تاثير در اين 
  مي باشد.   Z250زمينه بر روي كامپوزيت 

  
  تقدير و تشكر

  اين مقاله منتج از پايان نامه تخصصي دكتر نجمه جوهر 
در دانشگاه شهيد صدوقي يزد به  3804مي باشد كه به شماره 

  ثبت رسيده است
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