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Abstract 
Background and  Aims: Teaching practical skills is one of the most significant aspects of teaching medical students. 

The present study aims to compare the two methods of displaying the educational video and demonstration at the 

patient’s bedside in teaching the correct technique of internal bleaching of endodontic teeth. 

Materials and Methods: Thirty dental students who were taking Theoretical Endo2 Course were equally divided 

into two groups according to their score of Theoretical Endo1 Course and the GPA of the previous years. After the 

theoretical training about internal bleaching of non-vital teeth, they received practical training in the form of 

demonstration at patient's bedside or by educational video. After that, students completed a survey questionnaire 

about the effectiveness of the educational method and an attitude and general satisfaction questionnaire. Also 

student’s theoretical endo2 score for ―internal bleaching‖ section were evaluated. The data were evaluated, analyzed, 

and compared using a T-test in different groups. P<0.05 was considered significant. 

Results: There was no significant difference between mean ages of the participants in two groups. Also there was no 

significant difference between their score in final exam. (P=0.541) No significant difference was observed between 

the attitudes of the students of the two groups of clinical educational videos and demonstration at the bedside 

(P=0.497). Also, no significant difference was observed between the two educational methods regarding the 

effectiveness indicators from the student's point of view (P>0.05). 

Conclusion: Due to the lack of significant difference between the method of training with a demonstration at the 

patient's bedside and video, it seems that the method of video can be considered as a method along with conventional 

method but not as a substitute for them. 

Key words: Educational video, Education of Dentistry, Clinical Skills, Teeth Bleaching 

 
*Corresponding Author: narjeshoshyari@rocketmail.com 

J Res Dent Sci. 2024; 21( 3(:214-224 

 



 215   ٖكشدى داخل ذ٘دسهَسد ػف لن٘ف كٍٗ آهَصؽ اص عش ٌٖ٘دٍ سٍؽ آهَصؽ ثبل ٖآهَصؿ ش٘سبث ؼِٗمبه

 

 81/د٥بد٣ 1403             دب٥٤ع/        ؾْٛ/قٕبضٜ    ٚ ٤ىٓ ث٥ؿشٓك زض ّْٖٛ ز٘سا٘ذعقى٣/زٚضٜ ٔؼّٝ سحم٥ 

 
 

 

 :خلاصِ

 زٚ ؿ٤ٝٔمب ُٔبِٗٝ ٤ٗا ٞسف ثبقس. ٣ٔ ٣ّٖٕ ٢ٞب ٟٔبضر آٔٛظـ ,ذعقى٣ز٘سا٘ ب٤ٖزا٘كؼٛ آٔٛظـ ٢ٞب ػٙجٝ ٤ٟٕٗٔشط اظ ٣ى٤ ّذف: ٍ ػبثمِ

 ثٛز قسٜ ا٘سٚ ٢ ٞب ز٘ساٖ ٣زاذّ وطزٖ س٥ؾف ح٥نح ه٥سىٙ آٔٛظـ زض  ٥ٗثبِ ٢ضٚ ثط آٔٛظـ ٚ ٥ّٓف ف٤ٕ٘ب ضٚـ

 اؾبؼ ثط 2 ٢٘ٓط ا٘سٚ ٚاحس ضا٘سٌٖص حبَ زض ٣ز٘سا٘ذعقى ب٤ٖزا٘كؼٛ اظ ٘فط 30سٗساز ٢ا ٔساذّٝ ٚ ٣سؼطث ٥ٕٝ٘ ُٔبِٗٝ ٤ٗا ٣َ ّب: سٍؽ ٍ هَاد

 ز٘ساٖ ٣زاذّ ٥ًٙچ٥ثّ" ٔجحض ٢سئٛض آٔٛظـ اظ دؽ قس٘س. ٥ٓسمؿ ٌطٜٚ زٚ ثٝ ٢ٔؿبٚ ثهٛضر لجُ ٢ؾبِٟب وُ ٔٗسَ 1ٚ ٢٘ٓط ا٘سٚ  ٚاحس ٕ٘طٜ

 آٔٛظـ, اظ دؽ طفشٙس.ٌ لطاض ٥ّٓف ف٤ٕ٘ب ك٤َط اظ آٔٛظـ ب٤ ٚ ٕبض٥ث ٥ٗثبِ ٢ضٚ ثط ف٤ٕ٘ب ثهٛضر ٣ّٕٖ آٔٛظـ سحز ٌطٜٚ زٚ زض ,"طظ٘س٥ٜغ

 سطْ ب٤ٖدب أشحبٖ ٕ٘طٜ ٥ٕٗٞچٙ ٕ٘ٛز٘س. ٥ُسىٕ ضا ٍ٘طـ دطؾكٙبٔٝ ه٤ ٚ ٣آٔٛظق ضٚـ ٣٤وبضا ٔٛضز زض ٣٘ٓطؾٙؼ دطؾكٙبٔٝ ه٤ ب٤ٖزا٘كؼٛ

 ٌطٜٚ زض زٚ -٢وب ٚ كط٥ف ك٥زل ٚ test-T آظٖٔٛ وٕه ثب ٞب زازٜ قس. ٣بث٤اضظ آٔٛظـ ط٥سبط ٣ثطضؾ ٢ثطا "٣زاذّ ٥ًٙچ٥ثّ" لؿٕز زض ب٤ٖزا٘كؼٛ

  قس٘س. ؿ٤ٝٔمب ٚ ٥ُسحّ ٚ ٣بث٤اضظ ٔرشّف ٢ٞب

 ٕ٘طٜ ٥ٗث ٢ٔٗٙبزاض سفبٚر  (P>05/0) ٘ساقز. ٚػٛز ٢ٔٗٙبزاض سفبٚر ٌطٜٚ زٚ زض وُ ٔٗسَ ٚ ػٙؽ  وٙٙسٌبٖ قطوز ؾٗ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٥ٗث ّب:ٗبفشِ

 ف٤ٕ٘ب ٚ ٥ٙ٣ثبِ ٣آٔٛظق ٞب٥ّٓ٢ف ٌطٜٚ زٚ ب٤ٖزا٘كؼٛ ٍ٘طـ ٥ٗث ٢ٔٗٙبزاض سفبٚر (P;541/0) . ٘كس ٔكبٞسٜ ٌطٜٚ زٚ زض ب٤ٖزا٘كؼٛ سطْ ب٤ٖدب

 ٘كس. ٔكبٞسٜ ٌطٜٚ زٚ ب٤ٖزا٘كؼٛ ٍ٘طـ ٞب٢¬ٔؤِفٝ زض ٢ٔٗٙبزاض سفبٚر ثٛز، آٖ بٍ٘ط٥ث غ٤٘شب ٗچ٥ٕٙٞ (P;497/0)  ٘كس. ٔكبٞسٜ ع٥٘ ٥ٙ٣ثبِ

(05/0>P) ٙ٘كس. ٔكبٞسٜ ب٤ٖزا٘كؼٛ سٌب٤ٜز اظ ٣آٔٛظق ضٚـ زٚ ٣٤وبضا ٟب٢قبذه ٥ٗث ٢ٔٗٙبزاض سفبٚر ٥ٕٗٞچ (05/0>P) 

 ثب ٔكبث٣ٟ ٍ٘طـ ٚ آٔٛظق٣ سبط٥ط ٞب ز٘ساٖ زاذ٣ّ وطزٖ ؾف٥س ٔٛضز زض ف٥ّٓ َط٤ك اظ آٔٛظـ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ضؾس ٣ٔ ٘ٓط ثٝ ٕ:گ٘ش ًش٘دِ

 قٛز. اؾشفبزٜ ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظـ ثب سطو٥ج٣ نٛضر ثٝ ف٥ّٓ دص٤ط٢ سىطاض ثٝ سٛػٝ ثب ٚ زاضز ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظـ

  ٞب ز٘ساٖ وطزٖ س٥ؾف , ٥ٙ٣ثبِ ٢ٞب ٟٔبضر , ٣ز٘سا٘ذعقى آٔٛظـ ,٣آٔٛظق ٥ّٓف ّب: ٍاطُ كل٘ذ

 

 همذهِ:

 

٤ى ٣ اظ ٟٕٔش ط٤ٗ ػٙج  ٝ ٞ ب٢ آٔ  ٛظـ زا٘ك ؼ٤ٛبٖ ٌ  طٜٚ     

دعقى٣ آٔٛظـ ٟٔبضسٟب٢ ّٖٕ ٣ ٔ ٣ ثبق س ٚ ا٤ ٗ أ ط زض      

ضق  شٝ ز٘سا٘ذعق  ى٣ ث  س٥ُِ ٌؿ  شطز٣ٌ ٔجبح  ض ث  ب٣ٙ٥ِ ٚ  

حؿبؾ٥ز سى٥ٙى٣ ثبلا٢ آٟ٘ب اظ ا٥ٕٞ ز ٤ٚ ػٜ ا٢ ثطذ ٛضزاض    

 ا٘ س  ق سٜ  شوط ٣ثب٥ِٙ آٔٛظـ ثطا٢ وٝ ٞب٣٤ ضٚـ (1)اؾز.

اظ: اِف(ا٘ؼبْ وبض ثب٣ٙ٥ِ ثهٛضر ظ٘ سٜ زض ثر ف ٤ ب     ٖجبضسٙس

زٔٛؾشط٤كٗ سٛؾٍ اؾ بس٥س ثر ف  ة(اؾ شفبزٜ اظ فٙ بٚض٢     

 (2)ٞب٢ ػس٤س ٔظُ ٤ٚس٤ٛ ٚ ضا٤ب٘ٝ ٚ...

اػطا٢ وبُٔ ٔطاحُ زضٔبٖ ثط ض٢ٚ ث٥ٕبض سٛؾٍ اؾشبز ػٟز 

ذٛا٘ سٜ ٔ ٣ ق ٛز. زض     دهًَؼششٗـي ،ٔكبٞسٜ زا٘كؼ٤ٛبٖ

أى بٖ دطؾ ف ٚ دبؾ د زا٘ك ؼٛ ٚ اؾ شبز ٚػ ٛز        ا٤ٗ ضٚـ

 (3)زاضز.

ٕٞىبضاٖ ث٥ بٖ ق سٜ اؾ ز و ٝ  ا٤ ٗ       dozmssٚزضُٔبِٗٝ 

ضٚـ ٟٔبضسٟب٢ اضسجب٣َ ٚ اٖشٕبز ثٙفؽ زا٘كؼٛ ضا ث بلا ٔ ٣   

  (4) ثطز.

 

 

aais ٘كبٖ زاز٘س اؾشفبزٜ اظ ضٚـ ؾ رٙطا٣٘ ث ٝ    ٚ ٕٞىبضا٘ف

٢ ٖ بع  زض ٔٛضز ثطزاقشٗ دٛؾ٥س٣ٌ ٞ ب  دهًَؼششٗـيٕٞطاٜ 

٘ؿجز ثٝ ضٚـ ؾرٙطا٣٘ ثٝ سٟٙب٣٤ زض اف عا٤ف اٖشٕ بز ث ٙفؽ    

ٖ  زا٘كؼٛ ٚ وبٞف ظٔبٖ ا٘ؼ بْ   سٛؾ ٍ زا٘ك ؼٛ    ٔطاح ُ زضٔ ب

 (5) ثؿ٥بض ٔٛططسط ثٛزٜ اؾز.

٘ٛاض ق٥ٙساض٢ ٚ ,دٛؾشط ,چبضر  ,ٔٛظق٣ ٔظُ  سه٤ٛطآف٥ّٓ ٞب٢ 

وشبة اظ ػّٕٝ ضؾب٘ٝ ٞب٢ أٛظق٣ ٞؿ شٙس و ٝ أىب٘ بر لبث ُ     

ف ٥ّٓ ٞ ب٢    (6)زا٘ك ؼ٤ٛبٖ ف طاٞٓ ٔ ٣ وٙٙ س.    سٛػ٣ٟ ضا ث طا٢  

 سه  ٤ٛط ٚ حطو  ز  ،أٛظق  ٣ ث  ب زاق  شٗ ٖٙبن  ط٢ ٔظ  ُ ن  سا 

ثب٣ٙ٥ِ ضا سؿ٥ُٟ ٕ٘ب٤ٙس. ٚ اػبظٜ ٔ ٣   آٔٛظـ٣ٔ سٛا٘ٙس فطا٤ٙس 

زٞس وٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثشٛا٘ٙس ٚايح سط ٚ ثب ػعئ٥بر ث٥كشط و بض ضا  

ػٟ ز   آٖز٘جبَ وٙٙس ٚ أىبٖ سىطاض ف ٥ّٓ ٤ ب ثر ف ٞ ب٣٤ اظ     

ث٥كشط ثط لؿٕش٣ اظ ٔحشٛا  ٚ أىبٖ ضفٕ اقىبَ زا٘ك ؼٛ   سبو٥س

٥ٕٞٗ َٛض أىبٖ ٕ٘ب٤ف ٚلب٤ٕ وٙس ٔظُ ض٤ٚ ف   (2)ٚػٛز زاضز.

ٔ ٛظـ ث ط دب٤ ٝ    آ“زض ثؿ ٥بض٢ اظ ٔ ٛاضز   ( 4) ز٘ساٟ٘ب ٚػٛز زاضز.

ث ط سغ٥٥طٍ٘ طـ ٚ ضفش بض زا٘ك ؼ٤ٛبٖ ثؿ ٥بض ٔ ٛطط ٔ ٣         ‖ف٥ّٓ

(7)ثبقس.
 



 

 ٍ ّوکبساى  ٕذاددكشش اػظن ح                                                                                                                                                 216

 

   81/د٥بد٣ 1403             دب٥٤ع/        ؾْٛ/قٕبضٜ  ث٥ؿشٓ ٚ ٤ىٓ  ٔؼّٝ سحم٥ك زض ّْٖٛ ز٘سا٘ذعقى٣/زٚضٜ  

 

 
 

 

 ّٓف٥ ٚػٛز , ٚة ٚ ٙشط٘زا٤ ٛسطٚوبٔذ٥ ,ب٘ٝضا٤ ثٛزٖ زؾشطؼ زض

 ٔٛػت سىطاض ٚ ٗسٕط٤ أىبٖ ٚ ثبلا ز٥فو٥ ثب  طسهب٤ٚ ٚ ٞب

 قسٜ ضٚـ ٗا٤  اظ اؾشفبزٜ ثٝ بٖزا٘كؼ٤ٛ اظ ٢بضثؿ٥ حسطػ٥

 حًٛض٢ آٔٛظـ ضٚـ ،ٕٞىبضاٖ ٚ bouriSa ُٔبِٗٝ زض (8)اؾز.

 ب٤ٖزا٘كؼٛ زض زاضٚذب٘ٝ وبضآٔٛظ٢ آٔٛظـ زض ٔؼبظ٢ ٚ

 %9/85 وٝ قس ٌعاضـ ٚ ٌطفز لطاض ؿٝٔمب٤ ٔٛضز زاضٚؾبظ٢

 زضؼ زض ٔؼبظ٢ آٔٛظـ ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثٝ ُسٕب٤ بٖزا٘كؼ٤ٛ

 و ٢Chatziralliُٔبِٗٝ زض  (9)زاقشٙس. زاضٚذب٘ٝ وبضآٔٛظ٢

 زضٚؼ چٟطٜ ثٝ چٟطٜ ب٤ ٔؼبظ٢ آٔٛظـ ٔٛضز زض ٕٞىبضا٘ف

 ٣ٙشط٘شا٤ ٛظـآٔ ٔٛافك وٙٙسٌبٖ قطوز %6/82 دعقى٣ چكٓ

 انلا ضٚـ ٗا٤ اظ %2.5 ٣ِٚ ثٛز٘س چٟطٜ ثٝ چٟطٜ آٔٛظـ ثؼب٢

 ٣ٔ ػطاح٣ سرهم ه٤ دعقى٣ چكٓ چٖٛ ٚ ٘جٛز٘س ضاي٣

  قٛز ٣ٕ٘ حبنُ on-hands آٔٛظـ ٣ٙشط٘شا٤ آٔٛظـ ثب ٚ ثبقس

 و inrdi Moradiُٔبِٗٝ زض (10) ثٛز. آٟ٘ب زضيب٤ ٖسْ ٗا٤ ّٖز

 زا٘ف ثط وبضآٔٛظ٢ اضافع ٘طْ طسبط٥ ٔٛضز زض وٝ ٕٞىبضاٖ

 قس ا٘ؼبْ آٖ ثٝ ٘ؿجز آٟ٘ب سٌبٜز٤ ٚ زاضٚؾبظ٢ بٖزا٘كؼ٤ٛ

 ٘طْ ثب ٜٕٞطا ٘ٓط٢ ٣مسّف٥ آٔٛظـ اظ سؼطث٣ ٌطٜٚ افطاز 81.80%

 ٚ زاضٚذب٘ٝ زض ٣ّٕٖ آٔٛظـ ؾذؽ ٚ زاضٚذب٘ٝ وبضآٔٛظ٢ افعاض

 ٢ُٔبِٗٝ زض (11) زاقشٙس. زضيب٤ آٔٛظـ ٗا٤ ز٥فو٥

Hajizadehٚ بفش٤ٗ بٖدب٤ ثب وٝ اؾز قسٜ ـٌعاض ٕٞىبضا٘ف 

 آٔٛظـ ‚زٔٛ٘ؿشط٤كٗ ضٚـ ثٝ ز٘سا٘ذعقى٣ وبض آٔٛظـ

 ٚػٛز سىطاض أىبٖ ٖٕلا ٚ طفشٝدص٤ بٖدب٤ بٖزا٘كؼ٤ٛ ثٝ ٓٔؿشم٥

 بزظ٤ سٗساز حًٛض ثٝ سٛػٝ ثب ٕٗٞچ٥ٙ زاقز. ٘رٛاٞس

 وبض)حفطٜ فًب٢ ثٛزٖ ٔحسٚز ُثس٥ِ ٚ اػطا ٍٞٙبْ ب٤ٖٛزا٘كؼ

 ٕٞٝ سٛؾٍ زضٔبٖ ٔطاحُ ٚوبُٔ كزل٥ ٔكبٞسٜ أىبٖ زٞبٖ(

 زضُٔبِٗٝ (3)ثبقس ٣ٔ ط٥ٌ ٚلز ب٤ ٚ ؿز٥٘ طدص٤ أىبٖ طاٖفطا٥ٌ

 Nikzadٚ ٖٟٔبضسٟب٢ ضٚـ ٗا٤  وٝ اؾز قسٜ بٖث٥ ٕٞىبضا 

 ثٝ ٚاثؿش٣ٍ ٣ِٚ ثطز ٣ٔ ثبلا ضا زا٘كؼٛ ثٙفؽ اٖشٕبز ٚ اضسجب٣َ

 آٖ تٔٗب٤ اظ سٛاٖ ٣ٔ ضا زا٘كؼٛ وٓ سز٤ سا٥ٖٔ ٚ اؾشبز

 (4) ثطقٕطز.

 ثٝ ضٚ ز٘سا٘ذعقى٣ آٔٛظـ زض ب٘ٝضا٤ اظ اؾشفبزٜ حبيط حبَ زض

 دعقى٣ زض ٟٔٓ اثعاض٢ ،ٚة ثط ٔجش٣ٙ ٢ط٥بز٤ٌ ٚ اؾز فافعا٤

 ٙٝٞع٤ ثٝ سٛاٖ ٣ٔ ضٚـ ٗا٤ تٔٗب٤ اظ  (8.)اؾز قٛاٞس ثط ٔجش٣ٙ

 وطزٖ ضٚظ ثٝ ٚ ف٤طا٤ٚ زقٛاض٢ ٚ ٞب ّٓف٥ وطزٖ آٔبزٜ ثٛزٖ ثط

 ٗآ٘لا٤ ٢ط٥بز٤ٌ قىبلارا ٍطز٤ اظ (2.)وطز اقبضٜ آٖ ُٔبِت

 (9.)اؾز بٖزا٘كؼ٤ٛ ا٘عٚا٢ ٚ ف٣ٙ ٔٛيٖٛبر

 هسى٥ٙ ٔٛضز زض فطاٚا٣٘ ُٔبِٗبر ٣ّٕٖ ٔٙبثٕ زض ٙىٝا٤ ٚػٛز ثب

 بفز٤ ز٘سا٘ذعقى٣ ٚ دعقى٣ ٢ؼطٞبدطاؾ٥ آٔٛظـ ٔرشّف ٞب٢

 ٔٛضز زض ثٗلاٜٚ ثبقس ٣ٔ طٔشغ٥ آٟ٘ب غ٘شب٤ (3،4،5،9،10،11 )قٛز. ٣ٔ

 ىؽا٘سٚا٘ش٥ ٞب٢ هسى٥ٙ اظ ٣ى٤ ٣ّٕٖ وبض آٔٛظـ

 ثب  ؿٝزضٔمب٤ ظ٘سٜ ثهٛضر  ظ٘سٜ( طغ٥ ز٘ساٖ زاذ٣ّ ٥ًٙچ)ث٥ّ 

 اؾز. ثٛزٜ ٘كسٜ ا٘ؼبْ طاٖا٤ زض ا٢ ُٔبِٗٝ سبوٖٙٛ ّٓف٥ ب٤ ٤ٛس٤ٚ

 ٞب٢ ّٓف٥ اظ اؾشفبزٜ اطط ٢ ؿٝٔمب٤ ٞسف ثب حبيط ٢ ُٔبِٗٝ

 اٞساف ثٝ ٥ُ٘ عا٥ٖٔ زض ٣ٙثب٥ِ فٕ٘ب٤ ٚ ٣ٙثب٥ِ آٔٛظق٣

 ثطا٢ ز٘سا٘ذعقى٣ ٟٔبضس٣ ٢ٙسٞبفطآ٤ اظ ٣ى٤ آٔٛظق٣

 زا٘كٍبٜ ؾبض٢ ز٘سا٘ذعقى٣ كىسٜزا٘ ز٘سا٘ذعقى٣ بٖزا٘كؼ٤ٛ

 ٌطفز. نٛضر1402  ؾبَ زض ٔبظ٘سضاٖ دعقى٣ ّْٖٛ

 

 هَاد ٍ سٍؽ ّب:

 ز.ثٛ ٢ا ٔساذّٝ ٚ سؼطث٣ ٥ٕ٘ٝ ٘ٛٔ اظ ٢ا ُٔبِٗٝ دػٚٞف، ٤ٗا

 فٙبٚض٢ ٚ سحم٥مبر ٔٗبٚ٘ز اذلاق و٥ٕشٝ اظ قسٜ اذص اذلاق وس

 .1397.1650ea.tmU,tp..aEd.   ُٔبِٗٝ ا٤ٗ ػٟز

 ٌصضا٘سٖ حبَ زض ٚ 5ؾبَ ب٤ٖزا٘كؼٛ ٖآ ٢ٔبضآ ػبٔٗٝ  ثٛز.

 ٢ؾطقٕبض ٢ط٥ٌ ٕ٘ٛ٘ٝ ضٚـ .ثٛز٘س ٢٘ٓط 2 ىؽ٥ا٘سٚزا٘ش ٚاحس

 افعاض ٘طْ اظ ٕ٘ٛ٘ٝ حؼٓ ثطآٚضز ثطا٢ ُٔبِٗٝ ا٤ٗ زض ،ثٛز

ryaose ٜآظٖٔٛ سٛاٖ ٘ٓطٌطفشٗ زض ثب اؾز. قسٜ اؾشفبز 

 اؾبؼ )ثط 1/1 وsٗٞٛ اطط ا٘ساظٜ ٚ %5 اَٚ ٘ٛٔ %ذُب80٢

 زض ٚ قس ثطآٚضز ٌطٜٚ ٞط زض زا٘كؼٛ 15 سٗساز ,دب٤ّٛر( ُٔبِٗٝ

 ٘ٓط٢ آٔٛظـ  اثشسا  قس٘س. ُٔبِٗٝ ٚاضز زا٘كؼٛ 30 ٔؼٕٛٔ

 ٣زاذّ وطزٖ س٥ؾف ٔٛضز زض ،ز٘سا٘ذعقى٣ وٛض٤ىِْٛٛ َجك

 ب٤ٖزا٘كؼٛ ثٝ ؾبٖش2ٝ ػّؿٝ ه٤ زض آٖ ٞب٢ ضٚـ ٚ ز٘ساٖ
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 زا٘كؼ٤ٛبٖ ٢ ٕٞٝ ثطا٢ آٔٛظـ ػّؿٝ ا٤ٗ زض ‚قس زازٜ

 زا٘كؼ٤ٛبٖ  ؾذؽ قس. ا٘ؼبْ اؾشبز ٤ه سٛؾٍ ٕٞعٔبٖ ثهٛضر

 ٌطٜٚ زٚ ثٝ ٢ثٙس ثّٛن ضٚـ اظ اؾشفبزٜ ثب وٙٙسٜ قطوز

  اظ اؾشفبزٜ ثب م٥سره ٙس٤فطا ٘س.قس زازٜ م٥سره

software allocation ‚Randomْوٝ ثُٛض٢ ٌطفز. ا٘ؼب 

 افطاز ٔٗسَ ٚ 1 ٘ٓط٢ ا٘سٚ أشحبٖ ثٝ ٔطثٌٛ  ٕ٘طار ٥ٗب٥ٍ٘ٔ

 ٚ ي٥ٗف زا٘كؼ٤ٛبٖ وٝ ٘ح٢ٛ ثٝ بقس.ث ٔكبثٝ ٞٓ ثب ٌطٜٚ زٚ زض

 ثبقٙس زاقشٝ حًٛض ٌطٜٚ زٚ ٞط زض زضؾ٣ ٘ٓط اظ ل٢ٛ ٚ ٔشٛؾٍ

 اظ ٌطٜٚ ٤ه قس٘س. ؾبظ٢ ٔكبثٝ وُ ٔٗسَ ِحبِ اظ ثٙبثطا٤ٗ ٚ

 ز٤ٍط ٌطٜٚ ٚ ف٥ّٓ ضٚـ ثٝ ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظـ سحز زا٘كؼ٤ٛبٖ

 آٔٛظـ (12) ٌطفشٙس. لطاض زٔٛ٘ؿشط٤كٗ ضٚـ ثٝ آٔٛظـ سحز

 آٔٛظـ وٛض٤ىِْٛٛ زض ز٘ساٖ زاذ٣ّ ث٥ّچ٥ًٙ سى٥ٙه ٣ّٕٖ

 قس. ا٘ؼبْ ثط٘بٔٝ فٛق ثهٛضر  ٚ ٘ساقشٝ ٚػٛز ز٘سا٘ذعقى٣

 زضٖٚ زض ٤ىجبض فمٍ ٛظق٣آٔ ف٥ّٓ ‚ف٥ّٓ ٌطٜٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثطا٢

 ٌطٜٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثطا٢ قس. زازٜ ٕ٘ب٤ف آٟ٘ب ثطا٢ ولاؼ

 فٛق آٔٛظق٣ وبضٌبٜ ٤ه ثهٛضر آٔٛظـ ا٤ٗ   زٔٛ٘ؿشط٤كٗ،

 دطؾكٙبٔٝ ب٤ٖزا٘كؼٛ ؾذؽ .قس ٌطفشٝ ٘ٓط زض ثط٘بٔٝ

 ٥ٔعاٖ ٔٛضز زض ؾٛالار ٢حبٚ وٝ ٕ٘ٛز٘س سى٥ُٕ ضا  ٘ٓطؾٙؼ٣

 ٥ٞئز زٚ سٛؾٍ ؾكٙبٔٝثٛز.دط آٔٛظق٣ ضٚـ زٚ ا٤ٗ وبضا٣٤

 ثٛز ؾٛاَ 5 قبُٔ دطؾكٙبٔٝ قس. َطاح٣ ا٘سٚزا٘ش٥ىؽ ٣ّٕٖ

 ٚ ضٚا٣٤ . قس٘س ٣ٔ ز٣ٞ دبؾد ظ٤بز ٚ ٔشٛؾٍ ‚ وٓ ثهٛضر وٝ

 ثطضؾ٣ ػٟز قس. ثطضؾ٣ آٔبض ٔكبٚض سٛؾٍ دطؾكٙبٔٝ دب٤ب٣٤

 ثطا٢ ز٘سا٘ذعقى٣ ٔشرهه٥ٗ اظ ٘فط 10 اظ و٥ف٣ نٛض٢ ضٚا٣٤

 ٚػٛز ٤ب ٖجبضار اثٟبْ , سٙبؾت سْٖ ٥ٔعاٖ ,زقٛاض٢ ؾُح ٤بفشٗ

 آ٘بٖ ٘ٓطار وٝ قس ٌطفشٝ وٕه وّٕبر ٔٗب٣٘ زض ٘بضؾب٣٤

 ثطضؾ٣ ػٟز قس. اٖٕبَ دطؾكٙبٔٝ زض ػع٣٤ سغ٥٥طار ثهٛضر

 ٚ قس. ٔحبؾجٝ ؾٛاَ ٞط inaes otpsnrو٣ٕ نٛض٢ ضٚا٣٤

  وٓ قس. ٌطفشٝ ٘ٓط زض  لؿٕش٣ 3 ٥ِىطس٣ ٥َف آ٤شٓ ٞط ثطا٢

 و٥ف٣ ثطضؾ٣ زض (.3 ظ٤بز)أش٥بظ ,(2ٔش٥بظا ) ٔشٛؾٍ ,(1أش٥بظ )

 قس ذٛاؾشٝ ز٘سا٘ذعقى٣ ٔشرهه٥ٗ اظ ٘فط 10 اظ ٔحشٛا ضٚا٣٤

 ,ظثبٖ زؾشٛض ضٖب٤ز ٔٛضز زض ذٛز انلاح٣ ٞب٢ ز٤سٌبٜ

 وشج٣ ثهٛضر ٚ...ضا ذٛز ٔٙبؾت ػب٤ٍبٜ زض ؾٛالار لطاض٥ٌط٢

 لاظْ سغ٥٥طار ٔشرهه٥ٗ ٘ٓطار آٚض٢ ػٕٕ اظ ثٗس وٙٙس. اضائٝ

 ٚ ٔحشٛا ضٚا٣٤ و٣ٕ اضظ٤بث٣ ثطا٢ ؾذؽ ٌطفز. لطاض ٛػٝس ٔٛضز

 ا٘شربة ؾٛاَ( يطٚضر ) ٔحشٛا سط٤ٗ نح٥ح ا٤ٙىٝ اظ ا٥َٕٙبٖ

 (  narrsrr sseosorP esroa    ) ٔحشٛا ضٚا٣٤ اؾز.٘ؿجز قسٜ

 ز٘سا٘ذعقى٣ ٔشرهه٥ٗ اظ ٘فط 10 اظ ٔٙٓٛض ا٤ٗ قس.ثٝ س٥٥ٗٗ

 يطٚض٢ " ضرثهٛ ؾٛالار اظ وساْ ٞط ٔٛضز زض وٝ قس ذٛاؾشٝ

 "٘ساضز يطٚضس٣ " ,"اؾز ٔف٥س ٣ِٚ ٥٘ؿز يطٚض٢ ", "اؾز

  ٤بnarrsrr sseosorP فطَٔٛ اؾبؼ ثط ٞب دبؾد زٞٙس. دبؾد

dVa  ٝٚالٕ لجَٛ ٔٛضز 0.59 اظ ثبلاسط اٖساز ٚ قس ٔحبؾج 

 ا٘ؼبْ وطٚ٘جبخ آِفب٢   زض٣٘ٚ ٕٞؿب٣٘ ثب ٥٘ع دب٤ب٣٤ ثطضؾ٣قس.

 اظ ٘فط ٞفز اظ ّٛردب٤ ٕ٘ٛ٘ٝ ٤ه زض ٔٙٓٛض ثس٤ٗ  ،قس

 847/0 ثطاثط دطؾكٙبٔٝ دب٤ب٣٤ ٥ٔعاٖ ٚ قس اؾشفبزٜ زا٘كؼ٤ٛبٖ

   قس. ٔحبؾجٝ

 قبُٔ وٝ ضا ٍ٘طـ دطؾكٙبٔٝ ،ٌطٜٚ زٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثٗلاٜٚ

 ٤ب ٚ ف٥ّٓ ثب آٔٛظـ ٔٛضز زض آٟ٘ب ٍ٘طـ ثٝ ٔطثٌٛ ؾٛالار

 ا٤ٗ ٕ٘ٛز٘س سى٥ُٕ ٥٘ع ضا ثٛز زٔٛ٘ؿشط٤كٗ وٕه ثٝ آٔٛظـ

 ،ٔٙف٣ ٖبَفٝ  ،ٔٛفم٥ز ثٗس 7 زض ؾٛالاس٣ ُقبٔ دطؾكٙبٔٝ

 ٕٞجؿش٣ٍ  ،فطنز ,٤بز٥ٌط٢ زض ذٛزا٥ٍ٘رش٣ٍ, زٚضٜ ٔسضؼ

 ُٔبِٗٝ ٣َ آٖ دب٤ب٣٤ ٚ ضٚا٣٤ وٝ ثٛز و٣ّ ضيب٤ز ٚ اػشٕب٣ٖ

Shourcheh ٚ ُٖٔبِٗٝ ا٤ٗ زض (13) ثٛز قسٜ ثطضؾ٣ ٕٞىبضا 

 ٚ اؾىٛئط وب٢ ٔؿشمُ، t ٞب٢آظٖٔٛ اظ اٞساف ثٝ دبؾد ثطا٢

 ٞب٢زازٜ سٛظ٤ٕ ثٛزٖ ٘طٔبَ چ٥ٙٗٞٓ قس. اؾشفبزٜ ف٥كط زل٥ك

 افعاض ٘طْ اظ ٞبزازٜ سح٥ُّ ٚ سؼع٤ٝ ثطا٢ قس. سأ٥٤س ٍ٘طـ ٔشغ٥ط

Ver:26 SPSS ٜ05/0 ٔٗٙبزاض٢ ؾُح ُٔبِٗٝ ا٤ٗ قس. اؾشفبز 

 قس. ٌطفشٝ ٘ٓط زض

 زضؼ زض ٥ٕ٘ؿبَ دب٤بٖ آظٖٔٛ زض زا٘كؼ٤ٛبٖ ٕ٘طٜ ؾذؽ 

 ثب "ز٘ساٖ زاذ٣ّ ث٥ّچ٥ًٙ " ثٝ ٔطثٌٛ لؿٕز زض 2 ا٘سٚ٘ٓط٢

 وٝ ثٛز ٔجحض 14  قبُٔ 2 ٘ٓط٢ ا٘سٚ زضؼ قس. ٔمب٤ؿٝ ٞٓ

 "  ٔجحض ٚ قٛز ٣ٔ سمؿ٥ٓ ٔجبحض ا٤ٗ ث٥ٗ سطْ دب٤بٖ ٕ٘طٜ 20

 ثٝ ضا ٟ٘ب٣٤  أشحبٖ اظ ٕ٘طٜ 5/1 "غ٥طظ٘سٜ ز٘ساٟ٘ب٢ ؾف٥سوطزٖ

  ٌطٜٚ زٚ زض زا٘كؼ٤ٛبٖ ٕ٘طٜ ٔشٛؾٍ ثٛز. زازٜ اذشهبل ذٛز

  ٌطفز. لطاض شفبزٜاؾ ٔٛضز
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 ٗبفشِ ّب:

 ٘فط٢ 15 ٌطٜٚ زٚ زض ز٘سا٘ذعقى٣ زا٘كؼ٢ٛ 30 ُٔبِٗٝ ا٤ٗ زض

 لطاض ثطضؾ٣ ٔٛضز ثب٣ٙ٥ِ ٕ٘ب٤ف ٚ ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظق٣ ٞب٢ف٥ّٓ

-ف٥ّٓ ٌطٜٚ زض ز٘سا٘ذعقى٣ زا٘كؼ٤ٛبٖ ؾ٣ٙ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ .ٌطفشٙس

 ٕ٘ب٤ف ٌطٜٚ ٚ (ؾبَ 95/23 ± 04/1) ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظق٣ ٞب٢

 t آظٖٔٛ ٘شب٤غ وَٝٛض٢ ثٝ (ثٛز.ؾبَ 64/23 ± 97/0) ثب٣ٙ٥ِ

 اظ ز٘سا٘ذعقى٣ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٌطٜٚ زٚ ث٥ٗ زاز، ٘كبٖ ٔؿشمُ

 زض ٚ (.P=405/0) ٘ساضز ٚػٛز ٔٗٙبزاض٢ سفبٚر ؾ٣ٙ ِحبِ

 .ثٛز٘س ٔكبثٝ ؾ٣ٙ ٘ٓط اظ ٌطٜٚ زٚ ا٤ٗ ٚالٕ

 زض ٚ ثٛز٘س ٌطفشٝ لطاض زذشط 6 ٚ دؿط 9 آٔٛظق٣ ف٥ّٓ ٌطٜٚ زض

 ث٥ٗ وٝ  زاقشٙس. حًٛض زذشط 5 ٚ دؿط 10 ثب٣ٙ٥ِ ٕ٘ب٤ف ٌطٜٚ

 ٘ساقز. ٚػٛز ٔٗٙبزاض٢ سفبٚر ٥٘ع ػٙؽ ِحبِ اظ ٌطٜٚ زٚ

(311/0; y) ٚ ثٛز٘س. ٔكبثٝ ٞٓ ٌطٜٚ زٚ ا٤ٗ ٚالٕ زض 

 ٞب٢ف٥ّٓ ٌطٜٚ زٚ زض زا٘كؼ٤ٛبٖ سطْ دب٤بٖ ٕ٘طٜ ٔمب٤ؿٝ ٘شب٤غ

 اؾز. قسٜ ٌعاضـ 1 ػسَٚ زض ثب٣ٙ٥ِ ٕ٘ب٤ف ٚ ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظق٣

 چ٥ٙٗ.ٞٓ اؾز قسٜ ٔحبؾجٝ ٕ٘طٜ 5/1 اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٕ٘طٜ

 اؾشفبزٜ ٔؿشمُ t آظٖٔٛ اظ ٌطٜٚ زٚ ث٥ٗ سفبٚر ٔمب٤ؿٝ ػٟز

  ز.اؾ قسٜ

ّبٕ همبٗؼِ ًوشُ دبٗبى سشم داًـدَٗبى دٍ گشٍُ ف٘لن -1خذٍل 

 آهَصؿٖ ثبلٌٖ٘ ٍ ًوبٗؾ ثبلٌٖ٘

 p حساوظط حسالُ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ±ا٘حطاف ٥ٗٔبض  ٌطٜٚ ٔم٥بؼ

ٕ٘طٜ 

 دب٤بٖ

 سطْ

-ف٥ّٓ

ٞب٢ 

آٔٛظق٣ 

 ثب٣ٙ٥ِ

30/0 ± 08/1 5/0 5/1 

541/0 

ٕ٘ب٤ف 

 ثب٣ٙ٥ِ
28/0 ± 15/1 75/0 5/1 

 

سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٕ٘طٜ دب٤بٖ سطْ زا٘كؼ٤ٛبٖ  ززا٘شب٤غ ٘كبٖ 

ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ ٔكبٞسٜ ٘كس زٚ ٌطٜٚ ف٥ّٓ

(541/0P= ثٙبثطا٤ٗ زٚ ضٚـ آٔٛظق٣ اططثرك٣ .)ثط ٤ىؿب٣٘ 

 چ٥ٙٗٞٓ  زاقشٙس. ز٘سا٘ذعقى٣ زا٘كؼ٤ٛبٖ سطْ دب٤بٖ ٕ٘طٜ

 ٞب٢ف٥ّٓ ٌطٜٚ زٚ زض زا٘كؼ٤ٛبٖ سطْ دب٤بٖ ٕ٘طٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ

 ٘كبٖ وٝ ثبقس،٣ٔ 1 اظ ثبلاسط ثب٣ٙ٥ِ ٕ٘ب٤ف ٚ ثب٣ٙ٥ِ ظق٣آٔٛ

 ذٛة آٔٛظق٣ ضٚـ  ٞط زض زا٘كؼ٤ٛبٖ سطْ دب٤بٖ ٕ٘طٜ زٞس٣ٔ

 اؾز. ثٛزٜ

 ٚ ثب٣ٙ٥ِ آٔٛظق٣ ٞب٢ف٥ّٓ ضٚـ زٚ ثٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٍ٘طـ ٘شب٤غ

 ػٟز چ٥ٙٗٞٓ اؾز. قسٜ ٌعاضـ 2 ػسَٚ زض ثب٣ٙ٥ِ ٕ٘ب٤ف

 قسٜ اؾشفبزٜ ٔؿشمُ t ٖٛآظٔ اظ ٌطٜٚ زٚ ث٥ٗ سفبٚر ٔمب٤ؿٝ

 .اؾز

ٔؿشمُ ٘كبٖ زاز، سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ٕ٘طٜ وُ  t٘شب٤غ آظٖٔٛ 

ٞب٢ آٔٛظق٣ ث ب٣ٙ٥ِ ٚ ٕ٘ ب٤ف   ٍ٘طـ زا٘كؼ٤ٛبٖ زٚ ٌطٜٚ ف٥ّٓ

ٓ =497/0Pثب٣ٙ٥ِ ٔكبٞسٜ ٘كس ) چٙ ٥ٗ ٘ش ب٤غ ث٥ بٍ٘ط آٖ    (. ٞ 

ٍ٘طـ زا٘كؼ٤ٛبٖ زٚ ٌطٜٚ  ثٛز، سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ زض ٞفز ٔؤِفٝ

٢ آٔٛظق  ٣ ث  ب٣ٙ٥ِ ٚ ٕ٘  ب٤ف ث  ب٣ٙ٥ِ ٔك  بٞسٜ ٘ك  س  ٞ  بف  ٥ّٓ

(05/0P> ٓ ٞ  ب٢ (. ثٙ  بثطا٤ٗ ٘ش  ب٤غ ٘ك  بٖ زاز، اؾ  شفبزٜ اظ ف  ٥ّ

آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ سأط٥ط ٤ىؿب٣٘ ثط ٍ٘طـ آٔٛظق٣ 

 ٓ چٙ  ٥ٗ ٥ٔ  ب٥ٍ٘ٗ ٍ٘  طـ  زا٘ك  ؼ٤ٛبٖ ز٘سا٘ذعق  ى٣ زاضز. ٞ  

  ٓ ٞ ب٢ آٔٛظق ٣ ث ب٣ٙ٥ِ ٚ ٕ٘ ب٤ف     زا٘كؼ٤ٛبٖ زض زٚ ٌ طٜٚ ف ٥ّ

زٞ  س ٍ٘  طـ ثبق  س، و  ٝ ٘ك  بٖ ٔ  ٣ ٔ  ٣ ٣ٙ٥ِ85 ث  بلاسط اظ ث  ب

 زا٘كؼ٤ٛبٖ ٘ؿجز ثٝ زٚ ضٚـ آٔٛظق٣ ٔظجز ثٛزٜ اؾز.

( وٕ ٣  93/11زض ٌطٜٚ ف٥ّٓ )  "ٔٛفم٥ز"ٔشٛؾٍ ٕ٘طٜ ٤ٌٛٝ ٢ 

( ق س. ٚ ٘ك بٖ زٞٙ سٜ آٖ    6/11ث٥كشط اظ  ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ )

اؾز وٝ احؿبؼ اظ ٖٟسٜ و بض ثطآٔ سٖ ٚ احؿ بؼ ٔٛفم٥ ز زض     

ْ سىب٥ِف  سٛؾٍ زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ٌطٜٚ ف ٥ّٓ ث٥ك شط اظ ٌ طٜٚ    ا٘ؼب

 ثٛز.  وٝ اِجشٝ اظ ٘ٓط آٔبض٢ ٔٗٙبزاض ٣ٕ٘ ثبقس .    زٔٛ٘شؿط٤كٗ

( وٕش ط اظ ٌ طٜٚ   6/15ٔشٛؾٍ ٕ٘طٜ ٖبَفٝ ٔٙف٣ زض ٌطٜٚ ف٥ّٓ )

( ٌعاضـ قس. وٝ ٘كبٖ زٞٙ سٜ آٖ اؾ ز   86/16ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ )

ث ٣   ‚احؿبؼ ٍ٘طا٣٘وٝ زض ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ف٥ّٓ زا٘كؼ٤ٛبٖ وٕشط 

ٝ  ‚لطاض٢  اظ ٘ٓ ط آٔ بض٢    ٖهجب٣٘ قسٖ ضا سؼطثٝ وطز٘س و ٝ اِجش 

 ا٤ٗ زٚ ٖسز ٣ٙٗٔ زاض ٘جٛز٘س.
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زض ٌ  طٜٚ ف  ٥ّٓ    "ٔ  سضؼ زٚضٜ "٥ٔ  ب٥ٍ٘ٗ ٕ٘  طٜ ٤ٌٛ  ٝ ٢   

( ٌ عاضـ ق س. و ٝ    8/17(وٕشط اظ ٌطٜٚ ٕ٘ ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ)  4/16)

٘ك ؼ٤ٛبٖ  ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ اؾز وٝ زض ٌ طٜٚ ٕ٘ ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ زا   

ث٥كشط ثب اؾشبز زض٥ٌط ث ٛزٜ ٚ احؿ بؼ زٚؾ شب٘ٝ ث ٛزٖ ٚ لبث ُ      

احشطاْ ثٛزٖ  ث٥كشط٢ ٘ؿجز ثٝ ٔسضؼ زاقشٙس. و ٝ اِجش ٝ ا٤ ٗ    

 اٖساز اظ ٘ٓط آٔبض٢ ٔٗٙبزاض ٘جٛز.

زض ٌ طٜٚ   "ذ ٛزا٥ٍ٘رش٣ٍ زض ٤ بز٥ٌط٢  "٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ٤ٌٛٝ ٢ 

. (ٌعاضـ قس06/17(  وٕشط اظ ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ  )8/14ف٥ّٓ)

ٚ ٘كبٖ زٞٙسٜ آٖ اؾز  وٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ  

ث٥ك  شط ؾ  طشٚق آٔس٘  س فٗب٥ِ  ز ث٥ك  شط٢ زاق  شٙس ٚ ث٥ك  شط اظ 

آٔٛظـ ِصر ثطز٘س. وٝ اِجشٝ ا٤ٗ سفبٚر اظ ِحبِ آٔبض٢ ٔٗٙ بزاض  

 ٘جٛز.   

( ث٥ك شط  66/15زض ٌطٜٚ ف٥ّٓ ) "فطنز "٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ٤ٌٛٝ ٢ 

ٌعاضـ قس.وٝ ٘كبٖ زٞٙ سٜ آٖ  ( 73/14اظ ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ)

اؾز وٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ٌطٜٚ ف٥ّٓ ث٥كشط احؿبؼ ٣ٔ وطز٘س وٝ 

زٚضٜ ثطا٢ آٟ٘ب ٔف٥س ثٛزٜ ٚ ٥٘بظ ثٝ ق طوز زض زٚضٜ ٞ ب٢ ز٤ٍ ط    

 ٞٓ احؿبؼ ٣ٔ وٙٙس. وٝ ا٤ٗ سفبٚر اظ ٘ٓط آٔبض٢ ٔٗٙبزاض ٘جٛز.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٓ زض ٌ ط  "ٕٞجؿش٣ٍ اػشٕ ب٣ٖ  "٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ ٤ٌٛٝ ٢   ٜٚ ف ٥ّ

( ث ٛزٜ اؾ ز.ٚ   33/15( ث٥كشط اظ ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ ) 73/15)

ا٤ٗ ثٝ ا٤ٗ ٣ٙٗٔ اؾ ز و ٝ زا٘ك ؼ٤ٛبٖ زض ٌ طٜٚ ف ٥ّٓ ث٥ك شط       

احؿبؼ ذٛث٣ ٘ؿجز ثٝ ؾب٤ط ٤بز٥ٌط٘سٌبٖ ٚ سٗبٔلار زٚؾ شب٘ٝ  

ٚ  ثب آضأف ٚ حؽ اٖشٕبز ٘ؿجز ثٝ ٞٓ زٚضٜ ا٢ ٞب زاق شٙس.وٝ  

 ٣ زاض ٣ٕ٘ ثبقس.اِجشٝ ا٤ٗ اٖساز اظ ٘ٓط آٔبض٢ ٔٗٙ

زض ٌ  طٜٚ ف  ٥ّٓ   "ضي  ب٤ز وّ  ٣   "٥ٔ  ب٥ٍ٘ٗ ٕ٘  طٜ ٤ٌٛ  ٝ ٢  

( ثٛز.ث ٝ ا٤ ٗ   26/16(وٕشط اظ ٌ طٜٚ ٕ٘ ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ  )    86/15)

٣ٙٗٔ وٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ٌطٜٚ ٕ٘ ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ ث٥ك شط احؿ بؼ     

قبزٔب٣٘ ٚ زٚؾز زاقشٗ زاقشٙس ٚ سٕب٤ُ زاض٘س زض  س ٚ ذٛقب٤ٙ

شٝ ا٤ٗ سفبٚر اظ ٘ٓط آٔبض٢ زٚضٜ ٔكبثٝ ز٤ٍط قطوز وٙٙس وٝ اِج

 ٔٗٙبزاض ٘جٛز.

چ٥ٙٗ زض ازأٝ ثٝ اضظ٤بث٣ ٥ٔعاٖ وبضا٣٤ زٚ ضٚـ آٔٛظق ٣ اظ  ٞٓ

  ٖ ٌ عاضـ   3زض ػ سَٚ   ز٤سٌبٜ زا٘كؼ٤ٛبٖ دطزاذش ٝ، ٚ ٘ش ب٤غ آ

ٞب٢ قس. ػٟز ٔمب٤ؿٝ ٥ٔعاٖ وبضا٣٤ زٚ ضٚـ آٔٛظق٣ اظ آظٖٔٛ

 وب٢ اؾىٛئط ٚ زل٥ك ف٥كط اؾشفبزٜ قس.

 ّبٕ آهَصؿٖ ثبلٌٖ٘ ٍ ًوبٗؾ ثبلٌٖ٘همبٗؼِ ه٘ضاى ًگشؽ داًـدَٗبى دٍ گشٍُ ف٘لن -2لخذٍ
 p-value حساوظط حسالُ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ±ا٘حطاف ٥ٗٔبض  ٌطٜٚ ٔم٥بؼ

 ٕ٘طٜ وُ ٍ٘طـ
 128 82 00/106 ± 45/13 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ

497/0 
 136 78 66/109 ± 63/15 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 ٔٛفم٥ز
 16 9 93/11 ± 05/2 ظق٣ ثب٣ٙ٥ِٞب٢ آٔٛف٥ّٓ

714/0 
 16 4 60/11 ± 82/2 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 ٔٙف٣  ٖبَفٝ
 20 12 60/15 ± 02/2 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ

228/0 
 20 10 86/16 ± 41/3 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 زٚضٜ ٔسضؼ
 20 13 40/16 ± 44/2 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ

120/0 
 20 15 80/17 ± 33/2 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 ٤بز٥ٌط٢ زض  ذٛزا٥ٍ٘رش٣ٍ
 19 11 80/14 ± 14/2 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ

309/0 
 45 10 06/17 ± 18/8 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 فطنز
 20 12 66/15 ± 43/2 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ

388/0 
 20 6 73/14 ± 32/3 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 ٕٞجؿش٣ٍ

 اػشٕب٣ٖ

 20 13 73/15 ± 54/2 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ
684/0 

 20 10 33/15 ± 76/2 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ

 و٣ّ ضيب٤ز
 20 12 86/15 ± 44/2 ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِف٥ّٓ

670/0 
 20 11 26/16 ± 63/2 ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ
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ٞب٢ زٞس، سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ قبذم٘كبٖ ٣ٔ 3٘شب٤غ ػسَٚ 

وبضا٣٤ زٚ ضٚـ آٔٛظق٣ اظ ز٤ سٌبٜ زا٘ك ؼ٤ٛبٖ ٔك بٞسٜ ٘ك س     

(05/0P> .)بس٣ و ٝ   وٝ ث٥كشط زا٘كؼ٤ٛبٖ حؼٓ اَلاثٝ َٛض٢ ٖ

ٓ  ٞ ب٢ ث٥ّچ٥ًٙ زاذ٣ّ اظ َط٤ك ضٚـزض ٔٛضز اػطا٢ وبض  -ف ٥ّ

 3/53زضن س( ٚ ٕ٘ ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ )    7/46ٞب٢ آٔٛظق ٣ ث ب٣ٙ٥ِ )  

  ٓ -زضنس( ثسؾز آٚضز٘س، ضا زض ؾُح ٔشٛؾٍ اضظ٤بث٣ وطز٘ س. ٞ 

 ٚ وبض ٞب٢ سى٥ٙه ث٥كشط زا٘كؼ٤ٛبٖ ذٛة ثٛزٖ آٔٛظـچ٥ٙٗ 

ٝ  ٔطثٌٛ و٥ٙ٥ّىبَ و٥ّس٢ ٘ىبر ً  ث  اظ َط٤ ك   اذّ ٣ ز ث٥ّچ٥ٙ 

زضن س( ٚ ٕ٘ ب٤ف    3/53ٞب٢ آٔٛظق ٣ ث ب٣ٙ٥ِ )  ف٥ّٓ ٞب٢ضٚـ

زضن س( ضا ث ٝ سطس٥ ت زض ؾ ُح ظ٤ بز ٚ ٔشٛؾ ٍ        3/53ثب٣ٙ٥ِ )

ٞب٢ ّٖٕ ٣  ث٥كشط زا٘كؼ٤ٛبٖ زؾش٥بث٣ ثٝ ٟٔبضراضظ٤بث٣ وطز٘س. 

زضن س( ٚ   3/53ٞب٢ آٔٛظق ٣ ث ب٣ٙ٥ِ )  ف٥ّٓ ٞب٢ضٚـاظ َط٤ك 

بْ دطٚؾ ٝ و٥ٙ٥ّى بَ ض٢ٚ   زضن س( زض ا٘ؼ    7/86ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ )

 ث٥كشط زا٘كؼ٤ٛبٖ ا٘شمبَ ث٥ٕبض ضا زض ؾُح ظ٤بز اضظ٤بث٣ وطز٘س. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٞب٢ ثهط٢، ٣ّٕٖ ٚ اَلاٖبر ٣ّٕٖ ثٝ زا٘ك ؼٛ ضا  ؾط٤ٗشط ٤بفشٝ

 زضنس( ٚ  7/66ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِ )ف٥ّٓ ٞب٢ضٚـاظ َط٤ك 

ٍ ٚ ظ٤ بز  زضنس( ثٝ سطس٥ت زض ؾُح ٔشٛؾ 7/66ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ )

 اضظ٤بث٣ وطز٘س.  

چ٥ٙٗ ث٥كشط زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔٛافك اػ طا٢ زٚ ضٚـ آٔٛظق ٣ اظ   ٞٓ

زضنس( ٚ ٕ٘ب٤ف ث ب٣ٙ٥ِ   3/93ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ِ )َط٤ك ف٥ّٓ

ً  زضنس( ثطا٢ آٔٛظـ دطٚؾٝ و٥ٙ٥ّىبَ 3/73) زاذّ ٣   ث٥ّچ٥ٙ 

 .زض زا٘كىسٜ ز٘سا٘ذعقى٣ ثٛز٘س

 

 ثحث :

ٔٛظـ ٤ه سى٥ٙه ا٤ٗ ُٔبِٗٝ ػٟز ٔمب٤ؿٝ ٢ زٚ ضٚـ آ

٣ّٕٖ ٚ ثب٣ٙ٥ِ زض ث٥ٗ زا٘كؼ٤ٛبٖ ز٘سا٘ذعقى٣ ثٛزٜ اؾز. 

زضٔبٖ ث٥ّچ٥ًٙ زاذ٣ّ ز٘ساٖ ثهٛضر ٣ّٕٖ ثٝ زٚ ضٚـ اظ 

ثب٣ٙ٥ِ ثٝ زا٘كؼ٤ٛب٣٘ وٝ   زٔٛ٘ؿشط٤كَٗط٤ك ف٥ّٓ ٚ ضٚـ 

زضؼ سئٛض٢ ث٥ّچ٥ًٙ  ٌصضا٘س٘س ٚضا ٣ٔ 2ٚاحس ا٘سٚ ٘ٓط٢ 

 ـدَٗبى داً دٗذگبُ اص آهَصؿٖ سٍؽ دٍ كبساٖٗ ه٘ضاى اسصٗبثٖ -3خذٍل

 ؾؤالار ٘ٓطؾٙؼ٣

 ؾُح
 ٌطٜٚ ٕ٘ب٤ف ثب٣ٙ٥ِ ٞب٢ آٔٛظق٣ ثب٣ٙ٥ٌِطٜٚ ف٥ّٓ

p-value 

 زضنس سٗساز زضنس سٗساز

 أٛظق٣ ثسؾز ضٚـ زض زاذ٣ّ ث٥ّچ٥ًٙ وبض ا٘ؼبْ ٔٛضز زض وٝ اَلاٖبس٣ حؼٓ-1

 اؾز؟ چٍٛ٘ٝ اٚضز٤س،

 7/6 1 3/13 2 وٓ

 3/53 8 7/46 7 ٔشٛؾٍ 819/0

 40 6 40 6 ظ٤بز

 و٥ٙ٥ّىبَ و٥ّس٢ ٘ىبر ٚ وبض ٞب٢ سى٥ٙه أٛظـ  أٛظق٣،  ضٚـ زض قٕب ثٙٓط-2

 اؾز؟ ثٛزٜ ذٛة حس چٝ سب زاذ٣ّ ث٥ّچ٥ًٙ ثٝ ٔطثٌٛ

 0 0 7/6 1 وٓ

 3/53 8 40 6 ٔشٛؾٍ 509/0

 7/46 7 3/53 8 ظ٤بز

 چمسض  أٛظق٣  ضٚـ زض ث٥ٕبض ض٢ٚ و٥ٙ٥ّىبَ دطٚؾٝ ا٤ٗ ا٘ؼبْ ػٟز قٕب ثٙٓط-3

 و٥ٙس؟ د٥سا زؾز ٣ّٕٖ ٟٔبضسٟب٢ ثٝ سٛا٥٘س ٣ٔ حششطضا

 - - - - وٓ
 3/13 2 7/46 7 ٔشٛؾٍ 054/0*

 7/86 13 3/53 8 ظ٤بز

 اَلاٖبر ٚ( وبض سى٥ٙىٟب٢) ٣ّٕٖٚ( ثٟشط ٔكبٞسٜ) ثهط٢ ٞب٢ ٤بفشٝ ضٚـ ا٤ٗ زض-4

 قٛز؟ ٣ٔ ٔٙشمُ زا٘كؼٛ ثٝ ؾط٤ٗشط ٚ ضاحششط چمسض ٣ّٕٖ

 0 0 7/6 1 وٓ

 3/33 5 7/66 10 ٔشٛؾٍ 073/0

 7/66 10 7/26 4 ظ٤بز

 ٔٗب٤ت ٚ ٔعا٤ب ٚػٛز ثب ‚ و٥ٙٓ اػطا زا٘كىسٜ زض ضا ضٚق٣ ثرٛا٥ٞٓ وٝ نٛضس٣ زض-5

, زاذ٣ّ ث٥ّچ٥ًٙ و٥ٙ٥ّىبَ دطٚؾٝ أٛظـ ٔٛضز زض قٕب سطػ٥ح ‚ ضٚـ ٞط ثٝ ٔطثٌٛ

 ذ٥ط؟ ٤ب ٞؿز ضٚـ ا٤ٗ

 7/26 4 7/6 1 ذ٥ط
 3/73 11 3/93 14 ثّٝ 165/0*
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٣٘  چٟطٜ ثٝ زاذ٣ّ سٛؾٍ ٔسضؼ ٚ ثٝ نٛضر ؾٙش٣ ؾرٙطا

چٟطٜ سسض٤ؽ  قسٜ ثٛز آٔٛظـ زازٜ قس.  ٚ زض ٟ٘ب٤ز ٌعاضـ 

قس وٝ آٔٛظـ اظ َط٤ك ف٥ّٓ ثٝ ا٘ساظٜ آٔٛظـ ثب٣ٙ٥ِ ٣ٔ سٛا٘س 

ٔٛطط ثبقس ٚ ضيب٤ز زا٘كؼ٤ٛبٖ ضا زض د٣ زاقز. ثٙبثطا٤ٗ ثب 

سٛػٝ ثٝ ٞط زٚ  ٔطاحُ زضٔبٟ٘ب٢ ثب٣ٙ٥ِ ٞسف ثٟجٛز ٤بز٥ٌط٢ 

ٛن٥ٝ ٣ٔ قٛز.  ضٚـ آٔٛظـ اظ ضٚـ ٚ ٕٞبًٞٙ ؾبظ٢ آٟ٘ب س

َط٤ك ٕ٘ب٤ف ف٥ّٓ ا٤ٗ ٔع٤ز ضا زاضز وٝ أىبٖ آٔٛظـ ثهٛضر 

زض آٔٛظـ ز٘سا٘ذعقى٣ زض  ( 14).غ٥ط حًٛض٢ ضا فطاٞٓ ٣ٔ وٙس

آٔٛظـ ثهٛضر ٔؼبظ٢ ٚ ثب ٔكبٞسٜ ف٥ّٓ  ,ٔٛضز ٚاحسٞب٢ ٣ّٕٖ

ٚ ٤بز٥ٌط٢ ٔؼبظ٢ ث٤ٛػٜ زض قطا٣ُ٤ ٔب٘ٙس دب٘س٣ٔ وطٚ٘ب 

ٕٞچ٥ٙٗ ُٔبِٗبس٣ ٚػٛز زاض٘س وٝ ٘كبٖ  (15)ٌؿشطـ د٥سا وطز.

زاز٘س ٤بز٥ٌط٢ ٔؼبظ٢ زض آٔٛظـ زضٚؼ دعقى٣ ٚ ز٘سا٘ذعقى٣ 

 (16).٣ٔ سٛا٘س ٔٛفك ٚ وبف٣  ثبقس

imetsorsr ا٘ف ٥٘ع ٣َ ُٔبِٗٝ ٢ ذٛز زا٘كؼ٤ٛبٖ ٚ ٕٞىبض

ؾبَ چٟبضْ زٚضٜ ٢ ز٘سا٘ذعقى٣ ٣ٕٖٔٛ ضا ثهٛضر سهبزف٣ ثٝ 

طٜٚ اَٚ  ٤ه دطاؾ٥ؼط لاثطاسٛاض٢ زٚ ٌطٜٚ سمؿ٥ٓ وطز٘س. ثطا٢ ٌ

ثهٛضر ظ٘سٜ ٚ ثب٣ٙ٥ِ  ,ؾبذشٗ ولاؾخ آزأع,ز٘سا٘ذعقى٣ 

آٔٛظـ زازٜ قس ٚ ثطا٢ ٌطٜٚ زْٚ ٤ٚس٣٤ٛ٤ زض ٔٛضز ا٘ؼبْ آٖ 

ؾذؽ اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٞط زٚ ٌطٜٚ  (17)دطاؾ٥ؼط ٕ٘ب٤ف زازٜ قس.

ذٛاؾشٝ قس وٝ ٤ه ولاؾخ آزأع ثؿبظ٘س ٚ ٤ه دطؾكٙبٔٝ زض 

٣ّ اظ زٚ ضٚـ آٔٛظـ ضا سى٥ُٕ وٙٙس. ٕ٘طٜ ٔٛضز ضيب٤ز و

ٔشٛؾٍ زا٘كؼ٤ٛبٖ اظ ؾبذشٗ ولاؾخ آزأع زض زٚ ٌطٜٚ ثٝ ٞٓ 

٘عز٤ه ثٛزٜ ٚ اظ ٘ٓط آٔبض٢ سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ٘ساقز. ٣ِٚ زض 

ٔطاحُ وبض ثٝ  "ٔٛضز دطؾكٙبٔٝ زض دبؾد ثٝ ا٤ٗ ؾٛاَ وٝ آ٤ب 

دبؾد  ٌطٜٚ آٔٛظـ  ٤ٚس٣٤ٛ٤ "ا٘ساظٜ وبف٣ ٚايح ٚ لبثُ فٟٓ ثٛز

ثٝ ٔطاست ثٟشط٢ ٘ؿجز ثٝ ٌطٜٚ ز٤ٍط زاز٘س وٝ اظ ٘ٓط آٔبض٢ 

سفبٚر ٔٗٙبزاض ثٛز. زض ُٔبِٗٝ ٢ ٔب زا٘كؼ٤ٛبٖ ٞط زٚ ضٚـ 

آٔٛظـ ثب وٕه ف٥ّٓ ٚ آٔٛظـ ثب٣ٙ٥ِ حًٛض٢ ضا ثٝ ٤ه ا٘ساظٜ 

دؿٙس٤س٘س ٚ سطػ٥ح ٣ٔ زاز٘س وٝ ضٚـ سسض٤ؽ ٖٕسٜ زض ََٛ 

٢ ا٤كبٖ ٞط زٚ ٘شب٤غ  سطْ ثبقس . ِصا ُٔبِٗٝ ٢ ٔب ٚ ُٔبِٗٝ

 ٔكبث٣ٟ ضا ٌعاضـ ٕ٘ٛز٘س .

ا٘ؼبْ قس  ٚ ٕٞىبضا٘ف dsiseoزض ُٔبِٗٝ ٢ ز٤ٍط٢ وٝ سٛؾٍ 

آٟ٘ب زا٘كؼ٤ٛبٖ قطوز وٙٙسٜ زض زٚضٜ ا٘سٚ ٣ّٕٖ ضا ثٝ زٚ ٌطٜٚ 

ٕ٘ب٤ف َطظ وبض َٕٔٗٛ ٚ ٕ٘ب٤ف َطظ وبض ثب وٕه ِٔٛش٣ 

ٔمب٤ؿٝ  iViٔس٤ب٢ آٔٛظق٣ اظ َط٤ك زض اذش٥بض ٌصاقشٗ  

ٕ٘ٛز٘س. ٘شب٤غ ُٔبِٗٝ ٢ اٟ٘ب ٘كبٖ زاز وٝ  ٥ٔعاٖ زا٘ف ٚ 

ٟٔبضر ٣ّٕٖ آٟ٘ب ثب ٞٓ اظ ِحبِ آٔبض٢ سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ٘ساقز. 

٣ِٚ ٥ٔعاٖ ٔطاػٗٝ زا٘كؼٛ ثٝ اؾشبز ػٟز ضفٕ اقىبَ ضا ثٝ 

٘شب٤غ ا٤ٗ ُٔبِٗٝ ٥٘ع ٕٞؿٛ ثب  (18)٥ٔعاٖ ٔٗٙبزاض٢ وبٞف زاز. 

ط زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ٔٛضز  ٘شب٤غ ُٔبِٗٝ ٢ ٔبثٛز وٝ زض آٖ ٘ٓ

٤بز٥ٌط٢ ثب ا٤ٗ زٚ ضٚـ ٚ حؿ٣ وٝ ٣َ آٔٛظـ سؼطثٝ وطز٘س 

ٔٛضز ثطضؾ٣ ٚ ٔمب٤ؿٝ لطاض ٌطفز وٝ اظ ا٤ٗ ِحبِ زٚ ٌطٜٚ 

 سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ٘ساقشٙس. 

toezseoto ٖ٣َ ُٔبِٗٝ ٢ ذٛز ٘حٜٛ ٢ نح٥ح  ٚ ٕٞىبضا

لطاضزازٖ ف٥كٛضؾ٥ّٙز ضا سٛؾٍ اؾشبزثرف ثط ض٢ٚ ث٥ٕبض ثب 

ثب  8ٔكبٞسٜ اظ َط٤ك ف٥ّٓ ثط ض٢ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ سطْ ضٚـ 

٤ىس٤ٍط ٔمب٤ؿٝ وطز٘س. دؽ اظ ا٤ٗ آٔٛظـ لطاض زازٖ 

ف٥كٛضؾ٥ّٙز سٛؾٍ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثط ض٢ٚ ِٔٛط زا٣ٕ٤ ث٥ٕبضٕ٘طٜ 

ز٣ٞ قس. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طار زا٘كؼ٤ٛبٖ زض زٌٚطٜٚ ٤ٚس٤ٛ ٚ 

آٔٛظـ ظ٘سٜ ثسؾز آٔس ٚ ٔمب٤ؿٝ قس. ٕ٘طار زا٘كؼ٤ٛبٖ اظ 

بض٢ سفبٚر ٣ٙٗٔ زاض٢ ثب ٤ىس٤ٍط ٘ساقشٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ِحبِ آٔ

آٟ٘ب ٥ٔعاٖ ضيب٤ز زا٘كؼ٤ٛبٖ ضا اظ ضٚـ آٔٛظـ ثطضؾ٣ ٕ٘ٛز٘س 

 (19.)وٝ اظ ا٤ٗ ِحبِ ٥٘ع اظ ٘ٓط أبض٢ سفبٚر ٔٗٙبزاض٢ ٘كبٖ ٘ساز

ا٤ٗ ٘شب٤غ ٔكبثٝ ٘شب٤غ ُٔبِٗٝ ٔب ثٛز اظ ا٤ٗ ػٟز وٝ زض ُٔبِٗٝ 

٤بث٣ قس ٚ ز٤سٜ قس وٝ ٢ ٔب ٥٘ع ضيب٤ز و٣ّ زا٘كؼ٤ٛبٖ اضظ

ضيب٤ز زا٘كؼ٤ٛبٖ زض زٚ ٌطٜٚ اظ ٘ٓط آٔبض٢ اذشلاف ٔٗٙبزاض٢ 

 ٘ساقز.

hshsemssso ٕٚٞ ىبضاٖ ٣َ ُٔبِٗٝ ٢ ذٛز َطاح٣ ز٤ٍط٢

اٟ٘ب ف٥ّٓ  (20)ثطا٢ اضظ٤بث٣  ضٚـ آٔٛظـ ثب ف٥ّٓ  ا٘ؼبْ زاز٘س. 

آٔٛظق٣ ضٚقٟب٢ وٙشطَ ضفشبض٢ زض ز٘سا٘ذعقى٣ وٛزوبٖ ضا 

ا٘س. دطؾكٙبٔٝ ا٢ حب٢ٚ ؾٛالار زض ٔٛضز سى٥ٙه آٔبزٜ ٕ٘ٛزٜ 

ٞب٢ وٙشطَ ضفشبض٢ زض ز٘سا٘ذعقى٣ وٛزوبٖ ثٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ زازٜ 

ٟ٘ب ذٛاؾشٝ قس وٝ آٖ ضا سى٥ُٕ وٙٙس. ؾذؽ ف٥ّٓ آقس ٚ اظ 
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٤ٚس٣٤ٛ٤ آٔٛظـ ضٚقٟب٢ وٙشطَ ضفشبض٢ زض ز٘سا٘ذعقى٣ 

وٛزوبٖ ثطا٢ آٟ٘ب ثٝ ٕ٘ب٤ف زضآٔس ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔؼسزا 

ٔٝ ضا دط ٕ٘ٛز٘س. ؾذؽ آٔٛظـ ٘ٓط٢ زض ٔٛضز وٙشطَ دطؾكٙب

ٟ٘ب آػّؿٝ زٚؾبٖشٝ ثٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ زازٜ قس. ٚ اظ  4ضفشبض زض 

ذٛاؾشٝ قس وٝ ٔؼسزا دطؾكٙبٔٝ ضا دط وٙٙس. دؽ اظ آ٘ب٥ِع 

ٕ٘طار ٔطثٌٛ ثٝ دطؾكٙبٔٝ ٞب زض ؾٝ ثبظٜ ظٔب٣٘ ٘ش٥ؼٝ ٥ٌط٢ 

 ظـ قس وٝ ف٥ّٓ آٔٛظق٣ زا٘كؼ٤ٛبٖ ضا آٔبزٜ دص٤طـ آٔٛ

وٙس ٣ِٚ آٔٛظـ ٘ٓط٢ ٔمج٥ِٛز ثطذ٣ اظ ضٚـ ٞب ضا افعا٤ف ٣ٔ

٣ٔ زٞس. زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ ثط ذلاف ُٔبِٗٝ ٔب ٔمب٤ؿٝ ا٢ ث٥ٗ 

آٔٛظـ ثب وٕه ف٥ّٓ ٚ آٔٛظـ ثب٣ٙ٥ِ ا٘ؼبْ ٘كس ثّىٝ نطفب 

سبط٥ط افعٚزٖ آٔٛظـ ثب ف٥ّٓ ثٝ ضٚـ ؾرٙطا٣٘ ثطضؾ٣ قس وٝ 

ٔٛظـ ٔٛػت ثٟجٛز ٘شب٤غ ٔظجز ثٛز ٚ اؾشفبزٜ اظ ٤ٚس٢ٛ٤ آ

 و٥ف٥ز آٔٛظـ ٚ زضن ٥ٕٖك سط ُٔبِت سٛؾٍ زا٘كؼ٤ٛبٖ قس. 

ٕٞىبضاٖ ثب ُٔبِٗٝ ٢ ٔب  ٚ hsdomssso٘ش٥ؼٝ ُٔبِٗٝ ٢ 

آٟ٘ب زض ُٔبِٗٝ ٢ ذٛز زا٘كؼ٤ٛبٖ ضا ثٝ زٚ ٌطٜٚ  (3)ٔشفبٚر ثٛز.

سمؿ٥ٓ وطز٘س زض ٤ه ٌطٜٚ ثهٛضر ثب٣ٙ٥ِ ٚ زض ٌطٜٚ ز٤ٍطثب 

ساٖ ثب دؿز ثٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ سط٥ٔٓ ز٘ ,وٕه ف٥ّٓ آٔٛظق٣

آٔٛظـ زازٜ قس. ؾذؽ ٘ٓطار زا٘كؼ٤ٛبٖ سٛؾٍ ٤ه 

دطؾكٙبٔٝ ػٕٕ آٚض٢ قس. زا٘كؼ٤ٛبٖ آٔٛظـ ثب ف٥ّٓ ضا ثط 

آٔٛظـ ثب٣ٙ٥ِ سطػ٥ح ٣ٔ زاز٘س وٝ ا٤ٗ سفبٚر اظ ٘ٓط آٔبض٢ 

٣ٙٗٔ زاض ثٛز.  آٟ٘ب ٌعاضـ وطز٘س وٝ ث٥كشط زا٘كؼ٤ٛبٖ ز٤سٖ 

ثب٣ٙ٥ِ سطػ٥ح  ٣ٔ زاز٘س.  ف٥ّٓ ضا ثٝ ػّؿبر قّٛ٘ ٕ٘ب٤ف

ٖسْ ٥٘بظ ثٝ حًٛض زض ظٔبٖ ذبل، اؾشفبزٜ وطزٖ اظ ٥ٕٞٗ َٛض 

ف٥ّٓ زض ظٔب٣٘ وٝ ٚلز ٔٙبؾت ٚآٔبز٣ٌ فىط٢ ػٟز ٤بز٥ٌط٢ 

 ٚػٛز زاضز ٥٘ع اظ ٔعا٤ب٢ ا٤ٗ ضٚـ ٣ٔ ثبقس.

istseoisasro زا٘ف سئٛض٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ  ٚ ٕٞىبضا٘ف

ق٥ط٢ ضا دؽ اظ ز٘سا٘ذعقى٣ زضٔٛضز زضٔبٖ دبِخ ز٘ساٟ٘ب٢ 

سسض٤ؽ ؾٙش٣ ٚ آٔٛظـ ٔؼبظ٢ آ٘لا٤ٗ ٚ آف لا٤ٗ ثب ٤ىس٤ٍط 

ٔحشٛا٢ آٔٛظق٣ ثكىُ دبٚضد٤ٛٙز ٔكبثٝ  (12)ٔمب٤ؿٝ ٕ٘ٛز٘س. 

ثطا٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ اضا٤ٝ قس. آٔبزٜ قسٖ اؾلا٤سٞب٢ دبٚضد٤ٛٙز ٚ 

اضا٤ٝ زضؼ ثهٛضر ؾرٙطا٣٘ ؾٙش٣ ٚ آ٘لا٤ٗ ٚ آف لا٤ٗ سٛؾٍ  

ؾٛاَ وٝ سٛؾٍ  20بٔٝ ا٢ قبُٔ ٤ه اؾشبز ا٘ؼبْ قس. دطؾكٙ

اؾشبز آٔبزٜ قسٜ ثٛز لجُ اظ آٔٛظـ ٚ دؽ اظ آٔٛظـ ػٟز 

سى٥ُٕ وطزٖ زض اذش٥بض زا٘كؼ٤ٛبٖ ٞط ؾٝ ٌطٜٚ لطاض ٌطفز. زض 

ٟ٘ب٤ز ز٤سٜ قس سفبٚر آٔبض٢ ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طار 

دطٜ سؿز زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ؾٝ ٌطٜٚ ز٤سٜ ٘كس . ٥ُٕٞٙٛض سفبٚر 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طار دؿز سؿز زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ؾٝ  ٣ٙٗٔ زاض٢ ث٥ٗ

ٌطٜٚ ز٤سٜ ٘كس ٚ زض ٞط ؾٝ ٌطٜٚ ٕ٘طار دؿز سؿز ثٝ َٛض 

ٔٗٙبزاض٢ اظ ٕ٘طار دطٜ سؿز ثبلاسط ثٛز٘س. ٘شب٤غ ا٤ٗ ُٔبِٗٝ سب 

ٚـ ضistseoisasroزضُٔبِٗٝ    ،حسٚز٢ ٔكبثٝ ُٔبِٗٝ ٔب ثٛز

ظ٘سٜ لبثُ ٔمب٤ؿٝ ثب ضٚـ آٔٛظـ  ؾرٙطا٣٘آٔٛظـ ثهٛضر 

ٛض٢ ثط ثب٥ِٗ ث٥ٕبض زض ُٔبِٗٝ ٔبؾز ٚ آٔٛظـ ٔؼبظ٢ لبثُ حً

ٔمب٤ؿٝ ثب ضٚـ آٔٛظـ ثٝ وٕه ف٥ّٓ ٚ ٤ٚس٤ٛ ٣ٔ ثبقس ٚ 

ثطضؾ٣ فبوشٛضٞب٢ ا٘ساظ٥ٌط٢ قسٜ زض زٚ ُٔبِٗٝ ٘كبٖ زاز ٞط 

 (12)زٚ ضٚـ ٔمب٤ؿٝ قسٜ سبط٥ط ٔكبثٝ ثط زا٘كؼ٤ٛبٖ زاض٘س.

Shourcheh  ٛض٢ ٣َ ُٔبِٗٝ ذٛز آٔٛظـ حً ٚ ٕٞىبضا٘ف

اؾشبزٔحٛض ضا ثب آٔٛظـ ٔؼبظ٢ زض سسض٤ؽ زضؼ سبض٤د فطًٞٙ 

ٚ سٕسٖ اؾلا٣ٔ زا٘كؼ٤ٛبٖ ضقشٝ دعقى٣ ثب ٞٓ ٔمب٤ؿٝ ٕ٘ٛز٘س. 

ٕ٘طٜ زضؼ زض آظٖٔٛ ٌطفشٝ قسٜ ٔلان ٤بز٥ٌط٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ 

ٔحؿٛة قس ٚ دطؾكٙبٔٝ ٍ٘طـ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٥٘ع سٛؾٍ 

قس  َجك ٘شب٤غ ثسؾز آٔسٜ ز٤سٜ (13)زا٘كؼ٤ٛبٖ سى٥ُٕ قس.

 ,ذٛزا٥ٍ٘رش٣ٍ زض ٤بز٥ٌط٢ ,٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٖٙبنط٢ ٔب٘ٙس ٔٛفم٥ز

فطنز ٚ ضيب٤ز و٣ّ زض ضٚـ حًٛض٢ ث٥كشط اظ ضٚـ سسض٤ؽ 

ٔؼبظ٢ ثٛزٜ اؾز.  ٥ُٕٞٙٛض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘طٜ آظٖٔٛ زا٘كؼ٤ٛبٖ 

زض ٌطٜٚ حًٛض٢ ث٥كشط اظ ٌطٜٚ ٔؼبظ٢ قس. ٚ ٘ش٥ؼٝ ٥ٌط٢ قس 

ٕب٣ٖ ث٥ٗ اؾشبز ٚ حًٛض اؾشبز ٚ سٗبُٔ ثب اٚ ٚ ا٤ؼبز ضاثُٝ اػش

زا٘كؼٛ زض افعا٤ف ضيب٤ز ٔٙس٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔٛطط اؾز. اٌطچٝ 

زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ أٛظـ اظ َط٤ك ف٥ّٓ ا٘ؼبْ ٘كسٜ اؾز ٣ِٚ 

آٔٛظـ ٔؼبظ٢ ثٝ ٣ٖٛ٘ آٔٛظـ اِىشط٥٘ٚى٣ ٚ غ٥ط حًٛض٢ 

ٔحؿٛة قسٜ ٚ ثٝ ٌطٜٚ آٔٛظـ ثب ف٥ّٓ قج٥ٝ سط اؾز. ٘شب٤غ 

اؾز .ظ٤طا زض ُٔبِٗٝ ٢ ٔب ا٤ٗ ُٔبِٗٝ ثب ُٔبِٗٝ ٔب ٔشفبٚر 

آٔٛظـ حًٛض٢ ثهٛضر ثب٣ٙ٥ِ سٛؾٍ اؾشبز ثٝ ا٘ساظٜ ٢ ضٚـ 
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٤ٚس٤ٛ اظ ٘ٓط زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔمج٥ِٛز زاقز ٚ اضسجبٌ حًٛض٢ ثب 

اؾشبز ٚ سٗبُٔ ثب اٚ اٌطچٝ اظ ٔعا٤ب٢ ا٤ٗ ضٚـ ٣ٔ ثبقس ٣ِٚ 

ٔع٤ز ٞب٢ ز٤ٍط ضٚـ آٔٛظـ سٛؾٍ ف٥ّٓ ٔب٘ٙس لبثُ سىطاض 

سٖ ػع٥٤بر سى٥ٙه زضٔب٣٘ ٚ ... ضٚـ ٚايح ز٤سٜ ق ,ثٛزٖ 

 آٔٛظـ ثب ٤ٚس٤ٛ ضا زض ث٥ٗ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔحجٛة وطزٜ اؾز

htesroٕٞ ٚ ىبضاٖ زض ُٔبِٗٝ ٢ ذٛز زٚ ضٚـ آٔٛظـ

ثطاؾبؼ ؾرٙطا٣٘ ضا ثب آٔٛظـ اِىشط٥٘ٚى٣ زض ثط٘بٔٝ ثبظآٔٛظ٢ 

اظ ٘ٓط ٥ٔعاٖ   "قىؿز سٙفؿ٣ حبز"دعقىبٖ ثب ٖٙٛاٖ  

دطؾكٙبٔٝ  (7) .ثب ٞٓ ٔمب٤ؿٝ ٕ٘ٛز٘س٤بز٥ٌط٢ ٚ ا٤ؼبز ا٥ٍ٘عٜ 

ٌعاضـ قس وٝ  .٥ٍ٘عٜ ثهٛضر  دؿز سؿز ثطضؾ٣ قساضظ٤بث٣ ا

ا٥ٍ٘عٜ دعقىبٖ دؽ اظ ثط٘بٔٝ آٔٛظـ ٔساْٚ دعقى٣ اِىشط٥٘ٚى٣ 

ٔٛظـ ؾرٙطا٣٘ ثٛز. ا٤ٗ آثهٛضر ٔٗٙبزاض٢ ثبلاسط اظ ضٚـ 

 ٘ش٥ؼٝ ٔشفبٚر اظ ٘ش٥ؼٝ ُٔبِٗٝ ٔب ٚ ٔشفبٚر اظ ٘ش٥ؼٝ

Shourcheh  ٚ  ٕٞىبضا٘ف ثٛز. ٣ٔ سٛاٖ اظ زلا٤ُ ا٤ٗ اذشلاف

 htesroٌطٜٚ سحز آٔٛظـ ضا ٘بْ ثطز. زض ُٔبِٗٝ ٢ ,زض ٘شب٤غ 

ٚ ُٔبِٗٝ ٢ ٔب    Shourchehدعقىبٖ ٣ِٚ زض ُٔبِٗٝ ٢ 

زا٘كؼ٤ٛبٖ ّْٖٛ دعقى٣ سحز آٔٛظـ ثٛز٘س ٚ ِصا زض ُٔبِٗٝ ٢ 

٣ ز٤سٜ قس  وٝ زا٘كؼ٤ٛبٖ سفبٚس٣ ث٥ٗ ا٤ٗ زٚ ضٚـ آٔٛظق ,ٔب

  ٢Shourcheh  ٚ hsdomssso بِٗٝاٖلاْ ٘ىطز٘س ٚ ٤ب  زض ُٔ

ضٚـ حًٛض٢ ضا سطػ٥ح زاز٘س ٣ِٚ دعقىبٖ فبض٘ اِشحه٥ُ  

اَلاٖبر ٚؾ٥ٕ  ,ثّٗز ٟٔبضر ث٥كشط ,Omraniَجك ُٔبِٗٝ ,

ضٚـ ٞب٢ اِىشط٥٘ٚى٣ ضا وٝ ٣َ آٖ  ,سط ٚ سؼطثٝ وبض٢ ظ٤بزسط 

 آٔٛظـ ؾط٤ٗشط ا٘ؼبْ ٣ٔ قٛز سطػ٥ح ٣ٔ زٞٙس .

زض ُٔبِٗٝ ٢ حبيط اظ آ٘ؼب٣٤ وٝ آٔٛظـ ثب٣ٙ٥ِ زا٘كؼ٤ٛبٖ 

ز٘سا٘ذعقى٣ َجك وٛض٤ىِْٛٛ اثلا٘ قسٜ اظ ٚظاضر ثٟساقز 

آٔٛظـ ٥ٞچ ٌٛ٘ٝ  ٔكرم ٣ٔ ثبقس ٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔصوٛض سحز

اضظق٥بث٣ لجُ  ،٣ّٕٖ ث٥ّچ٥ًٙ زاذ٣ّ ز٘ساٖ لطاض ٍ٘طفشٝ ثٛز٘س

ٚـ اظ آٔٛظـ ا٘ؼبْ ٍ٘طز٤س ٚ ػٟز حصف ٔشغ٥٥طٞب٢ ٔرس

وٙٙسٜ اظ ضٚـ سره٥م سهبزف٣ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثطا٢ سمؿ٥ٓ ثٝ 

 ٌطٜٚ ٞب اؾشفبزٜ قس.

 

 

 د٘ـٌْبدار:

د٥كٟٙبز ٣ٔ قٛز زض آ٤ٙسٜ ُٔبِٗبس٣ ثب حؼٓ ٚؾ٥ٕ سط ٚ ٔمب٤ؿٝ 

ضٚـ ٞب٢ ث٥كشط ٚ ٤ب ضٚـ ٞب٢ سطو٥ج٣ )سطو٥ت ضٚقٟب٢ 

  نٛضر ٥ٌطز ؾٙش٣ ٚ ف٥ّٓ ٚ ا٤ٙشط٘ش٣( اضظ٤بث٣ ٚ ٔمب٤ؿٝ

 

 ًش٘دِ گ٘شٕ :

زض ٔٛضز  ٥ّٓف ك٤ضؾس اؾشفبزٜ اظ ضٚـ آٔٛظـ اظ َط ٣ثٝ ٘ٓط ٔ

ثب  ٣ٚ ٍ٘طـ ٔكبثٟ ٣آٔٛظق ط٥ز٘ساٖ ٞب سبط ٣وطزٖ زاذّ س٥ؾف

ز٘سا٘ٝ زض  ٥ّٓف ٢ط٤زاضز ٚ ثب سٛػٝ ثٝ سىطاض دص ٥ٙ٣آٔٛظـ ثبِ

 قٛز. ٥ٙ٣ضٚـ ثبِ ٤ٍٗع٤ذبل ػب ٤ٍقطا
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