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Abstract 
Background and aim: Improper dimensional changes in impression materials, including of additional silicone 

impression materials can cause the failure of prosthetic treatments. The aim of this study was to investigate the 

effect of different temperatures on the dimensional stability of polyvinyl siloxane impression material. 

Materials and methods: In this in vitro study, 99 Harmony medium (Elsodent-France) additional silicone 

impression were prepared according to the manufacturer's instructions. The impressions were kept in the 

environment with temperatures of 4, 25 and 40 C°. Then with time intervals: one hour, one day and one week after 

molding, plastering was done. The diameter, width and height of plaster casts were measured by S.D.M digital 

caliper. Dimensional changes were analyzed by Two Way ANOVA and POST HOC test 

Results: Changes in the diameter dimension; at the temperature of 25 °C at all times compared to each other and 

at 40 °C during 1 week compared to 1 hour and 1 day, there were significant differences. Changes in the width 

dimension; at 4°C, 1 hour compared to 1 day, at 25°C, 1 week compared to 1 hour and 1 day, and at 40°C, 1 hour 

compared to 1 week had a significant difference. Changes in the height dimension; at 25 °C and 40 °C, there were 

significant differences between 1 week compared to 1 hour and 1 day (p < 0.05). Changes at 25 °C in 1 hour, 4 °C 

in 1 day and 4 °C in 1 week were within the clinical standard range (1.5%). 

Conclusion: In the scope of the present study, it seems that the dimensional stability of the investigated additional 

silicone is influenced by the temperature of the storage environment and the impression time, and the best time 

and temperature is 1 hour and 25 °C.  
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 خلاصِ:

٘بٔٙبؾت  ياثٗبز طاريي. سغثبقس ئ ياثٗبز طارييسغ عاٖئ يكيافعا ىٖٛيّياظ خّٕٝ ؾ يطيٌ ُ  ٟٔٓ زض ا٘شربة ٔٛاز لبِتاظ ٖٛأ يىي ػبثقِ ٍّذف:

 ُيٙيٚ يدّ يطيٌ ٔبزٜ لبِت ئرشّف ثط ثجبر اثٗبز يزٔبٞب طيسأث يثٝ ثطضؾ كيسحم ٗيقٛز. زض ا يدطٚسع يٞب ثبٖث قىؿز زضٔبٖ سٛا٘س ئ

 دطزاذشٝ قس. Harmony medium ّٛوؿبٖيؾب

 هي( اظ Elsodent-France) Harmony medium يكيافعا ىٖٛيّيلبِت اظ ؾ 99سٗساز  ،يكٍبٞيآظٔب ئُبِٗٝ سدطث ٗيزض ا :ٍ سٍؽ ّب هَاد

َجك زؾشٛضار وبضذب٘ٝ  يكيافعا ىٖٛيّيؾ يطيٌ سطاـ ذٛضزٜ، ثسؾز آٔس. ٔطاحُ لبِت يفّع ٝيقبُٔ زٚ دب ُياظ خٙؽ اؾشّٙؽ اؾش ئسَ فّع

قس٘س ٚ ثب  يٍٟ٘ساض ٌطاز ؾب٘شي زضخٝ 40±1 ٚ 25±1 ، 4±1 يثب زٔبٞب ٍيثب آة قؿشٝ ٚ زض ٔح ٝيثب٘ 20 سرٞب ثٝ ٔ سٜ ا٘دبْ ٌطفز. لبِتؾبظ٘

ٞب، لُط، ٖطو ٚ اضسفبٔ  نٛضر ٌطفز. ثٗس اظ ذكه قسٖ وبُٔ وؿز يعيض ٌچ ،يطيٌ ٞفشٝ ثٗس اظ لبِت هيضٚظ ٚ  هيؾبٖز،  هي: يفٛانُ ظٔب٘

 Twoسٛؾٍ آظٖٔٛ  ياثٗبز طاريي. سغسيٌطز يطيٌ ا٘ساظٜ ٔشط يّيثب زلز نسْ ٔ S.D.M شبَيديز ؽيسٛؾٍ وِٛ يٌچ يٞب وؿز ئٛخٛز ثط ضٚ

Way ANOVA  ٚوPOST HOC test لطاض ٌطفز. ئٛضز لًبٚر آٔبض 

ٞفشٝ ٘ؿجز ثٝ 1ٌطاز ظٔبٖ  يزضخٝ ؾب٘ش 40 يٞب ٘ؿجز ثٟٓ ٚ زض زٔب ٌطاز زض سٕبْ ظٔبٖ يزضخٝ ؾب٘ش 25 يزض ثٗس لُط؛ زض زٔب طارييسغ يبفتِ ّب:

 ٞفش1ٝ ظٔبٖ ℃25 زٔبي زض ضٚظ،1 ثٝ ٘ؿجز ؾبٖز1 ظٔبٖ ℃4 يزض ثٗس ٖطو؛ زض زٔب طارييثٛز٘س. سغ يسفبٚر ٔٗٙبزاض يضٚظ زاضا1ؾبٖز ٚ 1

 ℃25 يٗس اضسفبٔ؛ زض زٔبٞبزض ث طارييثٛز٘س. سغ يسفبٚر ٔٗٙبزاض زاضاي ٞفش1ٝ ثٝ ٘ؿجز ؾبٖز1 ظٔبٖ ℃40 زٔبي زض ٚ ضٚظ1 ٚ ؾبٖز1 ثٝ ٘ؿجز

 ٚ ضٚظ 1 زض ℃4 ؾبٖز، 1 زض ℃25 يزض زٔب طاريي(. سغp =0.05ثٛز٘س ) يسفبٚر ٔٗٙبزاض زاضاي ضٚظ1 ٚ ؾبٖز1 ثٝ ٘ؿجز ٞفش1ٝ ظٔبٖ ℃40 ٚ

 %(، لطاض زاقشٙس.1.5) يىيٙيوّ ب٘ساضزاؾش ي ثبظٜ زض ٞفشٝ 1 زض ℃4

 ٗيٚ ثٟشط ثبقس ئ يعيض ٚ ظٔبٖ لبِت يٍٟ٘ساض ٍئح يزٔب طئٛضز ُٔبِٗٝ سحز سأث يكيعااف ىٖٛيّيؾ يثجبر اثٗبز ضؾس يثٝ ٘ٓط ٔ گيشي: ًتيجِ

 .اؾز ℃25ؾبٖز ٚ  1ظٔبٖ ٚ زٔب، 

 يزٔب، ظٔبٖ، ثجبر اثٗبز ،يكيافعا ىٖٛيّيؾ كليذ ٍاطُ ّب:

 

 هقذهِ:

قىُ، ضاثُٝ  كيزل سيثجز ٚ ثبظسِٛ يثطا يز٘سا٘ يٞب لبِت  

 بضيثؿ (1).قٛز ياَطاف زٞبٖ اؾشفبزٜ ٔ يٞب ثب ؾبذشبضٞب ز٘ساٖ

وٙٙس ٚ  يوذ كيضا ثٝ َٛض زل يٞب سٛدٌٛطاف ٟٔٓ اؾز وٝ لبِت

 (2).ثبقس ساضيٚ دب كيلز سيثب يطئٙٓٛض ٔبزٜ لبِت ٌ ٗيا يثطا

حفطٜ زٞبٖ  كيزل سيبظسِٛث سيوّ يطئٛاز لبِت ٌ يثجبر اثٗبز

 ئُّٛث يثجبر اثٗبز يطيٌ ٔبزٜ لبِت هيچٙب٘چٝ  (2).اؾز

ٔثُ  يطاسييزض لبِت ٌطفشٝ قسٜ سغ دٝي٘ساقشٝ ثبقس ٚ زض ٘ش

آٖ  دٝئرشّف ضخ زٞس، ٘ش ياظ حس زض زٔبٞب فيا٘مجبو ث

لجَٛ ذٛاٞس  لبثُ  طيغ ؿشٛضقٗيز وؿز ٘بٔٙبؾت ٚ هي دبزيا

زض  يٖسْ زلز وبف دبزيثبٖث ا سٛا٘س يحبِز ٔ ٗيا (3).ثٛز

 دٝيدطٚسع قٛز، زض ٘ش يٞب ٚ قىؿز زضٔبٖ يز٘سا٘ يدطٚسعٞب

ثٝ  سٖيسب ضؾ بزيظ ٙٝيوبضٞب ٚ نطف ٞع  ؾجت سىطاض ٔدسز

 ( 4, 3) .ُّٔٛة ذٛاٞس قس دٝي٘ش

 اسط، يدّ ٞب، ىٖٛيّيقبُٔ ؾ يطياظ ٔٛاز لبِت ٌ ئرشّف ا٘ٛأ

ٞب ٚ  ضٚوف يٚخٛز زاض٘س وٝ ثطا ٙبريٚ آِػ سيؾِٛف يدّ

ز٘چط ثبثز زض زؾشطؼ ٞؿشٙس. ٔٛاز لبِت  ُيدبضؾ يٞب لبِت

 ئٙبؾت ثطا يطيثٝ ٖٙٛاٖ ٔٛاز لبِت ٌ يىٛ٘يّيؾ يطيٌ

 ىٖٛيّيؾ (5).قٛ٘س يثبثز زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٔ ياؾشفبزٜ زض دطٚسعٞب

قىُ ٚ حفّ ثجبر  طييسغ يٞبٝ ئمبٚٔز زض ثطاثط ضٚ ييسٛا٘ب

ٔٛاز  بٖيزاضز. زض ٔ ييس ٖفٛ٘ بريّٖٕ ٗيذٛز ضا زض ح ياثٗبز

 polyvinyl) ّٛوؿبٖيؾ ُيٙيٚ يدّ ،يىٛ٘يّيؾ يطيلبِت ٌ

siloxane (PVSزاضا )زلز ٚ  ك،يزل بريثب خعئ سيثبظسِٛ ي

٘ؿجشبً وٛسبٜ، ٔمبٚٔز  ًٙيوٓ، ظٔبٖ ؾش creep ،ياثٗبز يساضيدب

 (5).اظ ا٘سضوبسٟب اؾز هيالاؾش يبثيٚ ثبظ بز،يظ ٔشٛؾٍ سب يدبضٌ

ثٝ ٖٙٛاٖ  ٞب ّٛوؿبٖيؾب ُيٙيٚ يدّ بي يكيافعا ىٖٛيّيؾ

( 9-6) .ا٘س ٌعاضـ قسٜ يطيٌ ٔبزٜ لبِت ٗيسط ٚ ثبثجبر ٗيسط كيزل

ٌصاض٘س اظ خّٕٝ  طيٞب سبث وؿز يثط ثجبر اثٗبز يبضيٖٛأُ ثؿ



     

 109 ّوکبساىى ٍ هؼوبسا ييشيؿدكتش  

 

 84/ديبدي 1404      سبثؿشبٖ/     زْٚ /قٕبضٜ     ٚ يهثيؿشٓ  ٔدّٝ سحميك زض ّْٖٛ ز٘سا٘ذعقىي/زٚضٜ  

 
 

 
 

 

ؾبذز  يٜ ثطازٔب، ٔٛاز ٔٛضز اؾشفبز ٖٛ،يعاؾيٕطيدّ ي ٝدطٚؾ

(12-10, 5).يٚ ظٔبٖ ٍٟ٘ساض working cast بي ىبيضدّ
 

ثجبر  بئٛيٛٔ وٝ آ ٗيا يثطضؾ يثطا ئرشّف كبريآظٔب سبوٖٙٛ

 يٞب ٔرشّف ٚ ظٔبٖ يزٔبٞب طيسحز سبث يطيٌ ٔبزٜ لبِت ياثٗبز

 يا٘دبْ قسٜ اؾز. زض ُٔبِٗٝ ا طز،يٌ يلطاض ٔ ٍٟ٘ساضي ٔرشّف 

( يكيافعا ىٖٛيّؾي) ®Panasil يطئبزٜ لبِجٍ ياثٗبز طييسغ

لطاض ، ٔٛضز ثطضؾي ئرشّف ٍٟ٘ساض يٞب ظٔبٖ طيسحز سبث

ٌيطي  ٔٛاز لبِت يثجبر اثٗبز يٍطي. زض دػٚٞف ز(5)ٌطفز

Provil  ٚReprosil ؾبٖز دؽ اظ  24(، يكي)ؾيّيىٖٛ افعا

أب  بفزيوبٞف  ٍطازيزضخٝ ؾب٘ش 40ٚ  28 يزض زٔب يٍٟ٘ساض

 حئٙدط ثٝ ٘شب ٍطازيؾب٘ش زضخٝ 2 يذٙه وطزٖ ثب زٔب

. (10) صاقزٍ٘ ئٗٙبزاض طييسغ يقس أب ثط ثجبر اثٗبز ئشٙبلً

 Elite HDٌيطي  ٔبزٜ لبِت يثجبر اثٗبز يٍطيزض دػٚٞف ز

 280 يزض زٔب يؾبٖز دؽ اظ ٍٟ٘ساض 24(، يكي)ؾيّيىٖٛ افعا

 180ٚ  10 ي٘ىطز أب زض زٔبٞب يطييسغ ٍطازيزضخٝ ؾب٘ش450ٚ 

ثب سٛخٝ  ٗي. ثٙبثطا(12) بفزيوبٞف  يثجبر اثٗبز ٍطازيزضخٝ ؾب٘ش

 طيسأث يثطضؾ ،يوبف اَلاٖبرثٝ سٙبلًبر شوط قسٜ ٚ ٘جٛز 

ٌطاز( ٚ  ؾب٘شي زضخٝ 1±40 ٚ 1±25 ٚ 1±4ٔرشّف ) يزٔبٞب

 ُيٙيٚ يدّ يطيٌ ٔبزٜ لبِت يثط سغييطار اثٗبز يظٔبٖ ٍٟ٘ساض

 يز٘سا٘ يزض ثرف دطٚسعٞب Harmony mediumؾبيىٛؾبٖ 

 سٟطاٖ ا٘دبْ ٌطفز. يزا٘كٍبٜ آظاز اؾلأ يىسٜ ز٘سا٘ذعقىزا٘ك

 

 هَاد ٍ سٍؽ ّب:

ٖسز وؿز  99سٗساز  يضٚ ،يكٍبٞيآظٔب ئُبِٗٝ سدطث ٗيا

 يكيافعا ىٖٛيّيثسؾز آٔسٜ اظ ؾ type III (Tara-Iran) يٌچ

 Harmony medium  ظ خٙؽ اؾشّٙؽ ا ئسَ فّع هياظ

 ُٔبِٗٝ ثب وس اذلاق ٗيا٘دبْ ٌطفز. ا ُياؾش

IR.IAU.DENTAL.REC.1399.197  ٝثجز قس. ثب سٛخٝ ث

 One Way ٙٝيٚ ثب اؾشفبزٜ اظ ٌع (12)ٗيكئُبِٗٝ د حي٘شب

ANOVA Power Analysis  ٘طْ افعاض II PASS  ثب زض ٚ

 عاٖيسٛؾٍ ٔ بضيا٘حطاف ٔٗ α  ٚ9/0=β=05/0٘ٓط ٌطفشٗ 

، حسالُ 42/0ثطاثط  effect size ٚ 24/0ثطاثط  ياثٗبز رطاييسغ

ٖسز  11ٌطٜٚ ُٔبِٗٝ  9ٞطوساْ اظ  يثطا بظيحدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ ٔٛضز ٘

 .ثٛز

 ّٛوؿبٖيؾب ُيٙيٚ يدّ ياثٗبز طارييسغ

(Harmony Medium (Elsodent-France  ثٝ َٛض

 type III (Tara-Iran)وؿز ٌچ اؾشٖٛ  كياظ َط ٓيطٔؿشميغ

اظ خٙؽ  ئسَ فّع هيلبِت اظ  99از . سٗسسيٌطز يثطضؾ

سطاـ ذٛضزٜ ثٝ فبنّٝ  يفّع ٝيوٝ قبُٔ زٚ دب ُياؾشّٙؽ اؾش

ضاؼ،  ٝياظ ٘بح ٔشط يّئ 98/4لُط)ثعضي(  ٔشط، يّئ 16/11

قس.  ٝيزض خٝ ثٛز، سٟ 3سمبضة  ٝيٚ ظاٚ ٔشط يّئ 07/11اضسفبٔ 

٘كؿز ٚ.  طيٚخٛز زاقز وٝ ٔؿ ٗيضإٞٙب زض َطف ّٝيزٚ ٔ

ثٝ ٖٙٛاٖ  ٔشط يّئ 5/1ثطذبؾز ٚ فبنّٝ  يطيٌ بِتٔطاحُ ل

ثٛز ٚ  يفّع يثرف فٛلب٘ (13).وطزٜ ثٛز دبزيفًبٍٟ٘ساض ضا ا

ؾُٛح ثٛز  يسٕبٔ يثط ضٚ ٔشط يّئ 2ثٝ لُط  ييٞب ؾٛضاخ يزاضا

 ىٖٛيّيؾ (14)ضا ثط ٖٟسٜ زاقز  ياذشهبن يوٝ ٘مف سط

 دؽ اظ آٔبزٜ قس. َجك زؾشٛضار وبضذب٘ٝ ؾبظ٘سٜ يكيافعا

قؿشٝ  ٍئح يثب آة ثب زٔب ٝيثب٘ 20لبِت ثٝ ٔسر  ،يطيٌ لبِت

ثسؾز آٔسٜ  يٞب زض لبِت type Шؾذؽ ٌچ اؾشٖٛ   (.10) قس

(11;nزض ٔح )زضخٝ 40±1 ٚ 25±1 ، 4±1 يثب زٔبٞب ٍي 

ٞفشٝ  هيضٚظ ٚ  هيؾبٖز،  هي: يٚ ثب فٛانُ ظٔب٘ ٌطاز ؾب٘شي

 هيٞب زض  ٔسر لبِت ٗيقس وٝ زض ا رشٝيض يطيٌ ثٗس اظ لبِت

ٞب  ٞب اظ لبِت ؾبٖز وؿز 1. ثٗس اظ (15)ا٘ىٛثبسٛض لطاض ٌطفشٙس 

 24ثٝ ٔسر  بٞ . ثٗس اظ ذكه قسٖ وبُٔ وؿز(10)خسا قس٘س 

 يٌچ يٞب وؿز ي، لُط، ٖطو ٚ اضسفبٔ ٔٛخٛز ثط ضٚ(16)ؾبٖز 

ثبض سىطاض  SDM  digital caliper  (Germany) 3سٛؾٍ 

وٝ حجبة ثعضي  ييٞب . لبِت(10)آٖ زض ٘ٓط ٌطفشٝ قس  ٗيبٍ٘يٚ ٔ

ا٘دبْ ٌطفز.  يطيٌ زاقشٙس اظ ُٔبِٗٝ ذبضج ٚ ٔدسز لبِت

 TWO WAYزض ؾٝ خٟز خساٌب٘ٝ ثٝ ضٚـ  ياثٗبز طارييسغ

ANOVA ٙٗٔ ثٛزٖ اذشلاف ثب آظٖٔٛ  زاض يٚ ثٝ ّٖزPOST 

HOC ثٝ ٖٙٛاٖ  يلطاض ٌطفز. اظ ٔسَ فّع ئٛضز لًبٚر آٔبض

ط اؾبؼ ُٔبِٗبر ا٘دبْ قسٜ حس . )ث(10) سيقبٞس اؾشفبزٜ ٌطز

وٕشط اظ  هيالاؾشٛٔط يطيٌ ٔٛاز لبِت يثطا طارييلبثُ لجَٛ سغ

 (17) .ثبقس ي% 5/1ٔ
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( طشاحي ػِ ثؼذي. B( ؿکل ؿوبتيك دٍ ثؼذي. )Aهذل فلضي. )  

(C.ُهذل ػبختِ ؿذ ) 

 

          

 

 

 

 هشاحل قبلت گيشي ٍ گچ سيضي ٍ تْيِ كؼت

 اضائٝ قسٜ اؾز. 1خسَٚ  ٔشٛؾٍ اثٗبز زض: ّا یافتِ

هيبًگيي اثؼبد قطش، ػشض ٍ استفبع ثش حؼت دهبّب ٍ  -1جذٍل

ّبي پيگيشي صهبى  

 

 الف( ثؼذ قطش

 1ٞبي  ٌطاز زض ظٔبٖ زضخٝ ؾب٘شي 4ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي 

 (. P>05/0ٞفشٝ سفبٚر ٔٗٙبزاضي ٘ساقز ) 1ضٚظ ٚ  1ؾبٖز، 

 1ٞبي  ٌطاز زض ظٔبٖ ؾب٘شيزضخٝ  25ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي 

 1)ظٔبٖ ٞفشٝ زاضاي سفبٚر ٔٗٙبزاض ثٛز  1ضٚظ ٚ  1ؾبٖز، 

 1ٞفشٝ ٘ؿجز ثٝ  1  ٚ ظٔبٖ P;008/0ضٚظ:  1ؾبٖز ٘ؿجز ثٝ 

ؾبٖز زلز  1زض ايٗ زٔب، ظٔبٖ  P;000/0 ضٚظ: 1ؾبٖز ٚ 

ٞفشٝ  1ضٚظ اظ  1ثيكشطي اظ زٚ ظٔبٖ زيٍط زاضز ٚ زلز ظٔبٖ 

ٌطاز زض  زضخٝ ؾب٘شي 40غييطار زض زٔبي ٔيبٍ٘يٗ سثيكشط ثٛز. 

ٞفشٝ زاضاي سفبٚر ٔٗٙبزاض ثٛز  1ضٚظ ٚ  1ؾبٖز،  1ٞبي  ظٔبٖ

. زض ايٗ زٔب، زلز زض (000/0;P)ٚ  ( P;01/0)ثٝ سطسيت:

ٞفشٝ ثٛز. زض ثٗس لُط زض  1ؾبٖز ثيكشط اظ  1ضٚظ ٚ  1ٞبي  ظٔبٖ

ٔبي ٞفشٝ ٚ زض ز 1ضٚظ ٚ  1ٞبي  ٌطاز ظٔبٖ زضخٝ ؾب٘شي 4زٔبي 

ي لبثُ لجَٛ  ؾبٖز زض ٔحسٚزٜ 1ٌطاز ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 25

ؾبٖز  1وّيٙيىي لطاض زاقشٙس. ٕٞچٙيٗ ثٟشطيٗ زٔب زض ظٔبٖ 

 4ٞفشٝ زٔبي  1ضٚظ ٚ  1ٌطاز، زض ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 25زٔبي 

 (.1)خسَٚ ٌطاز ثٛز زضخٝ ؾب٘شي

 

 ة( ثؼذ ػشض

 1 ٌطاز زض ظٔبٖ زضخٝ ؾب٘شي 4ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي 

(. P;035/0ضٚظ اظ ِحبِ آٔبضي ٔٗٙبزاض ثٛز ) 1ؾبٖز ٘ؿجز ثٝ 

 1ضٚظ ٚ زلز ظٔبٖ  1ؾبٖز ثيكشط اظ  1زض ايٗ زٔب، زلز ظٔبٖ 

 25ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي ٞفشٝ ثٝ نٛضر ثيٙبثيٙي ثٛز. 

ضٚظ اظ  1ؾبٖز ٚ  1ٞفشٝ ٘ؿجز ثٝ  1ٌطاز زض ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي

. زض ايٗ زٔب ظٔبٖ (P;000/0 )ٞط زٚ:ِحبِ آٔبضي ٔٗٙبزاض ثٛز 

ٔيبٍ٘يٗ ٞفشٝ زلز ثيكشطي زاقشٙس.  1ضٚظ اظ  1ؾبٖز ٚ  1

ؾبٖز  1ٌطاز زض ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 40سغييطار زض زٔبي 

زض ايٗ (. P;03/0)ٞفشٝ اظ ِحبِ آٔبضي ٔٗٙبزاض ثٛز  1٘ؿجز ثٝ 

ضٚظ ثٝ  1ٞفشٝ ٚ زلز ظٔبٖ  1ؾبٖز ثيكشط اظ  1زٔب، زلز ظٔبٖ 

ي  ٞب زض ٔحسٚزٜ ي اؾز. زض ايٗ ثٗس سٕبٔي ٌطٜٚنٛضر ثيٙبثيٙ

 1لبثُ لجَٛ وّيٙيىي لطاض زاقشٙس ٚ ثٟشطيٗ زٔب زض ظٔبٖ 

ٞفشٝ  1ٌطاز ٚ ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 25ضٚظ زٔبي  1ؾبٖز ٚ 

 (.2)خسَٚ ثبقس زضخٝ ٔي 4زٔبي 

 

ػيليکَى 

 افضايـي
 صهبى دهب

 قطش
Mean±S

D 

 ػشض
Mean±S

D 

 استفبع
Mean±S

D 
 11.07 11.16 4.98 گشٍُ كٌتشل

Harmony 
medium 

1±4  

 

1 

 ؾبٖز
05/0±9/4  

 

03/0±23/11  

 

02/0±09/11  

 

ظضٚ 1  
04/0±91/4  

 

04/0±27/11  

 

04/0±05/11  

 

1 

 ٞفشٝ
04/0±94/4  

 

05/0±26/11  

 

02/0±07/11  

 

1±25

 

1 

 ؾبٖز
01/0±95/4  

 

02/0±19/11  

 

02/0±09/11  

 

ضٚظ 1  03/0±89/4  03/0±21/11  02/0±12/11  

1 

 ٞفشٝ
06/0±79/4  03/0±3/11  04/0±21/11  

1±40  

 

1 

 ؾبٖز
03/0±87/4  04/0±21/11  05/0±22/11  

ضٚظ 1  05/0±89/4  06/0±25/11  06/0±22/11  

1 

 ٞفشٝ
02/0±8/4  03/0±28/11  05/0±34/11  
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 ج( ثؼذ استفبع

 1ٞبي  ظٔبٌٖطاز زض  زضخٝ ؾب٘شي 4ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي 

(. P>05/0ٞفشٝ سفبٚر ٔٗٙبزاضي ٘ساقز ) 1ضٚظ ٚ  1ؾبٖز، 

 1ٌطاز زض ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 25ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي 

ضٚظ اظ ِحبِ آٔبضي  1ؾبٖز ٚ  1ٞبي  ٞفشٝ ٘ؿجز ثٝ ظٔبٖ

 1ؾبٖز ٚ  1ٞبي  زض ايٗ زٔب، ظٔبٖ (.P;000/0)ٔٗٙبزاض ثٛز. 

ٞفشٝ ثطذٛضزاض ثٛز٘س.  1ضٚظ اظ زلز ثيكشطي ٘ؿجز ثٝ ظٔبٖ 

 1ٌطاز زض ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 40ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض زٔبي 

ضٚظ اظ ِحبِ آٔبضي ٔٗٙبزاض ثٛز.  1ؾبٖز ٚ  1ٞفشٝ ٘ؿجز ثٝ 

(000/0;P.) ٖضٚظ اظ زلز  1ؾبٖز ٚ  1ٞبي  زض ايٗ زٔب، ظٔب

زض ايٗ ثٗس زض ٞفشٝ ثطذٛضزاض ثٛز٘س.  1ثيكشطي ٘ؿجز ثٝ ظٔبٖ 

ٞب ٚ زض زٔبي  ٌطاز، سٕبٔي ٌطٜٚ خٝ ؾب٘شيزض 25ٚ  4زٔبٞبي 

ي  ضٚظ زض ٔحسٚزٜ 1ؾبٖز ٚ  1ٞبي  ٌطاز ٌطٜٚ زضخٝ ؾب٘شي 40

 1لبثُ لجَٛ اظ ٘ٓط وّيٙيىي لطاض زاقشٙس. ثٟشطيٗ زٔب زض ظٔبٖ 

 4ضٚظ زٔبي  1ٌطاز، ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 4ٚ  25ؾبٖز زٚ زٔبي 

 زضخٝ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ٌطاز ثٛز  زضخٝ ؾب٘شي 4ٞفشٝ زٔبي  1ٌطاز ٚ ظٔبٖ  ؾب٘شي

 (.2)خسَٚ 

ٞبي  ٚ ظٔبٖ زض زٔبٞب 3زضنس ٔيبٍ٘يٗ سغييطار زض خسَٚ 

 اضائٝ قسٜ اؾز. ثٝ سفىيه ضيعي ؾيّيىٖٛ افعايكي ٔرشّف لبِت
ّبي  دسصذ هيبًگيي تغييشات ثش حؼت دهبّب ٍ صهبى -3جذٍل

 پيگيشي

 

 سیلیکون 
 افزایشی

 زمان دما

درصد 
میانگین 
 تغییرات

 قطر
 عرض
Mean 

 ارتفاع
Mean 

Harmony 
 medium 

4 1  

1 
 ساعت

57/1% 60% 27/0% 

1 
 روز

47/1% 04/1% 45/0% 

هفته 1  02/1% 92/0% 30% 

25 1  

1 
 ساعت

47/0% 29/0% 27/0% 

1 
 روز

73/1% 48/0% 48/0% 

هفته 1  76/3% 24/1% 28/1% 

40 1  

1 
 ساعت

06/2% 47/0% 37/1% 

1 
 روز

78/1% 85/0% 34/1% 

هفته 1  57/3% 14/1% 49/2% 

 
 پيگيشي ّبي هيبًگيي تغييشات ثش حؼت دهبّب ٍ صهبى -2جذٍل

 

 ػيليکَى

افضايـي   
 صهبى دهب

 قطش

Mean±SD 

 ػشض

Mean±SD 

 استفبع

Mean±SD 

Harmony 
medium 

4 1  

ؾبٖز 1  05/0±0782/0  03/0±0673/0  02/0±0300/0  

ضٚظ 1  04/0±0736/0  04/0±1164/0  04/0±0509/0  

ٞفشٝ 1  04/0±0509/0  05/0±1036/0  02/0±0336/0  

25 1  

ؾبٖز 1  01/0±0236/0  02/0±0327/0  02/0±0300/0  

ضٚظ 1  03/0±0864/0  03/0±0545/0  02/0±0536/0  

ٞفشٝ 1  06/0±1873/0  03/0±1391/0  04/0±1418/0  

40 1  

ؾبٖز 1  03/0±1027/0  04/0±0527/0  05/0±1518/0  

ضٚظ 1  05/0±0891/0  06/0±0955/0  06/0±1491/0  

ٞفشٝ 1  
02/0±1782/0  

 

03/0±1273/0  

 
05/0±2764/0  
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 تحث

وٝ ثٟشطيٗ زٔب ثطاي  زايٗ ُٔبِٗٝ ٘شبيح حبوي اظ آٖ ثٛ زض

 25زٔبي  Harmony mediumضيعي ؾيّيىٖٛ افعايكي  لبِت

ؾبٖز اؾز، ظيطا وٕشطيٗ  1بٖ ٌطاز ٚ ثٟشطيٗ ظٔ زضخٝ ؾب٘شي

 4سغييطار آٔبضي زض ايٗ ٌطٜٚ ٔكبٞسٜ ٌطزيس ٚ زض زٚ ٌطٜٚ 

ٞفشٝ ٘يع، ٕٞٝ اثٗبز اظ ٘ٓط وّيٙيىي لبثُ لجَٛ  1ضٚظ ٚ  1زضخٝ 

ٌطاز ثب  زضخٝ ؾب٘شي 25ٞؿشٙس. زض سٕبٔي اثٗبز؛ زض زٔبي 

وٙس.  ٌصقز ظٔبٖ زضنس ٔيبٍ٘يٗ سغييطار وبٞف ديسا ٔي

ٞب ٕٞچٙبٖ زض  ي ظٔبٖ ٖطو ٚ اضسفبٔ زض ٕٞٝٞطچٙس زٚ ثٗس 

ي لبثُ لجَٛ وّيٙيىي لطاض زاض٘س. أب زض ثٗس لُط سٟٙب  ٔحسٚزٜ

ٌيطز. زض ثٗس لُط؛ ثب  ؾبٖز زض ايٗ ٔحسٚزٜ لطاض ٔي 1ظٔبٖ 

 1وساْ اظ ؾٝ ظٔبٖ  ٌطاز ٞيچ زضخٝ ؾب٘شي 40افعايف زٔب سب 

يىي لطاض ي لبثُ لجَٛ وّيٙ ٞفشٝ زض ٔحسٚزٜ 1ضٚظ ٚ  1ؾبٖز، 

ٌيط٘س ٚ سغييطار ثب ضٚ٘س ٌصقز ظٔبٖ ٕٞرٛا٘ي ٘ساض٘س. زض  ٕ٘ي

ٌطاز ثب ٌصقز ظٔبٖ  زضخٝ ؾب٘شي 4ايٗ ثٗس ثب وبٞف زٔب سب 

وٙس، ِٚي سغييطار اظ  زضنس ٔيبٍ٘يٗ سغييطار افعايف ديسا ٔي

زضخٝ  40ِحبِ آٔبضي ٔٗٙبزاض ٘يؿشٙس. زض ثٗس ٖطو؛ زض زٔبي 

زضنس ٔيبٍ٘يٗ سغييطار وبٞف ٌطاز، ثب ٌصقز ظٔبٖ  ؾب٘شي

ٌطاز لبثُ  زضخٝ ؾب٘شي 4يبثس ِٚي ضٚ٘س سغييطار زض زٔبي  ٔي

ثيٙي ٘يؿز. ٞطچٙس وٝ زض ايٗ ثٗس زض ٞط زٚ زٔب، سٕبٔي  ديف

ي لبثُ لجَٛ اظ ٘ٓط وّيٙيىي لطاض زاض٘س. زض  ٞب زض ٔحسٚزٜ ظٔبٖ

زضخٝ  40ٚ  4يه اظ زٚ زٔبي  ثٗس اضسفبٔ؛ سغييطار زض ٞيچ

ٌطاز ثب ضٚ٘س ٌصقز ظٔبٖ ٕٞرٛا٘ي ٘ساض٘س. ٞطچٙس وٝ زض  ؾب٘شي

زضخٝ  40ٞب ٚ زض زٔبي  ي ظٔبٖ ٌطاز ٕٞٝ زضخٝ ؾب٘شي 4زٔبي 

ضٚظ اظ ٘ٓط وّيٙيىي لبثُ  1ؾبٖز ٚ  1ٌطاز زٚ ظٔبٖ  ؾب٘شي

زضخٝ زض يه  25لجَٛ ٞؿشٙس. دؽ زض ثٗس لُط؛ سٟٙب ؾٝ ٌطٜٚ 

؛ سٕبٔي ٞفشٝ، زض ثٗس ٖطو 1ضٚظ ٚ  1زضخٝ زض  4ؾبٖز، 

زضخٝ زض  40ٞب ثٝ خع ٌطٜٚ  ٞب ٚ زض ثٗس اضسفبٔ؛ سٕبٔي ٌطٜٚ ٌطٜٚ

ي لبثُ لجَٛ اظ ٘ٓط وّيٙيىي لطاض زاض٘س. زض  ٞفشٝ زض ٔحسٚزٜ 1

زضخٝ  25ؾبٖز، زٔبي  1زاضي لبِت زض ظٔبٖ  ٟ٘بيز، ثطاي ٍ٘ٝ

قٛز، ظيطا زض ايٗ زٔب وٕشطيٗ سغييطار ٔكبٞسٜ  سٛنيٝ ٔي

صقز ظٔبٖ ثبٖث ايدبز سغييطار غيط قٛز. زٔبي ظيبز ٚ ٌ ٔي

قٛز اظ ٍٟ٘ساضي لبِت زض  اؾز. ِصا سٛنيٝ ٔي لبثُ وٙشطِي قسٜ

زضخٝ( ُّٔمبً دطٞيع قٛز. اٌط ثرٛاٞيٓ لبِت ضا  40زٔب ثبلا )

زضخٝ  4سط ٍ٘ٝ زاضيٓ )يه ضٚظ سب يه ٞفشٝ(، زٔبي  َٛلا٘ي ٔسر

 قٛز. ديكٟٙبز ٔي

ثيكشطيٗ ٔيعاٖ  ٕٞچٙيٗ، اظ ٘ٓط ثبظٜ لبثُ لجَٛ وّيٙيىي

اؾز ٚ زٚ ثٗس ٖطو ٚ اضسفبٔ وٕشط  سغييطار زض ثٗس لُط ضخ زازٜ

ا٘س. أب ثٝ ٞط حبَ اٌط حشي يه ثٗس  سحز سبثيط سغييطار ثٛزٜ

قٛز وٝ وؿز  ٞٓ زچبض سغييطار غيط لبثُ لجَٛ ثبقس، ثبٖث ٔي

 سٟيٝ قسٜ سُبثك وٕي ثب ٔسَ انّي زاقشٝ ثبقس.

Gonçalves  ٖ47زض ُٔبِٗٝ ٔطٚضي ذٛز ثط ضٚي (18)ٚ ٕٞىبضا 

ثٝ ايٗ ٘شيدٝ  2008ٚ  1958ٞبي  ي ٔٙشكط قسٜ ثيٗ ؾبَ ٔمبِٝ

ٞبي وبضوطز، زٔب ٚ قطايٍ  ضؾيس٘س وٝ ثب ٚخٛز سفبٚر زض ظٔبٖ

ٌيطي، ا٘ٛأ  ٌيطي، يربٔز ٔبزٜ لبِت ٞبي لبِت زاضي، ضٚـ ٍ٘ٝ

بثي زض ايٗ ٔمبلار، ثطاي وٙشطَ ثجبر ٞبي اضظي سطي ٚ ضٚـ

زاضي قٛ٘س. زض ايٗ  C  ֯221ٍٝ٘ٞب ثبيس زض زٔبي  اثٗبزي؛ لبِت

ٞبيي وٝ زض زٔبٞبي  ُٔبِٗٝ، سغييطار اثٗبزي ثيكشطي زض لبِت

قس٘س ٔكبٞسٜ قس. ٕٞچٙيٗ ثٟشطيٗ ظٔبٖ  زاضي ٔي ثبلاسطي ٍ٘ٝ

شٝ زض ٘ٓط ٌطفشٝ ٞف 4زليمٝ سب  30، اظ هاPVSضيعي ثطاي  لبِت

قس. ايٗ ٔبزٜ زض ٔمبيؿٝ ثب زيٍط ٔٛاز سغييطار اثٗبزي وٕشطي 

 25ؾبٖز ٚ  1ي ٔب، ثٟشطيٗ ظٔبٖ ٚ زٔب  زاقز. زض ُٔبِٗٝ

ٞبيي وٝ زض زٔبي  يه اظ ٌطٜٚ زضخٝ زض ٘ٓط ٌطفشٝ قس ٚ ٞيچ

زضخٝ لطاض زاقشٙس اظ ٘ٓط وّيٙيىي ٔٛضز لجَٛ ٘جٛز٘س.  40

ٞبي  ٞب زض ظٔبٖ زاضي لبِت ٍ٘ٝٞطچٙس زض ُٔبِٗٝ ٔب ثطاي 

زضخٝ زاضاي ٘شبيح لبثُ  4ٞفشٝ، زٔبي  1ضٚظ ٚ  1سط  َٛلا٘ي

سٛاٖ ثٝ  لجَٛ وّيٙيىي زض سٕبٔي اثٗبز ثٛز. ايٗ سفبٚر ضا ٔي

ٞبي افعايكي زض ايٗ ٔمبِٝ ٘ؿجز  ثطضؾي سٕبْ ا٘ٛأ ؾيّيىٖٛ

 زاز. 

Kinra  ٖثٝ اضظيبثي ثجبر اثٗبز ذُي زٚ ٔبزٜ  (11)ٚ ٕٞىبضا

 Aquasil  ٚ3M ESPEٌيطي ؾيّيىٖٛ افعايكي  لبِت

 double-stepوؿز، ثٝ ضٚـ  80ٗٝ دطزاذشٙس. زض ايٗ ُٔبِ

 90زضخٝ ثٝ ٔسر  40دٛسي ٚاـ سٟيٝ قس وٝ ثٝ چٟبض ٌطٜٚ 

 48زضخٝ ثٝ ٔسر  -2ؾبٖز،  24زضخٝ ثٝ ٔسر  -10زليمٝ، 

ٞفشٝ سمؿيٓ قس٘س. آٟ٘ب زض ايٗ  1زضخٝ ثٝ ٔسر  0ؾبٖز ٚ 

ُٔبِٗٝ ٘شيدٝ ٌطفشٙس وٝ ثجبر اثٗبزي ايٗ زٚ ٔبزٜ سحز سبثيط 
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ٌيط٘س. أب سحميك ٔب ٘كبٖ  ٞب لطاض ٕ٘ي اضي لبِتز زٔب ٚ ظٔبٖ ٍ٘ٝ

سحز سبثيط  Harmony mediumي  ي ايٗ ثٛز وٝ ٔبزٜ زٞٙسٜ

زضخٝ  40ثبقس ٚ ثجبر اثٗبزي آٖ زض زٔبي  زاضي ٔي قطايٍ ٍ٘ٝ

 4ٞفشٝ ٚ زٔبي  1ضٚظ  1ٞب، زٔبي ٔحيٍ ثٝ ٔسر  ٚ سٕبٔي ظٔبٖ

ثبقس.  يؾبٖز اظ ٘ٓط وّيٙيىي لبثُ لجَٛ ٕ٘ 1زضخٝ زض ظٔبٖ 

سٛاٖ ثٝ سفبٚر ٔٛاز ؾيّيىٖٛ ٔهطفي ٘ؿجز  ايٗ سفبٚر ضا ٔي

 زاز.

Kambhampat ٖٔيلازي ثٝ ثطضؾي  2014زض ؾبَ (6)ٚ ٕٞىبضا

ٌيطي ؾيّيىٖٛ  اثط سغييطار زٔبيي زض ثجبر اثٗبزي ٔبزٜ لبِت

افعايكي دطزاذشٙس. آٟ٘ب ثٝ ايٗ ٘شيدٝ ضؾيس٘س وٝ سغييطار 

زض ثجبر اثٗبزي الاؾشٛٔطٞب زاض٘س. زض ايٗ زٔبيي ٘مف ثٙيبزي 

ٌطاز، سغييطار  زضخٝ ؾب٘شي 42ٚ  37سحميك ثب افعايف زٔب سب 

ٞبي سٟيٝ قسٜ ثب ٔٛاز  ٞبي وؿز ٔٗٙبزاضي زض سٕبٔي ا٘ساظٜ

ٔكبٞسٜ قس ٚ زض ٟ٘بيز ايٗ  putty/lightٌيطي ٔٛ٘ٛفبظ ٚ  لبِت

ٗبزي زض سطيٗ ٔبزٜ اظ ٘ٓط ثجبر اث ثجبر سحميك ٔٛ٘ٛفبظ ضا ثي

زاضي ثبلا زض ٔمبيؿٝ ثب ؾبيط ٔٛاز ٔٛضز ُٔبِٗٝ اٖلاْ  زٔبٞبي ٍ٘ٝ

اؾز. زض سحميك ٔب ٘يع ٔب٘ٙس ايٗ سحميك ثب افعايف زٔب ٚ  وطزٜ

ٞب ٔكبٞسٜ قس. ايٗ قجبٞز  ظٔبٖ، سغييطار ٔٗٙبزاضي زض ا٘ساظٜ

ثٝ زِيُ يىؿبٖ ثٛزٖ ٘ٛٔ ؾيّيىٖٛ افعايكي زض زٚ سحميك 

 ثبقس. ٔي

ُٔبِٗٝ اي ثب ٖٙٛاٖ  (15)ٚ ٕٞىبضاٖ  Almeida 2019زض ؾبَ 

ٞبي افعايكي ٔٙشكط وطز٘س. زض  اثط زٔب ثط ثجبر اثٗبزي ؾيّيىٖٛ

وّيسي زض ثجبر اثٗبزي  ايٗ ٔمبِٝ ٔكرم قس وٝ زٔب ٘مف

ٞب زاضز. ثيكشطيٗ سغييطار حدٕي ؾيّيىٖٛ زض زٔبي  ؾيّيىٖٛ

زضخٝ ضخ زاز. زض زٔبي اسبق، ا٘مجبو حدٕي ا٘سوي ثٗس اظ  60

 10ؾبٖز ٔكبٞسٜ قس وٝ لبثُ چكٓ دٛقي ثٛز ٚ زض زٔبي  48

ٚ  22زضخٝ وٕشطيٗ ا٘مجبو ثب ٌصض ظٔبٖ زيسٜ قس. ثيٗ زٔبٞبي 

ٞبي ٔرشّف  ز سغييطار ٔٗٙبزاضي زض ظٔبٌٖطا زضخٝ ؾب٘شي 10

 10ؾبٖز ٚ  1ٔكبٞسٜ ٘كس. زض ٟ٘بيز ثٟشطيٗ ظٔبٖ ٚ زٔب 

ؾبٖز ٚخٛز ٘ساضز،  1ضيعي سب  ثبقس ٚ اٌط أىبٖ ٌچ زضخٝ ٔي

زاضي قٛز. زض سحميك  ؾبٖز زض ٔحيٍ يرچبِي ٍ٘ٝ 5ٟ٘بيشبً سب 

زاضي لبِت زض زٔبي ٔحيٍ ٚ ثطاي  ؾبٖز، ٍ٘ٝ 1ٔب ثطاي 

  سط لبثُ لجَٛ ثٛز. ايٗ سفبٚر سط، زٔبي دبييٗ ي َٛلا٘يٞب ظٔبٖ

ٕٔىٗ اؾز ثٝ زِيُ سفبٚر ٘ٛٔ ؾيّيىٖٛ افعايكي ٔٛضز ثطضؾي 

 ي ٔٛضز ثطضؾي ثبقس. ي ٔب ثب ٔمبِٝ زض ُٔبِٗٝ

Thomas  ٖاثط ظٔبٖ ٍٟ٘ساضي 2016زض ؾبَ  (12)ٚ ٕٞىبضا ،

ٚ سغييطار زٔب ثط ضٚي سغييطار اثٗبزي لبِت دّي ٚيٙيُ 

 600ؾبيّٛوؿبٖ ٚ دّي اسط ضا ثطضؾي وطز٘س. زض ايٗ سحميك 

زضخٝ،  180زضخٝ، 10ٕ٘ٛ٘ٝ زض دٙح زضخٝ حطاضر ٔشفبٚر )

زضخٝ( ثٝ سطسيت ثطاي ٔسر  450زضخٝ ٚ  350زضخٝ،  280

ٍٟ٘ساضي قس٘س. ثيكشط سغييطار زض ؾبٖز  72ٚ  48، 24ظٔبٖ 

ؾبٖز  72ٚ  48ؾبٖز اسفبق افشبز٘س ٚ ٔمساض وٕي سغييط زض  24

ضخ زاز. ايٗ ٘شبيح ٘كبٖ زاز٘س وٝ سغييطار حطاضسي ظيبز ٕٔىٗ 

ٌيطي ثيب٘دبٔس. زض٘شيدٝ وؿز  اؾز ثٝ سغييط قىُ ٔبزٜ لبِت

 ي ٔب ٘يع ثب افعايف زٔب ؾبٖز سٟيٝ قٛز. زض ُٔبِٗٝ 24ثبيس َي 

 ٌيط٘س. لبثُ لجَٛ اظ ٘ٓط وّيٙيىي لطاض ٕ٘ي  ٞب زض ثبظٜ لبِت

ثجبر اثٗبزي زٚ ؾيّيىٖٛ  2015اٖلايي ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ 

ضا ثب يىسيٍط ٔمبيؿٝ وطز٘س.  Panasil  ٚAffinisافعايكي 

ؾبٖز  168ؾبٖز ٚ  24ؾبٖز،  1ٞبي  ضيعي زض ظٔبٖ لبِت

، ثط 2010ٚ ٕٞىبضاٖ زض ؾبَ  Pereiraُٔبِٗٝ  .(5)نٛضر ٌطفز

-اسط، ٔطوبدشب٘ز ٌيطي دّي ي لبِت ضٚي ثجبر اثٗبزي چٟبض ٔبزٜ

ؾِٛفبيس، ؾيّيىٖٛ افعايكي ٚ ؾيّيىٖٛ سطاوٕي نٛضر  دّي

 ADA standardٚ سغييطار اثٗبزي ؾيّيىٖٛ ثطاؾبؼ ٌطفز. 

ٔب زض ايٗ ُٔبِٗٝ، َجك . (19)% زض ٘ٓط ٌطفشٝ قس0.5وٕشط اظ 

 ISO4823ٌيطي الاؾشٛٔطي  آذطيٗ اؾشب٘ساضز ٔٛاز لبِت

% زض 1.5، حساوثط سغييطار اثٗبز ذُي ضا 2015ٔطثٌٛ ثٝ ؾبَ 

زض ٘ٓط ٌطفشٗ ايٗ ٔٛضز زض سحميك حبيط،  ثب (17).٘ٓط ٌطفشيٓ

زضخٝ  25ٞفشٝ ٚ زٔبي  1ضٚظ ٚ  1زضخٝ زض  4ثٗس لُط؛ زٔبي 

ؾبٖز، ثٗس ٖطو ثٝ نٛضر وبُٔ ٚ ثٗس اضسفبٔ؛ ثٝ خع  1زض 

ي لبثُ لجَٛ اظ ٘ٓط  ٞفشٝ زض ثبظٜ 1زضخٝ زض  40زٔبي 

 1زضخٝ زض  25وّيٙيىي لطاض ٌطفشٙس. زض ٘شيدٝ ؾٝ ٌطٜٚ 

ٞبيي ثب وٕشطيٗ  ٞفشٝ، لبِت 1ضٚظ ٚ  1خٝ زض زض 4ؾبٖز ٚ 

ٞب  ي ٌطٜٚ سغييطار اثٗبزي ٚ اظ ٘ٓط وّيٙيىي لبثُ لجَٛ ٚ ثميٝ

 ٞبيي غيط لبثُ لجَٛ زاض٘س. لبِت



 

  يكيافعا ىٖٛيّيلبِت ؾ ياثٗبز طارييثط سغ يٍٟ٘ساض ٍئح يزٔب طيسأث يا ؿٝئمب يثطضؾ                                                           114
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ضؾس وٝ اظ ٘ٓط آٔبضي ثب افعايف  ي حبيط ثٝ ٘ٓط ٔي زض ُٔبِٗٝ

زاضي  ٞب، افعايف ٔسر ظٔبٖ ٍ٘ٝ زضخٝ زض سٕبٔي ظٔبٖ 40زٔب سب 

 4ؾبٖز( زض زٔبي  1ٞبي وٛسبٜ ) ٔبي اسبق ٚ ظٔبٖلبِت زض ز

قٛز. وٝ ايٗ  زضخٝ سغييطار اثٗبزي غيط لبثُ وٙشطِي ايدبز ٔي

ؾبٖز زض وٕشطيٗ ٔمساض  1زضخٝ ٚ ظٔبٖ  25سغييطار زض زٔبي 

 Harmonyضيعي ٔبزٜ  ذٛز ٞؿشٙس. ثٙبثطايٗ ثطاي لبِت

medium  ظ قٛز ٚ اٌط ٘يب ؾبٖز سٛنيٝ ٔي 1زضخٝ سب  25زٔبي

سطي ٚخٛز زاقشٝ ثبقس، زٔبي  زاضي لبِت ثٝ ٔسر َٛلا٘ي ثٝ ٍ٘ٝ

ٞب  يه اظ ظٔبٖ زضخٝ زض ٞيچ 40زضخٝ لبثُ لجَٛ اؾز. زٔبي 4

 قٛز. سٛنيٝ ٕ٘ي

 اقبضٜ ظيط ٔٛاضز ثٝ ٔيشٛاٖ حبيط ُٔبِٗۀ زض ٔثجز ٘ىبر اظ

ظٔبٖ اثط زٔب ٚ ظٔبٖ  ( ثطضؾي ٞٓ 2سٗساز ٕ٘ٛ٘ٝ وبفي. ( 1وطز: 

 (3ٌيطي ؾيّيىٖٛ افعايكي.  ي لبِت لبِت ٔبزٜثط زلز اثٗبزي 

 چٍٍٛ٘ي ثٝ ي زليمي اقبضٜ (20, 11, 10)ٔرشّف  ُٔبِٗبر

 زض أب ا٘س، ٘ىطزٜ ٔٗيٗ ٔرشّف زٔبٞبي زض ٞب لبِت ٍٟ٘ساضي

 ظٔبٖ سب زاضي، ٍ٘ٝ زٔبٞبي ٔرشّفِ زض ٞب لبِت ي حبيط، ُٔبِٗٝ

ٌيطي  ا٘ساظٜ ثطاي( 4 زاضي قس٘س. ٍ٘ٝ ا٘ىٛثبسٛض زض ضيعي، لبِت

 ٔشفبٚسي ياثعاضٞب اظ ٔرشّف ُٔبِٗبر زض ٌيطي لبِت ٔبزٜ زلز

زض  2020ؾبَ  زض (21)ٕٞىبضاٖٚ  Sanاؾز.  قسٜ اؾشفبزٜ

ٌيطي ٚ ٘ٛٔ ٔبزٜ ثط  ٝ ثطضؾي سبثيط ضٚـ لبِتي ذٛز و ُٔبِٗٝ

ٞبي ايٕذّٙز ثٛز ثب اؾشفبزٜ اظ وِٛيؽ زيديشبَ ثٝ  نحز لبِت

زض ايٗ ٌيطي وطز٘س.  ٞبيكبٖ ضا ا٘ساظٜ ٔشط لبِت ٔيّي 03/0زلز 

ٔيىطٚٔشط خٟز ثبلا ثطزٖ زلز 10سحميك ٘يع اظ وِٛيؽ ثب زلز 

يطي ثب اؾىٙط ٌ اؾز )ٞطچٙس ا٘ساظٜ آٔبضي سحميك اؾشفبزٜ قسٜ 

ي ثبلا ٔمسٚض  سط اؾز، ِٚي اؾشفبزٜ اظ آٖ ثٝ ّٖز ٞعيٙٝ زليك

ٞبي  ي حبيط ٚ ثب سٛخٝ ثٝ يبفشٝ ( ثطاؾبؼ ُٔب5ِٝٗ٘جٛز.(. 

ٞب زض زٔبي ثبلا ٔٛخت ثطٚظ  لبِت زاضي ٍُ٘ٝٔبِٗبر لجّي 

ٌيطي  سغييطار غيط لبثُ وٙشطِي زض ثجبر اثٗبزي ٔبزٜ لبِت

سط، سغييطار اثٗبزي  ٞب زض زٔبي دبييٗ تزاضي اظ لبِ قٛز ٚ ٍ٘ٝ ٔي

 زٔبيثب ايٙىٝ زض ٔٛضز  (6 18, 15, 12, 6)وٙس  وٕشطي ضا ايدبز ٔي

 ٘شبيح وٝ اؾز ٘ساضز، ٔكىُ اؾشب٘ساضزي ٚخٛز زاضي ٍ٘ٝ ٔحيٍ

 حبَ ٞط ثٝ وٙيٓ. أب ٔمبيؿٝ ُٔبِٗبر زيٍط ثب ضا سحميك ايٗ

 وشٛضٞبيفب اظ زاضي ٍ٘ٝ ٔحيٍ زٔبي وٝ ٚخٛز زاضز ٘ٓط اسفبق

ٞط  .(18, 15, 6)ثبقس ٔي ٌيطي لبِت ٔٛاز اثٗبزي ثجبر ثط سأثيطٌصاض

چٙس زض ثًٗي اظ سحميمبر، اضسجبٌ ٔٗٙبزاضي ثيٗ ثجبر اثٗبزي ٚ 

  .(11)سغييطار زٔبيي ٚخٛز ٘ساقز 

اظ ٔكىلار ٖٕسٜ ايٗ سحميك ايدبز قطايٍ يىؿبٖ زض سٕبٔي 

ٌيطي ٔسَ انّي ٚ زاي ثب زلز ٔس٘ٓط ثٛز.  ٔطاحُ وبض ٚ ا٘ساظٜ

 ٚ ظيبز ي ٘ؿجشبً ٞعيٙٝ ٚلز، نطف ٔكىُ سٛاٖ ٔي ٕٞچٙيٗ،

 .ثطز ٘بْ ضا حبنُ ٞبي زض وؿز حجبة ايدبز

 

 گيشي ًتيجِ

آيس ثجبر اثٗبزي  حبيط ثٝ ٘ٓط ٔي  ي ُٔبِٗٝ ٔحسٚزٜ زض

سحز سأثيط زٔبي  Harmony mediumؾيّيىٖٛ افعايكي 

ثبقس. اظ ٘ٓط آٔبضي، ظٔبٖ  ضيعي ٔي ٔحيٍ ٍٟ٘ساضي ٚ ظٔبٖ لبِت

زضخٝ وٕشطيٗ سغييطار اثٗبزي ضا زاضز ٚ  25ؾبٖز ٚ زٔبي  1

فشٝ اظ ٞ 1زضخٝ زض ظٔبٖ  4ضٚظ ٚ  1زضخٝ زض ظٔبٖ  4زٚ ٌطٜٚ 

٘ٓط وّيٙيىي لبثُ لجَٛ ٞؿشٙس. اظ ِحبِ وّيٙيىي ثٝ ٘ٓط 

ٌطاز زض سٕبٔي  زضخٝ ؾب٘شي 40ضؾس ثب افعايف زٔب سب  ٔي

 قٛز. ٞب، سغييطار اثٗبزي غيطلبثُ وٙشطِي ايدبز ٔي ظٔبٖ
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