
 85/ديبدي 1404  دبييِ    /ًٕڇ       /ٙمبٌٍ  ثيٖز ي ىيڇډؼچٍ سلٺيٸ ىٍ ٭چًڇ ىوياوذِٙپي/ىيٌٍ   183

                                    

 

 

 85/ديبدي 1404  دبييِ           /ًٕڇ      /ٙمبٌٍ   ثيٖز ي ىيڇٍ سلٺيٸ ىٍ ٭چًڇ ىوياوذِٙپي/ىيٌٍ ډؼچ 

 
 

ًاهِ بِ سردبیر

هت دّاى ٍ دًذاى د  وَدواى سلا تیاّو

سنیاٍت فیهبتلا بِ اختلال ط
 

 هْشاى هيشصايي، دوشش آسصٍ ػلايي 
 يآصاد اػلاه يداًـگبُ ػلَم دضؿى ي, داًـىذُ دًذاًذضؿىيدًذاًذضؿى يداًـدَ 1

  شاىي،سْشاى،ا

 ،يهَاددًذاً يمبسيدّبى فه ٍ كَسر ، ػضَ هشوضسحم يّب يوبسيث بسگشٍُيداًـ -2

 شاىيسْشاى، ا يآصاد اػلاه يداًـگبُ ػلَم دضؿى ياًذضؿىداًـىذُ دًذ

 

وٚبن ىَىيٌ ځَيَي اُ  *(ASDsاهشلالار ٥يٴ ايسيٖڈ )

اهشلالار ٍٙيي ٭ٞجي اُ ػمچٍ اهشلاڃ ايسيٖڈ، ٕىيٍڇ 

ڃ ٍٙيي إٓذَځَ، اهشلاڃ اُ َڈ ځٖيوشٍ ىيٍان ٽًىٽي ي اهشلا

. (1)ٵَاځيَ ډي ثبٙي ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ىيڂَي ډٚوٜ وٚيٌ إز 

*سٮياى ٽًىٽبن ډجشلا ثٍ 
ASD  َىٍ ايَان ويِ ىٍ ٕبڃ َبي اهي

وٶَ  10سب  6.26وٶَ ايَاوي  10000اٵِاي٘ يبٵشٍ إز ي اُ ََ 

سب ٕيِىٌ ٕبڃ  1966. ډ٦بڅٮبر اُ ٕبڃ  (2)ډجشلا َٖشىي   ثٍ آن

*دي٘ وٚبن ىَىيٌ ثَيُ ػُبوي  
ASD  ىٍٝي  0.7سب  0.6ثيه

. ٽٍ ىٍ ٥ًڃ ىٍَ ځٌٙشٍ ، ٙي٫ً ػُبوي ځِاٍٗ  (4,3)ډي ثبٙي 

 .  (5,4)ٙيٌ ث٦ًٍ ٹبثڄ سًػُي اٵِاي٘ يبٵشٍ إز 

ٙبډڄ  ثَإبٓ ډٺبلار ١بيٮبر ٙبي٬ ىَبوي ىٍ ايه ثيمبٍان

دًٕييځي َبي ىوياوي َشَيّن ، ثيمبٍي َبي دَيًىوشبڃ ، ي 

ي ي إٓيت َبي ىَبوي ٽٍ هًى ٙي٫ً ثبلاي سَيډبَبي ىوياو

. َمـىيه اكشمبڃ  (6)ايؼبى ډي ٽىىي ، ډٚبَيٌ ٙيٌ إز 

*ٙي٫ً ثَاٽٖيٖڈ ىٍ اٵَاى ډجشلا ثٍ 
ASD  ٌىٍ ډٺبيٍٖ ثب ځَي

ىٍ ثٍَٕي ييْځي َبي ډبڃ اٽچًّوي ىٍ  (.7)ٽىشَڃ ويِ ثيٚشَ ثًى 

*ثيمبٍان ډجشلا ثٍ 
ASD  ىٍ ډٺبيٍٖ ثب اٵَاى ٵبٹي ايه ثيمبٍي

اوڂڄ ، اده ثبيز ٹياډي ي  3ي٫ً2 اٽچًّن ٽلآ ويِ ، ٙي

  (.8) ٌ إز.َمـىيه اٵِاي٘ ايٍػز ډبځِيلا ويِ ثيٚشَ ثًى

ىٍ ٽًىٽبن ي وًػًاوبن آډًُٗ ثُياٙز ، اٝلاف ٍٵشبٍ َبي 

ثُياٙز ىَبن ي ىويان ، ٍيٗ َبي ديٚڂيَي اُ دًٕييځي 

ډبوىي ٵيًٍٕٚيلاوز ي ياٍوي٘ ٵچًٍايي سَادي ي َمـىيه سَډيڈ 

ي ډلبٵ٪ٍ ٽبٍاوٍ ,وڂُياٍي ي سبډيه ٵ٢ب ي ىٍډبن َبي َب

 اٍسًىوٖي اُ اَميز ييٌْ اي ثَهًٍىاٍ إز . اٍائٍ هيډبر 

 

 

 

 

 

ىوياوذِٙپي ىٍ ٽًىٽبن  ډجشلا ثٍ ايسيٖڈ ثب ييْځي َبي 

يِي ي ډييَيز ٕبُډبن ډشمبيِ ٽىىيٌ ، ويبُډىي ثَوبډٍ ٍ

ىٍ ثٖيبٍي اُ ثيمبٍي َبي هبٛ سًػٍ  .يبٵشٍ ډي ثبٙي

ياڅييه ي ثٖيبٍي اُ وِىيپبن ٽًىٻ َٝٵب ثَ ٍيي ثيمبٍي 

يي ډٮ٦ًٳ ډي ثبٙي ي اُ ډَاٹجز َبي ثُياٙشي ىَبن ي 

ىويان آځبَي ٽبٵي وياٍوي . ىٍ ايه ثيمبٍان ثيڅيڄ ٭يڇ 

يان َب دًٕييٌ سًػٍ ثُياٙز ىَبوي ٽًىٽبن ثٖيبٍي اُ ىو

ٙيٌ ي ىٍ ٕىيه دبييه اُ ىٕز ډي ٍيوي ٽٍ هًى ٭لايٌ ثَ 

ي سبطيَ ٍيي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ٽًىٽبن ،  ٭مچپَىٽبَ٘ 

ثب٭ض اُ ىٕز ٍٵشه ٵ٢ب ي ويبُ ثٍ ىٍډبن َبي سُبػمي ي 

اٍسًىوٖي ٍا ىٍ ايه ثيمبٍان ثيٚشَ ډيپىىي..َمـىيه 

هشلاڃ ٥يٴ ثٖيبٍي اُ ىاٍي َبي ډَٞٵي ٽىشَڃ ي ىٍډبن ا

ايسيٖڈ ، ٭ًا١ٍي َمـًن ١بيٮبر ٹبٍؿي ي هٚپي ىَبن 

 ىاٍوي ٽٍ هًى يپي اُ ٭ًاډڄ سَٖي٬ ٽىىيٌ دًٕييځي

 إز. ىوياوي

ىٍكبڃ كب١َىٍ ثَوبډٍ َبي آډًُٙي ي ٽًٍيپًڅًڇ ډًٞة 

٭مًډي ي سوٞٞي ىٍ ىاوٚپيٌ َبي ىوياوذِٙپي سب ؿٍ 

كي ډيِان ثٍ آډًُٗ ايه ډُڈ دَىاهشٍ ډي ًٙى؟ ي سب ؿٍ 

ثَاي ډٮبيىبر ىيٌٍ اي ايه ٽًىٽبن ىٍ ډَاٽِ ىٍډبوي يٹز 

ي َِيىٍ َٝٳ ډي ًٙى ؟آيب ډَاٽِىٍډبوي  ډًػًى ډؼُِ ثٍ 

سؼُيِار ٽبٵي يٕبهشبٍډىي ثَاي آډًُٗ  ىاوٚؼًيبن ي 

ىٕشيبٍان  سوٞٞي ي يب ىٍډبن ډجشلايبن َٖشىي؟آيب ٍاػ٬ 

ثٍ ٍيٗ َبي ثَٹَاٍي اٍسجب٣ ٽٍ ايڅيه ځبڇ ىٍډبن ي 

سَيه ثو٘ ىٍډبن آوُب إز ا٥لا٭بسي ثٍ  ډٚپڄ

ىاوٚؼًيبن ىوياوذِٙپي ىاىٌ ډي ًٙى؟آيب ډيِان َميڅي 

ىٍډبن ديـييٌ ي  ٽبٵي ىٍ ػبډٮٍ ىوياوذِٙپي ٽًٍٚ ثَاي

ُډبوجَ ايه ثيمبٍان سٮييه ٙيٌ إز؟آيب ډَاٽِ ىٍډبوي 

ىوياوذِٙپي ډٚوٜ ي ډؼُِي ثب اوؼمه اسيٖڈ ىٍاٍسجب٣ 

ڇ ثيمٍ ىٍډبوي دًُٙٚبي سىڂبسىڀ ٹَاٍ ىاٍى؟ٽيا

 ىوياوذِٙپي ايه ثيمبٍان سٺجڄ ډي ومبيي؟ 



 

 ي َمپبٍ   ډَُان ډيَُايي                                                                                                    184

 85/ديبدي 1404           دبييِ /      ًٕڇ/ٙمبٌٍ   ىيڇثيٖز ي ډؼچٍ سلٺيٸ ىٍ ٭چًڇ ىوياوذِٙپي/ىيٌٍ  

 
 

 

 

 

ثب يػًى اٵِاي٘ دٌيَٗ ي ٩َٵيز ٍٙشٍ ىوياوذِٙپي ىٍ ٽًٍٚ 

ؿَا َىًُ ثٖيبٍي اُ ياڅييه ايه ٽًىٽبن كشي ىٍ ډًٍى ثُياٙز 

ي ډيِان ٙبهٜ َبي ىوياوي آوُب كشي اويٽي ا٥لا٭بر وياٍوي 

 دًٕييځي ىٍ ايه ٽًىٽبن ىٍ كبڃ اٵِاي٘ إز ؟

آډًُٗ ثُياٙز ي سٲٌيٍ ي ىٍډبن َبي ديٚڂيَاوٍ ډلبٵ٪ٍ 

ٽبٍاوٍ ويبُډىي َمپبٍي ځَيَي ډشًڅيبن ثُياٙشي ىٍ كًٌُ َبي 

ډوشچٴ اُ ػمچٍ ډيآٍ ي ډَاٽِ ىٍډبوي  سوٞٞي ايه ثيمبٍان 

َمپبٍي ٽچيىيٖه َب ډي ثبٙي . ايه اډَ ډُڈ ىٍ ځَي َميڅي ي 

ثًيٌْ ىٍ ٍٙشٍ ىوياوذِٙپي ىٍ ٕىيه دبييه ي كشي ثٍ ډل٠ 

ا٥لا٫ ياڅييه اُ ثيمبٍي ٽًىٻ ډي ثبٙي سب ثشًان ىٍ ٽىبٍ ىٍډبن 

ثيمبٍي هبٛ ٽًىٻ اُ وشبيغ ُيبوجبٍ ٭يڇ سًػٍ ثٍ ثُياٙز 

 ىوياوي ٽًىٻ ديٚڂيَي ٽَى .

َبي سًػٍ ثٍ ياكيَبي آډًُٙي ىٍډبوي ډجشلايبن ثٍ ثيمبٍي 

هبٛ ىٍ ٽًٍيپًڅًڇ ىوياوذِٙپي ويبُ ډُمي إز ٽٍ ثبيي ىٍ 

 َبي آډًُٙي يُاٍر ثُياٙز,ځٌاٍيثبُوڂَي آن  ي ٕيبٕز 

َمپبٍي وِىيټ   ډًٍى سًػٍ ٹَاٍځيَى.ىٍډبن ي آډًُٗ دِٙپي 

اوؼمه َبي سوٞٞي ىوياوذِٙپي ثب اوؼمه سوٞٞي اسيٖڈ , 

ٕمي يډؼبُي َمپبٍي ٍٕبوٍ اي ىٍ ٍٕبوٍ َبي ډوشچٴ ٍ

اػشمب٭ي ياٵِاي٘ آځبَي ػبډٮٍ اډَي ثٖيبٍ ١َيٍي ثًىٌ ي 

كياٹڄ ثب٭ض هًاَي ٙي ٭لايٌ ثَ ٍوغ ٽًىٻ اُ ثيمبٍي هبٛ 

يي ، ٍوغ سلمڄ ثيمبٍي َبي ىَبن ىويان ثَ ايٚبن سلميڄ 

وًٚى . څٌاثبيي سمُيياسي ثٍ ًٍٝر ٭مچيبسي ي ٕبهشبٍډىي 

ىَبن ي ىويان  ٥َاكي ًٙى سب ا٥لا٭بر ٽبٵي ىٍهًٞٛ ٕلاډز

ىٍاهشيبٍٹَاٍځيَى.ايه اډَډًػت اٍػب٫ ثٍ ډًٹ٬ ثيمبٍان ي 

ػچًځيَي اُ آطبٍ ُيبوجبٍ ىوياوي آوُب يٽبَ٘ ثبٍډبڅي ي ٍياوي 

 ياڅييه ي ٕيٖشڈ ٕلاډز ػبډٮٍ هًاَي ٙي.
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