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Background and Aim: Asymmetric extractions have been proposed as potential treatment options to correct 

Class II subdivision malocclusion, suggesting that most side effects associated with asymmetrical mechanics 

can be avoided, however the post-treatment arch form may not be symmetrical. Therefore, the aim of this 

study was to determine the post-treatment effects of unilateral premolar extraction on the maxillary dental 

arch in Class II subdivision malocclusions. 

Material and Methods: Thirty-four patients with Class II subdivision malocclusion were treated for tooth extraction 

were selected. Patients were divided into two groups treated with unilateral and bilateral extractions in the maxilla.  

Dental arch symmetry was assessed using maxillary digital 3D casts and anterior-posterior, vertical and transverse 

changes of upper dental arch was calculated. The amount of displacement of the molars and canines were recorded and 

the changes in inclination of incisors was also measured on lateral cephalography. The T-test and  test was used for 

each index with normal distribution and Mann-u Whitney test was used for specific data with abnormal distribution. 

Results: The amount of molars asymmetry in the unilateral extraction group in the transverse dimension was 0.15 mm 

and in anterior-posterior dimension 4.55 mm more than bilateral extraction group which was statistically significant 

(p≤0.001).  However, in the vertical plane, the molars showed statistically insignificant differences.   The amount of 

canines’ asymmetry in the unilateral extraction group in the transverse, vertical and anterior-posterior dimension was 

0.18 mm, 0.58 mm and in 0.60 mm respectively, when compared with bilateral extraction group which was statistically 

significant (p≤0.0001). The difference in the inclination of the upper anterior teeth at the end of treatment was also 

statistically significant. 

Conclusion: The effect of unilateral premolars extraction on the symmetry of the dental arch form is significantly 

different from bilateral premolars extraction.  Asymmetry of the molars at the end of treatment, the amount of anterior 

displacement of the molars on the extraction side and the amount of posterior canine displacement on the traction side 

were clinically significant.  
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 خلاصٝ:

ٙيٌ إز،  ٚىُبىيد subdivisionاٝلاف ډبڃ اٽچًّن ٽلآ ىي  یثبڅٺًٌ ثَا یىٍډبو ىٍیځِ ټیىويان ثٍ ٭ىًان  ينيٽٚ پ٦َٵٍی : ػبثمٝ ٚ ٞذف

ډ٦بڅٮٍ  هی، اډب ٙپڄ ٹًٓ دٔ اُ ىٍډبن ډمپه إز ډشٺبٍن وجبٙي. َيٳ اُ اوؼبڇ اوبډشٺبٍن اػشىبة ٽَى ټيډَسج٤ ثب ډپبو یسب اُ اٽظَ ٭ًاٍٟ ػبوج

 یٵټ ثبلا ىٍ ډبڃ اٽچًّن َب یٹًٓ ىوياو ی٥َٵٍ ثَ ٍي ټیدَډًڅَ  ينياطَار دٔ اُ ىٍډبن ٽٚ هيياثٮبى ي سٮ یىٍ سمبډ یىڂیوبٹَ هیا ٸيىٹ یثٍَٕ

 إز. subdivisionٽلآ ىي 

طبث ز ىٍ   یي سلز ىٍډبن اٍسًىوٖ   subdivisionډبڃ اٽچًّن ٽلآ ىي  یٽٍ ىاٍا مبٍيث 34ځٌٙشٍ وڂَ،  cohort ډ٦بڅٮٍ هیىٍ ا: ٚ سٚؽ ٞب ٔٛاد

ٙيوي ثٍ ىي ځَيٌ ىٍډ بن   matchاٵَاى اُ و٪َ ٕه ي ػىٔ  هیٽٍ ا هیىويان ٹَاٍ ځَٵشٍ ثًىوي، اوشوبة ٙيوي. دٔ اُ ا ينيثٍِځٖبڃ ثب ٽٚ مبٍانيث

 یٕ ٍ ثٮ ي   یَ ب  ىي ځَيٌ ثب إ شٶبىٌ اُ ٹبڅ ت   هیىٍ ا یځٚشٍ ي سٺبٍن ٹًٓ ىوياو ڈيىي ٥َٵٍ ىٍ ٵټ ثبلا سٺٖ ينيي ٽٚ  َٵ٥ٍ ټی ينيٙيٌ ثب ٽٚ

 َاريي  طجز ٙي ي سٲ هيډًڅَ ي ٽبو یىويان َب ییػبثؼب ِانيي ډ یٹًٓ ىوياو یي ٭١َ ی٭مًى ،یهچٶ-یٹياډ َارييٙي. سٲ یبثیٵټ ثبلا اٍُ شبڃيؼیى

 وَډ بڃ اُ اُ آُډ ًن   ٬ی  َ َ ٙ بهٜ ث ب سًُ    یډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵز. ث َا  یڅشَاڃ ٕٶبڅًډشَ یًځَاٵیىٍ ٍاى ِيو ِيٍَبیىٖبیا یىويان َب ىٚهيىپچیا

 test-T   يk^2  اُ آُډًن  یَ٭بىيٱ ٬یهبٛ ثب سًُ یىاىٌ َب یي ثَاMann-u Whitney .إشٶبىٌ ٙي 

اُ  ٚشَيډشَ ث یچيډ 15/0 یډشَ ي ىٍ ثٮي ٭١َ یچيډ 55/4 یهچٶ یاډ٥َٵٍ ىٍ ثٮي ٹي ټی ينيډًڅَ ىٍ ځَيٌ ٽٚ ی٭يڇ سٺبٍن ىوياوُب ِانيډ ٞب: بفشٝي

وٚ بن وياىو ي.    یىاٍ یسٶ بير ډٮى    یډًڅََب اُ و٪َ آډبٍ ی(. اډب ىٍ ثٮي ٭مًى≥p 001/0).ىاٍ ثًى یډٮى یىي٥َٵٍ ثًى ٽٍ اُ و٪َ آډبٍ ينيځَيٌ ٽٚ

 18/0 یډش َ ي ٭١َ    یچ  يډ 58/0 یىٍ ثٮي ٭مًى مشَ،يچيډ60/0 یچٶه-ی٥َٵٍ ىٍ ثٮي ٹياډ ټی ينيىٍ ځَيٌ ٽٚ هيٽبو یسٺبٍن ىوياوُب يڇ٭ ِانيډ

اُ  ِي  ثبلا ىٍ ىي ځ َيٌ و  یٹياډ یىويان َب تي(. سٶبير ٙ≥p 0001/0) ىاٍ ثًى یډٮى یىي٥َٵٍ ثًى ٽٍ اُ و٪َ آډبٍ ينياُ ځَيٌ ٽٚ ٚشَيډشَ ث یچيډ

 ىاٍ ثًى. یډٮى یو٪َ آډبٍ

 یث ٍ ٥ ًٍ ډٮى     یاُ څلب٧ آډبٍ ينيوٖجز ثٍ ٕمز وپٚ ينيىويان ډًڅَ ىٍ ٕمز ٽٚ ییٍ ػبػب ث ِاني٥َٵٍ، ډ ټی ينيىٍ ځَيٌ ٽٚ :یشيٌ دٝي٘ش

 یثٍ ٥ًٍ ډٮى یاُ څلب٧ آډبٍ ينيىٍ ٕمز ٽٚ هيٽبو یىوياو ییػبثؼب هيثًى؛ َمـى ٚشَيث یي كَٽز ٹياډ ىشَيّنیا پٚه،یىٍ ػُز ٽبوٖشَ یىاٍ

 ثًى. ٚشَيث پٚهیي ٽبوٖشَ ىشَيّنیا ،یىٍ ػُز هچٶ یىاٍ

Cl  -ٔبَ اوّٛطٖ ولاع دٚ، وّيذی:  وّٕبر ass I I  subdi vi si onعشفٝ، سمبسٖ لٛع هي ذٖي، وـ 

 ٔمذٔٝ:

ثبٍ س٤ًٕ  هيايڅ یٽٍ ثَا subdivision ډبڃ اٽچًّن ٽلآ ىي

ٕمز ي  ټیٽلآ ىي ىٍ  یاوڂڄ ٭ىًان ٙي ثب ٍاث٦ٍ ډًڅَ

 یًٙى ي ػِء ىٍډبن َب یډٚوٜ ډ ڂَیىٍ ٕمز ى ټیٽلآ 

دىؼبٌ ىٍٝي َمٍ  یوبَىؼبٍ هیا  (.6-1)ٕزا یډٚپڄ ىٍ اٍسًىوٖ

ىَي ي ػِء  یډ ڄيٽلآ ىي ٍا سٚپ یَب یوبَىؼبٍ ی

-1)إز یاٍسًىوٖ مبٍانيىٍ ث یىوياو ی٭يڇ سٺبٍن َب هیؼشَیٍا

 بیي  یإپچش ،یسًاوي ىوياو ی٭يڇ سٺبٍن ډ هیا ؼبىی٭چز ا (.6

٭يڇ  هیا ؼبىیاُ ََ ىي ثبٙي، ٽٍ اٽظَ ډ٦بڅٮبر ٭چز ا یجيسَٽ

ىوشًآڅًئًلاٍ ځِاٍٗ  َارييٍا ٱبڅجب سٲ یهچٶ-ین ٹياډسٺبٍ

ىي و٫ً  subdivision ٽلآ ىي یىٍ ٥جٺٍ ثىي  (.6-1)ومًىوي

 َځَيٌیُ subdivision ٙيٌ إز. ٽلآ ىي ٴیسٮَ َځَيٌیُ

ىٍ ٕمز ٽلآ ىي،  جڄیډًڅَ ايڃ ډىي یٖشبڅیى زيثب ډًٹٮ I و٫ً

ًٍر ي ٝ یبويٵټ ثبلا ثب ه٤ ډ ٚهيىوش یبويه٤ ډ یَڈ هًاو

ثٍ ٕمز ٽلآ ىي ډٚوٜ  جڄیډىي یاولَاٳ ه٤ ي٤ٕ ىوياو

 زيثب ډًٹٮ  IIو٫ً َځَيٌیُ  subdivision  .  ٽلآ ىيًٚىيډ

ه٤  یىٍ ٕمز ٽلآ ىي، َڈ هًاو لایډًڅَ ايڃ ډبځِ یبڅیډِ

ًٍٝر ي اولَاٳ ه٤  یبويثب ه٤ ډ هیيٵټ دب ٚهيىوش یبويډ

. ىًٚيډٚوٜ ډ ټیثٍ ٕمز ٽلآ   لایډبځِ یي٤ٕ ىوياو

 II ي  Iىي و٫ً یجيسَٽ یَب یْځیثب ي ِيو٫ً ًٕڇ و ټی هيَمـى

 (2)يػًى ىاٍى

  subdivision ٽلآ ىي مبٍانيث یٹبثڄ اوؼبڇ ثَا یَب ىٍډبن

-7ثبٙي ) یىويان ډ ينيي ثيين ٽٚ ينيٙبډڄ ىٍډبن ثب ٽٚ

10).   Janson ِانيثب ٭ىًان ډ یدْيَٚ یي َمپبٍان ٥ 

 یثب دَيسپڄ َب subdivision ىٍډبن ٽلآ ىي زيډًٵٺ

اوي ٽٍ ثُجًى  يٌيٍٕ ؼٍيوش هیثٍ ا پ٦َٵٍیىي٥َٵٍ ي  ينيٽٚ

ىٍ ځَيٌ  یىاٍ یثٍ ٥ًٍ ډٮى هیيثبلا ي دب یىوياو هیيلايډ

ىويان ثٍ  پ٦َٵٍی يني.  ٽٚ(9)ثبٙي یثُشَ ډ پ٦َٵٍی ينيٽٚ

 َځَيٌیاٝلاف ډبڃ اٽچًّن ُ یثبڅٺًٌ ثَا یىٍډبو ىٍیځِ ټی٭ىًان 

ٙيٌ  ٚىُبىيد  subdivision ٓ ىيٽلا ی٥جٺٍ ثىي  II و٫ً

وبډشٺبٍن  ټيډَسج٤ ثب ډپبو یإز، سب اُ اٽظَ ٭ًاٍٟ ػبوج

ٙپڄ ٹًٓ دٔ اُ  پ٦َٵٍ،ی ينياڅجشٍ ثب ٽٚ  (.9، 7)اػشىبة ځَىى

 ټی ينيٽٚ ،یثٍ ٭جبٍس بیىٍډبن ډمپه إز ډشٺبٍن وجبٙي، 

ٹًٓ  یهچٶ ییٙين ي  ػبثؼب پشَی٥َٵٍ دَډًڅَ وٍ سىُب ثب٭ض ثبٍ

وٖجز ثٍ ٍاٵٍ  هیيلايثچپٍ اولَاٳ ډ ًٚىيډ ينيٽٚ ىٍ ٕمز
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ىٍ ٕبڃ   (.8)ًٚىيډ ٚشَيث ٵ٥ٍَ ټی ينيٽبڇ َڈ ىٍ ځَيٌ ٽٚ

ي َمپبٍان سلز ٭ىًان  Livas س٤ًٕ یډ٦بڅٮٍ ا 2015

ثب  subdivision ډير ىٍډبن ٽلآ ىي ی٥ًلاو یثٍَٕ

 یپیًٍٝر ځَٵز ي  لایايڃ ډبځِ ی٥َٵٍ ډًڅَ ىائم ټی ينيٽٚ

 و٫ً subdivision  ٽلآ ىي مبٍانيث یىٍډبو یاُ ٍاٌ كڄ َب

II  ٚٚىُبىيد لایايڃ ډبځِ یمىويان ډًڅَ ىائ ټی ينيٍا ٽ 

ي اٝلاف  یىيٽبو ٍيىاىوي ٽٍ ډًػت ٽبَ٘ ٭يڇ سٺبٍن ىٍ وبك

  (10).ځَىى یډ یٍاث٦ٍ ډًڅَ

 ٺبريثٍ ىٕز آډيٌ اُ سلٺ غیسًػٍ ثٍ سىبٹ٠ ډًػًى ىٍ وشب ثب

ٽبډڄ ىٍ سمبڇ  یَب یٍ ي ٭يڇ ثٍَٕىوشًآڅًئًلا َارييسٲ َاډًن،يد

 هیا ؼٍيډوشچٴ، وش یاُ ٥َف ىٍډبن َب یَياثٮبى ي اډپبن ثَُځ

ٍا ىٍ اوشوبة  ٥َف ىٍډبن  یاٍسًىوٖ هيډشوٞٞ شًاوييډ٦بڅٮٍ ډ

ىَي.  یبٍی  subdivisionٽلآ ىي مبٍانيث یډىبٕت ثَا

ىٍ ىاهڄ ٽًٍٚ ىٍ  یػبډٮ یٽٍ ډ٦بڅٮٍ  ییاُ آوؼب هيَمـى

اثٮبى  ،یٺيسب ثب اوؼبڇ سلٺ ڈیٍر وڂَٵشٍ ثَ آن ٙيًٝ ىٍيُډ هیا

ٵټ ثبلا ىٍ  یٹًٓ ىوياو یدَډًڅَ ثَ ٍي پ٦َٵٍی ينيي اطَار ٽٚ

 یٍا ثٍَٕ subdivisionٽلآ ىي  یىٍډبن ډبڃ اٽچًّن َب

 .ڈيٽى

 :ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب

 18) مبٍيي ؿُبٍ ث یځٌٙشٍ وڂَ،  ٕ   cohortډ٦بڅٮٍ هیىٍ ا

ىٍ سَُان  یډ٦ت هًٞٝ ټیثٍ  ډَى( ډَاػٮٍ ٽىىيٌ 16هبوڈ ي 

ٽلآ ىي ىٍ  یٍاث٦ٍ ډًڅَ یثًىوي ي  ىاٍا 25-15هيٕى هيٽٍ ث

ىٍ ٕمز  ټیٽبٕخ ډًڅَايڃ( ي ٽلآ  75ٕمز(كياٹڄ%  ټی

.  يويیٹَاٍ ځَٵشىي اوشوبة ځَى ينيٽٍ سلز ىٍډبن ٽٚ ڂَیى

ٽٍ ىٍ ٹًٓ  یډ٦بڅٮٍ، ومًوٍ َب ٵٺ٤ اُ ٽٖبو هیاَياٳ ا یثَا

اٵَاى ٽٍ اُ  هی. اٙيوي یًىوي، ډلييى ډٙيٌ ث يٌيٵټ ثبلا ٽٚ

ٙيٌ ثًىوي ثٍ ىي ځَيٌ ىٍډبن  یڅلب٧ ٕه ي ػىٔ ډٚبثٍ ٕبُ

ٙيوي. ىٍ ځَيٌ  ڈي٥َٵٍ ي ىي ٥َٵٍ سٺٖ ټی ينيٙيٌ ثب ٽٚ

ٕمز  ټیىويان ىٍ  ټی ينيٽٚ ی٥َٵٍ، اڅڂً ټی ينيٽٚ

ډًٍى دَډًڅَ  4ډًٍى دَډًڅَ ايڃ ي  13ثًى ) لایډبځِ یٹًٓ ىوياو

ىويان ٙبډڄ  ينيىي ٥َٵٍ، اڅڂً ٽٚ ينيځَيٌ ٽٚىيڇ(، ي ىٍ 

ىويان دَډًڅَ ىٍ ََ ٕمز ٹًٓ ٵټ ثبلا، ثٍ  ټی ينيٽٚ

 یبٍَبيډًٍى( ثًى.   ډٮ 5) ىٍیډًٍى( ي وبٹَ 12) ىٍیًٍٝر ٹَ

ىٍ اوياٌُ  يیٙي یىڂیوبٹَ ًوٍهَيع اُ ډ٦بڅٮٍ ٙبډڄ يػًى ََ ځ

 ټی peg shapedٙپڄ ىوياوُب )ډبوىي ىويان څشَاڃ  بیي 

ځٖشَىٌ  ڈيىويان ا١بٵٍ، ىويان ثب سَډ بی یډبىٍُاى جزيٍ(، ٱ٥َٵ

ىٍ ٵټ ثبلا،  مشَيچيډ 4اُ  ٚشَيث ىڀیٽَايى ي،یٙي یيځيدًٕ بی

ٕىيٍيڇ َٕ ي ًٍٝر، ٙپبٳ ٽبڇ ي څت، ٕبثٺٍ  جڄ،یډىي ٶزيٙ

ًٍٝر ىٍ َٙي٫ ىٍډبن  يیځًوٍ ٭يڇ سٺبٍن ٙي ََسَيډب ي  ی

  بین ا١بٵٍ ي اُ ٭يڇ يػًى ىويا ىبنيا٥م یثبٙي.  ثَا یډ

missing مبٍانيث ٍيي ٽٖز ايڅ ٍيايڅ ټيدبوًٍاډ یًځَاٵیاُ ٍاى 

 مبٍانيىٍ ث یاُ يػًى سٺبٍن إپچش ىبنيإشٶبىٌ ٙي ي ػُز ا٥م

 هيمـى.  َيیإشٶبىٌ ځَى مبٍنيث هیا ٍيايڅ یاُ ٵشًځَاٵ

 یػَاك یي ٕبثٺٍ  یٹجچ یٽٍ ََځًوٍ ىٍډبن اٍسًىوٖ یمبٍاويث

كٌٳ ٙيوي.  ىٍ ١مه  ِيٽَىٌ ثًىوي، و بٵزیًٍٝر ىٍ ٍيىٍ وبك

ثٍ اٽچًّن  یبثياوُب ٹجڄ اُ ىٕش یٽٍ ىٍډبن اٍسًىوٖ یمبٍاويث

اُ ومًوٍ َب  ِيٙيٌ ثًى( و جبويیثًى )ى يٌيٍٕ بنیآڃ ثٍ دب يٌیا

ٽي اهلاٷ   یاىاٍ ٸيسلٺ هیكٌٳ ٙيوي. ا

IR.IAU.DENTAL.REC.1399.085 جبٙييډ. 

ىوياوُب  ٚهيىيىپچیي ا یٹًٓ ىوياو َارييسٲ ٸ،يسلٺ هیا ىٍ

 ىٚهيىپچیا َييسٲ یبثیاٍُ یډًٍى ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ځَٵشىي. ثَا

 ٍٖیي ىي٥َٵٍ اُ ډٺب پ٦َٵٍی ينيثبلا ىٍ ىي ځَيٌ ٽٚ یىوياوُب

 ٍیُاي یي ثٍَٕ مبٍانيٹجڄ ي ثٮي ث یڅشَاڃ ٕٶبڅًډشَ ی

.  ػُز يیَى( إشٶبىٌ ځU1-SN) SNثبلا ثب ه٤  ِيٍیىٖبیا

ٽٖز ډ٦بڅٮٍ ٹجڄ ي ثٮي اُ  ،یٹًٓ ىوياو یمشَيٕ یثٍَٕ

 3shape یس٤ًٕ إپىَ ٍٕ ثُٮي مبٍانيث یىٍډبن سمبډ

TRIOS ٵټ ثبلا ثٍ ىٕز آډي.   شبڃيؼیإپه ٙي ي ٽٖز ى

ثب إشٶبىٌ اُ  وَڇ اٵِاٍ  ی٭يڇ سٺبٍن ٹًٓ ىوياو بیسٺبٍن  یثٍَٕ

EXOCAD ايڃ  یؿىي ډَكچٍ اوؼبڇ ٙي.  ىٍ ډَكچٍ  ی٥

ي ډًڅَ  هيٽبو یىوياوُب یهچٶ-یي ٹياډ ی٭١َ ،یسٺبٍن ٭مًى

ي  پ٦َٵٍی ينيځَيٌ ٽٚ ټيىٍډبن ثٍ سٶپ یىٍ اوشُب لایډبځِ

 یبثیډًٍى اٍُ یٍٕ ثُٮي یىي٥َٵٍ س٤ًٕ وَڇ اٵِاٍَب ينيٽٚ

ٵټ ثبلا ٹجڄ ي  شبڃيؼیىيڇ ٽٖز ى یٹَاٍ ځَٵز.  ىٍ ډَكچٍ 

 مذًُیَڈ ًٕدَا یٍي یثٮي اُ ىٍډبن ثب ٽمټ وَڇ اٵِاٍ ٍٕ ثُٮي

 ٚهیمذًُیًٕدَا یثَا ،یٹجچ ٺبريسلٺ غیٍ ثٍ وشبٙيوي.  ثب سًػ

ٹجڄ ي ثٮي اُ ىٍډبن، ٍٕ وٺ٦ٍ ٽبډلا  شبڃيؼیى یٽٖز َب

ٽبڇ ثٍ  یٍيځب ٍيوبك یډٚوٜ ي سب كي اډپبن ىيٍ اُ َڈ ثَ ٍي
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اوشوبة ٙيوي. وٺب٣ اوشوبة ٙيٌ،  یآوبسًډ ی٭ىًان څىيډبٍٻ َب

 یبوي، وٺ٦ٍ ډincisive یلايدبد ٖشبڃیكي ى یىٍ ډلييىٌ 

ٽٍ ثب سًػٍ ثٍ  ٚيوييًٕڇ ډ یٍيځب یي څشَاڅ بڃیكي ډي بیٍيځب 

ىٍ (  13-11) ٙيوي.  یډ هييسٮ شبڃيؼیٽٖز ى یي١ًف وٺب٣ ٍي

ي ډًڅَ ثبلا ىٍ ََ ٕمز  هيىويان ٽبو ییػبثؼب ِانيډَكچٍ ډ هیا

 ٙپڄ ) يیطجز ځَى یي ٭١َ ی٭مًى ،یهچٶ-یي ىٍ اثٮبى ٹياډ

1  .) 

 

 
a                                    b 

ا٘شخبة ػٝ ٘مغٝ وبٔلا ٔـخص ثش سٚی سٌٚب ٔبٌضيلا  (a) -1 ؿىُ

اسصيبثي  (b)خٟز ػٛدشايٕذٛص وشدٖ وؼز ٞبی لجُ ٚ ثؼذ اص دسٔبٖ. 

د٘ذاٖ ٘يؾ ٚ ِٔٛش اَٚ خّفي، ػشضي ٚ ػٕٛدی( -)لذأيػٝ ثؼذی 

 دائٕي.

 

 َارييثٍ ًٽَ إز ٽٍ ثٍ ډى٪ًٍ ډٚوٜ ثًىن ػُز سٲ لاُڇ

-یىٍ ثٮي ٹياډ بڃیَب ثٍ ٕمز ډِ ییػبثؼب ی، ثَاثٮي اُ ىٍډبن

اُ ٭لاډز  یي ثبٽبڃ ىٍ ثٮي ٭١َ یاٽچًُاڃ ىٍ ثٮي ٭مًى ،یهچٶ

 پبڃياد ٖشبڃ،یثٍ ٕمز ى ییػبثؼب یثٍ ا١بٵٍ )+( ي ثبڅٮپٔ ثَا

( إشٶبىٌ ٙي.  -) یىٍ اثٮبى ډٌٽًٍ اُ ٭لاډز ډىٶ ىڂًاڃيي څ

 یبثیٵَؤ اٍُوًٻ ٽبٕخ ي ٍ ه،يىويان ٽبو یَيٍٵَؤ اوياٌُ ځ

إپه  ٍٖیىويان ډًڅَ، ٕىشَاڃ ٵًٕب ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙي. ثب ډٺب

كبٝڄ  ىبنيٹجڄ ي ثٮي ىٍډبن اُ ٝلز وٺب٣ ډٚوٜ ٙيٌ ا٥م

َب ىٍ ََ ثٮي ثًٍٞر ډوشٞبر  یَياوياٌُ ځ ه،يٙي.  َمـى

َب،  یَيٽبَ٘ ه٦ب ىٍ اوياٌُ ځ ی(.  ثَا2 ٙپڄ ډٚوٜ ٙي )

وي ي ىٍ ًٍٝر يػًى وٺب٣ ثب ډًٍٚر ََ ىي ډلٺٸ اوشوبة ٙي

ىٍ اوشوبة څىيډبٍٻ َب ٥جٸ و٪َ ډشوٜٞ  َریََځًوٍ ډٲب

َب ىيثبٌٍ  َييَٶشٍ ډشٲ ټیاوؼبڇ ٙي.  ثٮي اُ  ڂَیى یاٍسًىوٖ

ىٍين  یَمجٖشڂ تیٙي. ١َ یَياوياٌُ ځ یس٤ًٕ ډلٺٸ اٝچ

 92/0ىٍ ډ٦بڅٮٍ ثبلاسَ اُ َيىٍځ یََبيٲډش یسمبډ یثَا ی٥جٺبس

 هیٍيٗ ډًٍى إشٶبىٌ ىٍ ا ییبیاُ دب یهًث یجبويثًى ي دٚش

 ډ٦بڅٮٍ وٚبن ىاى.  

 
 ی٘ٛن وبػخ ٚ ثشا ؾ،يد٘ذاٖ ٘ یشيا٘ذاصٜ ٌ یٔشخغ ثشا -2ؿىُ 

 آٖ د٘ذاٖ دس ٘ظش ٌشفشٝ ؿذ. یفٛػب ٔشوض ،ئِٛش اَٚ دائٕ
 

 

 : یآډبٍ ِيآوبڅ

 ،یهچٶ-یي ډًڅَ ىٍ اثٮبى ٹياډ هيٽبو َارييسٲ یثٍَٕ ػُز

-Mann-uٌ ثب إشٶبىٌ اُ آُډًن ىٍ ىي ځَي یي ٭١َ ی٭مًى

Whitney  ډٮىبىاٍ  یػُز ثٍَٕ هيٙيوي. َمـى ٍٖیډٺب

 (k^2ي)   T-testاُ آُډًن  ِيو یپيىيثٍ څلب٧ ٽچ غیثًىن وشب

chi square  ی. ىٍ ډ٦بڅٮٍ كب١َ، ٦ٕق ډٮىيیإشٶبىٌ ځَى 

 ڄيي سلچ ٍیىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٙيٌ إز.  سؼِ 05/0ثَاثَ ثب  یىاٍ

؛ 22.0)وٖوٍ  ىييُیي یثَا SPSSىٌ اُ ثَوبډٍ  ىاىٌ َب ثب إشٶب

IBM ،Armonk ،NY.اوؼبڇ ٙي ) 

 

 ٞب يبفشٝ

 ځَيٌ ىٍ ىي ثيمبٍ ٽٍ 34ثب اٍُیبثی ډياٍٻ ٹجڄ ي ثٮي اُ ىٍډبن 

ىي  ٽٚيين یټ ٥َٵٍ ي ىٍډبن اطَ وٶٌَ ٹَاٍ ځَٵشٍ ثًىوي،  17

ٽلآ ىي  ثيمبٍان ىٍ ىوياوی إٓيمشَی ٹًٓ ثَ ٥َٵٍ

subdivision ًٍٽٚيين یټ  ځَيٌ ى اٍُیبثی ٹَاٍ ځَٵز. ٕهډ

 ځَيٌ ٽٚيين ىي ٥َٵٍ ٕبڃ ي 2.64±٥20.7َٵٍ 

ډٮىبىاٍی ثيه ىي ځَيٌ طجز  ٽٍ سٶبير ثًى ٕبڃ 20.05±3.07

(.   ثب سًػٍ ثٍ ډٚبثٍ ٕبُی ځَيٌ َب، سٮياى ُن ي ≥p 9/0وٚي )
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ډَى ( ثًى.  َمـىيه،  8ُن ي  9ډَى ىٍ ََ ىي ځَيٌ یپٖبن )

ی ي ىٍ یټ ډ٦ت ډشوٜٞ اٍسًىوٖ یټ ٤ًٕس مبٍانيَمٍ ث

 یپٖبوی یىٍډبو پَىیسلز ىٍډبن ٹَاٍ ځَٵشىي سب ٍي هًٞٝی

وشبیغ ثٍ ٍٕ ثو٘ ىٕشٍ   ََ ىي ځَيٌ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى. یثَا

ثىيی ٙيٌ اوي، ىٍ ثو٘ ايڃ ډيِان ٭يڇ سٺبٍن ٹًٓ ىوياوی ثب 

سمَٽِ ثَ ٍيی ىوياوُبی ډًڅَ ايڃ ي ٽبويه ىٍ ىي ځَيٌ ٽٚيين 

َٵٍ ي ىي٥َٵٍ ډًٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ډيڂيَى.  ىٍ ثو٘ ىيڇ یپ٦

ډيِان ػبثؼبیی ىويان ډًڅَ ايڃ ي ٽبويه ىٍ ٕمز ٽٚيين ي 

وپٚيين ي ىٍ ثو٘ ًٕڇ، ډيِان اهشلاٳ ایىپچيىيٚه ىويان 

 َبی ٹياډی ثبلا ىٍ ىي ځَيٌ ډًٍى ډٺبیٍٖ ٹَاٍ ډيڂيَى.  

ٽبويه ي ډيِان ٭يڇ سٺبٍن ىويان َبی ډًڅَ ي  1ىٍ ػييڃ ٙمبٌٍ 

ایىپچيىيٚه ایىٖبیِيٍَب ی ثبلا ىٍ دبیبن ىٍډبن ثٍ سٶپيټ ځَيٌ 

 اٍائٍ ٙيٌ إز.

ثيٚشَیه ٭يڇ سٺبٍن ٹًٓ ىوياوی )ډًٹٮيز ىويان ډًڅَ ي 

هچٶی -ٽبويه( ىٍ ځَيٌ ٽٚيين ىويان یپ٦َٵٍ  ي ىٍ ثٮي ٹياډی

ډيچيمشَ ي ثَای ىويان  55/4إز.  ثَای ډًڅَ ايڃ ٭يڇ سٺبٍن 

چيمشَ طجز ٙيٌ إز ٽٍ ََ ىي اُ څلب٧ آډبٍی ډي 63/0ٽبويه 

(.  ٭يڇ ≥001/0pي  ≥p 0001/0ثٍ سَسيت ډٮىی ىاٍ ثًىوي )

سٺبٍن ثَای ىويان َبی ډًڅَ ي ٽبويه ىٍ ثٮي ٭١َی ويِ اُ څلب٧ 

 (.  ≥p 0001/0آډبٍی ډٮىی ىاٍ ثًى )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

يڅی ىٍ ثٮي ٭مًىی ََؿىي ثَای ىويان ٽبويه ایه سٶبير اُ 

( يڅی ثَای ىويان ډًڅَ ≥0001/0pب٧ آډبٍی ډٮىی ىاٍ ثًى )څل

(.  اهشلاٳ ایىپچيىيٚه ىويان َبی ≥9/0p(ايڃ ډٮىی ىاٍ وجًى 

ٹياډی ثبلا ىٍ اوشُبی ىٍډبن ىٍ ځَيٌ ٽٚيين یټ ٥َٵٍ ي ىي 

ىٍػٍ ثًى ٽٍ اُ څلب٧ آډبٍی ډٮىی ىاٍی ثًى  ٥03/2َٵٍ 

(0001/0p≤.) 

ايڃ ي  ډًڅَىويان َبی ػب ثؼبیی میزان  2در جدول شماره 

ٽبويه ثبلا ىٍ اثٮبى ډوشچٴ ىٍ ځَيٌ ٽٚيين یټ ٥َٵٍ ثيه 

ٕمز ٽٚيين ي ٕمز وپٚيين ىويان ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځَٵشٍ 

 4/3إز.  ثيٚشَیه اهشلاٳ ػب ثؼبیی ىوياوی ثٍ سَسيت 

ډيچيمشَ ثَای ىوياوُبی ډًڅَ ايڃ ي ٽبويه ىٍ  62/2ډيچيمشَ ي 

ثٮي ٭مًىی ایه اهشلاٳ ثَای  هچٶی طجز ٙي؛ ىٍ-ثٮي ٹياډی

ډيچيمشَ(   2/0ډيچيمشَ( وٖجز ثٍ ډًڅَ ) 9/0ىويان ٽبويه )

 ؿٚمڂيَ ثًى، ي ََ ٍٕ اهشلاٳ ثٍ څلب٧ آډبٍی ډٮىی ىاٍ ثًىوي

(0001/0p≤ ُاهشلاٳ ىٍ ثُٮي ٭١َی ويَ ىیيٌ ٙي ٽٍ ا  .)

 (.  ≥001/0pڅلب٧ آډبٍی ډٮىی ىاٍ ثًى )

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 )ٔيّيٕشش(./ٚ وب٘يٗ ثبلا ٚ ايٙىّيٙـٗ ايٙؼبيضٚس ثبلا دس اثؼبد ٔخشّف ثش حؼت ٌشٜٚ ٞباَٚ  ٔيضاٖ ػذْ سمبسٖ د٘ذاٖ ٞبی ِٔٛش - 1خذَٚ 

 ٌشٜٚ
 ايٙىّيٙيـٗ  د٘ذاٖ وب٘يٗ د٘ذاٖ ِٔٛش اَٚ

 ٭مًىی ٭١َی هچٶی-ٹياډی ٭مًىی ٭١َی هچٶی-ٹياډی ايٙؼبيضٚس ثبلا

 +8/1±88/0 88/0±3/0 39/0±2/0 94/0±3/0 25/0±2/0 32/0±2/0 9/4±2/0 وـيذٖ يه عشفٝ

 -23/0±40/1 30/0±2/0 21/0±1/0 31/0±1/0 27/0±2/0 17/0±1/0 35/0±3/0 وـيذٖ دٚ عشفٝ 

 03/2 58/0 18/0 63/0 02/0 15/0 55/4 سفبٚر

P value 0001/0 p≤ 0001/0 p≤ 9/0 p≤ 001/0 p≤ 0001/0 p≤ 0001/0 p≤ 0001/0 p≤ 

 

 )ٔيّيٕشش(./ٚ وب٘يٗ ثبلا دس اثؼبد ٔخشّف ثش حؼت ٌشٜٚ ٞب  اَٚ  ٔيضاٖ خبثدبيي د٘ذاٖ ٞبی ِٔٛش - 2خذَٚ 

 بحيٝ سحز دسٔبٖ٘
 د٘ذاٖ وب٘يٗ د٘ذاٖ ِٔٛش اَٚ

 ٭مًىی ٭١َی هچٶی-ٹياډی ٭مًىی ٭١َی هچٶی-ٹياډی

 -93/0±3/0 -64/0±1/0 -88/2±3/0 -13/0±2/0 -27/0±3/0 62/3±3/0 وـيذٖ ٕز ػ

 -05/0±3/0 -29/0±1/0 26/0±1/0 08/0±2/0 30/0±2/0 22/0±2/0 ٕز ٘ىـيذٖػ

 88/0 35/0 62/2 21/0 57/0 4/3 سفبٚر 

P value 0001/0 p≤ 001/0 p≤ 001/0 p≤ 0001/0 p≤ 001/0 p≤ 0001/0 p≤ 
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 ثحث  

ىٍٝي وبَىؼبٍی  50سٺَیجب  subdivisionډبڃ اٽچًّن ٽلآ ىي 

 ثبڅيىی ؿبڅ٘ ډٚپلار اُ َمًاٌٍ َبی ٽلآ ىي ٍا سٚپيڄ ډی ىَي ي

(14، 10-7) ډی ثبٙي اٍسًىوٖی ىٍډبن ٥َف ىٍ اٍائٍ اوڂيِ ثَ
 . ډ٦بڅٮبر 

ثيمبٍان ٽلآ ىي  ىٍٝي  30ٽٍ  إز ډ٦چت ایه اُ كبٽی اهيَ

subdivision ىٍډبوی وشبیغ اُ ډوشچٴ َبی ٍيٗ ثب ٙيٌ ىٍډبن 

 اٝلاف ٭يڇ ډًٍى ىٍ وڂَاوی يا١لی وجًىوي، ثوًٞٛ ٍا١ی هًى

 ثب ي سُبػمی ٱيَ ٍيٗ ثٍ ىٕشيبثی څٌا  (.19-15.)ٽَىوي ځِاٍٗ ډييلایه

 اُ subdivisionٽلآ ىي  ىٍډبن ثيمبٍان ىٍ كياٹڄ ٭ًاٍٟ

يډٍ ويِ َمبوڂًوٍ ٽٍ ىٍ ډٺ (20) إز. هًٍىاٍ ثَ ای يیٌْ أَميز

  subdivisionٽلآ ىي  ٥جٺٍ ثىيیىٍ ىي و٫ً اٝچی ډ٦َف ٙي، 

.  ديٚىُبى ىٍډبن ٽٚيين IIي و٫ً  I، ُیَځَيٌ و٫ً سٮَیٴ ٙيٌ إز

یټ ٥َٵٍ ىٍ ٵټ ثبلا اُ ػبوت ډشوٞٞيه اٍسًىوٖی ىٍ ُیَځَيٌ و٫ً 

II ٽَاويًٵبٕيبڃ  یَب یىٍډبن وبَىؼبٍ  (.18، 17، 7، 2)ٍایغ سَ ډی ثبٙي

ثٍ ي اٍسًىوشيٖز َب ډی ثبٙي ٽٍ ػَاكبن ٵټ ي ًٍٝر  یَيٳ اٝچ

 ی ىاىٌ َبَياوياٌُ ځ ىٍ ىٹزثَای ډلٺٺيه ىاٍى.  بُيو ٸيىٹ یىاىٌ َب

ثٍ ىٕز  غیوشب یاٍسٺب ؼٍيي ىٍ وش یآډبٍ یاُ ه٦بَب یَيػچًځ یثَا

ىاٍای  یٍٕ ثٮي یٕبُ شبڃيؼیٍيٗ ىثبیي ىٍ ايڅًیز ثبٙي.  آډيٌ

 ٺبريي َڈ ىٍ سلٺ ثيمبٍ هيَڈ ىٍ ثبڅ يسًاو یإز ي ډ ىٹز ډىبٕجی

 ثٍ ػب سلٺيٸ، ایه ىٍ  .(21، 13-11)ٽبٍ ثَى َبی ډٶييی ىاٙشٍ ثبٙي 

 ىوياوی ٹًٓ ىيٕمز ََ ٽبويه ي ډًڅَ َبی ىويان سٺبٍن ي ػبیی

 ىٍډبن ثيمبٍان ىٍ ي ٭١َی ٭مًىی هچٶی،-ٹياډی اثٮبى ىٍ ډبځِیلا

ثٮيی  3ی ثب ٽمټ ٽٖز َب ٥َٵٍ ىي ي ٥َٵٍ یټ ٽٚيين ثب ٙيٌ

٥ی ؿىي ډَكچٍ  EXOCADثب إشٶبىٌ اُ  وَڇ اٵِاٍ ىیؼيشبڃ ي 

ځَٵز؛ َمـىيه ایىپچيىٚه ایىٖبیِيٍَب ىٍ دبیبن  ٹَاٍ ثٍَٕی ډًٍى

ٽٍ  ىَي یوٚبن ډ ایه سلٺيٸ غیوشبىٍډبن ثٍَٕی ي ډٺبیٍٖ ٙي.  

 َيسأط ی٥َٵٍ ىويان دَډًڅَ ثَ سٺبٍن ٵَڇ ٹًٓ ىوياو ټی ينيٽٚ

ثَای   دَډًڅَ ىي٥َٵٍ ىاٍى. یَب ىويان ينيوٖجز ثٍ ٽٚ یډشٶبيس

ىٍٻ ثُشَ، اٍُیبثی ٹٖمز َبی ډوشچٴ ایه سلٺيٸ ٍا ػياځبوٍ ډًٍى 

 ثلض ٹَاٍ ډييَيڈ.

 ځَيٌ ىي ثيه ډًڅَ ىويان سٺبٍن ٭يڇ ډيِانِٔٛش:  د٘ذاٖ سمبسٖ ػذْ

 آډبٍی څلب٧ ثٍ ي ځَىیي ځِاٍٗ ډٺياٍ ثيٚشَیه هچٶی-ٹياډی ثٮي ىٍ

 ىٍ ىٍډبن دبیبن ىٍ ډًڅَی ٍاث٦ٍ هبسمٍ اډَ ایه ٽٍ ٭چز ثًى ىاٍ ډٮىی

 ي وپٚيين ٕمز ٽلآ یټ ىٍ ًٍٝر ثٍ ٥َٵٍ یټ ٽٚيين ځَيٌ

 ډًڅَ آن ٕمز ىٍ وشيؼٍ ىٍ ثبٙي، ي ډی ٽٚيين ٽلآ ىي ىٍ ٕمز

ي َمپبٍان  Dahiyaىٍسلٺيٸ  (.22)ځيَى ډی ٹَاٍ سَی ٹياډی ډًٹٮيز

ثَ سٺبٍن ٹًٓ  ٽٍ ثب َيٳ ثٍَٕی ٽٚيين یپ٦َٵٍ ي ىي٥َٵٍ دَډًڅَ

 ىٍ یپٖبوی وشبیغ ىوياوی ثَ ٍيی ٽٖشُبی ىیؼيشبڃ ثيمبٍان اوؼبڇ ٙي؛

 ٙي. آوُب ويِ وٚبن ىاىوي ٽٍ ځِاٍٗ ثٍَٕی ډًٍى ډٚبثٍ َبی دبٍاډشَ

ىٍ ٽٚيين یپ٦َٵٍ هچٶی آٍؽ ىٍ ځَيٌ -ىٍ ثو٘ َبی ډيبوی ي ډيبوی

 ثٮي ىٍ   (8)هچٶی )ٕبّیشبڃ( سٶبير ډٮىبىاٍی يػًى ىاٍى.-ٹياډی ثٮُي

 ٍا ىاٍی ډٮىی سٶبير ځَيٌ ىي ثيه ډًڅَی سٺبٍن ٭يڇ ډيِان ٭مًىی

 ىٍ كَٽبر ٭مًىی ثيٚشَ ٽىشَڃ ٭چز ثٍ ډيشًاوي ٽٍ وياى وٚبن

 ىويان سمبٓ ي  interdigitationيػًى ٭چز ثٍ هچٶی ٕڂمىز

 هيث َ َب٭يڇ سٺبٍن ډًڅ ِانيډ یاډب ىٍ ثٮي ٭١َثبٙي.   ډؼبيٍ ي ډٺبثڄ

.  ثب سًػٍ ثٍ ایىشَٽبٕذٚه ي ىاٍ ثًى یىي ځَيٌ ډٮى

interdigitation  ډًڅَ ايڃ ىٍ ٍاث٦ٍ ٽلآ ىي ىٍ ٕمز ٽٚيين

ًُٕڅز  .(23)إز ١َيٍی ډًڅَی ىويان څيىڂًاڅی، ؿَه٘ ىويان

ډبوىي  یډًڅََب وٖجز ثٍ ٭ًا١ٍ یؿَه٘ ٍي ی٭ًاٍٟ ػبوج ٚشَيث

 ُډبن ثٍ ، ىڅيڄ ىیڂَی ثَ ایه ٭يڇ سٺبٍن إز، ٽٍ وٖجزىشَيّنیا

 كَٽز َمـىيه . ثيٚشَی ىاٍى كٖبٕيز ويَي ثٍِځی ي ويَي ا٭مبڃ

 ٹًٓ اُ ثبٍیپشَی وبكيٍ ثٍ ٍا ٹياڇ، آن ٕمز ډًڅَ ثٍ ډِیبڅی ىويان

ځَىى.  ٹًٓ ىوياوی ډی ٽڈ ٙين ٭١َی  ٕجت ي ٽَىٌ َيایز ىوياوی
 یٹجچ یٺبسيسلٺایه سلٺيٸ ىٍ ٍإشبی وشبیغ  غیوشبدٔ   (24)

 مبٍانيٵټ ثبلا ٍا ىٍ ث یًڅََبډ هيٽبَ٘ ٭َٟ ثإز ٽٍ  یَمپبٍاو

-25) ٽىي یډ يیيىويان َمَاٌ ثًىوي، سب ينيٽٍ ثب ىٍډبن ٽٚىي  ٽلآ

البته لاسم ویست که ایه کاهش در بعذ عزضی دوتیشه بز  .(27

سیبایی لبخىذ بیمار تاثیز محسوسی بگذارد 
(25)

ولی تاکیذ بعضی  

اس وویسىذگان بز درمان بذون کشیذن است.
(62)

 د٘ذاٖ سمبسٖ ػذْ 

 ىي ثيه ډبځِیلا ٽبويه ىويان ىٍ سٺبٍن ٭يڇ َمـىيه، ډيِانوب٘يٗ: 

 ثيٚشَیه. ىاٙز اهشلاٳ ىاٍی ډٮىی ٙپڄ ثٍ ثٮُي ٍٕ ََ ىٍ ځَيٌ

 ځِاٍٗ ٭١َی ي هچٶی، ٭مًىی-ىٍ ثٮُي ٹياډی اهشلاٳ ثٍ سَسيت

 یسٶبير َبي َمپبٍان وٚبن ىاى ٽٍ  Dahiyaوشبیغ سلٺيٸ   .ځَىیي

ی )ىوياوُبی ایىٖبیِي َب ي بويډ-یي ٹياډ یياډٹ یىٍ ثو٘ َبی ٭١َ

 ثَيُ ٭چز اكشمبلا .(8)ثًىوي.  یىاٍ یډٮى یآډبٍ اُ څلب٧ ٽبويه َب(

 ثٍ ډًڅَ ىويان ثب ډٺبیٍٖ ىٍ ٽبويه ىويان ٍيی ثَ ثيٚشَ ػبوجی اطَار

  interdigitationي ډًڅَ وٖجز ثٍ ىويان ىويان ایه ٽمشَ ٍیٍٚ ٦ٕق

 ډی ډؼبيٍ ي ډٺبثڄ َبی ىويان ثب ایه ىويان ٽمشَ سمبٓ ٦ٕق ي

 ىويان سٺبٍن ٭يڇ ډيِان ىٍ ٙيٌ ځِاٍٗ اهشلاٵبر يػًى ثب.ثبٙي.  

 څلب٧ ثٍ ٽٍ ثٍَٕی ىٍ َٖشىي ىاٍ ډٮىی څلب٧ آډبٍی ثٍ ٽٍ ٽبويه

كياٽظَ یټ ډيچيمشَ  ىاىن ٹَاٍ ٙبهٜ ثب ځَٵز ًٍٝر ٽچيىيپی
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 ىي يهث ٽچيىيپی څلب٧ اُ ىاٍی ډٮىی ځَيٌ اهشلاٳ ىي ثيه اهشلاٳ

  .(28-25) وڂَىیي. ډٚبَيٌ ځَيٌ

څيىڂًاڅی  ِٔٛش ٚ وب٘يٗ دس ػٕز وـيذٖ:  د٘ذاٖ خبيي ثٝ خب

ٙين ىويان ٽبويه ډيشًاوي ثَ ٍيی ُیجبیی څجوىي ي دُىبی ٽًٍیييٍ 

َبی ثبٽبڃ اطَار ډىٶی ثڂٌاٍى.  اځَ ایه سٲييَ یټ ٥َٵٍ ثبٙي، ُیجبیی 

ىٍ سلٺيٸ   .(17)څجوىي ثٍ ًٍٝر ډلًٖٕی ٽبَ٘ دييا ډيپىي 

ىي  ډبڃ اٽچًّن ٽلآ ثب مبٍانيٍا ىٍ ث یٹًٓ ىوياو َارييسٲ ىیڂَی،

division-1 ينيٽٚیټ ٥َٵٍ ي  ينيىي ٥َٵٍ ٽٚ یځَيٌ َب هيث 

 ىي ٽبويه هي٭َٟ ث ٘یثٍ اٵِا ڄیٽٍ سمب بٵشىيیٽَىوي ي ىٍ ٍٖیډٺب

ثَ هلاٳ   .(27) يػًى ىاٍىاٍسًىوٖی ىٍډبن  دبیبنىٍ ََ ىي ځَيٌ ىٍ 

وبن ي اٽٖشَٽٚه ىٍ ََ ىي ٕمز سلٺيٸ ډب، ىٍ ٦بڅٮٍ،  ایه ډ

ىٍډبن ثٍ ٕمز  بنیىٍ دب ٽبويه، وًٻ ٽبٕخ ىويان اٽٖشَٽٚه

 ډيِان ډيبوڂيه ٥َٵٍ یټ ٽٚيين ځَيٌ څيىڂًاڃ ٹَاٍ ځَٵشٍ ثًى.   ىٍ

 اُ وپٚيين ٕمز ثٍ وٖجز ٽٚيين ٕمز ىٍ ډًڅَ ىويان ػبیی ثٍ ػب

(،  62/3±3/0ٹياډی )ىٍ ػُز  ىاٍی ٥ًٍ ډٮىی ثٍ آډبٍی څلب٧

   .ثًى ثيٚشَ ( -13/0±2/0( ي ایىشَيّن )-27/0±3/0ٽبوٖشَیپٚه )

 ٕمز ىٍ ځَيٌ َميه ىٍ ٽبويه ىويان ػبیی ثٍ ػب ډيِان َمـىيه

ػُز هچٶی  ىٍ ىاٍی ډٮىی ٥ًٍ ثٍ آډبٍی څلب٧ اُ ٽٚيين

( ي  ٽبوٖشَیپٚه -93/0±3/0(، ایىشَيّن )-3/0±88/2)

 يٹبی٬ ػِ ٙيٌ ځِاٍٗ هچٶی-ٹياډی شلاٳاه. ثًى (ثيٚشَ-1/0±64/0)

 ثٍ اهشلاٳ يڅی ثبٙي ډی ىٍډبن ډٖيَ ٝليق ػُز ىٍ ي ٥جيٮی

 وبهًإشٍ اطَار ػِء سًاوي ډی ٭١َی ي ٭مًىی اثٮبى ىٍ آډيٌ يػًى

 ٽبډلا ٵ٢ب ثٖشه ثيًډپبويټ اُ كبٝڄ ػبوجی اطَار ثب ي ثبٙي ىٍډبن

 ډبَيز ٍسًىوشيټا كَٽبر اٽظَ ایىپٍ ثٍ سًػٍ ثب (. 29)ىاٍى ډ٦بثٺز

 ي ٽبويه َبی ىويان ىٍ ديًٕشٍ يٹ٫ً ثٍ ایىشَيّن ىاٙشٍ، اٽٖشَيُیً

 ٽىشَڃ ٭چز ثٍ سًاوي ډی سلٺيٸ ایه ىٍ اٍُیبثی ډًٍى ثيمبٍان ىٍ ډًڅَ

 ٍم (Roller-Coaster Effect) ٵ٢ب ثٖشه ُډبن ىٍ َب ىويان ١ٮيٴ

  (. 29) ثبٙي ىاىٌ

 ایىپچيىٚه ىويان ٳاهشلاايٙىّيٙيـٗ ايٙؼبيضٚس ٞبی فه ثبلا: 

 ثًى.  ُايیٍ ډشٶبير ځَيٌ ىي ىٍ ىاٍی ډٮىی ًٍٝر ثٍ ثبلا ٹياډی َبی

 ډوشَٞی ډيِان ٥َٵٍ ىي ٽٚيين ځَيٌ ثبلا ىٍ َبی ٹياډی ىويان

ٍیشَاٽٚه  ي ٵ٢ب ډپبويټ ثٖشه اُ وبٙی ٥جيٮشب ٽٍ ثًى یبٵشٍ ٽبَ٘

 ىويان ُايیٍ ٥َٵٍ یټ ٽٚيين ځَيٌ ىٍ ي ثبٙي ډی ٹياډی َبی ىويان

 لاُڇ َبی ډپبويټ اُ وبٙی ٽٍ اٵِای٘ ىاٙشٍ ډٺياٍی ثبلا ٹياډی َبی

 َبی دَيٽچيىٚه ىويان ي َب ىويان  alignment & leveling ػُز

ي  Jansonوشبیغ ډ٦بڅٮٍ  .(30)ثبٙي ډی دَيٍٕ ایه ٥ی ٹياډی

َمپبٍوٚبن ويِ ایه سٲييَ ٍا طجز ٽَىٌ، يڅی سٶبير ىٍ ایىپچيىيٚه 

ىٍ دبیبن ىٍډبن ىٍ ځَيٌ ٽٚيين ٍٕ ىويان ي  ایىبٕيِيٍ َبی ٵټ ثبلا

  (.19)ٽٚيين یټ ىويان اُ څلب٧ آډبٍی ډٮىی ىاٍ وجًى 

 یآډبٍ غیٽٍ وشب یَىڂبډثبِيٙي ٚ إٞيز ثبِيٙي ٘شبيح:  اسصيبثي

ٝٶَ َٖشىي، اډب طبثز  ٍيثٍ وٶ٬ ٍى ٵ١َ ي،یآ یثٍ ىٕز ډی ىاٍ یډٮى

f)ٝٶَ وبىٍٕز  ٍيٽٍ ٵ١َ ٽىىي یوم al se) .٥َٵی، وشبیغ اُ  إز

 هيٽىي. آوُب َمـى یٝٶَ ٍا طبثز وم ٍيٝلز ٵ١َٱيَ ډٮىی ىاٍ 

 ؼبىیٽٍ ډلٺٸ ا یا ٍيٵ١َ یوبىٍٕش بی یىاڃ ثَ ىٍٕش یډيٍٽ ؾيَ

 «ی٭مچ یىيثبڅ زياَم»، ډٮىی ٭بڇ سَىٍ  ىَىي. یٽَىٌ إز اٍائٍ وم

 بیىٍډبن ؿٺيٍ ډؤطَ إز  بیٽٍ ډياهچٍ  ىَي یٕؤاڃ دبٕن ډ هیثٍ ا

اځَ ډًاٍى ډًٍى ثٍَٕی   .(31) ٽىي یډ ؼبىیا َيين ؿٺيٍ سٲىٍډب ىپٍیا

ډيچيمشَ ثًىٌ ٍا اُ څلب٧ ثبڅيىی ډٮىی ىاٍ  1ٽٍ اهشلاٳ آوُب ثيٚشَ اُ 

ٹجًڃ ٽىيڈ، آوًٹز ډيشًان ٭يڇ سٺبٍن ډًڅَ َبی ىي ٥َٳ ىٍ اوشُبی 

ډيچيمشَ ي ىٍ ځَيٌ ٽٚيين یټ ٥َٵٍ ډيِان  55/4ىٍډبن ثٍ ډيِان 

ډيچيمشَ ىٍ ٕمز ٽٚيين ي  4/3ًڅَ ثٍ ډيِان ػب ثٍ ػبیی ٹياډی ډ

ډيچيمشَ ىٍ ٕمز  62/2ډيِان ػب ثٍ ػبیی هچٶی ٽبويه ثٍ ډيِان 

ٽٚيين ٍا اُ څلب٧ ثبڅيىی ډٮىی ىاٍ سًٝيٴ ٽَى. ډيِان ػبثؼبی 

٭مًىی ٽبويه ٽٍ ٽمشَ اُ یټ ډيچيمشَ ثًى، اُ څلب٧ ثبڅىيه ډٮىی ىاٍ 

 وجًى.

 اطَار يػًى ىڅيڄ ثٍ ي ٙيٌ ڇاوؼب ډٺبلار ثَهی سًٝيٍ ثٍ سًػٍ ثب

 ىويان ٽبويه، ٽٍ ٍيی اڅوًٞٛ ٭چی ي ىاٙشٍ يٹ٫ً اكشمبڃ ٽٍ ػبوجی

 څلب٧ ثٍ ي ثًىٌ سبطيَځٌاٍ ىاٍى، ثيٚشَ څجوىي ُیجبیی ىٍ ډُمی وٺ٘

 اوؼبڇ ثٍ ًٍٝر ١َيٍر ىٍ ډيًٚى سًٝيٍ َٖشىي ىاٍ ډٮىی آډبٍی

 اطَار بس ًٙوي ٽٚييٌ سَ هچٶی َبی ىويان سَیؼلب ٥َٵٍ یټ ٽٚيين

 څجوىي ي ٽبويه ىويان ثَ ٍيی ٙيٌ ٽٚييٌ ىويان ٵ٢بی ثٖشه ػبوجی

 2(. یټ ػبیڂِیه ىیڂَ ثَای ىٍډبن ُیَځَيٌ و٫ً 21یبثي) ٽبَ٘ ثيمبٍ

cl  I I  subdi vi si on  ډيشًاوي إشٶبىٌ اُ ډيىی إپَي ي ډپبويټ

َبی ډجشىی ثَ اوپًٍیغ إپچشبڃ ػُز ىیٖشبڅٍ ٽَىن ىويان ډًڅَ ىٍ 

Clٕمز   I I (32)  ثبٙي. 
 ػبوجی اطَار ٽبَ٘ ػُز َمـىيه 

f َبی ډپبويټ اُ ډيًٚى سًٝيٍ وبهًإشٍ ai l  saf e ََبی يایَ ي س 

، 15)ځَىى.  إشٶبىٌ ٽٚيين ٵ٢بی ػُز ثٖشه ثيٚشَ ٽىشَڃ ي اثٮبى ثب

20 ،32) 

ٽٖز َبی  یبیاُ ډِاػٛدشايٕذٛصيـٗ وؼز ٞبی ديديشبِي:  

اوشٺبڃ ىاىٌ َب،  ٬،یي َٕإٓبن  یٕبُ ٌَيسًان ثٍ ًه یډ شبڃيؼیى

ي ډوًٞٝب ًٕدَایىذًُیٚه  یډؼبُ یٕبُ ٍيي ٙج یٵًٍ یىٕشَٕ

ی شبڅيؼیى یَب ًٕدَایمذًُیٚه ٽٖزاٙبٌٍ ٽَى. ٽٖز َبی ىیؼيشبڃ 

 َارييسٲ زيٽم هييسٮ یاثِاٍ وًآيٍاوٍ ثَا ټی ٹجڄ ي ثٮي اُ ىٍډبن

اوي ٽٍ  إز. ډ٦بڅٮبر وٚبن ىاىٌ یىي وٺ٦ٍ ُډبو هيث یٵَى یىوياو
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ؿبڅ٘  .(34، 33) ٍيٗ ٹبثڄ ا٭شمبى إز ټًٕدَایمذًُیٚه ٽٖشُب ی

څىيډبٍٽُبی  اوشوبة ،ىیؼيشبڅی ًٕدَایمذًُیٚهىٍ ډًٍى  یاٝچ

ىٍ ٹًٓ ٵټ ثبلا، ىاٍای طجبر ثبٙىي. ٹبثڄ ا٭شمبى ي آوبسًډی إز ٽٍ 

ٽبډی ثٍ ٭ىًان یټ وبكيٍ ډَػ٬ دبیياٍ ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ٍيځبی وبكيٍ 

سٞبيیَ ٽٖشُبی ثَای ٍيی َڈ ٹَاٍ ىاىن  كشی ٹجڄ سَډی ًٙى ٽٍ 

 یٍيځب یډًٍٵًڅًّ ٍٖیإبٓ ډٺب ثَ.  (35)إشٶبىٌ ډی ٙي.ثيمبٍان ويِ 

وٚبن  2020وشبیغ سلٺيٺی ثَ ٍيی ډيڃ َبی ىیؼيشبڃ ىٍ ٕبڃ ٽبڇ 

 َيٽبڇ سلز سبط یٍيځب ٍيوبك یٍٕ ثٮي یپيآوبسًډ یډًٍٵًڅًّىاى ٽٍ 

وشبیغ ایه  هیثىبثَا   (.36) َىيځ یهبٛ ٹَاٍ وم یىوياو یىٍډبن َب

 يسًاو یډوبكيٍ ٍيځب ىَي ٽٍ  یوٚبن ډسلٺيٸ ي ىیڂَ سلٺيٺبر 

ىٍډبن َبی اٍسًىوٖی دٔ اُ اوؼبڇ  یهًى ٍا كش یپیډًٍٵًڅًّ یاڅڂً

ډلييىیز َبی ایه سلٺيٸ ٍا ډيشًان ىٍ اٍسجب٣ ثب (.39-36) كٶ٨ ٽىي

ىٹز ي ىٍ ىٕشَٓ ثًىن ًٕاثٸ اوشوبة ثيمبٍان ياػي َٙای٤ ي 

ی ثيمبٍ ىاوٖز. ااڅجشٍ، ٽيٶيز ٹبڅجڂيَی ي یب إپه َبی اٍسًىوٖ

ٍ إز.  ىٍ ځٌاٙش َيسأط غیدٔ اُ ىٍډبن ثَ ٝلز وشبىیؼيشبڅی ٹجڄ ي 

وشبیغ وٚبن ىاىوي ډ٦بڅٮٍ،  هیا یَب زیډلييىََ ًٍٝر ي ثب سًػٍ ثٍ 

 اثٮبى ىٍ ډًڅَ ىويان سٺبٍن ٭يڇ ٥َٵٍ یټ ٽٚيين ځَيٌ ٽٍ ىٍ

ََ ٍٕ ثٮُي يػًى  ىٍ ىويان ٽبويه سٺبٍن ٭يڇ يي ٭١َی  هچٶی-ٹياډی

 ٕمز ىٍ ډًڅَ ىويان ػبیی ثٍ ػب ډيِان ځَيٌ ایه ىٍ َمـىيه  .ىاٍى

 ىاٍی ډٮىی ٥ًٍ ثٍ آډبٍی څلب٧ اُ ٕمز وپٚيين ثٍ وٖجز ٽٚيين

ٽبوٖشَیپٚه، ایىشَيّن ي كَٽز ٹياډی ثيٚشَ ثًى. ىٍ ځَيٌ ػُز  ىٍ

ٍ ٕمز ٽٚيين اُ څلب٧ ٽٚيين یټ ٥َٵٍ ػبثؼبیی ىوياوی ٽبويه ى

آډبٍی ثٍ ٥ًٍ ډٮىی ىاٍی ىٍ ػُز هچٶی، ایىشَيّن ي ٽبوٖشَیپٚه 

ثيٚشَ ثًى.  ایىپچيىٚه ىوياوُبی ٹياډی ثبلا ويِ ىٍ ځَيٌ ٽٚيين یټ 

٥َٵٍ وٖجز ثٍ ٽٚيين ىي٥َٵٍ اُ څلب٧ آډبٍی ثٍ ٥ًٍ ډٮىی ىاٍی 

 یوىٍډب ىٍیځِیټ ثٍ ٭ىًان ثب یپ٦َٵٍ ٽٚيين ىويان ثيٚشَ ثًى. دٔ 

subdiىي اٝلاف ډبڃ اٽچًّن ٽلآ  یثبڅٺًٌ ثَا vi si on ، ٙپڄ

ومی ډبوي. ىٍ دبیبن، ديٚىُبى ډی ًٙى ٹًٓ دٔ اُ ىٍډبن ډشٺبٍن 

ػُز ثٍَٕی ي ډٺبیٍٖ ثيه ىٍډبن َبی ثيين ٽٚيين ي ٽٚيين ي 

َمـىيه اٍُیبثی ي ډٺبیٍٖ ثيًډپبويټ َبی ډوشچٴ اٍسًىوٖی ػُز 

ٍؽ ٵَڇ َب ي اثٮبى ٕيڈ َبی اٍسًىوٖی ثٖشه ٵ٢ب، اُ ػمچٍ إشٶبىٌ اُ آ

ي اطَ آوُب ثَ سٺبٍن وُبیی ٹًٓ ىوياوی دْيَٚی ػُز سپميڄ ایه 

 ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ ځَىى. 

ىو يان ډ ًڅَ    ییػب ثٍ ػب ِاني٥َٵٍ، ډ ټی ينيىٍ ځَيٌ ٽٚ :یشيٌ دٝي٘ش

ٍ   ينيوٖجز ثٍ ٕمز وپٚ ينيىٍ ٕمز ٽٚ  یث ٍ ٥ ًٍ ډٮى     یاُ څل ب٧ آډ ب

 هيثًى؛ َمـى   ٚشَيث یي كَٽز ٹياډ ىشَيّنیا ،پٚهیىٍ ػُز ٽبوٖشَ یىاٍ

 یىاٍ یثٍ ٥ًٍ ډٮى   یاُ څلب٧ آډبٍ ينيىٍ ٕمز ٽٚ هيٽبو یىوياو ییػبثؼب

 ثًى. ٚشَيث پٚهیي ٽبوٖشَ ىشَيّنیا ،یىٍ ػُز هچٶ
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