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Abstract 
 

Background & Aim: Apical extrusion of debris is one of the reasons for flare-up(pain,swelling,or 
both). This study aimed to determine the apical debris extrusion of two rotary systems(RaCe and Komet 
F6 SkyTaper) in curved mesiobuccal canals of mandibular first molars. 
Material and methods: Thirty mandibular first molars (with mesiobuccal canal curvature 25-35 
degree) were included in this experimental study and divided randomly  into two experimental 
groups.Root canals in group 1 prepared with RaCe and group 2 prepared with Komet F6 SkyTaper 
system.The roots were fixed in preweighted vials in order that extruded debries accumulate in lower 
chamber, after desiccation of the chamber exact weight of debris were evaluated. The datas were 
analysed by T-test (p<0.05). 
Results: The mass debris extruded weight in RaCe group was 1.76±0.925 g, while in Komet 
group was 1.73±0.02909 g and the differences was insignificant ( p= 0.2).  
Conclusions:It seems, Race and Komet F6 systems have not singinficant differences 
considering the extruded debreis in preparation of dental canal procedures. 
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  :خلاصه

در  يخروج دبر زانيم نييبا هدف تع قيتحق نيا ني. بنابراشدبايم    flare upاز اپكس از عوامل بروز  يخروج دبر سابقه و هدف:    
 يمولرها وباكاليمز دهيخم يدر كانال ها Komet F6 SkyTaperو  RaCe يچرخش ستميس 2با  يبه دنبال آماده ساز كاليفورامن اپ
  انجام گرفت. نييااول فك پ

-35يدگيخم با وباكاليمز يها كانال با طيشرا واجد نييپا فك اول مولر دندان 30 يرو يتجرب روش با مطالعه نيا  و روش ها: مواد
 از ومد گروه در و RaCe يچرخش ستميس يها ليفا از گروه كي در. شد انجام ,شدند ميتقس گروه 2 به يتصادف طور به كه درجه 25
 كه يا شهيش يها اليو در كاليسرو هيناح تا ها دندان شهير.شد استفاده ها كانال يساز آماده يبراKomet F6 SkyTaper  ستميس

 دوباره نمودن خشك مراحل از پس و شده جمع الهايو در كالياپ فورامن از شده خارج يدبر كهيبطور گرفتند قرار بودند شده وزن قبلا
 ها افته.يشد گرفته نظر در شده خارج يدبر وزن عنوان به يدبر يحاو هيثانو وزن با الهايو هياول وزن تفاوت. شد يريگ اندازه الهايو وزن

  .شدند  يآمار زيآنال  T-test آزمون توسط
 برابر با  Komet F6  SkyTaperو در گروه   گرم   76/1± 92/0  برابر با  RaCeگروه  يخروج يدبر زانيم ها: افتهي

  ) p= 2/0( معنادار نبود. يدو گروه از لحاظ آماربين در  يخروج يدبر زانيم جينتا نيكه طبق ا .بودگرم 29/0±73/1
در طي مراحل آماده سازي كانال هاي دنداني از لحاظ دنداني ميزان   Komet F6و   RaCeرسد سيستم به نظر مي :يريگ جهينت

  دبري خارج شده تفاوت معني داري ندارند. 
  

   RaCe ستمي، س Komet F6 SkyTaper ستميس ،يخروج دبر :هاكليد واژه
 

  مقدمه:
  

 سبب شهير درمان انجام نيح در شهير يانتها از يدبر خروج
 توانديم يدبر خروج نيهمچن و شوديم   flare up و درد بروز
 ييآنجا از .كند كم را دندان شهير درمان تيموفق درصد16 تا
 واكنش تواننديم ندهيشو مواد و ها يباكتر,كينكروت بافت كه

 مواد نيا خروج,كنند جاديا كالياپ يپر هيناح در را ينامطلوب
 درمان از پس درد چون ييها بيآس جاديا به منجر توانديم
 ) 1،2(.شود عهيضا ميترم در شكست و يخارج جسم واكنش,

 ياه ليفا شهير درمان در استفاده مورد ليوسا نيتر معمول
 و يسخت ليدل به كه باشند يم     stainless steel   يدست

 و  كانال يساز آماده يخطاها به منجر اغلب كم يريپذ انعطاف
 آماده نيح كانال كالياپ هيناح از يدبر ياديز زانيم خروج
 متنوع يها كيتكن مشكل نيا بر غلبه يبرا. .گردديم يساز

 راهكار خود صخا يايمزا ليدل به وميتانيت كلين يچرخش
 شمار به كانال مناسب و عيسر يساز آماده يبرا يديجد نسبتا

 يچرخش يها ليفا كه است داده نشان قاتيتحق )3(. .روديم
 پر يبرا مناسب تقارب با ييها كانال موثر طور به وميتانيت كلين

 )4(.كننديم جاديا يخروج يدبر كمتر زانيم با كردن
 يدبر زانيم كه داد شانن و همكاران    Bayboraمطالعه
 يدست يها كيتكن از كمتر يچرخش يها كيتكن در يخروج

 ,ديتول پروسه در ياديز راتييتغ رياخ انيسال در )5(.باشديم
 است شده حاصل وميتانيت كلين اژيآل نوع يحت و ليفا يطراح
 شده ها ليفا نيا تيامن و ييكارا شيافزا به منجر تينها در كه

        . است

     (Komet Brasseler,Lemgo ,Germany)     ستميس

Komet F6 SkyTaper  وميتانيت كلين ديجد يها ستميس از 
.                   )6(كنديم يساز آماده را كانال ،ليفا  كي يريبكارگ با كه است
 FKG     )FKG Dentaire – La-Cheaux-de يكمپان

Fonds – Switzerland (ليفا نام به ها ليفا از يگريد نوع 
 مورد كانال يكالياپ اندازه به دنيرس هدف با را RaCe يها

 ياضاف يها ليفا و مختلف مراحل از استفاده به ازين بدون  نظر
   ساخته وميتانيت كلين از زين ها ليفا نيا كه داد هيارا

 هستند ياروپائ معروف يبرندها از ليفا ستميس هردو  اندشده
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 نيا از هدف. دارند گسترده تيمقبول دندانپزشكان انيم در كه
 Komet F6 ستميس دو ريتاث يشگاهيآزما سهيمقا مطالعه

SkyTaper و RaCe كالياپ از شده خارج يدبر زانيم بر 
  بود.

  
 اول مولر دندان  30  يتجرب قيتحق نيا در :و روش ها مواد

 تعداد نيا. شد انتخاب يتصادف روش به طيشرا واجد نييپا فك

 از شده يآور جمع يدندانها از ياديز تعداد نيب از نمونه

 يژگيو اساس بر تهران شهر سطح يدندانپزشك يها كينيكل
(فاقد پوسيدگي ريشه، تحليل  ند.شد انتخاب خاص يها

 كي در ها دندان ابتدانحنا ريشه شديد) خارجي، اپكس باز و ا
 كي مدت به( يك درصد، موليت و مقطر آب يمحتو ظرف
 سطح سپس و دندش داده قرار ) كردن  يضدعفون جهت ساعت

 يلاكسيپروف برس كي و كورت كي لهيوس به ها دندان يخارج
 هر آن، از پس. شد يپاكساز كم دور با سيهندپ كي به متصل

  نيقزو, گلرنگ(درصد  25/5 تيپوكلريه محلول ml 2 با دندان
 شه،ير يدگيپوس يدارا كه ييدندانها و شد  شسته)  رانيا, 

 مطالعه از بودند ديشد شهير يانحنا و باز اپكس, يخارج ليتحل

 لهيوس به ها ن دندا يبرا مناسب يدسترس حفره.  شدند خارج

 نمونه انتخاب. شد هيته) رانيا, تهران,زكاوانيت(   008  فرز

 كاملا كانال دو ديبا مطالعه مورد يدندانها كه بود صورت نيبد
 يوگرافيراد قيطر از امر نيا. باشند داشته  اليمز شهير در مجزا

. ديرس اثبات به دندان، ستاليوديمز و نگواليباكول يايزوا از
 يبررس و مطالعه با نيهمچن. بود موازي ،يوگرافيراد كيتكن
 Phsphor مدل سنسور لهيوس به شده گرفته يها يوگرافيراد

plate (Soredex, Helsinki, Finland)     AC مخروط با 

 زانيم با و متر يسانت 6 قطر متر،يسانت 9/29طول با يوگرافيراد

 ) ها كانال كرو نييتع يبرا( Pruett كيتكن با هيثان 22/0 اشعه
  ) 7(.شد يبررس يستاليوديمز صورت به

 درجه 25-35 نيب يانحنا  باي  ها دندان كه است ذكر به لازم

 دندان كانال يساز آماده مراحل انجام منظور به  ند.شد انتخاب
 يا لهيوس  كانال، يساز آماده نيح ها يدبر يآور وجمع ها

 جمع يدندان يها نمونه نصب يبرا مجموعه نيا. شد يطراح
 آماده نيح دندان كالياپ هيناح از شده خارج يها يدبر يآور

  بود: بخش چند شامل و )8(.شد ساخته يساز
 يا شهيش يها فلاسك )١

 :ابعاد با و ركسيپ جنس از يا شهيش يالهايو )٢

  متر يليم  50= ارتفاع
  متر يليم 8=  يداخل قطر

  متر يليم 9=  يخارج قطر 
بود،  موجود دورهام يتجار نام با بازار در كه اپندورف  يها لوله

 دستگاه درون ياشهيش يفلاسكها درون گرفتن قرار از قبل 
 گونه هر از يعار تا گرفتند قرار Desicator)  (كن خشك

 يترازو دستگاه با   آنها از كدام هر وزن پس .شوند رطوبت
) Sartorius : Ultramicro GMBH/ Germani(تاليجيد

 يهايدبر يآور جمع محل ها اليو نيا. شد ثبت و محاسبه
  ند.بود يساز آماده مراحل يط در ها نمونه كالياپ از شده خارج
 شهيش فلاسك + دورهام لوله يرو بر يدندان يها نمونه )٣
 اليو درون آنها كاليآپ يانتها كه يطور به شدند سوار يا

 .گرفت قرار يآور جمع

 خارج و داخل يهوا فشار تعادل يبرا سوزن، سر كي از )۴
 .شد استفاده فلاسك

 مهر كاملا چسب، موم و نگيديب موم توسط فلاسك درب )۵
 داخل به خارج از يذنفو راه چيه كه يطور به شد موم و

 )8(.نداشت وجود برعكس اي فلاسك

 و. شد سوار آنها يرو ها نمونه و شد ساخته  لهيوس 30 مجموعا
 هيكل بعد، به مرحله نيا از.  شدند ميتقس  ييتا 15  گروه دو به

 .شد ينگهدار دار درب ظروف درون كار، درفواصل هانمونه
 %)6( 25 شماره لهيوس به اول گروه يدندانها كانال يسازآماده

 komet  ستميس با دوم گروه سپس. شد انجام  RaCe ستميس

F6 SkyTaper  يبرا( .ندشد يساز آماده) 6(% 25 شماره 
 برده اپكس يانتها تا 10 شماره ليفا ديبا كاركرد طول نييتع

 اپكس يانتها از ليفا نوك از متر يليم 5/0 كهيطور به شد
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 مقدار نيا و كرده كم  متريليم 1 مقدار نيا از  سپس شد دهيد
  .بود كاركرد طول معادل

  
  : ها نمونه يساز آماده

 دندان و فلاسك, اليو مجموعه ها نمونه يساز آماده هنگام در
 يخارج سطح و. شد ثابت كار زيم يرو بر يزيروم رهيگ توسط

 كه يطور به   .شد پوشانده بردم را كيلاست كي توسط فلاسك

  .ندينب را كالياپ هيناح كانال يساز ادهآم نيح در اپراتور
 ليفا از مطالعه نيا در:   Komet F6 SkyTaper : اول گروه

  2,5=  تورك. rmp 300=  سرعت .شد استفاده% ) 6,  25( 
full rotation 

  . rpm 600=  سرعت:  %) RaCe  )25/6 : دوم گروه
   full rotation     5/1=  تورك 

  :يساز آماده نيح ندانهاد كانال يشو و شست نحوه
 سرنگ از كانال، درون به شستشو محلول انتقال يبرا )١
5cc  شد استفاده )  تهران/ كرج/سها( 27 جيگ سوزن سر و. 

  كاملا صورت به و  شد خم سوزن سر شستشو، هنگام )٢
passive  استاپ رابر كي توسط و  گرفت قرار كانال درون 

 دو از شيب هرگز كه شد كنترل كانال درون به آن ورود زانيم
 .نشود وارد كانال طول سوم

 از گروه هر در)نسترومنتيا( ليفا ورود بار  هر از بعد )٣
 استفاده كانال يشستشو يبرا شستشو، محلول يمساو حجم
 .شد

 از كانال درون به شستشو محلول ورود سرعت مورد در )۴
 يليم 1 خروج يبرا هيثان 10بايتقر( شد استفاده سنج زمان

 ) دهنده وشو شست عيما تريل

  :شده خارج يها يدبر نيتوز
 كالياپ هيناح از شده خارج يهايدبر شد، اشاره كه طور همان

 وزن كه دستگاه يداخل اليو درون منحصرا ،يساز آماده نيح

 انيپا از پس ندشد يآور است،جمع شده مشخص آن هياول

 يانتها و شده جدا دستگاه از نمونه آن نمونه، هر يساز آماده
 درون هاشهير كه يحال در  مقطر آب تريل يليم 5 توسط شهير

 كه يدبر گونه هر تا شد شسته اند معلق يآور جمع الي و

 جمع اليو درون به زين است دهيچسب شهير يانتها به احتمالا

 يدبر يحاو يالهايو ،يدندانپزشك پنس از استفاده با.  شود
 قرار كن شكخ دستگاه درون و شده منتقل يالوله جا درون
 37 يدما در و خلاء طيشرا در دستگاه نيا درون الهايو. گرفت
 ) رطوبت جاذب ماده( ژل كايليس يبلورها مجاورت در  درجه

 شدن خشك از كه يزمان يعني بعد ماه كي حدود. گرفت قرار

 يترازو توسط ،) مشاهده توسط(شد حاصل نانياطم ها اليو
 وزن از حاصل وزن و شد وزن مجددا 10-4 دقت با يتاليجيد

 افتهي  .آمد بدست خشك يدبر وزن و شد كسر اليو يابتدا
 يآمار زيآنال  T-test آزمون توسط گروه دو به مربوط يها

  .شد گرفته درنظر معنادار اختلاف بعنوان p>05/0 و شدند
  

  :يافته ها
 با برابر  RaCe گروه يخروج يدبر نيانگيم زانيم

 Komet F6  گروه در    و   گرم  9258/0±5176/1

SkyTaperطبق كه .بود  گرم 7363/1± 02909/0 با ربراب 
 لحاظ از گروه دو بين در يخروج يدبر زانيم اختلاف جينتا نيا

          )p=2/0. (نبود معنادار يآمار
  

   يدبر خروج زانيم  نيانگيم -1 جدول
  مطالعه يها گروه كيتفك به

  
  ) گرم(يدبر وزن   ها گروه                       

                       RaCe  9258/0±7651/1  
SkyTaper Komet F6  2909/0±7363/1  

                      P.value  2/0  
  

  بحث:
 با ستميدوس نيب كه  ميداشت نظر در ,قيتحق نيا انجام با ما

 خروج زانيم نظر از را  برتر ستميس , كامل يچرخش حركت
   , قيتحق نيا يها افتهي بنابر اما  ميكن يمعرف ،كمتر يكالياپ
  اتفاق يدبر خروج RaCe و Komet F6 ستميس دو هر در

 حاضر مطالعه در .نبود داريمعن يآمار نظر ازو تفاوت آنها  افتاد
 و Komet F6 ستميس دو در يدبر يكالياپ خروج زانيم
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RaCe  يدگيخم با يها كانال در و  يشگاهيآزما طيشرا در 
  .گرفت قرار يبررس مورد درجه 35-25

 كانال جاديا يبرا ياصل عوامل  از يكي يدبر حذف شك بدون
 از يدبر خروج يطرف از باشد.مي سميكروارگانيم از  يعار يها

 و درد بروز سبب شهير درمان انجام نيح در شهير يانتها
flare up   و ها يباكتر,كينكروت بافت كه ييآنجا از و  شوديم 

 كالياپ يپر هيناح در ار ينامطلوب واكنش تواننديم ندهيشو مواد
 ييها بيآس جاديا به منجر توانديم مواد نيا خروج,كنند جاديا

 در شكست و يخارج جسم واكنش, درمان از پس درد چون
 در استفاده مورد ليوسا نيتر معمول )1(.شود عهيضا ميترم

 باشند يم    stainless steel   يدست يها ليفا شهير درمان
 عملكرد نوع و  كم يريپذ افانعط و يسخت ليدل به كه

 خروج و  كانال يساز آماده يخطاها به منجر اغلب)  نگيليفا(
 يساز آماده نيح كانال كالياپ هيناح از يدبر ياديز زانيم
 يچرخش متنوع يها كيتكن مشكل نيا بر غلبه يبرا. .گردديم
 يديجد نسبتا راهكار خود خاص يايمزا ليدل به وميتانيت كلين

   )3( .روديم شمار به كانال مناسب و عيسر يساز آماده يبرا
 وميتانيت كلين يچرخش يها ليفا كه است داده نشان قاتيتحق
 با كردن پر يبرا مناسب تقارب با ييها كانال موثر طور به
 يچرخش حركت .كننديم جاديا يخروج يدبر كمتر زانيم
 خارج به رو حركت و دسيارشم اثر موجب يروتار يها ليفا

  )4( .شوديم شهير كانال ريمس از هافايل
 آخر سال يدانشجو توسط ها نمونه يساز آماده قيتحق نيا در

 لازم آموزش كانال يساز آماده جهت شيپ از كه  يدندانپزشك
 انجام ها دندان از يتعداد يرو را ها نيتمر و نموده كسب را

 در امر نيا زين مشابه قاتيتحق ريسا در. گرفت صورت بود داده
 كي توسط باكال ويمز كانال يساز آماده )8-10(.شد گرفته نظر
 ليفا هر زين سازنده كارخانه دستور طبق. گرفت صورت ليفا
 قيتحق نيا در. شد گرفته نظر در كانال كي يساز اماده يبرا
 كه آنجا از. شد كار نييپا فك اول مولر وباكاليمز كانال يرو بر
 دهنده شو و شست از ادهاستف بر شهير كانال شو و شست يبرا
 مطالعه نيا در. است شده ديتاك تيپوكلريه مثل اليباكتر يآنت

 يشو و شست يبرا ميسد تيپوكلريه درصد 5/2 غلظت از زين
  Delvarani مطالعه مانند مطالعه نيا در. شد استفاده كانالها

 دندان 30 يرو بر يشگاهيآزما-يتجرب روش با )8(همكاران و
 با باكال ويمز يها كانال با طيشرا واجد نييپا فك اول مولر
 گروه دو به يتصادف طور به كه درجه 35 تا 25 يدگيخم
 مطالعه در )9(  همكارانش و  Labbaf   .شد انجام,شدند ميتقس
 يكالياپ خروج زانيم RaCe و يدست ستميس دو نيب خود
 بليمند پرمولر و لايماگز مولر يها دندان يرو بر را  يدبر

 ليفا در يدبر خروج زانيم  كهو اعلام كردند  اندداده انجام
RaCe نيا  تفاوت نيا ليدل كه است بوده يدست ليفا از كمتر 

 به ها يدبر خروج موجب يچرخش ليفا حركت نوع كه است
 يها ليفا نگيليفا حركت كهيدرحال شوديم كرونال سمت
  .شوديم كالياپ هيناح از  ها يدبر شتريب خروج به منجر يدست
  يچرخش يها ستميس )10(همكارانش و  Mittal مطالعه در
 Pro Taper   و  One shape  با,كامل چرخش حركت با 

 و بودند همراه يدست يها ليفا به نسبت يكمتر يدبر خروج
 علت به    Pro Taper ستميس ،يچرخش ستميس دو نيب از

 تك ستميس با سهيمقا در)  عدد 6( شتريب يها ليفا تعداد
 نيبنابرا.است شتريب يخروج يدبر زانيم ينسب طور به يليفا

 در استفاده مورد يها ليفا تعداد ,ليفا حركت نوع بر علاوه
اهميت زيادي  يخروج يدبر زانيم در زين كانال يساز آماده
  دارد.

Nayak  ستميس دو سهيمقا در, )11( همكارانش و  Reciproc   
 One ستميس و يبرگشت و رفت حركت با   Wave One و

shape   يدبر زانيم دادند نشان كامل يچرخش حركت با 
 ينسب طور به Wave One و Reciproc ستميس در يخروج

 نوع دهد يم نشان جهينت نيا .بود  One shape از شتريب
سبب  )كامل يچرخش برابر در يبرگشت و رفت( ليفا حركت

   .شودخروج دبري بيشتري از انتهاي اپكس ريشه دندان مي
 در يخروج يدبر زانيم زين )12( همكارانش و Uzun مطالعه در
   ,Reciproc )WaveOne, Reciproc  يها ستميس
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SafeSider (يروتار يها ستميس و )Typhoon, ProTaper 

Universal, Mtwo  (يدبر زانيم كه است شده يبررس 
 هيناح از شده خارج يدبر زانيم بر ليفا يطراح از يخروج

  .دارد يشتريب تيماه كالياپ
 يخروج يدبر زانيم سهيمقا,)13(همكارانش و Sen مطالعه در

 ,ProTaper Next (PTN) يها ليفا از استفاده هنگام

Twisted File (TF) Adaptive و Reciproc شده يبررس 
 و شونديم يدبر يكالياپ خروج سبب ها ستميس يتمام.است

 يدبر شتريب يخروج زانيم بر يريتاث ها ليفا متفاوت حركات
 و كامل يچرخش( يروتار يها ليفا حركت نوع نيبنابرا.  ندارد

 يدبر زانيم در يضينق ضدو جينتا توانديم)  برگشت و رفت اي
  .باشد داشته يخروج

 ديجد  روش ريتاث, )14(همكارانش و Karataslioglu مطالعه در
 يدبر زانيم يرو بر كانال يدگيخم يبعد سه يبند طبقه
  در يدار معنا تفاوت و است گرفته قرار يبررس دمور يخروج

 يدگيخم يدارا و ميمستق يها كانال يخروج يدبر زانيم
 زانيم ريتاث دهنده نشان جهينت نيا كه دارد وجود ديشد
  .است يدبر يكالياپ يبرخروج يدگيخم
 از يخروج يدبر زانيم در يدار يمعن اختلاف حاضر مطالعه در
 و  Pruett مطالعه با جهينت نيا كه ندارد وجود كالياپ هيناح

  ليفا گروه دو نيب خود مطالعه در آنها.است مشابه )7( همكارانش
RaCe  و ProTaper  يدبر زانيم لحاظ از يدار يمعن تفاوت 
 خروج زانيم كه دهديم نشان و اوردندين دست به يخروج

 بوده كم اريبس كامل چرخش با يروتار يها ليفا اكثر در يدبر
 مشاهده برندها مختلف انواع نيب يمعنادار تفاوت دتاعم و
  .شودينم
  

  Komet F6و   RaCeرسد سيستم به نظر مي  نتيجه گيري:
در طي مراحل آماده سازي كانال هاي دنداني از لحاظ دنداني 

  ميزان دبري خارج شده تفاوت معني داري ندارند.
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