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Abstract 

Background and Aim: This research examines the effect of two antioxidants, pomegranate peel extract, and green tea, on 

the shear bond strength of microhybrid composite on bleached enamel using sixth-generation bonding. 

Materials and Methods: 44 premolar teeth were used in this study. The samples were divided into 4 groups, Group A: 

composite restoration without previous bleaching treatment. Group B: Restoration of teeth immediately after bleaching 

treatment. Group C: Bleaching treatment, then using 5% green tea extract as an antioxidant on the tooth surface, followed by 

tooth restoration. Group D: Bleaching treatment, then using 5% pomegranate peel extract as an antioxidant on the tooth surface, 

followed by tooth restoration. For the restoration, the 6th generation Bond SE (Kuraray Dental, Japan) and micro-hybrid 

composite (3M ESPE, USA) Filtek Z250 were used. To measure the strength of the shear band, the Zwick universal testing 

machine (Berlin, Germany) was used, and at the end, the types of failure were examined using a stereomicroscope. Calculations 

were done using PASS II and SPSS 25 software, OneWay ANOVA, Tukey, and homogeneity of variance tests. 

Results:No significant difference was observed between groups A, C, and D (P>0.99), but between these groups and group B, 

the amount of shear band strength was significantly different (P<0.001). 

Conclusion:  The use of 5% pomegranate peel extract and green tea increases the shear bond strength of composite to 

bleached teeth.  
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  خلاصِ: 

 زيٽبډذًُ يٕجِ ثَ إشلپبڇ ثبوي ثَٙ ي٭ٞبٌٍ دًٕز اوبٍ ي ؿب يانياٽٖ ياطَ ىي آوش يدْيَ٘ ثٍ ثٍَٕ هيٕبثٺٍ ي َيٳ: ا 

 .دَىاُى يڈ ډوٖڄ ٙٚ ىڀيٙيٌ ثب إشٶبىٌ اُ ثبوي ؾيثچ يىبيډ يٍي ييجَيپَيَيډ

 ڈيسَډ  A: ٙيوي، ځَيٌ ڈيځَيٌ سٺٖ 4َب ثٍ  ىويان دَډًڅَ إشٶبىٌ ٙي. ومًوٍ 44اُ  آُډبيٚڂبَي -سؼَثي ډ٦بڅٮٍ هيَب: ىٍ ا ي ٍيٗ ډًاى

 ىڀ،يـيىٍډبن ثچ C: . ځَيٌىڀيـيَب ثلاٵبٝچٍ ثٮي اُ ىٍډبن ثچ ىويان ڈيسَډ B :ٌ. ځَييٹجچ ىڀيـيَب ثيين ىٍډبن ثچ ىويان زيٽبډذًُ

ىٍډبن  D :ىويان. ځَيٌ ڈيىوجبڃ آن سَډ ٦ٕق ىويان ي ثٍ يثَ ٍي يانياٽٖ ي٭ىًان آوش ٕجِ ثٍ يىٍٝي ؿب 5ٕذٔ إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ 

 يىويان. ثَا ڈيىوجبڃ آن سَډ ٦ٕق ىويان ي ثٍ يثَ ٍي يانياٽٖ ي٭ىًان آوش ىٍٝي دًٕز اوبٍ ثٍ 5ٕذٔ إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ  ىڀ،يـيثچ

 (3M ESPE, USA) ييجَيپَيَيډ زيي ٽبډذًُ Bond SE (Kuraray Dental,Japan) وٖڄ ٙٚڈثبوي  ٖشڈياُ ٕ ڈ،يسَډ

Filtek Z250ٌُهيډبٙ ىڀيسٖش ًٍٕبڃيًوياُ ىٕشڂبٌ  ،يإشلپبڇ ثبوي ثَٙ يَيځ إشٶبىٌ ٙي. ػُز اويا Zwick 

(Berlin,Germany)  َاُ. ډلبٕجبر ثب إشٶبىٌ ييځَى يٍَٕث پَيٕپًحيًډيإشٶبىٌ ٙي ي ىٍ اوشُب اوًا٫ ٙپٖز ثب إشٶبىٌ اُ إش 

 .اوؼبڇ ځَٵز بؤيياٍ شٍيٖيي َمًّو OneWay ANOVA  ،Tukey ،آُډًن SPSS 25 ي PASS II وَڇ اٵِاٍ

إشلپبڇ ثبوي  ِاني، ډB َب ثب ځَيٌ ځَيٌ هيا هيث ييڅ. ( P>99/0. )ډٚبَيٌ وٚي يسٶبير ډٮىبىاٍ  DيA  ،C يَب ځَيٌ هي: ثَب بٵشٍي

 P) <001/0.) ډشٶبير ثًى يٮىبىا٥ًٍٍ ډ ثٍ يثَٙ

ٙيٌ ډي  ؾيثٍ ىويان ثچ زيٽبډذًُ يإشلپبڇ ثبوي ثَٙ ٘يٕجِ ٕجت اٵِا يدًٕز اوبٍ ي ؿب ىٍٝي 5: إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ يَيځ ؼٍيوش

 ًٙى.

 ىبيډ ىڀ،يـيثچ يان،ياٽٖ يآوش ،يَب: إشلپبڇ ثَٙ ياٌّچيي ٽ

 :هقذهِ

َبي ُيجبيي،  ثيمبٍان ػُز ىٍډبن ثب سًػٍ ثٍ اٵِاي٘ سٺب١بي

اډَيٌُ إشٶبىٌ اُ ډًاى ٕٶيي ٽىىيٌ ٍي ثٍ ٵِيوي ٍٵشٍ إز. 

َبي  َب ىٍ ىٍډبن ٭ىًان يپي اُ ٍيٗ ثچيـيىڀ ىوياوي ثٍ

، ډلبٵ٪ٍ مهيا ىٍيځِ ټي ي  (1).ُيجبيي ٙىبهشٍ ٙيٌ إز

 ٍوڀ َييسٲ يىويان َب ىٍډبن يٙيٌ ثَا َٵشٍيٽبٍاوٍ ي دٌ

، ىٍډبن ثچيـيىڀ يبيډِا ٍٱڈ ي٭چ (2).ًىٙ يډ يسچٺ يبٵشٍ

 يىاٍا إشٶبىٌ ٙيٌ ىٍ ايه ىٍډبن، ٽىىيٌ يي٭ًاډڄ ٕٶ

َبي ٹًي ډبوىي  ىٍ ايه ٍيٗ اُ اٽٖييان َٖشىي. يجيډٮب

، ٽٍ ٥ي ٭مچپَىٙبن ىٍٝي 35َييٍيّن دَاٽٖبيي 

ٽىىي،  َبي ٵٮبڃ اٽٖيْن آُاى ډي َبي آُاى ي ځًوٍ ٍاىيپبڃ

ًٍٝر  ٌ ثَ ايه، ثچيـيىڀ ثٍ٭لاي  (3).ًٙى إشٶبىٌ ډي

ځيَي ٱچ٪ز وٖجي ٽچٖيڈ ي ٵٖٶَ ٍا ٽبَ٘ ىاىٌ ىٍ  ؿٚڈ

سَيه لايٍ  وشيؼٍ ثب٭ض سٲييَار ډًٍٵًڅًّيټ ىٍ ٦ٕلي

ًٙى. ايه كٶَار ډيىبيي ايؼبى ٙيٌ،  َبي ډيىب ډي ٽَيٖشبڃ

ٖيي ي ٭ىًان ډوبُن دَيٽ ٭بػي، ثٍ  سًثًڅي٭بع ي ډبي٬ ثيه 

  (4).ٽىىي َييٍيّن آُاى ٭مڄ ډي

ىٍ ًٍٝسي ٽٍ ويبُ ثٍ سَډيڈ ٽبډذًُيز ثچيؾ ٙيٌ يػًى ىاٙشٍ 

چيـيىڀ، ثب وٶًً َبي ثبٹيمبويٌ ىٍ اطَ ىٍډبن ث ثبٙي، اٽٖييان

اىَِيًَب سياهڄ ايؼبى ٽَىٌ ي ډبو٬ دچيمَيِإيًن ډىبٕت 

ايه سٲييَار ايؼبى ٙيٌ ىٍ اطَ ىٍډبن  (3)ًٙوي. اىَِيًَب ډي

ثچيـيىڀ، ثبوي ٽبډذًُيز ثٍ ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ ٍا سلز سبطيَ ٹَاٍ 

 (5).ًٙوي ي ٕجت ثَيُ ډيپَيڅيپيغ ډي ىاىٌ

اوياهشه  ٸيثٍ سٮً پڄ،ډٚ هيا ث٥ََٳ ٽَىن يثَا يٽچ يپَىيٍي

ىٍ اډب َٶشٍ إز.  3ٕب٭ز ثٍ  24اُ  سَډيڈ ىويان ثچيؾ ٙيٌ

 ،ثٖيبٍي اُ ډًاٍى سبهيَ ىٍ سَډيڈ دٔ اُ ٕٶيي ٽَىن ىويان

 .هًاَي ٙي ىٍډبناىاډٍ ٍيوي  اُثب٭ض هٖشڂي ي وباډييي ثيمبٍ 

َبي ثبوي ًٙويٌ ثلاٵبٝچٍ ثٮي اُ ٕٶيي  څٌا ثب اډپبن اوؼبڇ سَډيڈ

 ځَٵزهًاَي ٍ ػًيي ُيبىي ىٍ يٹز ي َِيىٍ ًٍٝر ٽَىن، َٝٵ
ٱچجٍ ثَ ٽبَ٘ إشلپبڇ ثبوي  يثَا يبىيُ يَب ټيسپى هيثىبثَا (5)

اُ  يٙيٌ إز. ثَه ٚىُبىيدثچيؾ ٙيٌ  يىبياُ ډ يوبٙ

ي  (6)ٽَىوي. ٚىُبىيٍا د ىبيډ ي٦ٕل ٍيكٌٳ لا ٖىيځبنيوً

ٍا  يآڅ يَب كلاڃ يكبي يَب ثبويإشٶبىٌ اُ  ڂَيى يځِاٍٗ َب

  (7،8).كڄ ث٥ََٳ ٽَىن ايه ډٚپڄ اٍائٍ ٽَىوي ٭ىًان ٍاٌ ثٍ
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 يي ډًطَ ثَا مهيٍاٌ كڄ ا ٭ىًان ثٍ َب يانياٽٖ يإشٶبىٌ اُ آوش

ىٍډبن دٔ اُ  سَډيڈ ٽبډذًُيز ثلاٵبٝچٍڇ ثبوي إشلپب ٘ياٵِا

 ي٭ًاډڄ آوش (9).ډًٍى ثٍَٕي ٵَاياوي ٹَاٍ ځَٵشٍ إز ،ىڀيـيثچ

ٕجِ، آڅًئٍ يٍا، سًٽًٵَيڃ  يؿب ڈ،يډبوىي إٓپًٍثبر ٕي يانياٽٖ

 ٍا ثٍ ٭ىًان ډٮپًٓ يا يياٍٽىىيٌياډ غيوشب ڈيٽَثىبر ٕي يث بي

يىڀ، وٚبن ثچيـاُ  يځٌٍا وبٙ ي٭ًاٍٟ ػبوج هيٽىىيٌ ا

٭ىًان  ثٍ٭ٞبٌٍ ىاوٍ اوڂًٍ اطَ  اي،ىٍ ډ٦بڅٮٍ (10)ىاىوي

ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ ثٍ سَډيڈ  ثَ ٹيٍر ثبوياٽٖييان ٍا  آوشي

ٽَىوي ٽٍ إشٶبىٌ اُ  بنيٹَاٍ ىاىٌ ي ث يډًٍى ثٍَٕٽبډذًُيز، 

ٙيٌ اطَ  ؾيثچ يىبيډ ىڀيدَيٍٕ ثبوي ٭ٞبٌٍ ىاوٍ اوڂًٍ ثَ

 هًاَيٹيٍر ثبوي  ٘ياٵِا ډًػت يځٌاٙشٍ ي ثًٍٞر ډٮىبىاٍ

 (11).ٙي

ي  ثًىٌ ٱيَٕميٕجِ  يٽٍ ٭ٞبٌٍ دًٕز اوبٍ ي ؿب يياُ آوؼب

 اٽٖييان  يوشآ٭ىًان  ثٍ ييٱٌا ٬يىٍ ٝىب يا ٥ًٍ ځٖشَىٌٍ ث

اطَار ډ٢َ  ىبيډًاى ثَ ٦ٕق ډ هي، إشٶبىٌ اُ اًٙوي يإشٶبىٌ ډ

ايه دْيَ٘ ثٍ  ه،يثىبثَا وياٍى. يپيىيه٦َار ٽچ بي يپيًڅًّيث

 يثبوي ثَٙ پبڇإشل ثَ يانياٽٖ يآوشو٫ً  اطَ ىي ثٍَٕي

 دَىاُى.  ٌ، ډيٙي ثچيؾ يىبيډ ٍث زيٽبډذًُ

 

 

 :سٍؽ ّب هَاد ٍ

 44ي آُډبيٚڂبَي اوؼبڇ ٙي.  يايه دْيَ٘ ثٍ ًٍٝر سؼَث

َب  ډبٌ اُ هبٍع ٽَىن آن 6ٽٍ كياٽظَ ډًڅَ اوٖبن  دٌَىويان 

سمبڇ ځٌٙشٍ ثًى، ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵشىي. 

َب ىٍ اثشيا س٤ًٕ ٍاثَٽخ ي دبډئ سميِ ٙيوي ي ٕذٔ  ىويان

ډير يټ َٶشٍ ىٍ ډلچًڃ ٽچَاډيه ويڈ ىٍٝي  ٹَاٍ ځَٵشىي.  ثٍ

 (12) َب ىٍ آة ډٺ٦َ ىٍ ىډبي اسبٷ وڂُياٍي ٙيوي ىٍ آهَ، ىويان

ىٍين آٽَيڄ ٹَاٍ ځَٵز ي  CEJٹٖمز  اُ ،َب ىويان هيا  ٍٚيٍ

َب ثب  ىويان بڃيڅج ٦ٕق ٹٖمز سبػي اُ اٽَيڄ ثيَين ډبوي.

٤ًٕ ( ي سgrit 600) ييٽبٍثب پًنيچيٕ ىيٌيإشٶبىٌ اُ ٕب

 (13) ٙي دَىاهزآة ي ي هىټ ٽىىيٌ  هييثب َٕ٭ز دب ٔيَىيد

  :ٙيوي ڈيٖسٺ ځَيٌ 4ًٍٝر سٞبىٵي ثٍ  ثٍ َبىويانٕذٔ 

ثٍ  يشيٽبډذًُ يَب إشًاوٍ) ىڀيـيثچىٍډبن ن : ثييA ځَيٌ

  يوي(.َب ثبوي ٙ ىويان بڃي٦ٕق څج

 يَب إشًاوٍ: ىٍډبن ثچيـيىڀ ي ٕذٔ ثبوي ٽَىن Bځَيٌ

 َب  ىويان بڃيثٍ ٦ٕق څج يشيٽبډذًُ

ىٍډبن ثچيـيىڀ ي ٕذٔ إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ ؿبي ٕجِ   :Cځَيٌ 

 يَب إشًاوٍثٮي اُ آن ثبوي ٽَىن اٽٖييان ي  ثٍ ٭ىًان آوشي

 َب ىويان بڃيثٍ ٦ٕق څج يشيٽبډذًُ

ىٍډبن ثچيـيىڀ ي ٕذٔ إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ دًٕز اوبٍ  : Dځَيٌ 

 يَب إشًاوٍاٽٖييان ي ثٮي اُ آن ثبوي ٽَىن  ثٍ ٭ىًان آوشي

 َب ىويان بڃيثٍ ٦ٕق څج يشيٽبډذًُ

 ٍيّنييَ ىٍٝي 35ّڃ َب، اُ  ىٍ ىٍډبن ثچيؾ ثَ ٍيي ومًوٍ

  20ثٍ ډير Whiteness( FGM Co.,Brazil) ييدَاٽٖ

إبٓ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٽبٍهبوٍ  ثَ ،َب ىويان بڃي٦ًٕف څجثَ  ٺٍيىٹ

ٽبډڄ س٤ًٕ آة  ٙي. ٕذٔ ّڃ ثٍ ًٍٝر ٕشٶبىٌٕبُويٌ ا

 .سپَاٍ ٙي ڂَيثبٍ ى ٖٙشٍ ي دَيٍٕ ىي

ځَڇ اُ  5 ٕجِ، يؿب ي ٭ٞبٌٍ ىٍٝي  5ډلچًڃ ي ٕبُ آډبىٌ يثَا

َٙٽز ) CAMGREENٕجِ  يؿب هٚټ ي ٭ٞبٌٍ

G.E.P.co, Iran,Gorgan )  ٍآة ډٺ٦َ كڄ  شَيڅ يچيډ 100ى

٦ًٕف  يٍي ٺٍيىٹ 10ډير  ثٍي ثٮي اُ ىٍډبن ثچيـيىڀ  ٙيٌ،

ٖٙشٍ  ٍيطبو  30 ډير ثٍي ٕذٔ  ييَب ا٭مبڃ ځَى ىويان بڃيڅج
  .ثبوي ٙيوي بڃيثٍ ٦ٕق څج يشيٽبډذًُي بَ اوٍي إشً (14)

ځَڇ اُ  5٭ٞبٌٍ دًٕز اوبٍ،  ىٍٝي 5 چًڃډل يٕبُ آډبىٌ يثَا

 Anar Amin٭ٞبٌٍ هٚټ دًٕز اوبٍ )َٙٽز 

Pharmaceutical Co, Iran, Isfehan  )ٍشَيڅ يچيډ 100 ى 

ي َمبوىي ډَاكڄ إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ ؿبي ٕجِ،  آة ډٺ٦َ كڄ ٙي

  (14).ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ځَٵز

ُ څًڅٍ ا ييَب ، ٹبڅتيشيٽبډذًُ يَب ثچًٻ يآډبىٌ ٕبُ يثَا

 ډشَ يچډي 6ي ٥ًڃ ډشَ  ډيچي 4ٙٶبٳ ثٍ ٹ٦َ  مٍيو يپيدلإش

 (3M ESPE, USA) ييجَيپَيَيډ  زيٽبډذًُ ي ٙي ٍيسُ

Filtek Z250 ثٍ ٙپڄ  ييَب سب ومًوٍ ٌ ٙيويَب ٹَاٍ ىاى آنىٍين

 (14).ييىٕز آ إشًاوٍ ي ثب اوياٌُ ډٚبثٍ ثٍ

 ويٍ ثبطب 15ثٍ ډير  بڃي٦ٕق څج ، اثشياَب ىويان ڈيسَډػُز 

 ٕذٔ اؽ يMorvabon (Iran  ) ىٍٝي   35 ټيٵٖٶَ ييإ

دًاٍ  ڈيثب ٵٚبٍ ډلا َب دٔ اُ آن، ومًوٍ .ويٖٙشٍ ٙي ٍيطبو 15

اثشيا ي ثٮي،  ىٍ ډَكچٍ. ځَىييويهٚټ طبويٍ  5 ډير ثٍ ًَا

 SE Bond (Kurarayٙٚڈ  وٖڄ ىڀيثبوي مَيدَا



  

 119  ي َمپبٍان                        كپمز وْاى ٖبيىٽشَ دَ

 

 80/ديبدي 1403           سبثٖشبن /     ىيڇ/ٙمبٌٍ    ثيٖز ي يپڈ ډؼچٍ سلٺيٸ ىٍ ٭چًڇ ىوياوذِٙپي/ىيٌٍ  

 
 

 

Dental,Japan ) ويٍ طب ٥20جٸ ىٕشًٍاڅٮمڄ ٽبٍهبوٍ ثٍ ډير

إشٶبىٌ ٙي،  ڈيدًاٍ ًَا ثب ٵٚبٍ ډلا طبويٍ اُ 5ي ثٮي اُ آن ا٭مبڃ 

 زيىٕشڂبٌ لا س٤ًٕ طبويٍ 10ا٭مبڃ ي ثٍ ډير  ىڀيثبويوُبيشب 

ثب ٥ًڃ Bluephase  (ivoclarvivadent, lichtensin) ًٍيٽ

 1 ُ ٵبٝچٍا mW/cm2 1200ٙير   وبوًډشَ ي  486ډًع 

بٌ لايز ٽيًٍ ٹجڄ اُ ٙير ىٕشڂ (15)ٙيوي. ًٍيٽډشَي  ډيچي

  Bluephase meter IIٍاىيًډشَإشٶبىٌ، س٤ًٕ 

(ivoclarvivadent, lichtensin ؿټ ٙي. ٕذٔ سَډيڈ )

 Filtek Z250(3M  ييجَيپَيَيډ زيٽبډذًُثب إشٶبىٌ اُ 

ESPE, USA, Shade A2 )ثٍ  ٙيٌُىٌ ٦ًٕف ثبوي  يٍي(

ٙير  ثب  طبويٍ 40ډير  ٹَاٍ ځَٵز ي ثٍډشَ(  يچيډ 2×5اوياٌُ  

1200 mW/cm2  ډشَي ٽيًٍ ٙي. ىٍ آهَ،  ډيچي 1 ُ ٵبٝچٍا

  ٙيوي. يىاٍ ٕب٭ز ىٍ آة ډٺ٦َ وڂٍ 24َب  ومًوٍ

ىٍ ىٕشڂبٌ  َب ىويان ،يإشلپبڇ ثبوي ثَٙ يَيځ اوياٌُ يثَا

 Zwick (Berlin,Germany ) هيډبٙ ىڀيسٖش ًٍٕبڃيًوي

ٞبڃ ىٍ ډلڄ اس ٺٍيډشَ ثَ ىٹ يچيډ  1 يَييٹَاٍ ځَٵشىي ي و

ثبوي  پبڇإشلډيِان  (16) َب ياٍى ٙي ثٍ آن ىبيثٍ ډ زيٽبډذًُ

 :ثيٕز آډي َيُ ثَ كٖت ډڂبدبٕپبڃ اُ ٵَډًڃ يثَٙ

Shear bond strength(MPa)=Peak load in break 

zone(N)/Bond surface(mm2) 

  پَيٕپًحيًډيىٍ اوشُب اوًا٫ ٙپٖز ثب إشٶبىٌ اُ إشَ

(Olympus, Tokyo, Japan) SZ 40  ثب

 .ٙي يٍَٕث40ييثٍِځىمب

ي  PASS IIىٕز آډيٌ ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ  َبي ثٍ ىاىٌ

SPSS 25  آُډًن،OneWay ANOVA  ،Tukey  ي

 . َمًّويٖيشٍ ياٍيبؤ ډًٍى سؼِيٍ ي سلچيڄ ٹَاٍ ځَٵشىي

 

 

 ّا  یافتِ

َب س٤ًٕ سٖز َمًّويٖيشٍ ياٍيبؤ، ډٚبَيٌ  ثب ثٍَٕي ومًوٍ

 َب يپٖبن ثًى. َب ىٍ َمٍ ځَيٌٍ ٙي ٽٍ دَاٽىيځي ومًو

ىٕز آډيٌ، ډيِان ډيبوڂيه إشلپبڇ ثبوي ثَٙي  ثَإبٓ وشبيغ ثٍ

 سٶبير ډٮىبىاٍي وياٙز Dي  Cي  Aَبي  ځَيٌىٍثيه 

( 99/0> P)  ٌىًٍٍٝسي ځَيB  ځَيٌ ىاٍاي سٶبير  3ثب ايه

 (P<001/0. )ډٮىبىاٍ ثًى

 

 بًغيٍاس تِيؼيتؼت ّوَطً ـ1جذٍل

آډبٍ  
Levene 

Df1 Df2 sig 

 

إشلپبڇ 

 ثَٙي

 122/0 40 3 054/2 ثَ إبٓ ډيبوڂيه

 169/0 40 3 767/1 ډيبوٍ  ثَ إبٓ

ي  بوٍيثَ إبٓ  ډ

df ٌسٮييڄ ٙي 

767/1 ۳ 19.723 186/0 

ثَ إبٓ ډيبوٍ 

 ديَإشٍ

039/2 3 40 124/0 

 

، سٶبير ډٮىبىاٍي Tukeyىٕز آډيٌ اُ  ٥جٸ وشبيغ سپميچي ثٍ

ډٚبَيٌ وٚي. ٽٍ  Dي  Cَبي  پبڇ ثبوي ثيه ځَيٌىٍ ډيِان إشل

ٙيٌ  ؾاٽٖييان ثَ ډيىبي ثچي وٚبوڂَ اطَ ډٚبثٍ ايه ىي و٫ً آوشي

 (P <99/0 ( .إز

 ياختلاف دس اػتحکبم ثبًذ ثشؿ ضاىيٍ ه ANOVAتؼت  ـ2جذٍل 

 ّب گشٍُ ييث
 ډؼم٫ً 

 ډَثٮبر 

df  ډَث٬ 

 ډيبوڂيه

f sig 

 0.000 872/68 483/319 3 448/958 ثيه ځَيَب

   639/4 40 552/185 ځَيَبىٍين 

    43 000/1144 ډؼم٫ً

 

ىٍ ثٍَٕي ثب إشَيًډيپَيٕپًح اُ و٪َ و٫ً ٙپٖز، ىٍ ځَيٌ 

A  يC ،5/54 %  اُو٫ً ٽًَِيً  1/9َب اُ و٫ً اىَِيً،  ٙپٖز %

% ٙپٖز و٫ً  B ،9/81 ثًى. ىٍ ځَيٌ ډوشچ٤% اُو٫ً  4/36ي 

، Dىييٌ ٙي. ىٍ ځَيٌ  ډوشچ٤% ٙپٖز و٫ً  1/18اىَِيً ي 

%  3/27% ٙپٖز ٽًَِيً ي 1/9% ٙپٖز اىَِيً،  5/63ډيِان 

 ډٚبَيٌ ٙي.  ډوشچ٤ٙپٖز 
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 بحث

ثٍ  مبٍانيث ٚشَيسًػٍ ث ىڅيڄ ثٍَب  ٽَىن ىويان ييثٍ ٕٶ سمبيڄ

ىٍډبن  ياٱچت ثَا ىڀيـيإز. ثچ بٵشٍي ٘ياٵِا ٙبن،څجوىي

َب  څپٍ سًاوي يډايه ىٍډبن ًٙى.  يإشٶبىٌ ډٍوڀ ىويان َب  َييسٲ

ثٍ  بُيٍا ٽٍ و اي يبٵشٍ  ٍوڀ َييسٲ يَب ي ىويان َىٌث هيٍا اُ ث

 يىاٍا ىٍډبن ثچيـيىڀ (2).ٽىي ييىاٍوي، ٕٶ ييجبيثُجًى ُ

 ټي، سلَىٍډبنثٮي اُ  زيكٖبٕ اُ ػمچٍ يډوشچٶ ډٚپلار

  هيث ٽبَ٘ إشلپبڇ ثبوي يىٍ ٕبهشبٍ ىويان،  َييدبڅخ، سٲ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

آُاى ي  يَب پبڃي. ٍاىإز زيي ٽبډذًُثچيؾ ٙيٌ  يىبيډ

  يٍي ىڀيـيثچ ىييٙيٌ س٤ًٕ ٵَآ ييسًڅ ْنيٵٮبڃ اٽٖ يَب ځًوٍ

 ڄيآُاى سٚپ يَب پبڃيٍاىايه . ٕذٔ ډبوىي يډ ي٦ٕق ىويان ثبٹ

َب سياهڄ ايؼبى  ي وٶًً ثبوييىڀ ًنيِإيمَيدچ ٵَايىيىٍ  ،ٙيٌ

ىىي. ډ٦بڅٮبر ٹجچي اوؼبڇ ٙيٌ س٤ًٕ ډيپَيٕپًح ٽ ډي

اڅپشَيوي، وٚبن ىاىوي ٽٍ ايىشَٵئ ٽبډذًُيز ي ډيىبي ثچيؾ 

ٙيٌ، سٮياى ٽمشَي ٍُيه سڀ ىٍ ډٺبيٍٖ يب ډيىبي ثچيؾ وٚيٌ 

سًاوىي ىٍ ثبوي  ىٍ وشيؼٍ، ايه سٲييَار ايؼبىٌ ٙيٌ ډي  (17).ىاٍوي

إشلپبڇ ثبوي ٽبډذًُيز ثٍ ىويان اطَ ثڂٌاٍوي ي ٕجت ٽبَ٘ 

  (5).ٽبډذًُيز ثٍ ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ ي ډيپَيڅيپيغ ًٙوي

ډ٦بڅٮبر ډشٮيىي ىٍثبٌٍ ُډبن لاُڇ ثَاي اُ ثيه ٍٵشه 

َبي آُاى ثٮي اُ ىٍډبن ثچيـيىڀ ًٍٝر ځَٵشٍ إز. ىٍ  ٍاىيپبڃ

ي َمپبٍاو٘ اوؼبڇ ىاىوي، وٚبن ىاىوي  Cavalliاي ٽٍ  ډ٦بڅٮٍ

بن ثچيـيىڀ ثَاي ٍٕيين َٶشٍ ُډبن ثٮي اُ ىٍډ 3ٽٍ كياٹڄ 

إشلپبڇ ثبوي سَډيڈ ثٍ ډيِان إشلپبڇ ثبوي سَډيڈ ثٍ ډيىبي 

 ّب گشٍُ يدٍ ثِ دٍ ؼِيهقب يثشا Tukeyآصهَى  ـ3جذٍل 
 Sig ه٦بي إشبوياٍى اهشلاٳ ډٮىي ىاٍ ځَيَب

٦ٕق ډٮىي 

 ىاٍي

 ٪95ٵبٝچٍ ا٥ميىبن 

 ٽَاوٍ ي ثبلا ٽَاوٍ ي دبييه

 

 ٽىشَڃ

 13.3907 8.4675 0.000 0.91838 10.92909 ثچيؾ إشبوياٍى

 2.8562 -2.0671 0.973 0.91838 0.39455 اوبٍ

 2.5353 -2.3880 1.000 0.91838 0.07364 ؿبي ٕجِ

 -8.4675 -13.3907 0.000 0.91838 -10.92909 ٽىشَڃ إشبوياٍى ؾيثچ

 -8.0729 -12.9962 0.000 0.91838 -10.53455 اوبٍ

 8.3938- -13.3171 0.000 0.91838 -10.85545 ٕجِ يؿب

 

 اوبٍ

 2.0671 2/8562- 0.973 0.91838 -0.39455 ٽىشَڃ

 12.9962 8.0729 0.000 0.91838 10.53455 إشبوياٍى ؾيثچ

 2.1407 -2.7825 0.985 0.91838 -0.32091 ٕجِ يؿب

 

 ؿبي ٕجِ

 2.3880 -2.5353 1.000 0.91838 -0.07364 ٽىشَڃ

 13.3171 8.3938 0.000 0.91838 10.85545 إشبوياٍى ؾيثچ

 2.7825 -2.1407 0.985 0.91838 0.32091 ٍاوب

 ډٮىي ىاٍ إز 0.05اهشلاٳ ډيبوڂيه ىٍ ٦ٕق 
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ي  ي َمپبٍان، ٵبٝچٍ Bulutؿىيه  َڈ (18)ثچيؾ وٚيٌ ويبُ إز.

يبثي ثٍ ثبوي  َٶشٍ اُ ىٍډبن ثچيؾ ٍا ثَاي ىٕز يټكياٹڄ 

  (19).ډىبٕت ديٚىُبى ٽَىوي

يٌ اُ َب ثَاي ٍٵ٬ ډٚپلار ايؼبى ٙ يپي ىيڂَ اُ ٍيٗ

َبي ثبٹيمبويٌ ىٍ ىٍډبن ثچيـيىڀ، إشٶبىٌ اُ ٭ًاډڄ  اٽٖييان

اٽٖييان ثلاٵبٝچٍ ثٮي اُ ىٍډبن ثچيـيىڀ إز.  آوشي

َبيٚبن ثٍ ٍاىيپبڃ آُاى،  َب ثب ىاىن يپي اُ اڅپشَين اٽٖييان آوشي

َب ٍا هىظي ٽَىٌ ي ٭لايٌ ثَ ايه، ثٍ ىڅيڄ ىاٙشه دبيياٍي ىٍ  آن

اي   ىٍ ډ٦بڅٮٍ (20،21)ًٙوي. اى سجييڄ وميٵَڇ هًى، ثٍ ٍاىيپبڃ آُ

٭ىًان آوشي اٽٖييان ثٍ  ىاوٍ اوڂًٍ ثٍ ىٍٝي 10ا٭مبڃ ٭ٞبٌٍ 

ىٹيٺٍ ثٍَيي ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ، ډًػت اٵِاي٘  10ډير 

ؿىيه، ٥ي سلٺيٺبر  َڈ (11) ٙي. ځيَ إشلپبڇ ثبوي ؿٚڈ

Berger ٘ؿبي ٕجِ 10إشٶبىٌ اُ ٭ٞبٌٍ   ،ي َمپبٍاو %

ثَ ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ، ډًػت اٵِاي٘ إشلپبڇ  ٕب٭ز  1 ډير ثٍ

  (22).ًٙى ثبوي ډي

ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ اُ ٭ٞبٌٍ ؿبي ٕجِ ثٍ ٭ىًان آوشي اٽٖييان 

سَيه ٽبسپيه  ٵَايان Epigallocatechin gallateإشٶبىٌ ٙي. 

 (23)ډًػًى ىٍ ؿبي ٕجِ ثًىٌ ٽٍ ٵًايي ډشٮيىي ثَاي ثين ىاٍى 

ي هبٝيز ډُبٍ ٽىىيځي َبي ډًػًى ىٍ آن، ىاٍا ٵىًڃ ي دچي

َبي اهيَ  ٭لايٌ ثَ ايه، ىٍ ٕبڃ (24،25).ٍاىيپبڃ آُاى َٖشىي

ىڅيڄ  سًػٍ ُيبىي ثٍ هًاٛ اوبٍ ٙيٌ إز. ُيَا ايه ډيًٌ ثٍ

ىاٙشه ډلشًاي ثبلاي سَٽيجبر ٵىًڅي، هبٝيز ثبلاي آوشي 

ٵىًڃ ىٍ  اٽٖييان ٍا ىاٍا إز. ثيبن ٙيٌ إز ٽٍ ډيِان دچي

اي ٽٍ  ىٍ ډ٦بڅٮٍ  (24،25).َبي آن إز ُ ىاوٍدًٕز اوبٍ ثبلاسَ ا

Sharafedin  َي َمپبٍان اوؼبڇ ىاىوي، ډٚبَيٌ ٽَىوي ٽٍ اط

دًٕز اوبٍ ىٍ هىظي ٕبُي  ىٍٝي 10ي  ىٍٝي 5٭ٞبٌٍ 

. َبي آُاى ايؼبى ٙيٌ ىٍ ىٍډبن ثچيـيىڀ ډٚبثٍ إز ٍاىيپبڃ
دًٕز اوبٍ  ىٍٝي 5ىٍ وشيؼٍ ىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ اُ ٭ٞبٌٍ  (26)

 بىٌ ٙي. إشٶ

اٽٖييان  ډ٦بڅٮبر ډشٮيىي سبطيَ ډير ُډبن إشٶبىٌ اُ آوشي

َبي آُاى، ثٍَيي ٦ٕق ډيىبي ثچيؾ  ثَاي هىظي ٽَىن ٍاىيپبڃ

ٙيٌ ٍا ثٍَٕي ٽَىوي. ثَهي اُ ډ٦بڅٮبر وٚبن ىاىوي ٽٍ ثب 

َب، ٹيٍر ثبوي ويِ اٵِاي٘  اٽٖييان اٵِاي٘ ډير إشٶبىٌ اُ آوشي

ىيڂَ ډ٦بڅٮبر وٚبن ىاىوي ٽٍ ثب  ٽٍ ىًٍٍٝسي (27،28).يبثي ډي

ىٹيٺٍ، إشلپبڇ ثبوي  10ډير  اٽٖييان ثٍ إشٶبىٌ اُ آوشي

 10ثي٘ اُ  ىٕز آډيٌ ي ثب اٵِاي٘ ُډبن إشٶبىٌ ثٍ ډىبٕجي ثٍ

ًٙى. ىٍ وشيؼٍ  ىٹيٺٍ، اٵِاي٘ ثيٚشَ إشلپبڇ ثبوي ىييٌ ومي

 اٽٖييان، ډيِان ٽبٵي اُ ىٹيٺٍ إشٶبىٌ اُ آوشي 10سًان ثب  ډي

  (23،29).ىٕز آيٍى اٽٖيياسيً ٍا ثٍ هبٝيز آوشي

 Clearfil SE Bondىٍ ايه ډ٦بڅٮٍ اُ ٕيٖشڈ ثبوي 

(Kuraray )ٽٍ ػِي ثبوييىڀ ( َبي وٖڄ ٙٚڈself etch )

اسٞبڃ  ، etch and rinseَبيٕيٖشڈىٍ ٙي. إشٶبىٌ إز، 

-selfَبي  ٽٍ ىٍ ٕيٖشڈ ٭ميسب ډيپَيډپبويپبڃ إز. ىٍ ًٍٝسي

etch ٍىڅيڄ ٽمشَ ثًىن إيييشٍ ډًوًډََب وٖجز ثٍ إيي  ، ث

ٵٖٶَيټ، اسٞبڃ اُ و٫ً ډيپَيډپبويپبڃ ي ٙيميبئي إز. ىٍ 

ډبوىي  وشيؼٍ آن، ثَهي ډًاى ډٮيوي ثٍ ٽلاّن ډشٞڄ ثبٹي ډي

َبي ثبوي وٖڄ  ډًػًى ىٍ ٕيٖشڈ MDP(. ٭لايٌ ثَ آن، 30)

 سًاوي ثب ٽچٖيڈ ثبٹي ډبويٌ ىٍ َييٍيٽٖي آدبسيز ٙٚڈ، ډي

َبي  اسٞبڃ ثَٹَاٍ ٽَىٌ ي ثبوي ثبلاسَي ٍا ايؼبى ٽىي. ثبوييىڀ

وٖڄ ٙٚڈ، ػِ اىَِيًَبي ىاٍاي ٵيچَ ثًىٌ ي ىٍوشيؼٍ آن، 

َبي ثيين ٵيچَ ٍا ىاٍا  إشلپبڇ ثبوي ثبلاسَي وٖجز ثٍ اىَِيً

  (30).ثبٙي ډي

ىٍ ډ٦بڅٮٍ ٽىًوي ډيِان إشلپبڇ ثبوي ثَٙي ٽبډذًُيز ثٍ 

چيـيىڀ، ثب ا٭مبڃ ي ثيين ا٭مبڃ ىويان ثٮي اُ ىٍډبن ث

ىٕز  اٽٖييان، ډًٍى ثٍَٕي ٹَاٍ ځَٵز. ثب سًػٍ ثٍ وشبيغ ثٍ آوشي

آډيٌ، إشلپبڇ ثبوي ثَٙي ىٍ ىي ځَيَي ٽٍ اُ آوشي اٽٖييان 

٭ٞبٌٍ ؿبي ٕجِ ي دًٕز اوبٍ إشٶبىٌ ٙيٌ ثًى، ثيٚشَ اُ ځَيٌ 

وٚبن ىاى ٽٍ ډيِان  one way ANOVAىيڂَ ثًى. آُډًن 

َبي ډًٍى آُډبي٘،  ىٍ إشلپبڇ ثبوي ثَٙي ثيه ځَيٌ اهشلاٳ

َبي ډب ثب إشٶبىٌ اُ  ي اُ آوؼب ٽٍ دَاٽىيځي ىاىٌ .ډٮىبىاٍ ثًى

سَ ىي  ثَاي ډٺبيٍٖ ىٹيٸ .سٖز َمًّوٖيشٍ ياٍيبؤ ډٚبثٍ ثًى

 إشٶبىٌ ٽَىيڈ.  Tukey HSDَب، اُ سٖز  ثٍ ىي ځَيٌ

اىٌ ثًىوي اُ ي َمپبٍان اوؼبڇ ى Khamverdiاي ٽٍ  ىٍ ډ٦بڅٮٍ

٭ىًان آوشي  ػبي ٭ٞبٌٍ ؿبي ٕجِ ثٍ ثٍ EGCGډلچًڃ 
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ىٹيٺٍ ٍيي ډيىبي  20ډير  اٽٖييان إشٶبىٌ ٽَىوي ي آن ٍا ثٍ

ثچيؾ ٙيٌ ا٭مبڃ ومًىوي. ٽٍ وشيؼٍ آن ثب يػًى ډشٶبير ثًىن 

ثب ايه كبڃ،  (23)ٍيٗ اوؼبڇ، ثب وشبيغ ډ٦بڅٮٍ ډب َموًاوي ىاٍى.

Thapa اي ىٍ ايه ٍإشب ثيبن  ؼبڇ ډ٦بڅٮٍي َمپبٍان، ثٮي اُ او

ٽَىوي ٽٍ آوشي اٽٖييان آڅٶب سًٽًٵَيڃ ٽبډلا ثيين سبطيَ ثًىٌ ي 

سٶبيسي ثيه إشلپبڇ ثبوي ٹجڄ ي ثٮي اُ إشٶبىٌ اُ ډلچًڃ ثَ 

سًان ٭چز ډشٶبير  ٽٍ ډي (31)،ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ، ډٚبَيٌ وٚي

ثًىن وشيؼٍ ثب ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ ٙيٌ ٍا سٶبير ىٍ و٫ً آوشي 

 َبي إشٶبىٌ ٙيٌ ىٍ ډ٦بڅٮٍ ىٍ و٪َ ځَٵز.  ٽٖييانا

ىٕز آډيٌ ي ثب إشىبى ثٍ ډ٦بڅٮبر ډشٮيى ديٚيه،  ٥جٸ وشبيغ ثٍ

ا٭مبڃ آوشي اٽٖييان ثَ ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ، ډًطَ ثًىٌ ي ٕجت 

  (26،12).ًٙى اٵِاي٘ ٹبثڄ سًػٍ إشلپبڇ ثبوي ثَٙي ٽبډذًُيز ډي

بڇ ثبوي ثَٙي ځَيٌ ٭لايٌ ثَ آن، سٶبير ډٮىبىاٍي ثيه إشلپ

َبي دًٕز  َبي ىٍډبن ٙيٌ ثب آوشي اٽٖييان ثچيؾ وٚيٌ ي ځَيٌ

سًان اُ آوشي  اوبٍ ي ؿبي ٕجِ، ډٚبَيٌ وٚي. ثىبثَايه ډي

َب،  َبي ډوشچٴ ثَ إبٓ ډيِان ىٍ ىٕشَٓ ثًىن آن اٽٖييان

ثَاي اٵِاي٘ إشلپبڇ ثبوي ٽبډذًُيز ثٍ ىويان ثچيؾ ٙيٌ 

  (32،33).إشٶبىٌ ٽَى

ا٫ ٙپٖز ايؼبى ٙيٌ ىٍ ثٍَٕي ثب إشَيًډيپَيٕپًح اوً

ثبٙي. ىٍ ډ٦بڅٮٍ  ډوشچ٤سًاوي اُ و٫ً اىَِيً، ٽًَِيً ي يب  ډي

اوؼبڇ ٙيٌ، ډيِان يٹ٫ً ٙپٖز و٫ً اىَِيً ثيٚشَ ي ٙپٖز 

َب ثًى. ُيَا اسٞبڃ ثيه ىي ًٌٍ  ٽًَِيً ٽمشَ اُ ٕبيَ ٙپٖز

 -ًٌٍ ډيىبكبڃ ثيه ىي ًٌٍ ٽبډذًُيز ثبٙي يب ثيه ىي  -َمٖبن

ثيبن ٽَى  Leoloupسَ اُ اسٞبڃ ثيه ىي ًٌٍ وبَمٖبن إز.  ٹًي

ٽٍ اٍسجب٣ ٹًي ثيه ډيبوڂيه إشلپبڇ ثبوي ي و٫ً ٙپٖز يػًى 

ىاٍى ي وشيؼٍ ځَٵز ٽٍ ډيِان ىٍٝي ٙپٖز و٫ً ډيپٖي ثب 

ٽٍ وشبيغ ډ٦بڅٮٍ اوؼبڇ   (34).اٵِاي٘ إشلپبڇ ثبوي، اٵِاي٘ ډيبثي

 هًاوي ىاٍى.  ٗ َڈٙيٌ، ثب وشبيغ ايه ځِاٍ

، ىٍ ثٍَٕي ډًٍٵًڅًّيټ  Khamverdiؿىيه ىٍ ډ٦بڅٮٍ  َڈ

َبي ٵَاياوي ىٍ ٦ٕق ډيىب ىٍ ځَيٌ  ، كجبة٦ٕSEMق ثبوي ثب 

ٽٍ ىٍ ځَيٌ ىٍډبن ٙيٌ ثب  ثچيؾ ٙيٌ ډٚبَيٌ ٙي ىٍ ًٍٝسي

ٽٍ ايه ٕبهشبٍ  (35)َب ډٚبَيٌ وٚي. َب ايه كجبة اٽٖييان آوشي

يڄ اٽٖيْن ثبٹي ډبويٌ ىٍ ډيىبي ثچيؾ ىڅ سًاوي ثٍ كجبثي ٙپڄ ډي

َب، ايه اٽٖيْن  اٽٖييان ٙيٌ ثبٙي ٽٍ ثب ىٍډبن س٤ًٕ آوشي

 ًٙى. ثبٹي ډبويٌ كٌٳ ډي

 

 

 گيشي:  ًتيجِ

َبي  اٽٖييان ىٕز آډيٌ، إشٶبىٌ اُ آوشي َبي ثٍ ٥جٸ يبٵشٍ

٥ًٍ ٹبثڄ سًػُي ډًػت  ٭ٞبٌٍ دًٕز اوبٍ ي ؿبي ٕجِ، ثٍ

ٽبډذًُيز ثٍ ډيىبي ثچيؾ ٙيٌ  اٵِاي٘ إشلپبڇ ثبوي ثَٙي

ًٙى ي اطَ ًٕ ىٍډبن ثچيؾ ثَ ٍيي ثبوي ٽبډذًُيز ثٍ ىويان ٍا  ډي

 ًٙى ډ٦بڅٮبر ثيٚشَي ثٍَيي اوًا٫  ٽىىي. ديٚىُبى ډي ػجَان ډي

 َبي ٥جيٮي ىٍ ىٕشَٓ ًٍٝر ځيَى.  اٽٖييان آوشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 123  ي َمپبٍان                        كپمز وْاى ٖبيىٽشَ دَ

 

 80/ديبدي 1403           سبثٖشبن /     ىيڇ/ٙمبٌٍ    ثيٖز ي يپڈ ډؼچٍ سلٺيٸ ىٍ ٭چًڇ ىوياوذِٙپي/ىيٌٍ  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

15. Shirinzad M, Fekrazad R, Rezaei-Soufi L, 

Yarmohammadi E, Jalalian S. Evaluation of shear bond 

strength of composite to feldspathic porcelain after porcelain 

surface treatment with CO2 and Er: Yag lasers. Journal of 

Iranian Dental Association. 2013;25(3):134-8. 

16. Ilie N. Maturation of restorative glass ionomers with 

simplified application procedure. J. Dent. 2018 ; 79:46-52. 

17. Bistey T, Nagy IP, Simó A, Hegedűs C. In vitro FT-IR 

study of the effects of hydrogen peroxide on superficial tooth 

enamel. J. Dent. 2007;35(4):325-30. 

18. Cavalli V, Ries AF, Giannini M, Ambrosano GM. The 

effect of elapsed time following bleaching on enamel bond 

strength of resin composite. Oper. Dent. 2001;26(6):597-602. 

19. Bulut H, Turkun M, Kaya AD. Effect of an antioxidizing 

agent on the shear bond strength of brackets bonded to 

bleached human enamel. Am J Orthod Dentofacial Orthop. 

2006 ;129(2):266-72. 

20. Carnelio S, Khan SA, Rodrigues GS. Free radicals and 

antioxidant therapy in clinical practice: to be or not to be? J 

Coll Physicians Surg Pak. 2007;17(3):173-4. 

21. Young IS, Woodside JV. Antioxidants in health and 

disease. J. Clin. Pathol. 2001;54(3):176-86. 

22. Berger SB, De Souza Carreira RP, Guiraldo RD, Lopes 

MB, Pavan S, Giannini M, Bedran-Russo AK. Can green tea 

be used to reverse compromised bond strength after 

bleaching? Eur. J. Oral Sci. 2013;121(4):377-81. 

23. Khamverdi Z, Rezaei-Soufi L, Kasraei S, Ronasi N, 

Rostami S. Effect of Epigallocatechin Gallate on shear bond 

strength of composite resin to bleached enamel: an in vitro 

study. Restorative dentistry & endodontics. 2013 ;38(4):241-

7. 

24. Bornhoeft J, Castaneda D, Nemoseck T, Wang P, 

Henning SM, Hong MY. The protective effects of green tea 

polyphenols: lipid profile, inflammation, and antioxidant 

capacity in rats fed an atherogenic diet and dextran sodium 

sulfate. J. Med. Food. 2012;15(8):726-32. 

25. Wokozawa T, Nakagawa T, Kitani K. Antioxidative 

activity of green tea polyphenol in cholesterol-fet rats. J 

Agric Food Chem. 2002; 50:3549-52. 

26. Sharafeddin F, Farshad F. The effect of aloe vera, 

pomegranate peel, grape seed extract, green tea, and sodium 

ascorbate as antioxidants on the shear bond strength of 

composite resin to home-bleached enamel. J. Dent. 

2015;16(4):296. 

27. Kaya AD, Türkün M, Arici ME. Reversal of 

compromised bonding in bleached enamel using antioxidant 

gel. Oper. Dent. 2008;33(4):441-7. 

28. Freire A, Durski MT, Ingberman M, Nakao LS, Souza 

EM, Vieira S. Assessing the use of 35 percent sodium 

ascorbate for removal of residual hydrogen peroxide after in-

office tooth bleaching. J Am Dent Assoc. 2011;142(7):836-

41. 

29. Kimyai S, Oskoee SS, Rafighi A, Valizadeh H, Ajami 

AA, Helali ZN. Comparison of the effect of hydrogel and 

solution forms of sodium ascorbate on orthodontic bracket-

enamel shear bond strength immediately after bleaching: an 

in vitro study. Indian J. Dent. Res. 2010 ;21(1):54. 

30. Bahrololoomi Z, Soleymani AA, Jafarzadeh F. 

Comparison of Shear Bond Strength of Four Self-etch and 

Total-etch Bondings in Dentine of Primary Teeth; An In vitro 

Study. J.  

Dent. 2010 ;11(2):142-6. 

 

References: 
1. Buchalla W, Attin T. External bleaching therapy with 

activation by heat, light or laser—a systematic review. Dental 

materials. 2007 May 1;23(5):586-96. 

2. Joseph MA, Sujatha I, Jayalakshmi KB, Nadig P, Shetty S. 

Comparative Evaluation of Effect of herbal antioxidants on 

the shear bond strength of composite resin to enamel 

following vital teeth bleaching: An In Vitro Study. RGUHS 

Journal of Dental Sciences. 2022;14(2). 

3. Garcia EJ, Oldoni TL, Alencar SM, Reis A, Loguercio 

AD, Grande RH. Antioxidant activity by DPPH assay of 

potential solutions to be applied on bleached teeth. Brazilian 

dental journal. 2012;23:22-7. 

4. Swift EJ, Perdigão J, Heymann HO. Bonding to enamel 

and dentin: a brief history and state of the art, 1995. 

QUINTESSENCE INTERNATIONAL-ENGLISH 

EDITION-. 1995 Feb 1;26:95-. 

5. Ghaleb M, Orsini G, Putignano A, Dabbagh S, Haber G, 

Hardan L. The effect of different bleaching protocols, used 

with and without sodium ascorbate, on bond strength 

between composite and enamel. Materials. 2020 Jun 

15;13(12):2710. 

6. Cvitko E, Denehy GE, Swift Jr EJ, Pires JA. Bond strength 

of composite resin to enamel bleached with carbamide 

peroxide. Journal of Esthetic and Restorative Dentistry. 1991 

May;3(3):100-2. 

7. Arumugam MT, Nesamani R, Kittappa K, Sanjeev K, 

Sekar M. Effect of various antioxidants on the shear bond 

strength of composite resin to bleached enamel: An in vitro 

study. J. Conserv. Dent: JCD. 2014;17(1):22. 

8. Kadiyala A, Saladi HK, Bollu IP, Burla D, Ballullaya SV, 

Devalla S, Maroli S, Jayaprakash T. Effect of different anti-

oxidants on shear bond strength of composite resins to 

bleached human enamel. Journal of Clinical and Diagnostic 

Research: JCDR. 2015;9(11):ZC40. 

9. Nari-Ratih D, Widyastuti A. Effect of antioxidants on the 

shear bond strength of composite resin to enamel following 

extra-coronal bleaching. J Clin Exp Dent; JCED. 

2019;11(2):e126. 

10. Subramonian R, Mathai V, Angelo JB, Ravi J. Effect of 

three different antioxidants on the shear bond strength of 

composite resin to bleached enamel: An in vitro study. 

J. Conserv. Dent: JCD. 2015;18(2):144. 

11. Lobo S, Santos IC, Delgado AH, Proença L, Polido M, 

Azul AM, Mendes JJ. Antioxidant pre-treatments are able to 

reduce waiting time for restorative treatment after dental 

bleaching: A microtensile bond strength exploratory study. 

Appl. Adhes. Sci. 2021;9(1):1-2. 

12. Sharafeddin F, Motamedi M, Modiri S. Effect of 

immediate application of pomegranate peel, grape seed and 

green tea extracts on composite shear bond strength of in-

office bleached enamel. Res J Biol Sci. 2013;8:83-7. 

13. Türkün M, Kaya AD. Effect of 10% sodium ascorbate on 

the shear bond strength of composite resin to bleached bovine 

enamel. J. Oral Rehabil. 2004 Dec;31(12):1184-91. 

14. Türkün M, Çelik EU, Kaya AD, Arıcı M. Can the 

hydrogel form of sodium ascorbate be used to reverse 

compromised bond strength after bleaching? J Adhes Dent. 

2009;11(1):35-40. 
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