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Abstract 

Background and Aim:  Dental plaque and saliva have been considered as major reservoirs for Helicobacter 

pylori )Hp(.  Dentists and their assistants are frequently exposed to saliva and dental plaque hence theoretically they 

are at risk for Hp infection. The aim of the present investigation was to compare the frequency of this microorganism 

between the general dentists and dental assistants with the normal control group.  

Material and Methods: In this cross-sectional study using convenience sampling, we collected blood sample 

from three groups including: dentists, dental assistants and controls to test for serum anti-Hp IgG using ELFA 

)Enzyme Linked Fluorescent Assay(.The sample size was determined to be 50 subjects. SPSS software Version 21 , 

Mann-Whitney and Linear regression backward tests were used for data analysis 

Results: Out of 52 subjects participated in this study , there were 15 general dentists, 17 dental assistants and 20 

subjects as a control group. The overall prevalence of Hp infection was 70.58% in dental assistants, 45% in control 

group and 33.33% in dentists. There was an increased occurrence of Hp infection in dental assistants although there 

was not a significant difference between three groups (P=0.157). The regression anlayis was present the higher level 

of antibodies for assitans v.s dentists. (p<0.001) 

Conclusion: Dentists does not seem to have greater risk for being infected by Hp than are controls but dental 

assistants may be at increased risk of acquiring Hp infection from occupational exposure however this possibility 

needs to be proved in further investigations.  
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 :خلاصٝ

ةا  ٟیدر٠ْؼض ج١اس دا ارا٣كافيذکؼقغق اؿث. د٣غا٣پؽقكاف ك دؿح ی٨ٞريك٨ةاکحؼپي٦ٞ یك ةؽاؽ دك٠عؽف ١ّغق ةؼا یپلاؾ د٣غا٣ :ػبثمٝ ٚ ٞذف

 ـ٥یصاوؼ ٠ٛا ی٦ـح٤غ. ٦غؼ از ا٣ساـ ةؼرؿ ی٨ٞريك٨ةاکحؼپيث ٦ٞدر٠ْؼض ظٌؼاةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ یك ة٥ ٝضاظ جئ٨ر ١ارافية یةؽاؽ ك پلاؾ د٣غا٣

 د٣غا٣پؽقک ةا گؼكق قا٦غ ؿاٟٝ ة٨دق اؿث.  ارافيكدؿح یدرد٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّ ـٟيكؼكارگا٣ي٠ ٢یا یٗؼاكا٣

ک٤حؼؿ ك گؼكق  د٣غا٣پؽقک ارافيحظ٨ف از ؿ٥ گؼكق د٣غا٣پؽقكاف ، دؿ یؿادق ، ٥٣٨١٣ ٦ا یؼيةا ٥٣٨١٣ گج٨مي٘ی ٠ٌا٥ْٝ  ٢یدرا ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب:

. از٣ؼـ غی٣٘ؼ٠ضاؿت٥ گؼد 52ةؼاةؼ . صسٟ ٥٣٨١٣ ٥٣٨١٣ ٦ا ا٣ساـ قغ ٢یا یةؼا ELFAة٥ ركش  ی٨ٞريك٨ةاکحؼپي٦ٞ یةاد یآ٣ح ؽافياظػ ك ؿ٤سف ٠

دادق ٦ا اؿح٘ادق  یؽآ٠اريآ٣اٝ یةؼا یٞيجك١ ؼقي٠حٕ ؽچ٤غيك آ٣اٝؿ٥ گؼكق  افيارجتاط ٠ یةؼرؿ یةؼا یح٤یك ازآز٨٠ف ٢٠ ك ٣21ـع٥  SPSSاراٗؽ

 .غیگؼد

 ؽدرگؼكقي٣٘ؼ٣ 20د٣غا٣پؽقک ة٨د٣غ .  اريدؿح٣٘ؼ  17 ك  ید٣غا٣پؽقک ٠٨١ّ ٣٘ؼ  ٣15٘ؼقؼکث ک٤٤غق در٠ٌا٥ْٝ صاوؼ،  52 افي٠ :يبفشٝ ٞب

درمغ  33/33درمغ درگؼكق ک٤حؼؿ ك  45د٣غا٣پؽقک،  ارافيدر دؿح درمغ ٨٠58/70ارد ٠ذتث ٣٨ّ٘ث ّتارت از یکٞ ٨عيک٤حؼؿ ٚؼارگؼٗح٤غ. ق

ا٠ا ة٥ ٝضاظ  گؼةالاجؼة٨دیةا دكگؼكق د ـ٥ید٣غا٣پؽقک در٠ٛا ارافيدردؿح ی٨ٞريك٨ةاکحؼپي٦ٞ یةاد یحؼآ٣حيج ٢يا٣گيدرد٣غا٣پؽقكاف ة٨د. ٦ؼچ٤غ ٠

آز٨٠ف رگؼؿي٨ف جيحؼ آ٣حی ةادی دؿحياراف را ة٨ٌر  ( P;15/0. )غیگؼد٠كا٦غق ٣ یدار یاظحلاؼ ٤ْ٠ یؿ٥ گؼكق ٨٠رد ةؼرؿ افي٠ یةاد یحؼآ٣حيج

 (>001/0P) ٤ْ٠ی دار ةالاجؼ از د٣غا٣پؽقكاف ٣كاف داد.

 ٢یةاق٤غ ا٠ا ا ی٨ٞريك٨ةاکحؼپياةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث ٦ٞ یةؼا یكحؼيرؿغ ک٥ د٣غا٣پؽقكاف ة٥ كاؿ٥ٌ قٕٞكاف در٠ْؼض ظٌؼة یة٥ ٣ُؼ١٣: ٘شيدٝ ٌيشی

 گؼدد. یٌْٚ ٤غقیاصح١اؿ در٠ٌاْٝات آ ٢یمغؽ ک٤غ ٦ؼچ٤غ لازـ اؿث ک٥ ا ید٣غا٣پؽقك ارافيدؿح یؼا٠ـا٥ٝ ١٠ك٢ اؿث ة

 ید٣غا٣پؽقكاف، د٣غا٣پؽقك ،ی٨ٞريك٨ةاکحؼپي٦ٞوّيذ ٚاطٜ ٞب: 

 
 

 ٔمذٔٝ: 
 

گؼدد ك  ی٥ٝ٨ٝ گ٨ارش ٠ضـ٨ب ٠ یص٘ؼق د٦اف ٠غظٜ كركد

 کیك ةؼكز ٣٨ّ٘ث ٠ؼة٥ً٨ در كؼكة٧اي٠ ید٦ا٣ ٨فيؽاؿيک٤ٞ

آف ٣٨ّ٘ح٧ا ة٥  ثیؼد ٠حْاٚب آف ١٠ك٢ اؿث ةا ؿؼاٗ

از  ی٣اق یج٨اـ ةاقغ. ٣٨ّ٘ث گ٨ارق ؼاٗؼادیؿا

 ة٥ اظحنار ای Helicobacter pylori) )  ی٨ٞريك٨ةاکحؼپي٦ٞ

Hp  ايدرؿٌش د٣ ی٣٨ّ٘ ی٧ای١ارية ٢یْحؼیاز قا یكی 

ز٧اف ة٥ آف  ثيازز١ْ ی١ياز٣ فيگؼدد ك ة ی٠ضـ٨ب ٠

در صاؿ  یاؿث ک٥ درکك٨ر٦ا یدرصاٝ ٢یةاق٤غ ك ا یآ٨ٝدق ٠

 ی٠ یآ٨ٝدگ ٢یا یدارا ثيدرمغ از ز١ْ 90از  فيج٨ؿ٥ْ ة

د٦اف ك دردرز٥ ٣عـث  یٗىا در  Hp صى٨ر( 1-4)ةاق٤غ.

اؿث ك در ٨ًؿ  غقید٠ٌؼح گؼ 1995ازؿاؿ  یدرپلاؾ د٣غا٣

گػرد  ی٨٠و٨ع ٠ ٢یک٥ از٠كعل قغف ا یؿ٥ د٥٦ ا

ك  غقیاـ گؼدصى٨ر ا٣س ٢یا ؼا٨٠فيپ ی٠ٌاْٝات ٠حْغد

در    Hpصى٨ر ٥يقغق اؿث. ٗؼو ٥یؽاراي٣ ی٠ح٘اكج اتيٗؼو

 غی١٣ا ی٠ ثید٦اف ة٥ د٦اف را ج٨ٛ ثیراق ؿؼا ،یپلاؾ د٣غا٣

٨٠ٚث  گاقیزا کیص٘ؼق د٦اف  ایک٥ آ ـثيا٠ا ٨٤٦ز ٠كعل ٣

ة٥ م٨رت  ٤ك٥یا ایق٨د  ی٠ضـ٨ب ٠  Hpصى٨ر یةؼا

ا٠ا ( 1-5).غی١٣ا یآف ١ّٜ ٠ ی١ّغق ك ظارج از٠ْغق ةؼا ی٠عؽ٣

 ی٠ا٣غق در پلاؾ د٣غا٣ یةاٚ ـٟيكؼكارگا٣يرؿغ ٠ یة٥ ٣ُؼ ٠

٠ؼة٥ً٨ گؼدد .  یج٨ا٣غ ّا٠ٜ ٨ّد ٠سغد ٣٨ّ٘ث گ٨ارق ی٠

 ی٣د٦ا - یّتارت اؿث از: ٠غ٨ّٗ Hp ٣٨ّ٘ث ثیؿؼا یرا٧٦ا

ةؽاؽ ك پلاؾ  ٙی)از ًؼ ید٦ا٣ -یآب آ٨ٝدق( د٦ا٣ ٙی)ازًؼ

٣تاؿ اؿح٘ؼاغ ك ة٥ د ی)درک٨دک ید٦ا٣ -ی( ٠ْغق اید٣غا٣

 ینيجكع یركق٧ا ٙی)از ًؼ ای ٠ْغق –یکؼدف( ك ٠ْغق ا

گـحؼش  ث،یؿؼا یرا٧٦ا ٢یاز ا کی چي( ا٠ا ٦یا٣غكؿك٨پ

ک٤غ ك ة٥  ی١٣ ٥يج٨ز ايرا در ؿٌش د٣ Hp ٣٨ّ٘ث ِيكؿ

رٟٔ جضٛيٛات ٠حْغد، قي٨ق ؿؼایث ای٢  گؼّٞیید ارتّت

 ٢ی٠كعل ٣گؼدیغق اؿث. ا ی٣٨ّ٘ث جا ک٨٤ف ة٥ م٨رت ٌْٚ

٠ػک٨ر در  ـٟيكؼكارگا٣يک٥ ا٣ـا٧٣ا ٠عؽف ١ّغق ٠ ـثيرصاٝد

ازآف ج٨ا٣ایی  یق٣٨غ ك ٣٨ّ٘ث ٣اق یًتيْث ٠ضـ٨ب ٠

ؿؼایث از قعنی ة٥ قعل دیگؼ را ة٥ ظن٨ص در٨٠ارد 
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ةاقغ. كز٨د  یاٗؼاد دارا ٠ افيک ٠ی٣ؽد یكز٨د ج١اؿ٧ا

گ٘ح٥  ٢ی٦ا قا٦غی ةؼا ٦ای ٣٨ّ٘ی در ٠ياف ظا٨٣ادق ظ٨ق٥

ای را  رؿغ ص٘ؼق د٦اف ٣ٛف جْيي٢ ک٤٤غق یاؿث ك ة٥ ٣ُؼ٠

 در ا٣ـاف ای٘ا  Hp زایی در پؼكؿ٥ ؿؼایث ك ٣٨ّ٘ث

(1-11).غی١٣ا
  

ا٠كاف  ایاؿث ک٥ آ ٢یق٨د ا ی٠ٌؼح ٠ ٤سایک٥ درا یپؼؿك

ةا د٦اف اٗؼاد  كحؼدرج١اسيک٥ ة یة٥ اٗؼاد Hp ثیؿؼا

( كز٨د ارا٣كافي٠عحٖٞ ٦ـح٤غ )٠ا٤٣غ د٣غا٣پؽقكاف ك دؿح

ّا٠ٜ  کی یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك ایآ گؼیة٥ ّتارت د ایدارد؟ 

ك  در د٦اف  ـٟيكؼكارگا٣ي٠ ٢یقغف ا ؽقيک٤ٞ یةؼا ظٌؼزا

گؼدد؟ ٝػا ةا  یاٗؼاد ٠ضـ٨ب ٠ ٨ارش٠حْاٚب آف دردؿحگاق گ

اٗؼاد ة٥ ٣٨ّ٘ث  یآ٨ٝدگ ؽافي٠ کی٨ٝ٨ژيغ٠يج٨ز٥ ة٥ ج٘اكت اپ

Hp ی٠عحٖٞ ، ج٨٤ع ؿ٨ق٧ا ییاي٤٠اًٙ زٕؼاٗ افي٠ Hp  ك

 ٤ك٥یآ٧٣ا ك ا افي٠ ییزا ٣٨ّ٘ث ؼكلا٣ؾیج٘اكت ك س٥ير٣حد

 ٢یا٣ساـ ٣كغق ا ؼافی٨ُ٤٠ردرا ٢یةغ یاجاک٨٤ف ٠ٌا٥ْٝ

 ی٠ذتث ة٨دف آ٣ح ؽافي٠ ٢ييةا ٦غؼ جْ  ی٠ٌا٥ْٝ ٠ٛغ٠اج

 ارا٣كافيك دؿح یدر د٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّ Hp ٥يّٞ یةاد

ةا  ـ٥ی( در ٠ٛاؼافیاؿحاف ا ٢یدرق٧ؼکؼ٠اف )٠ؼکؽ پ٤٧اكرجؼ

 كق ک٤حؼؿ م٨رت گؼٗح٥ اؿث.گؼ

 

 ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب 

 یؼيةا در٣ُؼگ ة٨دق ك ی٠ٌْٛ-ج٨مي٘ی ٨٣ع ٠ٌا٥ْٝ از ٢یا

درآف ة٥ م٨رت ؿادق درٚاٝب ؿ٥  یؼيگؼكق ک٤حؼؿ ك ٥٣٨١٣ گ

ك  یگؼكق ا٣ساـ قغق اؿث. دك گؼكق از د٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّ

 ید٣غا٣پؽقك یك٧اي٤يةا ٠ؼاز٥ْ ة٥ ٠ٌت٧ا ك کٞ ارا٣كافيدؿح

ة٥  یؼي. ٥٣٨١٣ گغ٣غیؼکؼ٠اف كارد ٠ٌا٥ْٝ گؼدؿٌش ق٧

 یاّىا ٢ي١٦چ٤ قغ. ا٣ساـ (Convenience) م٨رت ؿادق

 ق٧ؼ در یظن٨م كگاقیآز٠ا کیة٥  ٢يگؼكق ک٤حؼؿ از٠ؼازْ

جا صغ ا٠كاف ٠كاة٥ دكگؼكق  یك ز٤ـ یؿ٤ يیکؼ٠اف ةا قؼا

 IgG فیة٨د٣غ ک٥ آز٠ا یاٗؼاد کـا٣ ٢یا قغ٣غ.ا٣حعاب  یٚتٞ

. صسٟ ٥٣٨١٣ ةا غیگؼد یا٣ساـ ٠ كافیةؼا ـثیةا ی٠ Hp ٥يّٞ

 Power 1-β=80% ك α=5% صغاٜٚ بیوؼا یؼيدر٣ُؼگ

گؼكق  ی٣٘ؼك ةؼا 15اكؿ ك دكـ ، ٦ؼگؼكق  یگؼك٧٦ا یةؼا

  .٣٘ؼة٥ دؿث آ٠غ 20ک٤حؼؿ 

ك  یاز: د٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّ .كركد ة٥ ٠ٌا٥ْٝ ّتارت ة٨د يیقؼا 

را ة٥  یصؼ٥ٗ ا ثيْٗاٝ كـاؿی٥ٛ صغاٜٚ ک٥ ؿاة ارا٣كافيدؿح

داقح٥ ة٥ کار  اقحٕاؿ صاؿ صاوؼ ك درم٨رت ٠غاكـ داقح٥ 

 18-65، داقح٢ ؿ٢ قؼکث در ٠ٌا٥ْٝ ٜیةاق٤غ. داقح٢ ج١ا

ق٤اظح٥ قغق  کيـح١يؿ ی١اريؿاؿ، ّغـ اةحلا ة٥ ٦ؼگ٥٣٨ ة

٠ا٤٣غ كرـ  یگ٨ارق ی٧ای١اري٠ؼة٨ط ة٥ ة ٟیّلاة٥ ظن٨ص 

د٣غا٣پؽقک  یگؼكق ٦ا یؿؼدؿ ك رٗلاکؾ )ةؼا، ؿ٨زش ٠ْغق

، ّغـ ٠نؼؼ ٦ؼگ٥٣٨ دارك درصاؿ د٣غا٣پؽقک( ارافيك دؿح

 ٦٘ح٥ ٚتٜ از ا٣ساـ ٠ٌا٥ْٝ ة٥ ظن٨ص ٦ؼ ٨ً6ؿ   صاوؼ ك در

، ّغـ NSAIDs ظا٨٣ادق یدارك٦ا ای کي٨جية یگ٥٣٨ آ٣ح

 ك ٠ٌا٥ْٝ ّتارت ة٨د ظؼكج از يیك اٝكٜ. قؼا اتي٠نؼؼ دظا٣

 غاي، پاز٠ٌا٥ْٝ در٦ؼ٠ؼص٥ٞ ازآف ١ارافية٥ ظؼكج ة ٜیااز: ج١

، ٠كك٨ؾ ٠ا٤٣غ ؿ٨زش ؿؼدؿ یگ٨ارق ٟیقغف ٦ؼگ٥٣٨ ّلا

 یگؼك٧٦ا یرٗلاکؾ درز٠اف ٠ٌا٥ْٝ )ةؼا ایكرـ ٠ْغق 

 کی ظ٨ف در ٣٥٣٨١ (د٣غا٣پؽقک ارافيد٣غا٣پؽقک ك دؿح

 3 یازؿؼ٣گ ٦ا یؼي٥٣٨١٣ گ یگؼٗح٥ قغ. ةؼا ١ارافي٨٣ةث ازة

ظ٨ف جاـ  یؿ یؿ 3اؿح٘ادق قغ.  22 ريؿ٨زف گ ةا یؿ یؿ

 یاز قؼکث ک٤٤غگاف گؼٗح٥ ٠  (Vacutainer) ةا ركش ظلاء

 ید ٢ٞياج) EDTA یةازصاك یا ك٥يق یقغ ك در٥ٝ٨ٝ ٦ا

آف  یرك ٟٞيك پ٨قف پاراٗ عح٥ی( رغياؿ کيجحؼا اؿح ٢يآ٠

 ٨٘ژ،یك پؾ ازؿا٣حؼ٤حٜٛ ٠ كگاقیة٥ آز٠ا "ْایٚؼاردادق قغق ؿؼ

  ؽیگؼاد ٗؼ یدرز٥ ؿا٣ح -20 یؿ١ا زغا ك درد٠اپلا

 ریة٨د(. ٣حا غارظ٨ا٦غیركز پا 14ركش ٥٣٨١٣ جا  ٢ی)ةا ا غیگؼد

از  Biomer Reiux ؿاظث کارظا٥٣ Mini Vidas ةا دؿحگاق

 .Vidas H ثيکك٨رٗؼا٣ـ٥ ك ک   VIDAS HPY قؼکث

Pylori IgG ةا Lot number : 1007925390 ة٥ ركش ELFA 
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(Enzyme Linked Fluouroscent Assay) ك ز٨اة٧ا  یةؼرؿ

  .غیآ٠ادق گؼد

ة٥ کاررٗح٥ ة٥ م٨رت  ثي٠كعل قغق ج٨ؿي ک ّغد

 :غیؼگؼديؼج٘ـیز

 : ٤٠٘ی 75/0ک١حؼاز

 : ةي٤اةي٤ی 75/0≤ك  1≥

 : ٠ذتث 1ةيكحؼاز

ا٠ا درؿؼـ اؿث  یةاد یآ٣ح ا٣گؼكز٨ديقغف جـث ة ٠ذتث

قغف  ی٤٠٘ ةاقغ. ی١٣ یگ٨ارق ی١اريكز٨د ة یٝؽك٠ا ة٥ ٤ْ٠

 ایكز٨د ٣غارد  ای یةاد یاؿث ک٥ آ٣ح ی٤ْ٠ ٢یؽةغيجـث ٣

  یؼيٚاةٜ ا٣غازق گ فیآز٠ا ٢یاؿث ک٥ ةا ا یدرؿٌض

صاٝث ةي٤اةي٤ی ةغی٢ ٤ْ٠ی اؿث ک٥ ةي١ارة٥ ٝضاظ  ةاقغ.ی١٣

گا٦ی ة٥ ةاٝي٤ی ٠كك٨ؾ ة٥ اةحلا ٠ی ةاقغ ا٠ا ة٥ ٝضاظ آز٠ایك

 "ٌْٚيث ١٣ی ج٨اف درةارق اةحلایف ا٧َار٣ُؼ٨١٣د ك ٣حيسحا

 ثيصـاؿ ٠لاؾ اةحلا یا ّغـ اةحلا ّلایٟ ةاٝي٤ی ظ٨ا٦غ ة٨د.

آف  یژگیك ك ثيدرمغ صـاؿ 81-97ةكاررٗح٥  فیآز٠ا

 ٥ياكٝ ليآف را ز٧ث جكع FDA ك ة٨ددرمغ  100-98

ةاق٤غ  ی٠ ٟیا٠ا ٗاٚغ ّلا Hp ک٥ آ٨ٝدق ة٥ ٣٨ّ٘ث ی٨٠ارد

  (2).ٚؼاردادق اؿث غیي٨٠رد جا

.  غیگؼد SPSS V.21قغق كارد ٣ؼـ اٗؽار یگؼدآكر ی٦ا دادق

ؿ٥  افيارجتاط ٠ یز٧ث ةؼرؿ  Mann-Whitney  ازآز٨٠ف

-Kolmogorov یحي٣ؼ٠اٝ یگؼكق ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ك ازجـح٧ا

Smirnov  ك Shapiro-Wilk کیك آز٨٠ف ٣اف پارا٠حؼ 

Kruskal-Wallis Test ؼقي٠حٕ ؽچ٤غياٝك آ٣ Linear 

regression Backwardٝاؿح٘ادق  یٞيجك١ یؽ٦ايز٧ث آ٣ا

 (05/0 یدار یؿٌش ٤ْ٠ یؼي)ةا در٣ُؼگ غیگؼد

ک٥ ٠كعنات اٗؼاد  غیگؼد یج٨ؿي پژك٦كگؼًؼاص یٗؼ٠ 

دك گؼكق  یقؼکث ک٤٤غق قا٠ٜ )ؿ٢، ز٤ؾ، گؼكق، ةؼا

در  ی: جْغاد ؿاّات کارد٣غا٣پؽقكارافيد٣غا٣پؽقكاف ك دؿح

در آف  (Anti-Hp حؼيج س٥يك ٣ح یح٥، ؿاة٥ٛ کار د٣غا٣پؽقك٦٘

ک٤حؼؿ از ةي٢ ةي١ارا٣ی ا٣حعاب قغ٣غ ک٥ گؼكق  .غیدتث گؼد

٠ی ةایـث ةؼ ایكاف ا٣ساـ    HPآ٣حی ةادی ةؼ ّٞي٥ آز٠ایف 

ک٤حؼؿ ةا گؼكق ٦ای ٨٠رد ٣ُؼ از ٣ُؼ ؿ٢ ك ٠ی قغ. گؼكق 

 ز٤ؾ ٠كاة٥ ؿازی قغ. 

٠ٌا٥ْٝ  ٢یاٗؼاد قؼکث ک٤٤غق درا ٥يکٞ یقعن اًلاّات

د٣غا٣پؽقكاف ك   ٥يك کٞ غیگؼد ی٠ضؼ٠ا٥٣ ٣گ٧غار

در٠ٌا٥ْٝ قؼکث  یکحت ثیةا اظػ روا ارا٣كافيدؿح

قؼکث ک٤٤غگاف  ی٠ٌا٥ْٝ ةؼا ٢یا کیؿؼك٨ٝژ فی٨١٣د٣غ.آز٠ا

آف ة٥ م٨رت ٠ضؼ٠ا٥٣  س٥يا٣ساـ قغ ك ٣ح گافی٨رت راة٥ م

 ح٥يقغ. ٠ٌا٥ْٝ صاوؼازًؼؼ ک١ ردادقٚؼا كافیارايدراظح

دا٣كگاق ٨ّٞـ  یك ٤ٗاكر ٛاتياظلاؽ درپژك٦ف ٠ْاك٣ث جضٛ

ٚؼارگؼٗح٥ ك  کغ اظلاؽ   غیيکؼ٠اف ٨٠رد جا یپؽقك

IR.KMU.REC.1397.374 اؿث. اٗح٥ی.ة٥ آف اظحناص 

 يبفشٝ ٞب

 20دؿحيارد٣غا٣پؽقک ك  17د٣غا٣پؽقک،  15)٣٘ؼ 52 "٧٣ایحا

در جضٛيٙ صاوؼ قؼکث ٨١٣د٣غ. در  (٣٘ؼدرگؼكق ک٤حؼؿ

ج٨زیِ ٗؼاكا٣ی قؼکث ک٤٤غگاف ؿ٥ گؼكق ةؼ ٠ت٤ای  1زغكؿ 

  .دك ّا٠ٜ ؿ٢ ك ز٤ؾ ٣كاف دادق قغق اؿث

سٛصيغ فشاٚا٘ي افشاد ؿشوز وٙٙذٜ دس ٔغبِؼٝ ثٝ  -1خذَٚ  

 سفىيه ػٗ ٚ خٙغ 

 

را درؿ٥ گؼكق ٨٠رد  Hpج٨زیِ جيحؼآ٣حی ةادی  2زغكؿ 

٠لاص٥ُ ٠ی ق٨د  ٠ٌا٥ْٝ ٣كاف دادق اؿث ك ١٦ا٣گ٥٣٨ ک٥

٠يا٣گي٢ ای٢ جيحؼ در گؼكق دؿحياراف د٣غا٣پؽقک از دك گؼكق 

دیگؼ ةالاجؼ ة٨دق اؿث. در اةحغا ا٣ساـ جـح٧ای ٣ؼ٠اٝيحی ٣كاف 

نیاىگیو  دىداىپزصک

اىحراف ±سيی

 نعیار

 نرد

 ]فراواىی/درصد[

 زن

 درصد[/]فراواىی

 6[6/66] 8[1/91] 66/13±529/6 دىداىپزصک

 39[2/88] 2[8/33] 19/18±666/5 دىداىپزصکدستیار 

 33[99] 5[69] 69/66±858/36 كيترل روه گ

 11[9/61] 35[9/16] 69/15±166/31 ل ك
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داد ک٥ جيحؼ آ٣حی ةادی در گؼكق د٣غا٣پؽقكاف  ك ک٤حؼؿ  

-Kruskal ج٨زیِ ٣ؼ٠اؿ ٣غارد.ا٣ساـ  آز٨٠ف ٣اف پارا٠حؼیک 

Wallis Test   ة٥ ٝضاظ جيحؼآ٣حی ةادی اظحلاؼ ٣كاف داد

ا٠ا  . ( P;157/0.)٤ْ٠ی داری ٠ياف ؿ٥ گؼكق كز٨د ٣غارد

ک٥  ادد٣كاف  (ةا آز٨٠ف ج٨کی)٠ٛایـات دك ة٥ دكی گؼك٧٦ا 

اظحلاؼ ٠يؽاف جيحؼآ٣حی ةادی ٠ياف  گؼكق د٣غا٣پؽقكاف  ك 

  ( P;085/0. )اؿث٣ؽدیک ة٥ ٤ْ٠ی دار دؿحياراف د٣غا٣پؽقک 

ك ٠يا٣گي٢ جيحؼآ٣حی ةادی دؿحياراف ازد٣غا٣پؽقكاف ةالاجؼة٨دق 

 اؿث. 

 ثش ػّيٝ  ثبدی آ٘شي فشاٚا٘ي  ٔيضاٖ سٛصيغ -2  خذَٚ

 ٔغبِؼٝ ٔٛسد ٞبی ٌشٜٚ دس ّٞيىٛثبوششديّٛسی

 

ج٘اكت ٠ٛادیؼ ٠ذتث ، ةي٤اةي٤ی ك ٤٠٘ی ؿ٥ گؼكق را  ٨١٣1دار 

٣كاف دادق اؿث. ا٣ساـ آز٨٠ف ٢٠ كیح٤ی  Anti-Hp IgGةؼای 

ک٥ چ٤ا٣چ٥ گؼكق ک٤حؼؿ را در٣ُؼ٣گيؼیٟ اظحلاؼ دك  داد٣كاف 

گؼكق د٣غا٣پؽقكاف ك دؿحياراف ٤ْ٠ی دار٠ی ةاقغ 

(P=0.026) ا٠ا ١٦ي٢ آز٨٠ف ٣كاف داد ک٥ اظحلاؼ دك ة٥ .

دكی جيحؼ٠ياف دؿحياراف د٣غا٣پؽقک ك گؼكق ک٤حؼؿ ك 

 P=0.288)د٣غا٣پؽقكاف ةا گؼكق ک٤حؼؿ ٤ْ٠ی دار٣ت٨دق اؿث 

 .  (P=0.231ك 
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ٔمبيؼٝ ٔٛاسد ٔثجز ، ثيٙبثيٙي ٚ ٔٙفي آ٘شي  -1ٕ٘ٛداس  

 ثبدی ّٞيىٛثبوششديّٛسی دسػٝ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ

 

 Linear regression))آ٣اٝيؽ چ٤غ ٠حٕيؼق ا٣ساـ 

Backward   ؿ٢ ، ز٤ؾ ، جْغاد  "ک٥ ٨ّا٠ٜ ٣كاف داد

درؿ٥ گؼكق ةا جيحؼآ٣حی  "اّات کاری در٦٘ح٥ ك ؿاة٥ٛ کاریؿ

. دؿحياراف (P>0.05)اؿث  ارجتاط ٤ْ٠ی داری ٣غاقح٥ ةادی

د٣غا٣پؽقک ة٥ م٨رت ٤ْ٠ی داری ؿاة٥ٛ کاری 

 ٦٘ح٥ در ك  ك ؿاّات کاری ةيكحؼی( P;032/0)ةيكحؼ

)025/0; (P  آز٨٠ف ك  ٤غ٣ـتث ة٥ د٣غا٣پؽقكاف داقح

 د٣غا٣پؽقک دؿحيارافيحؼآ٣حی ةادی ج ٣كاف دادگؼؿي٨ف ر

 ةالاجؼة٨دق اؿثة٨ٌر ٤ْ٠ی داری ٣ـتث ة٥ د٣غا٣پؽقكاف 

(001/0;P) 

 

 ثحث

 یةاد یحؼآ٣حيج ٠يؽاف٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٣كاف دادق  ک٥  ری٣حا

ة٨دق اؿث  لاجؼةا گؼید٣غا٣پؽقک ازدك گؼكق د ارافيدردؿح

٠كأٜ،  ؼیةا ؿا ـ٥یدر ٠ٛا ارا٣كافي.د٣غا٣پؽقكاف ك دؿح

از ز٥ٞ١ پلاؾ  ید٦ا٣ اتی٠ْؼض ٠غكاـ ٠ضح٨ كحؼدرية

 ٢ی٦ـح٤غ ك ٚاةٜ جن٨راؿث ک٥ ا ١ارا٣كافيك ةؽاؽ ة ید٣غا٣

 .غي٣ا٠ "پؼظٌؼ" Hp اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث یرا ةؼا صؼ٥ٗ

 ٥٤ي٠ز ٢یدر ا ايک٥ جاک٨٤ف در ؿٌش د٣ ی٠ٌاْٝاج ری٣حا 

از آف ة٥  یجْغاد ریم٨رت گؼٗح٥ ٠ح٤اٚه اؿث چ٤ا٣چ٥ ٣حا

اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث  یةؼا یة٨دف د٣غا٣پؽقك "پؼظٌؼ"٣ِ٘ 

 گروه در نطالعً  نیاىگیو  ±اىحراف نعیار  آزنَن 

 

396/8=p 

 دىداىپزصک 696/3 ± 698/3

دستیار  363/1 ± 25/2

 دىداىپزصک

 گروه كيترل 138/2 ± 2 /61

 كل 2/ 166 ± 265/2 
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 ری٣حا ( 12-17).ة٥ وؼرآف ة٨دق اؿث ی٠اةٛ ی٠ػک٨رك ةؼا

 ٣كاف ٣كاف اك ١٦كار Liu  ك Honda  ،Matsuda ٠ٌاْٝات

 فیؿتب اٗؽا یقكدادق اؿث ک٥ اقحٕاؿ ة٥ صؼ٥ٗ د٣غا٣پؽ

 گؼدد ك د٣غا٣پؽقكاف را  ی٠ Hp ة٥ ٣٨ّ٘ث یآ٨ٝدگ ؽافي٠

  (16،14،12) .٨١٣د یجٞٛ ی، گؼكق پؼظٌؼ ٥٤يز٠ ٢یج٨اف درا ی٠

در  Hp یقغق ةؼا غقيؿ٤س یةاد یحؼآ٣حي٠ٌا٥ْٝ صاوؼ، ج در

 .د٣غا٣پؽقک از د٣غا٣پؽقكاف ةالاجؼ ة٨دق اؿث ارافيدؿح

 یاريک٥ دؿح داد ك ١٦كارا٣كاف ٣كاف Matsuda ٠ٌا٥ْٝ 

 یكحؼية ؽافيک٥ ٗؼد را ة٥ ٠ ـثید٣غا٣پؽقک صؼ٥ٗ ا

 (14).د٦غ ی٣٨ّ٘ث ٚؼار٠ ٢یدر٠ْؼض اةحلا ة٥ ا

ةالاجؼة٨دف  ی٠ضح١ٜ ةؼا ٜيدٝ کیج٨اف ة٥ ٨٤ّاف  یآ٣چ٥ ٠

ةا د٣غا٣پؽقكاف  ـ٥یدر٠ٛا ارافيدردؿح Hp یةاد یحؼآ٣حيج

ك ة٥  ٘حؼيوْ كافیا یٗؼداؿث ک٥ ص٘اَث  ٢یذکؼ٨١٣د ا

 ٢يدر ص ؼ٠اؿکي٣ُ یٞیاؿح٘ادق ازكؿا ؽافي٠ یّتارج

 س٥يةاقغ. ٣ح ی٠ ک١حؼ ید٣غا٣پؽقك ی٠كارکث دردر٠ا٧٣ا

ك ١٦كاراف ٣كاف دادق  Triantafillidis ٠ٌا٥ْٝ دراز ٠غت

در٠ْؼض  یدار ی٤ْ٠ ؽافية٥ ٠ ١ارؿحافياؿث ک٥ پؼؿحاراف ة

 یرا ٠ اٗح٥ی ٢یك ا( 18). ٚؼاردار٣غ Hp ة٥ ٣٨ّ٘ث كحؼية یاةحلا

ج٘اكت ک٥  ٢ی٨١٣د ةا ا ی٠ٌا٥ْٝ صاوؼ جٞٛ اٗح٥یج٨اف ازز٤ؾ 

 یدر٠ا٧٣ا ٢يدرص ١ارافيپؼجاب قغف آئؼكؿٜ ازةؽاؽ ة

٠ضح١ٜ ظاص  ثیک ركش ؿؼایج٨اف  یرا ٠ ید٣غا٣پؽقك

ةا ٨٣ع ارجتاط پؼؿحاراف  ـ٥یدر٠ٛا یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك

  .دا٣ـث یةـحؼ ١ارافيةا ة ١ارؿحافية

گؼك٧٦ا ٣كاف داد ک٥  یدك ة٥ دك ـ٥ی٠ٛا ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ رد

گؼكق د٣غا٣پؽقكاف ك گؼكق ک٤حؼؿ  یةاد یحؼآ٣حيج افي٠

 ریكز٨د ٣غاقح٥ اؿث. ٣حا یدار ی٤ْ٠ یاظحلاؼ آ٠ار

دادق اؿث  ك ١٦كارا٣كاف ٣كاف ٠Matsuda  ، Losterٌاْٝات

از  یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك یةؼا Hp ک٥ ظٌؼاةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث

٠ٌا٥ْٝ  س٥يگ٘ح٥ ةا ٣ح ٢یا ٥ک ـثي٣ كحؼية ی٠٨١ّ ثيز١ْ

ق٨د  ی١٦ا٣گ٥٣٨ ک٥ ٠لاص٥ُ ٠ ( 13،15).دارد یؿازگار صاوؼ

اةحلا ة٥  یةؼا یدر آف، صؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك ک٥ ید ٠ٌاْٝاججْغا

ةا ٠ٌاْٝات  ـ٥یقغق اؿث در٠ٛا ی٠ْؼٗ "پؼظٌؼ" Hp ٣٨ّ٘ث

   .ةاقغ یكحؼ٠ي٠عاٖٝ، ة

Brown   ٚـ١ث  یاز ا٣غكؿك٨پ ةار ٢ي٣عـحك ١٦كاراف

 یراق ٠ضح١ٜ ةؼا کیدؿحگاق گ٨ارش جضث ٨٤ّاف  ی٨ٗٚا٣

٣ا٠تؼدق   یة٥ پؼؿ٤ٜ پؽقك ١ارافية ٣٨ّ٘ث از ٢یا ثیؿؼا

 ٥٤يدر ز٠ ؽيك ١٦كاراف ٣ Kheyre کيـح١اجي٠ؼكرؿ( 19).اؿث

 ٣٨ّ٘ث ثیؿؼا یةؼا ٨ّا٠ٜ ظٌؼؿازارجتاط ٠كأٜ ة٥ ٨٤ّاف 

Hp ٢ی٠ٌا٥ْٝ ٠ؼة٨ط ة٥ ا 98آف  یً رم٨رت گؼٗح٥ ك د 

٠ؼكر ٣كاف دادق  ٢یا ری٨٠رد ٠ؼكرٚؼارگؼٗح٥ اؿث. ٣حا ٥ٌيص

٣٨ّ٘ث، کار در  ٢یا ثیؿؼا یقٕٜ ةؼا ٢یجؼ پؼ ظٌؼاؿث ک٥ 

 یك٧اي٤ي٠ؼجتي ةا دؿحگاق گ٨ارش ٠ا٤٣غ کٞ یدر٠ا٣ ی٧ٌاي٠ض

٠ا٤٣غ  ی٠ؼكراز٠كأٞ ٢یؽدرايدؿحگاق گ٨ارش ك ٣ یا٣غكؿك٨پ

٨٤ّاف درةؼدار٣غق  ؽة٥ي٣ ی١اراف کٟ ج٨اف ذ٤٦ياز ة یپؼؿحار

 ١٦ا٣گ٥٣٨ ک٥ ٠لاص٥ُ  ( 20)کٟ ٣اـ ةؼدق قغق اؿث ظٌؼ

 یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقكة٥ ٠ػک٨ر  کيـح١اجيق٨د در ٠ؼكر ؿی٠

ای ٣كغق اؿث. اقارق٣٨ّ٘ث  ٢یا ثیة٥ ٨٤ّاف ّا٠ٜ ظٌؼ ؿؼا

ةا  ـ٥یدر٠ٛا یا٣پؽقكد٣غ یدر٠ا٧٣ا ثي٠ا٦ ك٥يدر صاٝ

 ٢یا ثیؿؼا یدؿحگاق گ٨ارش ةؼا یٚـ١ث ٨ٗٚا٣ یا٣غكؿك٨پ

 ارا٣كافيآ٨ٝدق ة٥ د٣غا٣پؽقكاف ك دؿح ١ارافي٣٨ّ٘ث ازة

 رؿغ. یپؼظٌؼجؼ ة٥ ٣ُؼ٠

ا٣حٛاؿ  ٥يٗؼو ثيك ١٦كاراف ا١٦ Tsami ٠ٌا٥ْٝ ری٣حا 

 ؼایک٤غ ز ی٠ ثیرا ج٨ٛ یپلاؾ د٣غا٣ ٙیازًؼ Hp ٣٨ّ٘ث

ک٨دکاف  یا ؼٝذ٥یل قغق اؿث ک٥ پلاؾ ز٠كع ری٣حا ٢یدرا

گـحؼش  یةؼا یج٨ا٣غ ة٥ ٨٤ّاف ٠عؽ٣ ی٠ "اصح١الا ٢،یكاٝغ ك

٤٠اؿب  ثیك رّا غی٣٨ّ٘ث ١ّٜ ١٣ا ٢یا یداظٜ ظا٨٣ادق ا

 ٨د٣حاؿیؿلا٠ث درا٣ـاج پؼ ثية٧غاقث د٦اف ك صٍ٘ كوْ

 Hp ك٥یيگ٥٣٨ ا٣حٛاؿ را کا٦ف د٦غ ك ةچ٥ ٦ا ٢یج٨ا٣غ ا ی٠

 ٦اییظا٨٣ادق در ة٨د  غقیف ٠كعل گؼدقا یدرپلاؾ د٣غا٣

قاف  یرا درپلاؾ د٣غا٣ Hp آف یک٥ اّىا ز٣غگی ٠ی کؼد٣غ

  ( 21).داقح٤غ

 



 

 ...د٣غا٣پؽقک ارافيك دؿح یدرد٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّ ی٨ٞريك٨ةاکحؼپي٣٨ّ٘ث ٦ٞ                                                                               256

 73/پياپی 1401 پایيؽ/ؿ٨ـ    /ق١ارق  ٨٣زد٦ٟ  ٠س٥ٞ جضٛيٙ در ٨ّٞـ د٣غا٣پؽقكی/دكرق  

 
 

 

 د. ؿ٠،٢حٕيؼق در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ٣كاف داچ٤غ آ٣اٝيؽ 

ك ؿاة٥ٛ کار ةا ٠يؽاف جيحؼ آ٣حی ؿاّث کاری در ٦٘ح٥  ز٤ؾ،

 ةادی ارجتاط ٤ْ٠ی داری ٣غارد. 

liu گؽارش ٨١٣دق ا٣غ چ٤ا٣چ٥  ٥٤يز٠ ٢یك١٦كاراف درا

 Hp ةا ظٌؼاةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث ی٦٘حگ یجْغاد ؿاّات کار

 ـثیةا ی٣كاف دادق اؿث ا٠ا ٠ یدرد٣غا٣پؽقكاف ١٦ؼا٦

ص٘ؼق د٦اف  را در Hp ٠ضٛٛاف كز٨د ٢ی٨١د ک٥ ا٨٤ّاف ٣

ةا  ر كش کارد٣غا٣پؽقكاف ٠غ ٣ُؼٚؼاردادق ا٣غ ک٥ ة٥ ٝضاظ 

ك ١٦كاراف  Honda در ٠ٌا٥ْٝ ( 16).٠ٌا٥ْٝ صاوؼ٠ح٘اكت اؿث

ك د٣غا٣پؽقكاف ةا ؿاة٥ٛ  20 یدرد٥٦ ؿ٤ Hp یةاد یحؼآ٣حيج

٠ذتث قغق ة٨د ک٥  یكحؼية ؽافيؿاؿ ة٥ ٠ 4ک١حؼاز یکار

 ٥يّٞ یةاد یحؼآ٣حيج یةؼا یارجتاًاج ٢يصاوؼچ٤در٠ٌا٥ْٝ 

Hp (12).ا٠غية٥ دؿث ٣ Matsuda ؿ٢ را  ؽّا٠ٜيك ١٦كاراف ٣

 ك٥ي٠ؼجتي دا٣ـح٥ ا٣غ در صاٝ Hp یةاد یةا ٠ذتث قغف آ٣ح

در گؼكق  یؿ٤ ٢يا٣گيرٟٔ ةالاجؼة٨دف ٠ یدر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼّٞ

دك گؼكق  افي٠ػک٨ر ٠ یةاد یک٤حؼؿ، ٠ذتث قغف آ٣ح

را ٣كاف ٣غادق  یدار ی٣پؽقكاف ك ک٤حؼؿ اظحلاؼ ٤ْ٠د٣غا

 ك ١٦كارا٣كاف ةؼّكؾ   Morizane ك Matsuda  ( 13).اؿث

Honda یرا ةؼا ا٣پؽقكافؿاؿ د٣غ 40 یك ١٦كاراف ؿ٢ ةالا 

ك  Loster ك ( 14)ذکؼ کؼدق ا٣غ  داری٤ْ٠ Hp اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث

ؽقک را ةا در د٦اف ٠ؼداف د٣غا٣پ Hp ك٨ٚع فی١٦كاراف اٗؽا

 س٥ي٠ؼجتي ذکؼ کؼدق ا٣غ ک٥ ةا ٣ح كافیكحؼاية یؿاة٥ٛ کار

 ( 12،15)٦ٟ ظ٨ا٣ی ٣غاردك ١٦كاراف  Honda ذکؼ قغق ج٨ؿي

در  Hp یةاد یآ٣ح غفرؿغ ارجتاط ٠ذتث ق یة٥ ٣ُؼ ٠

 ی١٦چ٨ف ؿ٢، ز٤ؾ ك ؿاة٥ٛ کار ید٣غا٣پؽقكاف ةا ٨ّا٠ٞ

ک٥ جاک٨٤ف از  ی٨ا٦غاز اة٧اـ اؿث ك ةا ق یدر٦ا٥ٝ ا كافیا

 ٢یج٨اف درةارق ا ی١٣ غیآ ی٠ٌاْٝات ٠عحٖٞ ة٥ دؿث ٠

  .٠ضح١ٜ آف ا٧َار٣ُؼ ٨١٣د یـ٧١ايارجتاًات ك ٠كا٣

ا٣حعاب  ی١ارا٣ية افي٠ٌا٥ْٝ صاوؼگؼكق ک٤حؼؿ از ٠ در

ا٣ساـ  كافیةؼا ـثیةا ی٠ Hp یةاد یآ٣ح فیقغ٣غ ک٥ آز٠ا

٥ صاوؼ، اٗؼاد ة٥ ٠ا٤٣غ ٠ٌاْٝ ؽي٣ Liu ك Matsuda .غیگؼد ی٠

 ( 13،16).گؼكق ک٤حؼؿ در ٣ُؼگؼٗح٥ ا٣غ یرا ةؼا ؼد٣غا٣پؽقکئ

 کی١٠ك٢ اؿث  Hp ٣٨ّ٘ث یكگا٦یآز٠ا ليركش جكع 

دؿث ٠ٌاْٝات ةاقغ ا٠ا  ٢ی٠ح٘اكت درا ریصن٨ؿ ٣حا ٜيدٝ

٠ٌاْٝات ٠كاة٥ ا٣ساـ  ثید٦غ ک٥ دراکذؼ ی٠ؼكر٤٠اةِ ٣كاف ٠

 ٢یةغ کیژقغق ة٥ ٠ا٤٣غ ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ از ؿ٤سف ؿؼك٨ٝ

را ة٥ دك  اتیصاؿ اگؼ٣ُؼ( 12-17) .٨ُ٤٠راؿح٘ادق قغق اؿث

 اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث یةؼا یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك": ی٤ْی ،دؿح٥ ٨٠اٗٙ

Hp یةؼا یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك": ی٤ْیك ٠عاٖٝ ،  "پؼظٌؼاؿث 

 ٟياةی یدر٠ ٟیي١٣ا ٟيجٛـ "ـثيپؼظٌؼ٣ Hp اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث

صاوؼ( ازز٥ٞ١  ک٥ در٠ٌاْٝات ٠عاٖٝ )ة٥ ٠ا٤٣غ ٠ٌا٥ْٝ

اؿح٘ادق قغق  کیازؿ٤سف ؿؼك٨ٝژ   Matsuda در٠ٌا٥ْٝ

ک٥ از ز٥ٞ١  ؽيك ١٦كاراف ٣ Loster ر٠ٌا٥ْٝد  ( 12).اؿث

 UBTاز یق٨د ّلاكق ةؼؿؼك٨ٝژ ی٠ٌاْٝات ٠عاٖٝ ٠ضـ٨ب ٠

 (Urease Breath Test) صن٨ؿ  یؽةؼاي٣ یك کكث ةاٗح

( 15)اؿح٘ادق قغق اؿث  Hp ٣٨ّ٘ث ليدٚث درجكع فیاٗؽا

 یك ١٦كاراف اؿح٤تاط ٠ Liu ا٠ا ٣كح٥ ٚاةٜ ج٨ز٥ از٠ٌا٥ْٝ

از ٠ْغكد ٠ٌاْٝات ٨٠اٗٙ پؼظٌؼ ة٨دف  ٠٥ٌْٝا ٢یا ؼایگؼدد ز

آف  یك در٠حغك٨ٝژ Hp اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ث یةؼا یصؼ٥ٗ د٣غا٣پؽقك

 یؿئ٨اؿ را ةاٚ ٢یا یك زا( 16)اؿث  غقیاؿح٘ادق گؼد  PCR از

 یة٥ ٣ض٨ ٤غقیدرآ یگؼیا٣ساـ ٠ٌاْٝات د غیگػارد ک٥ قا ی٠

اؿح٘ادق  PCR ك یآ٧٣ا ج٨ا٠اف از ؿؼك٨ٝژ یدر ٠حغك٨ٝژ ک٥

ة٥  غفيدر رؿ کيدك جك٤ ٢یا ؼيجاد ک٥  ی٣ض٨ة٥ ك  دگؼد

کارؿاز  ؼديٚؼارگ ـ٥یصاوؼ٨٠رد ٠ٛا ٙيجضٛ ی٤يپؼؿف ةاٝ

، ّلاكق  غیزغ ی٠ٌا٥ْٝ ا ریك١٦كاراف در٣حا Liebana ةاقغ

٨٤ّاف  ؽة٥ي٨ٗع ٠٣غ یژ٧٣ا یك آ٣ح UBTاز یةؼؿؼك٨ٝژ

٠ٌا٥ْٝ  س٥ياؿح٘ادق ٨١٣دق ا٣غ ك ٣ح ليجكع یٞيجك١ یركق٧ا

 افیدا٣كس٨ افيدر٠ Hp ٨فيؽاؿيك ک٤ٞ ٨عيدرةارق ق كافیا

 ؽافي٠ ٢یة٨دق اؿث ک٥ ا ٢یازا یصاک ید٣غا٣پؽقك

دكرق چ٧ارؿا٥ٝ رك ة٥ کا٦ف ة٨دق  کی یدرً ٨فيؽاؿيک٤ٞ
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٨١٣دف  ثیرا رّا اٗح٥ی ٢ی٠ؼة٥ً٨ ّا٠ٜ ا ٢ياؿث ک٥ ٠ضٛٛ

 ؽيك١٦كاراف ٣ Tsami (17).د٦اف ذکؼ٨١٣دق ا٣غ ة٧غاقث كحؼية

٨١٣دق ا٣غ  غيجاک ٥٤يز٠ ٢ید٦اف درا ثة٧غاق ثیرّا ثيا١٦ ةؼ

 "اصح١الا ٢،یک٨دکاف ك كاٝغ یا ؼٝذ٥یا٣غ پلاؾ ز ادآكرقغقیك 

 یاگـحؼش داظٜ ظا٨٣ادق یةؼا یج٨ا٣غ ة٥ ٨٤ّاف ٠عؽ٣ ی٠

٤اؿب ة٧غاقث د٦اف ك ٠ ثیك رّا غی٣٨ّ٘ث ١ّٜ ١٣ا ٢یا

گ٥٣٨  ٢یج٨ا٣غ ا ی٠ ٨د٣حاؿیؿلا٠ث درا٣ـاج پؼ ثيصٍ٘ كوْ

 یدرپلاؾ د٣غا٣ Hp ك٥ يک٨دکا٣ ؼاید٦غ ز فا٣حٛاؿ را کا٦

جْٞٙ داقح٤غ ک٥  ٦اییة٨د ة٥ ظا٨٣ادق غقیقاف ٠كعل گؼد

  (16).قاف داقح٤غ یرا درپلاؾ د٣غا٣ Hp آف یاّىا

Kitagawa ٣٨ّ٘ث ثیک٥ ا٠كاف ؿؼا ٨١٣د٣غ افيك١٦كاراف ة 

Hp ٣٨ّ٘ث  ٢یج٨ٝغ كز٨د ٣غارد ا٠ا ا ٢ياز٠ادرة٥ ٨٣زاد درص

  ( 22).از ٠ادر ة٥ ٨٣زاد ٤٠حٜٛ گؼدد یؼد٦يق ٙیؼج٨ا٣غ ازً ی٠

Kayali ٣٨ّ٘ث ثیا٧َار٨١٣دق ا٣غ ک٥ ؿؼا ؽيك١٦كاراف ٣ Hp 

ك  ثيداظٜ ظا٨٣ادق ة٥ ظن٨ص در٤٠اًٙ پؼز١ْ یةا اٝگ٨

.٠ؼكر٤٠اةِ ( 23)اؿث  ِیقا ٖيوْ یش ة٧غاقحؿٌ یدارا

 یةؼا یج٨ا٣غ ّا٠ٞ ی٠ کی٣ؽد ید٦غ ج١اؿ٧ا ی٣كاف ٠ غیزغ

ك ة٥   ( 23،24)  گؼةاقغیة٥ ٗؼد د یازٗؼد Hp ٣٨ّ٘ث ثیؿؼا

 ٥٤يز٠ ٢یج٨ا٣غ درا یة٧غاقث د٦اف ٠ ثیرؿغ رّا ی٣ُؼ٠

رٗح٥ اؿث  یصاوؼا٣حُار٠ ٙي٨٠دؼةاقغ ک٥ درجضٛ

، ؿٌش ة٧غاقث  ارا٣كافيف ك دؿحد٣غا٣پؽقكا یدرگؼك٧٦ا

 د٦اف ةالا ةاقغ. 

 ٨عيك١٦كاراف ٠ْحٛغ٣غ ا٠ؼكزق ق Sonnenberg ٦ؼچ٤غ

 افي٠ یاف ز٨ا٠ِ رك ة٥ کا٦ف اؿث كصحيدر٠ Hp ٣٨ّ٘ث

از٨٠ارد  ی، جْغاد ک١ کیگاؿحؼ ی٠تحلا ة٥ زظ٧١ا ١ارافية

 ( 25) اٗثیج٨اف  ی٣٨ّ٘ث را ٠ ٢یدرةؼدار٣غق ا

٠ؼاٚتث ازّغـ اةحلا ة٥  ٥٤يس درز٠رؿغ كؿ٨ا یا٠ا ة٥ ٣ُؼ٠

 ـثیةا یدرصاؿ ج٨ؿ٥ْ ک١اکاف ٠ یدرکك٨ر٦ا Hp ٣٨ّ٘ث

  .ٝضاظ گؼدد

٣كح٥  ٢یج٨اف ة٥ ا یصاوؼ٠ ٙيجضٛ یح٧ایز٥ٞ١ ٠ضغكد از

 اٗؼاد ة٥ ٣٨ّ٘ث یدر اةحلا ؼگػاريجاد یاقارق ٨١٣د ک٥ ٨ّا٠ٞ

Hp ك  یج٨اف ة٥ ؿتک ز٣غگ یكز٨د دارد ک٥ از آف ز٥ٞ١ ٠

٠ٌا٥ْٝ در ٣ُؼ گؼٗح٥  ٢یاقارق ٨١٣د ک٥ در ا یدة٧غاقث ٗؼ

 ٣كغق اؿث. 

٠غت  ازة٥ م٨رت در  یگؼید ٙيق٨د جضٛ ی٠ ك٧٤اديپ

٠ؼة٨ط ة٥ ٠ذتث قغف  ؼاتييک٥ جٕ ی٤ْ٠ ٢یٝضاظ گؼدد ةغ

 ارافيآف دؿح٥ ازد٣غا٣پؽقكاف ك دؿح Hp یةاد یحؼآ٣حيج

صؼ٥ٗ ،  ٢یک٥ ٚتٜ ازاقحٕاؿ ة٥ ا ؼدي٠غ ٣ُؼٚؼارگ ید٣غا٣پؽقك

 .٠ذتث ٣ت٨دق ةاقغ كافیةاد ی٣حآ

 

 یشيٌ دٝي٘ش

 Hp یةاد یحؼآ٣حي٠ٌا٥ْٝ صاوؼ٣كاف داد ج ری٣حا

ةا د٣غا٣پؽقكاف ك گؼكق  ـ٥یدر٠ٛا ید٣غا٣پؽقك ارافيدردؿح

 ک٤حؼؿ ةالاجؼة٨دق اؿث. 

 

 يٚ لذسدا٘ سـىش

٠ن٨ب  97.700ق١ارق  یٛاجيصاوؼازًؼح جضٛ ٠ٛا٥ٝ

٨٠دؼةؼؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف  ی٨ّا٠ٜ ازح١اّ ٛاتي٠ؼکؽجضٛ

دكرق  ٣1175ا٥٠ ق١ارق  افیکؼ٠اف ك پا یدا٣كگاق ٨ّٞـ پؽقك

کؼ٠اف ٤٠حر قغق  یدا٣ككغق د٣غا٣پؽقك ید٣غا٣پؽقك یدکحؼا

دا٣كگاق  یك ٤ٗاكر ٛاتي٠ْاك٣ث جضٛ ی٠اٝ ثیاؿث ك ازص١ا

 ی٠ ی٠ؼة٥ً٨ ٚغردا٣ ٙيکؼ٠اف ز٧ث ا٣ساـ جضٛ یپؽقك٨ّٞـ 

 گؼدد.
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