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Abstract 

Background and  Aims : Thalassemia is a common hereditary disease which is one of the health problems 

in Iran due to its high prevalence. The aim of this study was to evaluate the dental health and treatment 

needs of patients with major thalassemia in Bandar Abbas. 

Materials and Methods: This descriptive cross-sectional study was performed on 80 thalassemic patients 

referred to Bandar Abbas health centers. The control group consisted of 80 healthy individuals who were 

selected by age and sex similar to the patient group. The age range of participants was between 4 and 22 

years old with an average of 12.36 ± 14.8 years. The demographic data were recorded in the questionnaire 

and then the caries and dental needs were determined by clinical examination. Data were analyzed by 

descriptive and analytical statistics using the SPSS-21 software.  

Results: The mean DMFT of permanent teeth in thalassemia and control group was 5.04 ± 5.07 and  

2.9 ± 3.57 respectively, which according to Mann-Whitney test, there was a significant difference between 

the two groups (P value = 0.015). This rate in deciduous teeth for thalassemia and control groups was  

5.59 ±3.36 and 4.05± 2.99, respectively (P value = 0.044). In thalassemia patients, the need for restoration 

(P value = 0.027) and root canal treatment (P value = 0.013) were higher. There was also a significant 

difference between DMFT and frequency of tooth brushing in both groups of thalassemia and control 

group (<0.0001). 

Conclusion: Due to the higher level of DMFT in patients with thalassemia major, health education, 

preventive measures and dental treatments are necessary for these patients. 
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 :خلاصٝ

گؼدد. ةا ج٨ز٥  ی٠ضـ٨ب ٠ یدر٠ا٣ -یاز ٠ككلات ة٧غاقح یكی ؼافیةالا در ا ٨عيق اؿث ک٥ ة٥ ّٞث یارد ِیقا ی١ارية یجالاؿ١ ػبثمٝ ٚ ٞذف:

٠اژكر در ق٧ؼ ة٤غرّتاس  ی٠تحلا ة٥ جالاؿ١ ١ارافيؿٌش ؿلا٠ث د٣غا٣ی ك ٣ياز٦ای در٠ا٣ی ة یاةی٨٠و٨ع، ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةا ٦غؼ ارز ٢یا ثية٥ ا١٦

 ا٣ساـ قغ.

ق٧ؼ ة٤غرّتاس م٨رت گؼٗث. گؼكق  ی٠ؼاز٥ْ ک٤٤غق ة٥ ٠ؼاکؽ در٠ا٣ کيجالاؿ١ ١ارية 80 یصاوؼ ةؼ رك قا٦غی  -٨٠ردی٠ٌا٥ْٝ  :ٚ سٚؿٟب ٔٛاد

ؿاؿ ك ةا  22جا  4 ٢ياٗؼاد قؼکث ک٤٤غق ة یا٣حعاب قغ٣غ. دا٥٤٠ ؿ٤ ١ارافي٠كاة٥ گؼكق ة یك ز٤ـ یٗؼد ؿاٟٝ ة٨د ک٥ از ٣ُؼ ؿ٤ 80ک٤حؼؿ قا٠ٜ 

ك  یغگيپ٨ؿ ؽافي٠ یكي٤يکٞ ٥٤یاٗؼاد دتث قغق ك ؿپؾ ةا اؿح٘ادق از ٠ْا کد٨٠گؼاٗي ّاتاًلا اةحغا پؼؿك٤ا٥٠ در. ة٨د ؿاؿ36/12 ±8/14 ٢يا٣گي٠

 ٚؼار گؼٗح٤غ.  ؽي٨٠رد آ٣اٝ  SPSS- 21ك ةا ٣ؼـ اٗؽار  یٞيك جضٞ ی٘يج٨م یآ٠ار ی. دادق ٦ا از ًؼیٙ آز٨٠ف ٦اغیگؼد ٢ييجْ یدر٠ا٣ یاز٦اي٣

 یح٤كی ٢٠ آز٨٠ف ةؼاؿاس ک٥ ة٨د 9/2 ± 57/3 ک٤حؼؿ گؼكق در ك 04/5 ± 07/5 یلاؿ١جا ١ارافيدر ة یدائ١ ید٣غا٧٣ا DMFT ٠يؽاف  :ٞبيبفشٝ

 ةؼاةؼ ةا  بيك ک٤حؼؿ ة٥ جؼج کيگؼكق جالاؿ١ یةؼا یؼيق یدر د٣غا٧٣ا ؽافي٠ ٢ی(.  ا P; 015/0دك گؼكق كز٨د داقث ) ٢ية یدار یاظحلاؼ ٤ْ٠

 ١ارافي( در ة P; 013/0) ك٥ی( ك در٠اف ر P; 027/0) ٟية٥ جؼ٠ ازي٣ ،یدر٠ا٣ یااز٦ي٣ ی(. در ةؼرؿP; 044/0)ة٨د 05/4 ± 99/2 ك 59/5 ± 36/3 

(  ك گؼكق ک٤حؼؿ P;011/0) یجالاؿ١ ١ارافيك جْغاد دْٗات ٠ـ٨اؾ زدف در ٦ؼ دك گؼكق ة DMFT ؽافي٠ ٢ية ٢يةالاجؼ ة٨د. ١٦چ٤ یجالاؿ١

(0001/0>P )٠كا٦غق قغ. یدار ی٤ْ٠ یاظحلاؼ آ٠ار  

 د٣غا٣پؽقكی ٦ای در٠اف ٠اژكر، آ٨٠زش ة٧غاقث، اٚغا٠ات پيكگيؼی ك جالاؿ١ی ٠تحلایاف ة٥ در ٠DMFTيؽاف ةالاجؼ  ة٥ ز٥ج٨ ةا ٘شيدٝ ٌيشی:

 ای٢ ةي١اراف وؼكری ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ. ةؼای

 DMFT پ٨ؿيغگی د٣غاف، جالاؿ١ی ٠اژكر،  وّيذ ٚاطٜ ٞب: 

 

 ٔمذٔٝ:

 ٢یاؿػث. ا ی٠ادرزاد کيحي٨١٦ٝ یجالاؿ١ی قایِ جؼی٢ آ١٣

 ایاؿث ک٥ ٤٠سؼ ة٥ کا٦ف  یكياز اظحلالات ژ٣ح یگؼك٦ ی١ارية

ق٨د. أٞب  ی٠ ٢يگ٨ٞة ؼقيز٣س کیاز  فية ای کی غيك٥٘ٚ در ج٨ٝ

ة٨دق  ٨٤ري٠ ٢،يةحا گ٨ٞة ایآٝ٘ا  ؼقيژف ز٣س کیةا ٣ٛل در  ١ارافية

ك  یٌيظ٨ف ٠ض ی٧اآ٣اف پؾ از ق١ارش گٞت٨ٝ ی١اريك ة

 یكیدر  ١ارافية ٢یغ. اق٣٨ ی٠ ییق٤اؿا ٢ياٝكحؼك٨ٗرز ٨١٦گ٨ٞة

 یة٥ در٠اف ظام ازيز٧ف دار٣غ ك ٣ ٢يةحا گ٨ٞة ایآٝ٘ا  یاز ژ٧٣ا

اؿث ک٥ دراف  یٗؼـ جالاؿ١ ٢یغجؼی٠اژكر قغ ی٣غار٣غ. جالاؿ١

  (1)٣غ.ق٨ ی٠ؼة٥ً٨ دچار صػؼ ٠ ی٦ا ؼقي٥١٦ ز٣س

 حؼا٥٣،ی٠غ یایاًؼاؼ در یکك٨ر٦ا ؼ٣غقيدر ةؼگ یجالاؿ١ ک١ؼة٤غ

٤٦غ  ؼقیقت٥ زؽ ا٥٣،يظاكر٠ ٛا،یٔؼب آٗؼاز ق١اؿ ك  ییةعف ٦ا

 ٢یاز ا ییزؽ ؽي٣ ؼافیاؿث. کك٨ر ٠ا ا یز٨٤ب قؼٚ یايك آؿ

ك ؿ٨اصٜ  یق١اٝ یةاقغ ک٥ در اؿحا٧٣ا ی٠ یک١ؼة٤غ جالاؿ١

 یكحؼية ٨عيق ی١ارية ٢ی) ٦ؼ٠ؽگاف ك ظ٨زؿحاف( ایز٨٤ة

 (2).دارد

 ك یك م٨رج یجُا٦ؼات د٦ا٣ ،یٚاةٜ ج٨ز٥ جالاؿ١ ٟیاز ّلا یةْى

 ؼاتييز١س٥١ ك م٨رت اؿث. جٕ اؿحع٨اف ٦ای قكٜ  ؼييجٕ

ك اجـاع ٠ٕؽ اؿحع٨اف ة٥ د٣تاؿ  یپؼجؼكٗی٦ا س٥يدر ٣ح یاؿكٞح

م٨رت قا٠ٜ  کيپيق٨د. َا٦ؼ ج ی٠ سادی٣اٚل ا ؾیحؼكپ٨ئؽیار

پٜ  یٗؼرٗحگگ٥٣٨ ةؼزـح٥،  یٗؼك٣حاؿ، اؿحع٨اف ٦ا یةؼزـحگ

 ١ارافياقغ. ةة یاز صغ دك ٗک ك  ٠اؿ اک٨ٞژف ٠ فيرقغ ة ،ی٤ية

 ،ید٣غا٣ ی٦ا یغگيپ٨ؿ ظٌؼدر ٠ْؼض  ی٠تحلا ة٥ جالاؿ١

 (3).٦ـح٤غ ی١ید٦اف ك ةاکحؼ ی٣٨ّ٘ث ٦ا

دچار  ٢يدر ؿاظحار ٨١٦گ٨ٞة ییة٥ ّٞث ٣ارؿا کيجالاؿ١ ١ارافية

 یاؿحع٨ا٣ یت٧ايق٣٨غ ک٥ از ز٥ٞ١ ٨ّارض آف آؿ ی٠ یکٟ ظ٣٨

 ة٥ د٣تاؿ جلاش ةغف ز٧ث ؿاظث گٞت٨ؿ ٚؼ٠ؽ اؿث. ٨ّارض

ق٨د قا٠ٜ  یا٣ساـ ٠ ١ارافية ٢یک٥ در ا یظ٣٨ ٙیاز جؽر ی٣اق

 تؼكزي، ٗیٚٞت ی١ارية ٢،یجس١ِ آ٢٦ در ةغف، ٣ٛل ا٣غكکؼ

 (4).اؿث یؼكؿیك یك ظٌؼ اةحلا ة٥ ٣٨ّ٘ح٧ا یکتغ

اٗؼاد ة٥ ّٞث اؿحْغاد  ٢یدر ا ی٠لاصُات ظاص د٣غا٣پؽقك  

٠ا در دارد، ا یا ژقیك ثيا١٦ ٢ية٥ ٣٨ّ٘ث ك کا٦ف ٨١٦گ٨ٞة ادیز

٠ـا٥ٝ ای ک٥ ک١حؼ ة٥ آف پؼداظح٥ قغق اؿػث  افي٠ ٢یا

ة٥  یج٨ز٧ یارزیػاةی ٣ياز٦ػای در٠ا٣ی ای٢ گؼكق از اٗؼاد اؿث.  ة

و٢١ ةالا ةؼدف  ح٨ا٣غي٠ ١ارافي٠ككلات د٦اف ك د٣غاف در اة٢ ة

اٗؼاد  ٢یة٥ ا ؽيرا ٣ یك ركا٣ یمغ٠ات ركص ،یة٧غاقح ی٦ا ٥٤ی٦ؽ
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در ک١ؼة٤غ  ؼافیز٥ ة٥ ٚؼار داقح٢ اةا ج٨ ٢ي. ٦ٟ چ٤غیكارد ١٣ا

 ی٤٠اؿب ک١ک ٨٠دؼ یؽیاؿث ک٥ ةا ةؼ٣ا٥٠ ر یوؼكر یجالاؿ١

ةاج٨ز٥ ة٥   (5).ا٣ساـ داد ١ارافية ٢یدر ز٧ث صٍ٘ ؿلا٠ث ا

 ١ارافية یةؼ رك ٙيّغـ ا٣ساـ جضٛ ٢ي٨٠و٨ع ك ١٦چ٤ ثيا١٦

 یدر ق٧ؼ ة٤غرّتاس، ٦غؼ از ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ  ةؼرؿ کيجالاؿ١

در  ید٣غا٣پؽقك یة٥ در٠اف ٦ا ازيك٣ ی٣غا٣ؿلا٠ث د ثيكوْ

 ةاقغ. ی٠اژكر در ق٧ؼ ة٤غرّتاس ٠ یة٥ جالاؿ١ افی٠تحلا

 

 ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب:

 ركی ةػؼ کػ٥ ةػ٨دق قػا٦غی -٨٠ردی جضٛيٙ کی، ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ

٠ؼاکػؽ  ةػ٥ ک٤٤غق ٠ؼاز٥ْ ٠ػاژكر جالاؿػ١ی ةػ٥ ٠تػحلا  ةي١ػاراف

کػغ اظػلاؽ ك ةػا  1397در٠ا٣ی ق٧ؼؿحاف ة٤ػغرّتاس در ؿػاؿ 

IR.HUMS.REC.1397.097   پػیؼٗث م٨رت.  

٠تحلا ة٥  ةي١اراف از ٣٘ؼ 80در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ةؼ ركی  گيؼی ٥٣٨١٣ 

 ک٥ از ٣ُؼ ؿایؼ ةي١اری٧ای ؿيـح١يک ؿاٟٝ ة٨د٣غ جالاؿ١ی

 ، ا٨ٚاـ افي٠ از  ؿاٟٝ ٗؼد  80 ا٣ساـ قغ. گؼكق ک٤حؼؿ قا٠ٜ

ؿ٤ی كز٤ـی  ة٨د ک٥ از ٣ُؼ ١ارافية ١٦ؼا٦اف ای ك افیآق٤ا

ةي١اراف  ا٣حعاب یةؼا٠كاة٥ گؼكق ةي١اراف جالاؿ١ی ة٨د٣غ. 

 ق١ارق از پؾ ك اٗثیدر ٠ؼاکؽ از افی٠تحلا ـثيٝ یجالاؿ١

 ٨٠رد ٣ياز اٗؼاد جْغاد یجنادٗ اّغاد زغكؿ ٙیًؼ از یگػار

 -12 ؿاؿ، 5اٗؼاد دك گؼكق در ؿ٥ ردق ؿ٤ی زیؼ  قغ٣غ. ا٣حعاب

 ؿی ك ٠ٛایـ٥ ٚؼار گؼٗح٤غ.ؿاؿ ٨٠رد ةؼر 12ؿاؿ ك ةالای  5

اٗؼاد ك  جضػػنيلات زػػ٤ؾ، ؿػػ٢، ؿػػٌش پؼؿػػك٤ا٥٠ در

كاٝغی٤كاف، ك ٨٠ارد ٠ؼجتي ةا رّایث ة٧غاقث د٦ا٣ی قا٠ٜ 

)جْغاد دْٗات اؿح٘ادق از ٠ـ٨اؾ، ٣ط د٣غاف ك ٠نؼؼ ج٤ٛلات 

پ٨ؿيغگی زا ( دتث گؼدیغ. ٠ْای٥٤ ج٨ؿي دا٣كس٨ی آ٨٠زش 

 جعث آی٥٤ی ك ةا اؿح٘ادق  از دیغق ی ؿاؿ آظؼ د٣غا٣پؽقك

ا٣ساـ قغ. كوْيث ؿلا٠ث  ؿػ٥ قػ١ارق ؿػ٣٨غك  د٣غا٣پؽقكی

 dmft  (decay, missing, filledد٦ا٣ی  ةؼ اؿاس قاظل 

teeth )  ةؼای د٣غا٧٣ای قيؼی كDMFT  ةؼای د٣غا٧٣ای دائ١ی

جْيي٢ گؼدیغ. جْيي٢ ٣ياز٦ای در٠ا٣ی ةا ج٨ز٥ ة٥ ٠ْای٥٤ ك ّلائٟ 

د م٨رت پػیؼٗث. جكعيل درگيؼی پاٝپ د٣غاف ك کٞي٤يكی اٗؼا

٣ياز ة٥ ّنب کكی ةا گؼٗح٢ جاریعچ٥ اٗؼاد ك ةؼرؿی ّلائٟ 

کٞي٤يكی ٠ا٤٣غ پ٨ؿيغگی كؿيِ ١٦ؼاق ةا ؿاة٥ٛ ی درد 

ظ٨دةع٨د  ك یا درد قتا٥٣ م٨رت گؼٗث. در ٨٠رد د٣غا٧٣ای ٔيؼ 

ٚاةٜ ٣گ٧غاری ج٨ؿي ٠ْيار کٞي٤يكی ٠ا٤٣غ جعؼیب قغیغ ك ٔيؼ 

 ٜ جؼ٠يٟ ة٨دف جاج د٣غاف ك ٝٛی قغیغ جكعيل دادق قغ.ٚاة

قغق ك  SPSS-21دادق ٦ا پؾ از ز١ِ آكری كارد ٣ؼـ اٗؽار 

( ك  اري٠ْ ا٣ضؼاؼك ٢يا٣گي٠ ) ی٘يج٨م آ٠ارؿپؾ ج٨ؿي 

٨٠رد جسؽی٥ ك  0.05 یدار ی٤ْ٠آ٠ار٦ای جضٞيٞی در ؿٌش 

 جضٞيٜ ٚؼار گؼٗث.

 

 يبفشٝ ٞب: 

٣٘ؼ ٠تحلا ة٥  80ا٣ساـ گؼٗث ک٥ ٣٘ؼ  ٠160ٌا٥ْٝ صاوؼ ةؼ ركی 

 ٣٘ؼ در گؼكق ک٤حؼؿ ٚؼار داقح٤غ.  80جالاؿ١ی ك 

اٗؼاد گؼكق ک٤حؼؿ درمغ  3/36ةي١اراف جالاؿ١ی ك  درمغ 8/43

ؿاؿ ك  22جا  ٠4ؼد ة٨د٣غ. دا٥٤٠ ؿ٤ی اٗؼاد قؼکث ک٤٤غق ةي٢ 

ؿاؿ ة٨د ك ةا ج٨ز٥ ة٥ آز٨٠ف کای دك  36/12 ±8/14ةا ٠يا٣گي٢ 

 2ك  1زغكؿ  ( P>05/0) ةي٢ دك گؼكق ٣ت٨د.اظحلاؼ آ٠اری 

اًلاّات د٨٠گؼاٗيک اٗؼاد ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ك١٦چ٤ي٢ ٠حٕيؼ٦ای 

 ٠ؼجتي ةا ؿلا٠ث د٦اف را ٣كاف ٠ی د٦غ. 

د٣غا٧٣ای قيؼی در گؼكق جالاؿ١ی ك ک٤حؼؿ ة٥  ٠dmftيا٣گي٢ 

ة٨د ک٥ از ای٢  05/4 ± 99/2ك  59/5 ± 36/3جؼجيب ةؼاةؼ ةا  

٢ كیح٤ی اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ دك ٣ُؼ ةؼًتٙ از٨٠ف ٠

 (.P value; 044/0گؼكق كز٨د داقث)

د٣غا٧٣ای دائ١ی ٣يؽ در گؼكق  ١٦DMFTچ٤ي٢ ٠يا٣گي٢ 

( ة٥ ًؼز ٤ْ٠ی داری ةؼ اؿاس 04/5± 07/5ةي١اراف جالاؿ١يک )

(  ة٨د 9/2 ± 57/3از٨٠ف ٢٠ كیح٤ی ةالاجؼ از گؼكق ک٤حؼؿ )

(015/0 ;P.)  
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ٔٛسد  دس دٚ ٌشٜٚ يؿٙبخش زيخٕؼ یشٞبيغٔش يثشسػ-1خذَٚ 

 ٔغبِؼٝ

P-

Value 

گؼكق ک٤حؼؿ  

 جْغاد)درمغ(

گؼكق جالاؿ١ی  

 جْغاد)درمغ(
 ٠حٕيؼ

 

333/0 
ؾ ٠ؼد (8/43)35 (3/36)29

ز٤
 

 زف (2/56)45 (7/63) 51

802/0 

10(5/12) 11(8/13) 
ک١حؼ از 

 ؿاؿ 5

  
ی
گؼكق ؿ٤

 30(5/37) 26(5/32) 
 12جا  5

 ؿاؿ

40(50) 43(7/53) 
 12ةالای

 ؿاؿ

184/0 

37(2/46) 47(7/58) 
دا٣ف 

 آ٨٠ز

  
ت اٗؼاد ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ

نيلا
جض

 

10(5/12) 13(3/16) 
زیؼ 

 دیپٟٞ

 دیپٟٞ (15)12 (3/26)21

 دا٣كگاق (10)8 (15)12

0.69 

 ةيـ٨اد (15)12 (15)12

ت پغر
نيلا

جض
 34(5/42) 40(50) 

زیؼ 

 دیپٟٞ

 یپٟٞد (2/26)21 (7/28)23

 ٝيـا٣ؾ (8/8) 7 (8/13)11

0.437 

 ةيـ٨اد (3/16) 13 (8/13) 11

   
ت ٠ادر

نيلا
جض

 

38 (4/47) 44 (55) 
زیؼ 

 دیپٟٞ

 دیپٟٞ (2/21) 17 (8/23) 19

 ٝيـا٣ؾ (5/7) 6 (15) 12

 

٣ياز٦ای در٠ا٣ی اٗؼاد ٨٠رد ةؼرؿی را ٣كاف ٠ی د٦غ.  3زغكؿ 

د اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری كز٨ ٣حایر آز٨٠ف کای دك صاکی از

( P; 013/0( ك در٠اف ریك٥ ) P;٣027/0ياز ة٥ در٠اف جؼ٠يٟ )

ةي٢ دك گؼكق ة٨د ك  ٣ياز ة٥ ای٢ در٠ا٧٣ا در ةي١اراف جالاؿ١ی 

 ةالاجؼ ة٨د.

ةا ؿ٢ اٗؼاد در ٦ؼ دكگؼكق  DMFTدر ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ةي٢ ٠يؽاف 

در  ٨٠رد ةؼرؿی اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ا دار گؽارش قغ؛ ةن٨رجی ک٥

٣يؽ ةيكحؼ قغق  ٦DMFTؼ دك گؼكق ةا اٗؽایف ؿ٢، ٠يؽاف 

ةا ؿٌش جضنيلات اٗؼاد در ٦ؼ  DMFTةي٢ ٠يؽاف  اؿث.

 دكگؼكق اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری گؽارش قغ. 

 

 

ٔمبيؼٝ ٔشغيشٞبی ٔشسجظ ثب ثٟذاؿز دٞب٘ي دس دٚ ٌشٜٚ  -2خذَٚ 

 ٔٛسد ٔغبِؼٝ
 گؼكق جالاؿ١ی ٗاکح٨ر ٨٠رد ةؼرؿی 

 (جْغاد )درمغ

 گؼكق ک٤حؼؿ

 جْغاد )درمغ(

P- 

value 

دْٗات 

 ٠ـ٨اؾ زدف

ک١حؼ از یكتار 

 در ركز 

43 (8/53) 

 

38 (5/47) 

 

846/0 

یكتار در ركز 

 یا ةيكحؼ

 

37 (2/46) 

 

42 (5/52) 

 

دْٗات 

اؿح٘ادق از ٣ط 

 د٣غاف

ک١حؼ از یكتار 

 در ركز 

78 (5/97) 

 

73 (2/91) 

 

346/0 

یكتار در ركز 

 یا ةيكحؼ

 

2 (5/2) 

 

7 (8/8) 

 

دْٗات ٠نؼؼ 

 ج٤ٛلات

ک١حؼ از یكتار 

 در ركز 

28 (9/34) 

 

29 (2/36) 

 

908/0 

یكتار در ركز 

 یا ةيكحؼ

 

52 (1/65) 

 

51 (8/63) 

 

٠نؼؼ 

 دظا٣يات
 62/0 (2/1) 1 (8/3) 3 ة٥ٞ 

 (8/98) 79 (2/96) 77 ظيؼ 

 

٠ؼة٨ط ة٥  DMFTدر گؼكق ةي١اراف جالاؿ١يک ک١حؼی٢ ٠يؽاف 

٣ف آ٨٠زاف ة٨د ك اٗؼاد دیپٟٞ ك ةالاجؼ در رجت٥ دكـ زای دا

٠ؼة٨ط ة٥  DMFTداقح٤غ؛ در گؼكق ک٤حؼؿ ٦ٟ ک١حؼی٢ ٠يؽاف 

اٗؼاد ةا ؿٌش جضنيلات دیپٟٞ ك ةالاجؼ ة٨د، دا٣ف آ٨٠زاف در 

رجت٥ دكـ زای داقح٤غ.  ٣حيس٥ از٨٠ف کؼكؿكاؿ كاٝيؾ صاکی از 

ت در٦ؼ دك ك ؿٌش جضنيلا  DMFTكز٨د اظحلاؼ آ٠اری ةي٢ 

 گؼكق ة٨د.

ةا ؿٌش جضنيلات پغراف در٦يچ  ١٦DMFTچ٤ي٢ ةي٢ ٠يؽاف 

یک از گؼكق ٦ا اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری كز٨د ٣غاقث كٝی 

ةا ؿٌش جضنيلات ٠ادراف در گؼكق ک٤حؼؿ  DMFTةي٢ ٠يؽاف 

اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی دار ةغؿث آ٠غ. ةغی٢ ٤ْ٠ی ک٥ ٦ؼچ٥ 

در ٗؼز٣غاف  DMFTاف ؿٌش جضنيلات ٠ادر ةالاجؼ ة٨دق، ٠يؽ

 ک١حؼ اؿث.
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 ٔمبيؼٝ ٘يبصٞبی دسٔب٘ي دس دٚ ٌشٜٚ ٔٛسد ٔغبِؼٝ - 3خذَٚ

 گؼكق جالاؿ١ی در٠اف ٨٠رد ٣ياز

 جْغاد )درمغ(

 گؼكق ک٤حؼؿ

 جْغاد ) درمغ(

P- value 

 027/0 (3/71) 57 (85) 68 جؼ٠يٟ

 013/0 (5/47) 38 (3/66) 53 در٠اف ریك٥

 5/0 (45) 36 (3/46)37 زؼـ گيؼی

 432/0 (3/31) 25 (7/28)23 کكيغف

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ةا ٗاکح٨ر دْٗات ٠ـ٨اؾ زدف ك١٦چ٤ي٢  DMFTةي٢ ٠يؽاف 

دْٗات ٠نؼؼ ج٤ٛلات در ٦ؼ دك گؼكق اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی 

داری گؽارش قغ. ٣حيس٥ آز٨٠ف ٢٠ كیح٤ی صاکی از ای٢ ة٨د ک٥ 

٠ی ز٤٣غ ة٥ ٠يؽاف  در اٗؼادی ک٥ ركزا٥٣ ٠ـ٨اؾ ٠DMFTيؽاف 

چك١گيؼی ک١حؼ از اٗؼادی اؿث ک٥ ة٥ م٨رت ٣ا٤٠ُٟ ك 

پؼاک٤غق ٠ـ٨اؾ ٠ی ز٤٣غ ك در اٗؼادی ک٥ ٠نؼؼ ركزا٥٣ ج٤ٛلات 

 دار٣غ ةيكحؼ از اٗؼادی اؿث ک٥ ٠نؼؼ گ٧گاق ای٢ ٨٠اد را دار٣غ 

 (. 4) زغكؿ 

 

 

 ثب فبوشٛسٞبی دٌٔٛشافيه ٚ فبوشٛسٞبی ٔشالجز دٞب٘ي دس افشاد ٔٛسد ثشسػي DMFTثشسػي اسسجبط ثيٗ ٔيضاٖ  -4خذَٚ 
 گؼكق ک٤حؼؿ گؼكق جالاؿ١ی ٠حٕيؼ ٨٠رد ةؼرؿی

DMFT P-value DMFT P-value 
 0/ 532 5 ± 9/3 0/ 559 74/6 ± 29/5 ٠ؼد ز٤ـيث 

 31/4 ± 21/3 13/7 ± 28/3 زف

 *< 0/ 001 5/1 ± 64/1 *< 0/ 001 5/1 ± 2/1 ؿاؿ 5ک١حؼ از  ؿ٢

 9/3 ± 73/2 42/7 ± 59/2 ؿاؿ  5-12

 12ةيكحؼاز 

 ؿاؿ

45/4 ± 07/8 71/3 ± 78/5 

جضنيلات 

 ٗؼد

 *0/ 001 95/4 ± 64/2 *0/ 024 85/5 ± 64/3 دا٣ف آ٨٠ز

 2/8 ± 7/3 61/9 ± 54/5 زیؼ دیپٟٞ 

 03/3 ± 59/3 85/7 ± 87/3 دیپٟٞ ك ةالاجؼ

جضنيلات 

 پغر

ةيـ٨اد ك زیؼ 

 دیپٟٞ

72/4 ± 13/7 796 /0 82/3 ± 1/5 124 /0 

دیپٟٞ ك 

 دا٣كگا٦ی

27/3 ± 64/6 82/2 ± 82/3 

جضنيلات 

 ٠ادر

ةيـ٨اد ك زیؼ 

 دیپٟٞ

54/4 ± 43/7 098 /0 75/3 ± 24/5 039 /0* 

دیپٟٞ ك 

 دا٣كگا٦ی

22/3 ± 78/5 69/2 ± 48/3 

دْٗات 

٠ـ٨اؾ 

 زدف

 *< 0/ 0001 46/2 ± 24/2 *0/ 011 59/5 ± 97/4 ٦ؼركز

 77/6 ± 17/3 84/7 ± 35/3 ٣ا٤٠ُٟ

دْٗات 

اؿح٘ادق 

از ٣ط 

 د٣غاف

 0/ 725 52/4 ± 48/3 0/ 5 4 ± 1/0 ٦ؼ ركز

 5 ± 56/3 27/4 ± 01/7 ٣ا٤٠ُٟ

ْٗات د

٠نؼؼ 

 ج٤ٛلات

 *05/0 78/5 ± 77/3 *0/ 006 87/7 ± 4/4 ٦ؼ ركز

 17/4 ± 88/2 18/5 ± 35/3 گ٧گاق
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 ثحث:

در ةي١اراف جالاؿ١يک ةؼاةؼ  DMFTدر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٠يا٣گي٢  

ك ةالاجؼ از اٗؼاد ؿاٟٝ ة٨د ک٥ ای٢ ٣ُؼ ٦ٟ راؿحا  04/5± 07/5ةا 

ك  Honarmand، (6)ك ١٦كاراف در ؿاری Shivaةا ٠ٌاْٝات  

ٞب ٣ژاد ك ١٦كاراف در ق٧ؼ ك ٠ٌ (5)١٦كاراف در ق٧ؼ زا٦غاف

٠ی ةاقغ. ّٞث ؿلا٠ث د٦ا٣ی پایي٢ جؼ ای٢ ةي١اراف  (7) ةاةٜ

٠يح٨ا٣غ ّغـ آ٨٠زش کاٗی ة٧غاقث د٦اف، ٠ككلات ةي٥١ ك ّغـ 

ا٣ساـ در٠اف ج٨ؿي ةْىی د٣غا٣پؽقكاف ة٥ دٝيٜ ّغـ ق٤اظث 

کاٗی در ٨٠رد ٠ككلات ؿيـح١يک ای٢ ةي١اراف ك جؼس از اةحلا 

 dmftرد ةالاجؼ ة٨دف ة٥ ةي١اری٧ای كیؼكؿی ةاقغ. از ًؼٗی در ٨٠

د٣غا٧٣ای قيؼی در ک٨دکاف ٠تحلا ة٥ جالاؿ١ی ٠يح٨اف گ٘ث 

كاٝغی٢ ة٥ ّٞث درگيؼی ةا ٠ككلات ؿيـح١يک ةي١اراف ک١حؼ 

ة٥ قؼایي د٣غا٣ی آ٧٣ا ج٨ز٥ ٠ی ک٤٤غ ك ٗٛي در ٨٠اردی ک٥ 

ک٨دؾ د٣غاف درد دارد در زـحس٨ی در٠ا٧٣ای د٣غا٣پؽقكی 

ؼاد ز٧ث پيكگيؼی از ةي١اری ٦ـح٤غ. از ای٢ رك آ٨٠زش ای٢ اٗ

 ٦ای د٣غا٣ی وؼكری ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ.

 ة٥ ٠تحلا ک٨دؾ 50 ركی ةؼ ٣يؽ ک٥ ٠Al-Wahadniٌا٥ْٝ  در

 ک٨دکاف ای٢ در جسؼة٥ پ٨ؿيغگی اٗؽایف گؼٗث، ا٣ساـ جالاؿ١ی

 ٣ٛل د٦ا٣ی وْيٖ، ة٧غاقث را آف ّٞث قغ. كی گؽارش

 د٣غا٣پؽقكی٦ای  ٠ؼاٚتث از ٣اکاٗی آگا٦ی ك ا٣غكکؼی٢ ١ّٞكؼد

٣ف ٣يؽ ک٥ ة٥ ك ١٦كارا Luglie. ١٦چ٤ي٢ در ٠ٌا٥ْٝ (8)دا٣ـث

 در پ٨ؿيغگی ك ةؽاؽ در ٨٠ز٨د جؼکيتات ةؼرؿی ارجتاط

 در پ٨ؿيغگی ةيكحؼ قي٨ع جالاؿ١ی پؼداظح٥ ة٨د٣غ؛ ة٥ ٠تحلایاف

 ة٨دف ةيكحؼ اكرق ك ة٨دف ک١حؼ ٠ؼجتي ةا را ةي١اراف ای٢

چ٤غ در ٦ؼ .(9)ةؽاؽ دا٣ـح٤غ  در ٨٠ز٨د ٨٠جا٣ؾ اؿحؼپح٨ک٨ک٨س

ك ١٦كاراف ک٥ ةؼ ركی ةي١اراف ٠تحلا ة٥  ٠Kularatneٌا٥ْٝ 

در گؼكق ک٤حؼؿ  DMFTجالاؿ١ی در ؿؼیلا٣كا ا٣ساـ قغ ٠يؽاف 

ك ١٦كاراف ٣يؽ در ٠ٌا٥ْٝ ظ٨د در  Al-Raeesi. (10)ةالاجؼ ة٨د

جا  4کك٨ر ا٠ارات ة٥ ةؼرؿی كوْيث د٦ا٣ی ةي١اراف جالاؿ١يک 

 DMFTؿا٥ٝ پؼداظح٤غ؛ آ٧٣ا ٠كا٦غق کؼد٣غ ک٥ ٠يا٣گي٢  18

اظحلاؼ  dmftةالاجؼ از گؼكق ک٤حؼؿ ة٨د، ا٠ا از ٣ُؼ ٠يا٣گي٢ 

   (11).٤ْ٠ی داری ةي٢ دك گؼكق گؽارش ٣كغ

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ از ٣ُؼ جضنيلات اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری 

ةي١اراف دا٣ف آ٨٠ز ة٨دق ك  ٪٠7/58كا٦غق ٣كغ ك ةي٢ دك گؼكق 

دارای جضنيلات زیؼ دیپٟٞ ة٨د٣غ. در ٠ٌا٥ْٝ قي٨ا ك  3/16٪

١٦كاراف اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری از ٣ُؼ جضنيلات ةي٢ دك 

گؼكق ٠كا٦غق قغ ؛ ة٨ٌریك٥ در ردق جضنيلات زیؼ دیپٟٞ ك 

ة٨د،  درمغ ةيكحؼی از اٗؼاد ٠حْٞٙ ة٥ ةي١اراف جالاؿ١ی  دیپٟٞ،

صاؿ آ٣ك٥ در ردق دا٣كگا٦ی ٦يچ ٨٠ردی از اٗؼاد جالاؿ١يک 

 از درمغ 40. در ٠ٌا٥ْٝ ٤٦ؼ٤٠غ ك ١٦كاراف ٣يؽ (6)گؽارش ٣كغ

ک٥ ّٜٞ  ة٨د٣غ کؼدق جضنيٜ جؼؾ یا ؿ٨اد جالاؿ١يک ةی اٗؼاد

 ٠ككلات اٗؽایف چ٧ؼق، در جغریسی جٕييؼ اصح١اٝی ٣ُيؼ

 ازح١اّی ذکؼ ز٣غگی ادا٥٠ ةؼای ٗٛغاف ا٣گيؽق ك ؿيـح١يک

  .(5)قغق ة٨د

از ٣ُؼ ؿٌش جضنيلات كاٝغی٢ ٣يؽ در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ اظحلاؼ 

٠ٌا٥ْٝ ای٢ آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ دك گؼكق كز٨د ٣غاقث. در 

پغراف  ٪٠50ادراف ةی ؿ٨اد ٠ٌٞٙ ة٨د٣غ ك  ٪16پغراف ك  15٪

٠ادراف در صغ زیؼ دیپٟٞ ؿ٨اد داقح٤غ. در ٠ٌا٥ْٝ  ٪55ك 

Honarmand  غ درم 7/54درمغ پغراف ك  32ك ١٦كاراف

ك ١٦كاراف، پغراف  Shivaدر ٠ٌا٥ْٝ  .(5)٠ادراف ةی ؿ٨اد ة٨د٣غ

اٗؼاد جالاؿ١يک ؿٌش جضنيلات ةالاجؼی داقح٤غ ا٠ا در ٨٠رد 

در ٠ٌا٥ْٝ . (6)٠ادراف اظحلاؼ ٤ْ٠ی داری ٠كا٦غق ٣كغ

Kularatne  ك ١٦كاراف، جضنيلات كاٝغی٢ ةي١اراف جالاؿ١يک

٠ادراف  ٪98پغراف ك  ٪ 97ة٥ ًؼز ٤ْ٠ی داری پائي٢ جؼ ة٨دق ك 

١٦چ٤ي٢  ای٢   آ٧٣ا  ٗٛي در صغ پ٤ر کلاس جضنيلات داقح٤غ،

اٚحنادی  –اٗؼاد در ؿٌش پائي٢ جؼی از ٣ُؼ ٨٠ْٚيث  ازح١اّی 

   (10).قح٤غ٣ـتث ة٥ گؼكق ک٤حؼؿ ٚؼار دا

 ةيكػحؼ در ٣كػغق در٠ػاف ك پ٨ؿػيغق ٦ػای د٣غاف ةالای ٠يؽاف

ةي١ػاراف  در٠ػا٣ی ٣ياز٦ػای ج٨زػ٥ ةػ٥ جػا٠ي٢ ّػغـ ٠ٌاْٝػات،

ک٤غ. در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ از ٣ُؼ ٣ياز ةػ٥  ٠ی ٠كعل جالاؿ١يک را

در٠اف، ةيكحؼی٢ ٣ياز ٠ؼة٨ط ة٥ جؼ٠يٟ د٣ػغا٣ی ةػ٨د ك ةْػغ از آف 

داقػث. ٣حػایر ٣ياز ة٥ در٠اف ریك٥، زؼـ گيؼی ك کكيغف كز٨د 

آز٨٠ف کای دك صاکی از كز٨د اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ػی داری ٣يػاز 

ة٥ ایػ٢  ؛ة٥ در٠اف جؼ٠يٟ ك در٠اف ریك٥ د٣غاف ةي٢ دك گؼكق ة٨د
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٤ْ٠ی ک٥ ٣ياز ة٥ ای٢ دك در٠اف در ةي١اراف جالاؿ١ی ةػا اظػحلاؼ 

ك  Shivaچكػػ١گيؼی ةيكػػحؼ از اٗػػؼاد ؿػػاٟٝ ةػػ٨د. در ٠ٌاْٝػػ٥ 

ای ٠ػ٨رد ٣يػاز ةي١ػاراف جالاؿػ١يک، ١٦كاراف  ةيكحؼی٢ در٠ا٧٣ػ

ك  Honarmand در٠ٌاْٝػ٥  (6).کكيغف ك در٠اف پاٝپ د٣غاف ة٨د

 ز١ٞػ٥ از پيچيػغق در٠ا٧٣ػای ة٥ ٣ياز ةالای ٠يؽاف ١٦كاراف ٣يؽ

 ٠يػاف ةي١ػاراف جالاؿػ١يک در د٣ػغاف کكػيغف پاٝپ ك در٠اف

 درمػغ 4/1ك ١٦كاراف ج٧٤ا  ٠Hattabٌا٥ْٝ  در (5).گؽارش قغ

 De، در ٠ٌاْٝػ٥ (12)ة٨د٣ػغ قػغق جؼ٠يٟ قغق، ٠ْای٥٤ د٣غا٧٣ای

Mattia   ؿاة٥ٛ ٠ؼاز٥ْ  جالاؿ١ی ةي١اراف ٣يؽ أٞب ك ١٦كاراف

ج٨ز٥ ة٥ ای٢ ٣كحػ٥ ا١٦يػث دارد   (13).را ٣غاقح٤غ ة٥ د٣غا٣پؽقک

 زٞـػات ك پيكػگيؼی ة٥ ةؼ٣ا٥٠ ٦ػای ٣ياز جالاؿ١ی ک٥ ةي١اراف

ج٧ػاز١ی  ةػ٥ در٠ا٧٣ػای ٣ياز جا دار٣غ د٣غا٣پؽقكی ٠ْای٤ات ٠كؼر

 ٣ُػؼ از ةالایی ریـک ةي١اراف ق٨د، ١٦چ٤ي٢ ای٢ ؼک١ح در آ٧٣ا

 رّایػث لازـ در در٠اف آ٧٣ا كیؼكؿی ك ةایغ ٣كات ای٤١ی ٦پاجيث

 (4) .ق٨د

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ة٥ ةؼرؿی ٠حٕيؼ٦ػای پ٨ؿػيغگی زا ) ٠نػؼؼ  

ج٤ٛلات پ٨ؿػيغگی زا( ك پيكػگيؼی ک٤٤ػغق ) ٣ُيػؼ اؿػح٘ادق از 

٠ـ٨اؾ ك ٣ط د٣غاف( در دك گؼكق پؼداظح٥ قػغق ك ٠كػا٦غق قػغ 

 ةا ٗاکح٨ر دْٗات ٠ـ٨اؾ زدف ك١٦چ٤ي٢ DMFTک٥ ةي٢ ٠يؽاف 

دْٗػػات ٠نػػؼؼ جػػ٤ٛلات در ٦ػػؼ دك گػػؼكق جالاؿػػ١ی ك ک٤حػػؼؿ 

در  DMFTاظػػحلاؼ آ٠ػػاری ٤ْ٠ػػی داری كزػػ٨د دارد. ٠يػػؽاف 

اٗؼادی ک٥ ركزا٥٣ ٠ـ٨اؾ ٠ی ز٤٣غ ك یا ٠نػؼؼ گ٧گػاق جػ٤ٛلات 

پ٨ؿيغگی زا را دار٣غ ٣ـتث ة٥ اٗؼادی ک٥ ٣ا٤٠ُٟ ٠ـػ٨اؾ ٠ػی 

ا ةػي٢ ز٤٣غ ك یا ٠نؼؼ ركزا٥٣ ج٤ٛلات را دار٣غ ةيكػحؼ اؿػث. ا٠ػ

ةا ٗاکح٨ر دْٗات اؿح٘ادق از ٣ػط د٣ػغاف اظػحلاؼ  ٠DMFTيؽاف 

آ٠اری ٤ْ٠ی داری گؽارش ٣كغ. در ٠ٌا٥ْٝ قي٨ا ك ١٦كاراف ٣يػؽ 

از ٣ُؼ ٠يا٣گي٢ جْػغاد دْٗػات اؿػح٘ادق از ٣ػط د٣ػغاف در ركز ك 

٠يا٣گي٢ جْغاد دْٗات ٠نؼؼ ج٤ٛلات اظحلاؼ ٤ْ٠ی داری دیػغق 

ی ٠يػؽاف ٠نػؼؼ ٠ػ٨اد قغ؛  ةػ٥ ًػ٨ری کػ٥ در گػؼكق جالاؿػ١

پ٨ؿيغگی زا ةيكحؼ ك دْٗات ٣ط د٣غاف کكػيغف ک١حػؼ از گػؼكق 

ک٤حؼؿ ة٨د. ا٠ا از ٣ُؼ ٠يا٣گي٢ جْغاد دْٗات ٠ـ٨اؾ زدف در ركز 

.اظحلاؼ ٤ْ٠ی داری  ةي٢ دك گؼكق ٠كا٦غق ٣كغ
از آ٣سایی ک٥  (6)

ای٢ ٠حٕيؼ٦ػا در ؿػایؼ ٠ٌاْٝػات ةؼرؿػی ٣كػغق ة٨د٣ػغ، ا٠كػاف 

 ٠ٛایـ٥ آف ةا ؿایؼ ٠ٌاْٝات كز٨د ٣غاقث.

ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ة٥ ٨٣ة٥ ظػ٨د اكٝػي٢ ٠ٌاْٝػ٥ ای ةػ٨د کػ٥ در ز٠ي٤ػ٥ 

ؿلا٠ث د٣غا٣ی اٗؼاد جالاؿ١يک در ق٧ؼ ة٤غرّتاس ا٣ساـ قػغ ك 

اٗػؼاد ك ظن٨مػا  ٣حایر آف ٠يح٨ا٣غ ة٥ ة٧ت٨د كوْيث د٣غا٣ی ای٢

آ٨٠زش در صي٥ٌ ارجٛای ؿلا٠ث د٦ػاف ک١ػک ١٣ایػغ کػ٥ ایػ٢ 

٨٠رد در ز٠ؼق ٣ٛاط ٨ٚت ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ٠ضـ٨ب ٠يكػ٨د. از ز١ٞػ٥ 

٠ضغكدیح٧ای کار ٣يؽ ٠يح٨اف ة٥ ّغـ ١٦كاری ةْىی از ةي١ػاراف 

ك كاٝغی٢ آ٧٣ا ک٥ ؿتب ظػؼكج آ٧٣ػا از ٠ٌاْٝػ٥ ك کػا٦ف صسػٟ 

 ٥٣٨١٣ قغ اقارق ٨١٣د. 

 

 يشی:  ٘شيدٝ ٌ

 جالاؿ١ی ٠تحلایاف ة٥ در ٠DMFTيؽاف ةالاجؼ  ة٥ ج٨ز٥ ةا

 ٦ای در٠اف ٠اژكر، آ٨٠زش ة٧غاقث، اٚغا٠ات پيكگيؼی ك

 ای٢ ةي١اراف وؼكری ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ. ةؼای د٣غا٣پؽقكی
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