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Abstract 

Background and Aims: Lack of dentists' information about the diagnosis and treatment of endo-perio 

lesions is one of the main reasons for dental removing. Considering the importance of this issue, the 

present study aimed to investigate the knowledge and practice of senior dental students in Yazd about 

differentiation of endo-perio lesions and effective treatment of these lesions. 

Material and Methods: The present study was descriptive-cross-sectional. The instrument used in this 

study was a researcher-made and three-part questionnaire including: demographic information of students 

(age and sex), 14 questions that assessed student's knowledge about differential diagnosis of endo-perio 

lesions and 4 performance questions in this regard. Data were analyzed using SPSS software version 17, T-

test, ANOVA statistical test and Pearson correlation coefficient. The significance level in this study was 

0.05. 

Results: In this study, out of 52 students that participated, 23 (44.23%) were male and 29 (55.76%) 

females. The mean age of the samples was 25.19±2.09 with the age range of 23-36 years. On average, 

participants had 60.2% knowledge. There was a significant relationship between students' knowledge and 

age (P-value=0.028). There was no significant relationship between students' knowledge and sex (P-

value=0.734), total GPA (P-value=0.237) and also between their performance and age (P-value=0.949), sex 

(P-value=0.061) and total GPA (P-value=0.284). 

Conclusion: According to the results of this study, the knowledge and practice of studied dental students 

regard diagnosis and treatment of endo-perio lesions was moderate. It is recommended that educational 

interventions and appropriate strategies be adopted to promote students' knowledge and practice. 
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 :خلاصٝ

٦ا  کؼدف د٣غاف ی از دلایٜ امٞی ظارجپؼی٨ یك-ك در٠اف وایْات ا٣غك ليجكع ٥٤يک١ت٨د اًلاّات د٣غا٣پؽقكاف در ز٠ ػبثمٝ ٚ ٞذف:

 ؽدیق٧ؼ  یؿاؿ آظؼ د٣غا٣پؽقك افیك ١ّٞكؼد دا٣كس٨ یآگا٦ ی٨٠و٨ع ،٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةا ٦غؼ ةؼرؿ ٢یا ثي. ةا ج٨ز٥ ة٥ ا١٦ةاقغ ی٠

 ا٣ساـ گؼٗث. ْاتیوا ٢یك در٠اف ٠ؤدؼ ا ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیاٗحؼاؽ وا ؼا٨٠فيپ

 ی٠ضٛٙ ؿاظح٥ ك ؿ٥ ٚـ١ح یا ٠ٌا٥ْٝ پؼؿك٤ا٥٠ ٢یة٨د.  اةؽار ٨٠رد اؿح٘ادق در ا ی٠ٌْٛ-ی٘ي٠ٌا٥ْٝ صاوؼ از ٨٣ع ج٨م  :ٚ سٚؿٟب ٔٛاد

 یاٗحؼاٚ لي٣ـتث ة٥ جكع افیدا٣كس٨ یؿؤاؿ در راة٥ٌ ةا آگا٦ 14)ؿ٢، ز٤ؾ ك ٠ْغؿ کٜ(،  افیدا٣كس٨ کيقا٠ٜ: اًلاّات د٨٠گؼاٗ

-T یك آز٨٠ف آ٠ار ٣17ـع٥  SPSS یاؿح٘ادق از ٣ؼـ اٗؽار آ٠ار ٦ا ةا ة٨د. دادق ٥٤يز٠ ٢یدر ا یؿؤاؿ ١ّٞكؼد 4ك  ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیوا

test كANOVA  در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ. ٠05/0ٌا٥ْٝ  ٢یدر ا یدار یقغ٣غ. ؿٌش ٤ْ٠  ٜيك جضٞ ٥یجسؽ ؼؿ٨ف،يپ ی١٦تـحگ بیك وؼ 

٦ای  ٥٣٨١٣. ٠يا٣گي٢ ؿ٤ی %( زف ة٨د٣غ٣76/55٘ؼ ) 29%( ٠ؼد ك ٣23/44٘ؼ ) 23دا٣كس٨ی قؼکث ک٤٤غق در ٠ٌا٥ْٝ،  52از  :ٞبيبفشٝ

% از ٠يؽاف آگا٦ی ٨٠رد ٣ُؼ را دارا 2/60ک٤٤غگاف  ٨ًر ٠ح٨ؿي قؼکث ة٨د. ة٥ ؿاؿ 23-36ةا دا٥٤٠ جٕييؼات  19/25±٨٠09/2رد ةؼرؿی 

 (. ةي٢ ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف ةا ز٤ؾP;028/0دار ٠كا٦غق قغ ) ٤ْ٠ی آ٠اری ة٨د٣غ. ةي٢ ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف ةا ؿ٢ ارجتاط

(734/0;P( ٜك ٠ْغؿ ک )237/0;Pك ١٦چ٤ي٢ ةي٢ ٠يؽاف ١ّٞكؼد آف ) ( ٦949/0ا ةا ؿ٢;P( ز٤ؾ ،)061/0;P ٜك ٠ْغؿ ک )

(284/0;Pارجتاط ٤ْ٠ی )  ٠كا٦غق ٣كغ.  آ٠اریدار 

در٠اف  ك لي٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ٣ـتث ة٥ جكع ید٣غا٣پؽقك افیك ١ّٞكؼد دا٣كس٨ یآگا٦ ؽافي٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٠ ریةؼ اؿاس ٣حا :ٌيشی٘شيدٝ

 ٥٤يز٠ ٢یدر ا افیك ١ّٞكؼد دا٣كس٨ یآگا٦ یدر ز٧ث ارجٛا گؼددي٠ ك٧٤اديدر ؿٌش ظ٨ب ك ٠ح٨ؿي ة٨د. پ بية٥ جؼج ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیوا

 گؼدد. ذ٤٠اؿب اجعا یك را٦كار٦ا ی٠غاظلات آ٨٠زق

 ٨پؼی–ا٣غك  ْاتیدر٠اف ،وا ،ید٣غا٣پؽقك افیدا٣كس٨ ل،يجكع ،یآگا٦وّيذ ٚاطٜ ٞب: 
 

 

 ٔمذٔٝ:

ٝپ ك پؼی٨د٣كيٟ در راة٥ٌ ج٤گاج٤گی ةا ٦ٟ ٚؼار دار٣غ ك ةي١اری پا

ک٥ ٠ككلات  یج٨ا٣غ ة٥ درگيؼی دیگؼی ةيا٣سا٠غ ة٨ٌر یكی ٠ی

 ةاق٤غ یاز د٣غا٧٣ا ٠ ی١ياز ٣ فية یّٞث ٣اة٨د ٨د٣حاؿیپاٝپ ك پؼ
 1964در ؿاؿ  Goldberg ك Simring ةار ٢ياكٝ یةؼا (.1)

از  یتيرا قؼح دادق ك جؼک ك٥یك کا٣اؿ ر ٟي٨د٣كیپؼ ٢يراة٥ٌ ة

د٣غاف را  کیدر  كاؿيآپ یپؼ ایك اٝح٧اب ةاٗث پاٝپ  ثي٨د٣حیپؼ

٨١٣د٣غ ک٥ ١٦چ٤اف زؽء  ی٠ْؼٗ ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیة٥ ٨٤ّاف وا

ك در٠اف  ليجكع (2).٦ـح٤غ ید٣غا٣پؽقك ی٠ككلات زغ

در  ٟي٨د٣كیپاٝپ ك پؼ  یؼيک٥ ٤٠سؼ ة٥ درگ ٨یپؼ-ا٣غك ٥ْیوا

 ؽیچؼا ک٥ ج١ا (3)چاٝف اؿث.  کی ی٨٣ّ ة٥ ق٨د، ید٣غاف ٠ کی

ؿعث ةاقغ.  ج٨ا٣غ ی٠ کيك ا٣غكد٣ح ٨د٣حاؿی٠ككلات پؼ ٢ية

 ایك  ٨د٣حاؿیدرد ةا ٤٠كاء پؼ یدار ١٠ك٢ اؿث دارا د٣غاف ّلا٠ث

ّٞث ةؼكز  ٢ييؿؼ٣ط در جْ ٢يدرد أٞب اكٝ ثيپاٝپ ةاقغ ک٥ ٠ا٦

ة٥  ٨ا٣غج ی٠ ؽي٣ ی٤يك ةاٝ ی٨گؼاٗیراد یاةیاؿث. ارز ی٠ككٞ ٢يچ٤

 بي٨٠ارد، آؿ ی٠ـئ٥ٞ ک١ک ک٤غ. در ةْى ثيركق٢ قغف ٠ا٦

 بيآؿ یک٤غ ك گا٦ سادیا ٨د٣حاؿیپؼ یؼيپاٝپ ١٠ك٢ اؿث درگ

  (4).پاٝپ گؼدد ی١ارية٥ ة ی١٠ك٢ اؿث ٤٠ح٧ ٨د٣حاؿیةاٗث پؼ

٨ٗرا٢٠  ٟ،ي٨د٣كیپاٝپ ك پؼ ٢ية یدؿحؼؿ ؼي٠ـ ٢یجؼ یامٞ

 ی٦ا )کا٣اؿ ك٥یکا٣اؿ ر ـحٟياپيكاؿ اؿث ک٥ ة٥ ١٦ؼاق کٜ ؿ

 یؼي٠ـ یّاز ی٦ا ج٨ة٨ؿ ٢ي( ك ١٦چ٥٤یك دا٨٣ یزا٣ت ،یٗؼّ

٠ٛاةٜ را ٗؼا٦ٟ  ييك ٠ضن٨لاجكاف ة٥ ٠ض ٦ا یارجتاط ةاکحؼ یةؼا

ْات یوا ی٠كعل قغق اؿث ک٥ ّٞث امٞ (5).ک٤٤غ ی٠

اؿث ک٥ ج٨ؿي  ییایكز٨د پلاؾ ةاکحؼ ٨د٣حاؿ،یپؼ

ٚؼار  (6).اؿث قغق ٜيجكك ی٨٦از یك ة ی٨٦از ی٦ا ـٟيكؼكارگا٣ي٠

از  یغگيپ٨ؿ ْاتیك وا ثي٨د٣حیگؼٗح٢ در ٠ْؼض پاٝپ، پؼ

ا٣غك ةؼظ٨ردار اؿث. -٨یپؼ ْاتیوا سادیدر ا یٚاةٜ ج٨ز٧ ثيا١٦

٣ك٣٨غ ك  ی٦ا وغ ٣٨ّ٘ در٠اف ٣كغق ك کا٣اؿ یة٥ ظ٨ة ْاتیاگؼ وا

 ٨فيؽاؿيک٣٨ٞ یةؼا یگا٦ی٣گؼد٣غ، زا ٜية٥ ٨ًر کا٠ٜ ؿ

 یصح ای ٥ْیوا كؼٗثيپ یؼاة یظ٨ا٤٦غ قغ ک٥ ّٞح اؿیةاکحؼ
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 ٜيدٝ ارجتاًات ة٥ گؼیقكٜ د (7).اؿث کي٣٨ّ٘ث ٠سغد ا٣غكد٣ح

 ای یركجار یاؿح٘ادق از اةؽار٦ا ٢يدر ص کياجؼكژ٣یؿ٨راخ قغف ا

 یقكـحگ (8).اؿث کيا٣غكد٣ح یار٦ااةؽ ؼیاؿح٘ادق ٣ادرؿث از ؿا

 یةؼا "یپٞ"١٠ك٢ اؿث ة٥ ٨٤ّاف  ك٥یر ی٨١ّد ی٦ا ك جؼؾ

داقح٥ ةاقغ،  یاٝح٧اب ٚتٞ ٟي٨د٣كیةاق٤غ. اگؼ پؼپاٝپ  یآ٨ٝدگ

ؿتب  ج٨ا٣غ ی١٠ك٢ اؿث ٤٠سؼ ة٥ ا٣حكار اٝح٧اب ق٨د ک٥ ٠

٠ككٜ ١٠ك٢  کیک٥  د٦غ ی٣كاف ٠ ٢یا( 9) .٣كؼكز پاٝپ ق٨د

 ٤غیاز دك ٗؼا یصح ایةاقغ  گؼی٠ككٜ د ٞثّ ای س٥ياؿث ٣ح

از آ٧٣اؿث، ٤٠كأ  کی٦ؼ كؼٗثياز پ ی٠ح٘اكت ك ٠ـحٜٛ ک٥ ٣اق

ة٥ ٤٠كا  غیةا ْاتیوا ٢یدر در٠اف ا ٤ؼكیاز ا (7) .ح٥ ةاق٤غٗگؼ

  .ج٨ز٥ کؼد ؽي٣ ٥ْیوا

 یة٤غ ًت٥ٛ ٢یك ًؼح در٠اف ٤٠اؿب چ٤غ ليز٧ث جكع در

 یة٤غ پؼی٨ ارائ٥ قغق اؿث. ةؼاؿاس ًت٥ٛ-وایْات ا٣غك یةؼا

Simon  ٟيجٛـ ؼیپؼی٨ ة٥ ا٨٣اع ز-وایْات ا٣غك (10)ك ١٦كاراف 

پؼی٨ دا٨٣ی٥ -( وای٥ْ ا٣غك اكٝي2٥غك اكٝي٥ ( وای٥ْ ا1٣ق٣٨غ:  ی٠

( وایْات 5ا٣غك دا٨٣ی٥ -٥( وای٥ْ پؼی٨ اكٝي4( وای٥ْ پؼی٨ اكٝي٥ 3

 .جؼکيتی

 Torabinejad  یگؼیًت٥ٛ ة٤غی د 1996در  (11)١٦كاراف  ك 

( 2( وایْات ةا ٤٠كا ا٣غك 1پيك٧٤اد کؼد٣غ:  ٥٤يز٠ ٢یدر ا

( وایْات 4پؼی٨ -٣غك( وایْات جؼکيتی ا3وایْات ةا ٤٠كا پؼی٨ 

 .( وایْات ٔيؼ ٠ؼجتي6( وایْات ٠ؼجتي ك 5ا٣غك پؼی٨ ٠ـحٜٛ 

 Al-Fouzan  ًت٥ٛ ة٤غی ٤٠حكؼ  کی ؽي٣ (12)ك ١٦كاراف

( پؼی٨د٣حيث رجؼكگؼیغ 1ة٥:  ْاتیوا ٢یکؼد٣غ ک٥ ةؼ اؿاس آف ا

اٖٝ( ا٣غك اكٝي٥ ةا در٣اژ از ًؼیٙ پؼی٨د٣كيٟ ب( ا٣غك اكٝي٥ ةا 

( وای٥ْ 3( وای٥ْ پؼی٨د٣حاؿ اكٝي٥ 2دا٨٣ی٥  درگيؼی پؼی٨د٣حاؿ

( 5( وایْات جؼکيتی ك 4پؼی٨ اكٝي٥ ةا درگيؼی ا٣غك دا٨٣ی٥ 

 .ق٣٨غ ی٠ یة٤غٟ يوایْات یاجؼكژ٣يک جٛـ

گؼٗث  س٥ي٣ح ح٨افي٨٠ز٨د، ٠ ی٦ا یة٤غ ج٨ز٥ ة٥ ًت٥ٛ ةا

٣پؽقک ةـيار صائؽ پؼی٨ ةؼای د٣غا-ا٣غك ْاتی٤٠كا وا ليجكع

 شيمض ليدا٣ف، د٣غا٣پؽقک ة٥ جكع ٢یا ةا (12) .ا١٦يث اؿث

 یكحؼيقا٣ؾ ة س٥يك در ٣ح ک٤غ ی٠ غايك ٠ْاٝس٥ ٤٠اؿب دؿث پ

. ک١ت٨د اقثپؼی٨ ظ٨ا٦غ د-ا٣غك ْاتیدر در٠اف وا ثي٨٠ٗٛ یةؼا

پؼی٨ -اًلاّات د٣غا٣پؽقكاف در ٨٠رد ا٠كاف در٠اف وایْات ا٣غك

ز . اةاقغ ی٦ایی ٠ یكی از دلایٜ امٞی ظارج کؼدف چ٤ي٢ د٣غاف

 ك٥یك کا٣اؿ ر ٨د٣حاؿی٦ا از پاکث پؼ ةؼدف ١٦ؽ٠اف پاج٨ژف ٢ية

ة٥  (2).اؿث ٦ا ی١اري٨٣ع ة ٢یدر٠اف ٨٠دؼ ا یةؼا یّا٠ٜ امٞ کی

ةؼ  کيدر٠اف ا٣غكد٣ح ؼيدر ٨٠رد جأد كارافك ١٦ Aksel گؽارش

ا٣ساـ در٠اف  یك ٗام٥ٞ ٤٠اؿب ةؼا ٨د٣حاؿیة٧ت٨د ةاٗث پؼ

 ری. ٣حا(1)كز٨د دارد  یآگا١ّ٦غجا ّغـ  ٨د٣حاؿیك پؼ کيا٣غكد٣ح

 یةؼ رك ٥يدر ركؿ (13) ١٦كاراف  ك Grudianov  ٠ٌاْٝات

 یدر ٤٦غ ةؼ رك (14) ك ١٦كاراف Sambandhan د٣غا٣پؽقكاف ك

دك گؼكق  ٢یا ی٣كاف داد ک٥ آگا٦ ؽي٣ ید٣غا٣پؽقك افی٣كس٨دا

کاٗی ١٣ی  ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیك در٠اف وا ليدر راة٥ٌ ةا جكع

 ةاقغ.

٠كاة٥  یا ٠ٌا٥ّْٝغـ دؿحؼؿی ة٥ ك  ٨٠و٨ع  ثيا١٦ ةا ج٨ز٥ ة٥ 

٨٠و٨ع در داظٜ کك٨ر، ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةا ٦غؼ  ٢یا ؼا٨٠فيپ

ق٧ؼ  یؿاؿ آظؼ د٣غا٣پؽقك افیك ١ّٞكؼد دا٣كس٨ یآگا٦ یةؼرؿ

 ٢یك در٠اف ٨٠دؼ ا ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیاٗحؼاؽ وا ؼا٨٠فيپ ؽدی

 ا٣ساـ گؼٗث.  ْاتیوا

 

 

:ٞب ٚ سٚؽ ٔٛاد  

ا٣ساـ قغ. اةؽار ٨٠رد  ی٠ٌْٛ -ی٘يركش ج٨م٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ة٥ 

٠ضٛٙ ؿاظح٥ ك ؿ٥  یا ٠ٌا٥ْٝ پؼؿك٤ا٥٠ ٢یاؿح٘ادق در ا

 کياًلاّات د٨٠گؼاٗ یة٨د: ٚـ١ث اكؿ پؼؿك٤ا٥٠ صاك یٚـ١ح

ؿؤاؿ ة٨د  14)ؿ٢ ك ز٤ؾ( ك ٚـ١ث دكـ قا٠ٜ  افیدا٣كس٨

 ْاتیوا یاٗحؼاٚ ليراة٥ٌ ةا جكع را در  افیدا٣كس٨ یک٥ آگا٦

 4ٚـ١ث ؿ٨ـ پؼؿك٤ا٥٠ قا٠ٜ  حایك ٧٣ا غيؿ٤س ی٠ ٨یپؼ-ا٣غك

ک٤٤غگاف را در راة٥ٌ ةا  ة٨د ک٥ ١ّٞكؼد قؼکث یؿؤاؿ ١ّٞكؼد

. داد ی٠ػک٨ر، ٨٠رد پؼؿف ٚؼار ٠ ْاتیك در٠اف وا ثیؼی٠غ

قؼکث در  یةؼا افیدا٣كس٨ ثیكركد ة٥ ٠ٌا٥ْٝ قا٠ٜ روا اري٠ْ

 3كا٣غ یكاصغ٦ا ٣غفك گػرا 12 ای 11در جؼـ  ٜي٠ٌا٥ْٝ، جضن

 یّغـ پاؿط د٦ ؽيظؼكج ٣ ارية٨د. ٠ْ ی٣ُؼ ٨3یك پؼ ی٣ُؼ

 .کا٠ٜ ة٥ ؿ٨الات، در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ

 ییپؼؿك٤ا٥٠ ٠ضٛٙ ؿاظح٥، چ٧ار ٗاز ازؼا ٢یك جغك ٥يج٧ یةؼا 

٠ضح٨ا، جْيي٢  ییركا ٢ييك اؿحعؼاج ؿؤالات، جْ ٥يج٧ قا٠ٜ:
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ًؼح در  ٢ی( ا٣ساـ قغ. ؿپؾ اییایركایی َا٦ؼی ك جْيي٢ پا

ك  بیك پؾ از جن٨ غیگؼد یدا٣ككغق ةؼرؿ یپژك٦ك یق٨را

،  IR.SSU.REC.1399.160 اظلاؽ ةا ق٤اؿ٥ ح٥يک١ غیيجا

  .٠ٌا٥ْٝ آٔاز قغ یازؼا

ٚؼار گؼٗث.  افیدا٣كس٨ اريدر اظح یم٨رت کحت ة٥ پؼؿك٤ا٥٠

لازـ  ضاتيپؼؿك٤ا٥٠ ة٥ م٨رت داكًٞتا٥٣ ك ةا ارائ٥ ج٨و ٜيجك١

ة٥ ذکؼ ٣اـ دا٣كس٨/  یازيدر ظن٨ص ٦غؼ از ٠ٌا٥ْٝ ة٨دق ك ٣

ک٤٤غگاف  ة٥ قؼکث ٢ي٣ت٨د، ١٦چ٤ یك ییق١ارق دا٣كس٨

 ٍ٘م٨رت ٠ضؼ٠ا٥٣ ص دادق قغ ک٥ اًلاّات ة٥  ٤افيا١ً

 یقغق ، ةؼكق٨ر صاك ٜيپؼؿك٤ا٥٠ جك١ اٗثی. پؾ از درق٣٨غ ی٠

ك پاؿط ؿؤالات پؼؿك٤ا٥٠،  ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیدر ٨٠رد وا یاًلاّاج

 .گؼٗثزا٥ْ٠ ٦غؼ ٚؼار  اريدر اظح

پاؿط درؿث  یة٨د ک٥ ةؼا گ٥٣٨ ٢یؿؤالات ةغ یگػاری ةؼا ١٣ؼق 

 ی پاؿط ٔٞي ١٣ؼق یك ةؼا ١٣1ؼق  دا٣ٟ یپاؿط ١٣ ی، ةؼا١٣2ؼق 

٣ُؼ گؼٗح٥ قغ ک٥ صغاٜٚ ١٣ؼق کـب قغق ج٨ؿي ٦ؼ  م٘ؼ در

ةاقغ. در ٨٠رد ؿؤالات 28م٘ؼ ك صغاکذؼ  ج٨ا٣ـث یٗؼد ٠

 ی ١٣ؼق ياؿط ٔٞپ یك ةؼا 2پاؿط درؿث ١٣ؼق  ی١ّٞكؼد ةؼا

ة٨د..  8جا  0 ٢ية یقغ ك ةازق ١٣ؼات اکحـاة ٣ُؼ گؼٗح٥  م٘ؼ در 

 یك ١ّٞكؼد زا٥ْ٠ ٨٠رد ةؼرؿ یآگا٦ ؽافيز٧ث گؽارش ٠

در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ: ١٣ؼق ةالاجؼ  ؼیز یًت٥ٛ ة٤غ ،ی٘يم٨رت ک ة٥

%  30% )٠ح٨ؿي( ك ١٣ؼق ک١حؼ از  30-50% )ظ٨ب(، ١٣ؼق  50از 

 .( گؽارش قغٖي)وْ

 یةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ اٗؽار آ٠ار ،ی٦ا پؾ از ز١ِ آكر ادق. د

SPSS  یك آز٨٠ف آ٠ار ٣17ـع٥ T-test كANOVA   ك

قغ٣غ. ؿٌش    ٜيك جضٞ ٥یجسؽ ؼؿ٨ف،يپ ی١٦تـحگ بیوؼ

 در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ. ٠05/0ٌا٥ْٝ  ٢یدر ا یدار ی٤ْ٠

 

 

 يبفشٝ ٞب:

پؽقكی  دا٣كس٨ی دكرق ٠٨١ّی د٣غاف 52در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ 

 یكاصغ٦ا ک٥ 12ك 11 یٞيجضن٦ای جؼـ ة٥ جضنيٜ درقأٜ 

 23را گػرا٣غق ة٨د٣غ،قؼکث کؼد٣غ.  ی٣ُؼ ٨3یك پؼ ی٣ُؼ 3ا٣غك

%( زف ة٨د٣غ.  ٣76/55٘ؼ ) 29%( ٠ؼد ك ٣23/44٘ؼاز دا٣كس٨یاف )

ةا دا٥٤٠  19/25±٦09/2ای ٨٠رد ةؼرؿی  ٠يا٣گي٢ ؿ٢ ٥٣٨١٣

 ؿاؿ ة٨د.  23-36جٕييؼات 

%  8/92یا  α;928/0ؿؤاؿ ًؼاصی قغق  18آٝ٘ا کؼك٣تاخ  ةؼای 

% ة٥ ةالا در ؿٌش ةـيار  75دؿث آ٠غ ک٥ ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٤ك٥ از  ة٥

ظ٨ب در ٣ُؼ گؼٗح٥ ٠ی ق٨د، پایایی پؼؿك٤ا٥٠ ٨٠رد جایيغ ٚؼار 

ة٨د٣غ.  16ك  1گؼٗث.در ةؼرؿی پایایی ة٧حؼی٢ ؿؤالات، ؿؤالات 

ؿ قغ. پؾ از صػؼ ؿؤا ٠ی α%; 93قغ،  صػؼ ٠ی 5اگؼ ؿؤاؿ 

قغ. كٝی ةا ج٨ز٥ ة٥  ٠ی α%; 93.2قغ،  صػؼ ٠ی 3اگؼ ؿؤاؿ  5

ؿؤاؿ  18صػؼ ؿؤالات ٨ٗؽ ج٨مي٥ ٣كغ ك  αجٕييؼات ا٣غؾ در 

 قغق ٨٠رد جأیيغ ٚؼار گؼٗث.  ٠ٌؼح

جا  ١٣0ؼات آگا٦ی دا٣كس٨یاف ةؼ اؿاس ؿ٨الات ًؼاصی قغق از 

در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ. در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٠يا٣گي٢ کٜ ١٣ؼات  28

گؽارش  7-28ةا دا٥٤٠ جٕييؼات  86/16±77/4اف دا٣كس٨ی

٨ًر ٠ح٨ؿي  گؼدیغ. ةؼ ای٢ اؿاس دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی ة٥ 

 % از ؿ٨الات رادرؿث پاؿط داد٣غ. 2/60

ةؼ اؿاس ًت٥ٛ ة٤غی ا٣ساـ گؼٗح٥ ١٣ؼات آگا٦ی دا٣كس٨یاف 

  گؽارش گؼدیغ.ظ٨ب ٨٠رد ةؼرؿی در ؿٌش 

رؿی از جكعيل ك ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼ

ك  62/18ؿاؿ  23-24پؼی٨ در گؼكق ؿ٤ی -در٠اف وایْات ا٣غك

دؿث آ٠غ ک٥ در ٠ٛایـ٥  ة٥ 15.67ؿاؿ  25-36در گؼكق ؿ٤ی 

 جؼ کا٦ف داقث.  ةا گؼكق ؿ٤ی ز٨اف

دار قغ. ای٢ ةغاف ٤ْ٠ی  ٤ْ٠ی P-value;028/0ای٢ ج٘اكت ةا 

رد اؿث ک٥ در گؼكق ٨٠رد ةؼرؿی ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٨٠

پؼی٨ در گؼكق ؿ٤ی -ةؼرؿی از جكعيل ك در٠اف وایْات ا٣غك

 (. 1جؼ ةيكحؼ ة٨د)زغكؿ ز٨اف

٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در گؼكق ٠ؼداف 

دؿث آ٠غ. ای٢ ج٘اكت ةا  ة٥ 07/17ك در گؼكق ز٣اف  60/16

73/0;P دار ٣كغ.  ٤ْ٠ی 

د ةؼرؿی ای٢ ةغاف ٤ْ٠ی اؿث ک٥ ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٨٠ر

پؼی٨ در ٦ؼ دك گؼكق ز٤ـی -از جكعيل ك در٠اف وایْات ا٣غك

 (.1یكـاف ة٨د )زغكؿ
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٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در گؼكق ٠ْغؿ 

 65/17، 5/16-3/18ك در گؼكق ٠ْغؿ  07/16، 49/16-14

رش جؼ ةيكحؼ گؽا دؿث آ٠غ ک٥ ٣ـتث ة٥ گؼكق ةا ٠ْغؿ پایي٢ ة٥

دار ٣كغ. ای٢ ةغاف ٤ْ٠ی  ٤ْ٠ی P;237/0گؼدیغ. ای٢ ج٘اكت ةا 

اؿث ک٥ ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در ٦ؼ دك گؼكق 

 (.1)زغكؿة٨د ج٘اكت آ٠اری ٤ْ٠ی داری ٗاٚغ ٠ْغؿ ةالا ك پایي٢ 

 r;-289/0وؼیب ١٦تـحگی پيؼؿ٨ف ةي٢ ؿ٢ ك ١٣ؼق آگا٦ی 

ك٨س ٤٠٘ی ك ١٦تـحگی ٠ْ p;038/0دؿث آ٠غ ک٥ ةا   ة٥

ی٤ْی ةا اٗؽایف ؿ٢ ١٣ؼق آگا٦ی  داد.داری را ٣كاف  ٤ْ٠ی

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ١٣ؼق ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف کا٦ف یاٗث. 

در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ ك ٠يا٣گي٢ کٜ ١٣ؼق 8جا  0دا٣كس٨یاف از 

 ة٨د 0-8ةا دا٥٤٠ جٕييؼات  78/3±١ّ92/1ٞكؼد 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 32/4جا ٢25/3 از ( ةؼای ٠يا٣گيCI95%% )  95صغكد اّح١اد 

ةاقغ.  ة٨د ک٥ ٚاةٜ ج١ْيٟ ة٥ زا٥ْ٠ دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی ٠ی

ةؼ اؿاس ًت٥ٛ ة٤غی ا٣ساـ گؼٗح٥ ١٣ؼق ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف 

٨٠رد ةؼرؿی در ؿٌش ٠ح٨ؿي گؽارش گؼدیغ. ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق 

١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در ٨٠رد جكعيل ك در٠اف 

ك در گؼكق  81/3ؿاؿ  23-24پؼی٨ در گؼكق ؿ٤ی -وایْات ا٣غك

 P;94/0دؿث آ٠غ. ای٢ ج٘اكت ةا  ة٥ 77/3ؿاؿ  25-36ؿ٤ی 

دار ٣كغ. ای٢ ةغاف ٤ْ٠ی اؿث ک٥ ٠يؽاف ١ّٞكؼد  ٤ْ٠ی

دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در ٦ؼ دك گؼكق ؿ٤ی اظحلاؼ آ٠اری 

 (.٤ْ٠2ی داری ٣غاقث )زغكؿ

 

 

 

 ػٗ، خٙغ ٚ ٔؼذَ وُ ثٝ سفىيه دشيٛ -دضؿىي اص سـخيص ٚ دسٔبٖ ضبيؼبر ا٘ذٚ ٕ٘شٜ آٌبٞي دا٘ـدٛيبٖ ػبَ آخش د٘ذأٖيضاٖ   -1خذَٚ

 جْغاد 

 ٥٣٨١٣ 

 *P-value صغاکذؼ صغاٜٚ ا٣ضؼاؼ ٠ْيار ٠يا٣گي٢

 ؿ٢
24-23 21 62/18 57/3 15 27 

028/0 36-25 31 67/15 16/5 7 28 

 28 7 77/4 86/16 52 ز١ِ

 ز٤ؾ
 26 8 70/4 60/16 23 ٠ؼد

 28 7 89/4 07/17 29 زف 734/0

 28 7 77/4 86/16 52 ز١ِ

 ٠ْغؿ کٜ
49/16-14 26 07/16 95/4 8 28 

237/0 3/18-5/16 26 65/17 54/4 7 27 

 28 7 77/4 86/16 52 ز١ِ
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ك  34/4ق ٠ؼداف ١٣ؼق ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در گؼك

 -P; 061/0دؿث آ٠غ .ای٢ ج٘اكت ةا  ة٥ 34/3در گؼكق ز٣اف 

دار ٣كغ. ای٢ ةغاف ٤ْ٠ی اؿث ک٥ ٠يؽاف ١ّٞكؼد  ٤ْ٠ی

ـؼ دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در ٦ؼ دك گؼكق دا٣كس٨یاف دظحؼ ك پ

٠يا٣گي٢ ١٣ؼق ١ّٞكؼد اظحلاؼ آ٠اری ٤ْ٠ی داری ٣غاقث.

ك  07/4، 14-49/16ؿ دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی از در گؼكق ٠ْغ

دؿث آ٠غ. ای٢ ج٘اكت  ة٥ 50/3، 5/16-3/18در گؼكق ٠ْغؿ 

284/0;P دار ٣كغ. ای٢ ةغاف ٤ْ٠ی اؿث ک٥ ٠يؽاف  ٤ْ٠ی

١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی در ٦ؼ دك گؼكق ٠ْغؿ اظحلاؼ 

در ةؼرؿی ٠يؽاف پاؿط (.2آ٠اری ٤ْ٠ی داری ٣غاقث )زغكؿ

 3مضيش ٠ؼة٨ط ة٥ گؽی٥٤دا٣كس٨یاف ة٥ ؿ٨الات ةيكحؼی٢ پاؿط 

٤٠اؿب جؼی٢ راق ةؼای اٗحؼاؽ ٣٨ّ٘ث ٦ای "پؼؿك٤ا٥٠ در ٨٠رد 

ةا درمغ مضيش "ةا ٤٠كا ا٣غكد٣حيک ك پؼی٨د٣حيک کغاـ اؿث؟ 

ة٨دق كک١حؼی٢ پاؿط مضيش ٠ؼة٨ط ة٥ گؽی٥٤ 5/11كٔٞي  7/82

 ِيكؿ بیجعؼةا  ٨یپؼ-ا٣غك ٥ْیوا"كًؼح یک کيؾ پيچيغق  6

 ٤گيپؼكة٥ ي٣اص کی در ک٥ ؽقي٤ؼاٝز ٤گيجاج ة٥ ١٦ؼاق پؼكة

کؼؿث  از ؽقي٨ٝکاٝ یاؿحع٨ا٣ ٥ْیوا ك اؿث کیةار ك ٙي١ّ

ةا درمغ پاؿط ".ادا٥٠ دارد ٨ؿح٥يا٨ٝئ٨ؿ جا اپكؾ ة٥ م٨رت پ

 گؽارش گؼدیغ. 2/71كپاؿط ٣ادرؿث  8/5مضيش 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثحث:

 پاٝپ ك پؼی٨د٣كيٟ در راة٥ٌ ج٤گاج٤گی ةا ٦ٟ ٚؼار دار٣غ ك ةي١اری

ک٥  ی٨ًر ٥ة ،ج٨ا٣غ ة٥ درگيؼی دیگؼی ةيا٣سا٠غ یكی ٠ی

از  ی١ياز ٣ فية یّٞث ٣اة٨د ٨د٣حاؿی٠ككلات پاٝپ ك پؼ

 یؼي٤٠سؼ ة٥ درگک٥  ٨یپؼ-ا٣غك اتْیوا (15) .ةاق٤غ ی٦ا ٠ د٣غاف

ك  ليجكع ق٨د، یف ٠د٣غا کیدر  ٨د٣حاؿیپاٝپ ك پؼ١٦ؽ٠اف 

اًلاّات  ١ت٨دک (16).را دچار اظحلاؿ ٠ی ١٣ای٤غدر٠اف 

پؼی٨ یكی از -در٠اف وایْات ا٣غك٣ض٨ق د٣غا٣پؽقكاف در ٨٠رد 

(17) .ةاقغ ی٦ایی ٠ کؼدف چ٤ي٢ د٣غاف دلایٜ امٞی ظارج
 

ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٢ ا٠ؼ ک٥ ٠ٌاْٝات ٠كاة٥ ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ در د٣يا 

٠ضغكد ك ا٣غؾ ة٨دق ك در ایؼاف جا ک٨٤ف ٠ٌا٥ْٝ ای در ای٢ 

ز٠ي٥٤ ا٣ساـ ٣كغق اؿث، پؼؿك٤ا٥٠ صاوؼ ةا ٦غؼ ارزیاةی ؿٌش 

آگا٦ی ك ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف ؿاؿ آظؼ د٣غا٣پؽقكی ک٥ ٠ٌاٝب 

ی ٨٠از٥٧ ةا ةي١ار ٠ؼجتي را آ٨٠زش دیغق ك در ةعف ٦ای ةاٝي٤

 داقح٥ ا٣غ، ًؼاصی گؼدیغ. 

در ٨٠رد ارزیاةی جْغاد ؿ٨الات یک پؼؿك٤ا٥٠ اؿحا٣غارد، 

Sambandhan  ؿؤاٝی  6در ٠ٌا٥ْٝ ظ٨د از یک پؼؿك٤ا٥٠

ز٧ث ةؼرؿی ٠يؽاف آگا٦ی ك ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف رقح٥ 

د٣غا٣پؽقكی اؿح٘ادق کؼد ک٥ ةؼ اؿاس ٣حایر ای٢ ٠ٌا٥ْٝ جْغاد 

 حؼت ػٗ، خٙغ ٚ ٔؼذَ وُ دشيٛ ثٝ سفىيه -ـخيص ٚ دسٔبٖ ضبيؼبر ا٘ذٕٚ٘شٜ ػّٕىشد دا٘ـدٛيبٖ ػبَ آخش د٘ذا٘ذضؿىي اص س ٔيضاٖ  -2خذَٚ 

 P-value صغاکذؼ صغاٜٚ ا٣ضؼاؼ ٠ْيار ٠يا٣گي٢ جْغاد ٥٣٨١٣ 

 ؿ٢
24-23 21 81/3 83/1 0 8 

949/0 36-25 31 77/3 01/2 0 8 

 8 0 92/1 78/3 52 ز١ِ

 ز٤ؾ
 8 0 24/2 34/4 23 ٠ؼد

 6 0 51/1 34/3 29 زف 061/0

 8 0 92/1 78/3 52 ز١ِ

 ٠ْغؿ کٜ
49/16-14 26 07/4 81/1 0 8 

284/0 3/18-5/16 26 50/3 02/2 0 8 

 8 0 92/1 78/3 52 ز١ِ

 



 

 ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیك در٠اف وا ليدر راة٥ٌ ةا جكع ؽدی یؿاؿ آظؼ د٣غا٣پؽقك افیك ١ّٞكؼد دا٣كس٨ یةؼرؿی آگا٦                                              298

 70/پياپی 1400  ز٠ـحاف    /چ٧ارـ    /ق١ارق  ٦سغ٦ٟ ٠س٥ٞ جضٛيٙ در ٨ّٞـ د٣غا٣پؽقكی/دكرق  

 
 

 

ای٢ پؼؿك٤ا٥٠ اةْاد ٠ضغكدی از آگا٦ی ك ١ّٞكؼد ؿ٨الات کٟ 

٣يؽ در  Khandelwal (18)دا٣كس٨یاف را ةؼرؿی کؼدق اؿث. 

ؿؤاٝی اؿح٘ادق ٨١٣د ک٥  ٠8ٌا٥ْٝ ظ٨د از یک پؼؿك٤ا٥٠ 

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةؼ اؿاس  (19) .ؿؤالات آف ١ّغجاً ٣گؼقی ة٨د

٨٠و٨ع ٨٠رد ٣ُؼ ك ةؼای در ةؼ گؼٗح٢ ج١ا٠ی ٠ٌاٝب ٧٠ٟ ك 

پؼی٨ ، یک -کٞيغی در جكعيل ك در٠اف در وایْات ا٣غك

 ؿؤاٝی ًؼاصی ك جغكی٢ گؼدیغ.  18پؼؿك٤ا٥٠ 

جؼـ دا٣كس٨ی دكرق ٠٨١ّی د٣غا٣پؽقكی  52در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ 

را  ی٣ُؼ ٨3یك پؼ ی٣ُؼ 3ا٣غك یكاصغ٦ا ک٥ 12ك 11 یٞيجضن

%(  ٣23/44٘ؼ ) 23گػرا٣غق ة٨د٣غ، ٨٠رد ةؼرؿی ٚؼار گؼٗح٤غ. 

٦ای  %( زف ة٨د٣غ. ٠يا٣گي٢ ؿ٢ ٣76/55٥٣٨١٣٘ؼ ) ٠29ؼد ك 

 ؿاؿ ة٨د. 23-36ةا دا٥٤٠ جٕييؼات  19/25±٨٠09/2رد ةؼرؿی 

ك  YILMAZ ÇIRAKOĞLU (19)ی  ةؼ اؿاس ٠ٌا٥ْٝ

٣٘ؼ از  62%( ك  ٣77/39٘ؼ از د٣غا٣پؽقكاف ٠ؼد ) ١٦35كاراف 

پؼی٨ آگا٦ی -%( از وایْات ا٣غك 25/45د٣غا٣پؽقكاف زف )

داری ةي٢  داقح٤غ. ةؼ اؿاس ٣حایر ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ارجتاط ٤ْ٠ی

 (19) .ز٤ؾ ك ؿٌش دا٣ف ك آگا٦ی د٣غا٣پؽقكاف ٠كا٦غق ٣كغ

داری ةي٢ ز٤ؾ ك ٠يؽاف  ی صاوؼ ٣يؽ ارجتاط ٤ْ٠ی در ٠ٌا٥ْٝ

 آگا٦ی ك ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف  ٠كا٦غق ٣گؼدیغ. 

ك ١٦كاراف،  YILMAZ ÇIRAKOĞLUی  در ٠ٌا٥ْٝ

ؿاؿ ك  36-45ؿاؿ  23-35د٣غا٣پؽقكاف  ة٥ ؿ٥ گؼكق ؿ٤ی 

داری ةي٢ ؿ٢ اٗؼاد ك  ؿاؿ جٛـيٟ قغ٣غ. ارجتاط ٤ْ٠ی 70-46

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ . (19)٦ا ٠كا٦غق ٣كغ  آف ؿٌش دا٣ف ك آگا٦ی

داری  پؽقكی ارجتاط ٤ْ٠ی ةي٢ ؿ٢ ك ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف د٣غاف

داری  ی صاوؼ ارجتاط ٤ْ٠ی ٠كا٦غق ٣كغ .در ٠ٛاةٜ در ٠ٌا٥ْٝ

ةي٢ ؿ٢ ك ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف ٠كا٦غق گؼدیغ. ةؼ ای٢ 

د. ةا اؿاس ٠يؽاف آگا٦ی دا٣كس٨یاف در ؿ٤ي٢ پایي٢ جؼ ةالاجؼة٨

ج٨ز٥ ة٥ ج٨زیِ ؿ٤ی اٗؼاد قؼکث ک٤٤غق در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼكای٢ 

قأٜ ٠12ٌٞب ک٥ اٗؼاد ٠ْغكد ةا ؿ٢ ةالاجؼ در ٥٣٨١٣ ٦ای جؼـ 

ة٥ جضنيٜ ة٨د٣غ ،ّٞث ای٢ ا٠ؼ را ة٥ ٣ؽدیكحؼ ة٨دف ز٠اف ارای٥ ك 

جغریؾ كاصغ ٦ای ٠ؼجتي ك درؿ٧ای جئ٨ری در دا٣كس٨یاف جؼـ 

٧٣ا در ة٥ ظاًؼ ؿپؼدف ٠تاصخ پایي٢ جؼ ك ج٨ا٣ایی ةيكحؼ آ

 جئ٨ریک در ٨ًؿ دكرق جضنيٜ ٣ـتث داد. 

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةي٢ ٠ْغؿ کٜ ةا ٠يؽاف آگا٦ی ك ١ّٞكؼد 

دار ٠كا٦غق ٣كغ. ّٞث ای٢ ا٠ؼ را  دا٣كس٨یاف ارجتاط ٤ْ٠ی

ج٨اف ة٥ ٨٣ع درؾ ك آ٣اٝيؽ دا٣كس٨یاف از ٠ٌاٝب جئ٨ری ك ٤٦ؼ  ٠ی

٦ای ٠عحٖٞ ٣ـتث داد. ةا ة٥ کار گيؼی آ٧٣ا در در٠اف کيؾ 

ج٨ز٥ ة٥ ٣ُاـ آ٨٠زقی در ایؼاف ك ٣ض٨ق ارای٥ دركس ک٥ اکذؼا ة٥ 

م٨رت ؿع٤ؼا٣ی ٠ی ةاقغ ك ٗؼمث ةضخ ك ةؼرؿی در ٨٠رد 

٠ٌاٝب آ٨٠زقی كز٨د ٣غارد اٝؽا٠ا کـب ١٣ؼق ةالاجؼ در یک 

درس ةؼ اؿاس ركق٧ای ارزیاةی ٨٠ز٨د ١٣ی ج٨ا٣غ ةيا٣گؼ ٚغرت 

 دا٣كس٨ ةاقغ.آ٣اٝيؽ ك جكعيل یک 

ی صاوؼ ٠يؽاف آگا٦ی ك ١ّٞكؼد دا٣كس٨یاف  در ٠ٌا٥ْٝ

د٣غا٣پؽقكی ٨٠رد ةؼرؿی ٣ـتث ة٥ جكعيل ك در٠اف وایْات 

ی  پؼی٨ ة٥ جؼجيب در صغظ٨ب ك ٠ح٨ؿي ة٨د در ٠ٌا٥ْٝ-ا٣غك

Sambandhan درمغ از  55از  فية٣يؽ  (18)ك ١٦كاراف

 یآگا٦ حاؿ٨د٣یپاٝپ ك پؼ یارجتاً یؼ٦اياز ٠ـ ک٤٤غگاف قؼکث

 ك ١٦كاراف Sambandhanی  چ٤ي٢ در ٠ٌا٥ْٝ ٦ٟداقح٤غ. 

 ك قح٥اًلاع ٣غا ٨یپؼ-از ٤٠اةِ ٣٨ّ٘ث ا٣غك افیاز دا٣كس٨ یاريةـ

 ة٨دق اؿث ٖيوْ ْاتیوا ٢یا یدرةارق رك٣غ در٠ا٣ یآگا٦

ک٤٤غگاف از پؼكجكٜ در٠ا٣ی آگا٦ی  % از قؼکث 45)صغكد 

% در٠اف  46صغكد % در٠اف ا٣غكد٣حيک ك  41داقح٤غ(. صغكد 

دا٣ـح٤غ. در وایْات  ٨٤ّاف ظي اكؿ در٠اف ٠ی پؼی٨د٣حيک را ة٥

ق٨د  جؼکيتی، در٠اف ا٣غكد٣حيک ك پؼی٨د٣حيک ١٦ؽ٠اف ا٣ساـ ٠ی

 ای٢ ؿ٨الات ة٥ درؿحی پاؿط داد٣غ  ک٤٤غگاف ة٥ % قؼکث 63ک٥ 
(18).  

در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ک١حؼی٢ ٠يؽاف پاؿط مضيش ٠ؼة٨ط ة٥ ًؼح 

یک کيؾ ةا دارا ة٨دف قؼایي ةي١اری٧ای پؼی٨د٣حاؿ ك جؼکيتی 

٦ؼـ ٠يٞؼ ك ٠يؽاف  1صٛيٛی ة٨د.ؿ٨الات پؼؿك٤ا٥٠ ک٥ ؿٌش 

دا٣ف را ٨٠رد ؿ٤سف ٚؼار ٠يغاد٣غ دارای ةالاجؼی٢ ٠يؽاف پاؿط 

ؿ٨ٌح ةالاجؼ ٦ؼـ مضيش ك ؿ٨الات ٣ياز٤٠غ جسؽی٥ كجضٞيٜ ك

٠يٞؼ،پایي٢ جؼی٢ ٠يؽاف پاؿط مضيش را دارا ة٨د٣غ.ةا ج٨ز٥ ة٥ ای٢ 

ا٠ؼ ک٥ ركق٧ای آ٨٠زقی ٔاٝب ٨٠رد اؿح٘ادق در آ٨٠زش ای٢ 

٠تاصخ ك اةؽار٦ای ارزیاةی ٨٠رد اؿح٘ادق ةيكحؼ ة٥ م٨رت 

ؿع٤ؼا٣ی كا٠حضا٣ات کحتی یا چ٤غ گؽی٥٤ ای ٠ی ةاقغكدر 

جْا٠ٞی كةضخ كةؼرؿی کيؾ  آ٨٠زش ای٢ ٠تاصخ ازركش ٦ای
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٦ا ة٥ ٨ًر ركجي٢ اؿح٘ادق ١٣يك٨د كاةؽار٦ای ارزیاةی ک٥ اؿحغلاؿ 

دا٣كس٨ را در کيؾ ٦ای ٠عحٖٞ ٨٠رد ارزیاةی ٚؼار ةغ٤٦غ 

٨٠رداؿح٘ادق ٚؼار ١٣يگيؼ٣غ، دا٣كس٨یاف در ز٠ي٥٤ ؿ٨ٌح پایي٢ 

٦ؼـ ٠يٞؼ كدا٣ف ٨ٚی ة٨دق كٝی در ٨٠اردی ک٥ ٣ياز ة٥ جضٞيٜ 

 ٨د دارد ٣ياز ة٥ ج٨ا٤١٣غ ؿازی دار٣غ.كج٘ـيؼ كز

 درمغ  12ك ١٦كاراف ٣يؽ ج٧٤ا  Khandelwalی  در ٠ٌا٥ْٝ

ك  hemisectionک٤٤غگاف از پؼكؿيسؼ٦ایی از ز٥ٞ١  قؼکث

پؼی٨ آگا٦ی داقح٤غ. صغكد -دیگؼ پؼكؿيسؼ٦ای وایْات ا٣غك

پؼی٨ -پؽقكاف ج١ایٜ ة٥ در٠اف ٨٠ارد وایْات ا٣غك % از د٣غاف 66

% ای٢ ٨٠ارد را ة٥ ٠حعنني٢ ارزاع  78غاقح٥ ك ک١پٞكؾ ٣

كیژق ٠حعنني٢ ٚادر ة٥  پؽقكاف ة٥ % د٣غاف 31د٤٦غ. ج٧٤ا  ٠ی

ک٤٤غگاف اذّاف  % قؼکث 92در٠اف ای٢ ٨٠ارد ة٨د٣غ. صغكد 

٦ایی  داقح٤غ ک٥ در ک٨ریك٨ٝ٨ـ آ٨٠زقی ٣ياز ة٥ گ٤سا٣غف ةؼ٣ا٥٠

 .(19) پؼی٨ كز٨د دارد-وایْات ا٣غك ٠غیؼیثپيؼا٨٠ف 

د٣غا٣پؽقک  97ك ١٦كاراف   ÇIRAKOĞLUی  در ٠ٌا٥ْٝ

پؼی٨د٣حيک آگا٦ی -%( از ٨ّا٠ٜ ظٌؼ ك وایْات ا٣غك11/43)

قغق ج٨ؿي  ی ا٣ساـ ًتٙ ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ (20).داقح٤غ

Grudianov ،ْا٣غك ْاتیوا ک٤٤غ ی٠ یاکذؼ د٣غا٣پؽقكاف ؿ-

 ؽيآ٠ ثيدر٠اف ٨٠ٗٛ یةؼا ک٥ یرا ظ٨د در٠اف ک٤٤غ درصاٝ ٨یپؼ

د٣غا٣پؽقكاف ٥٣ ج٧٤ا در  كحؼيةؿث. لازـ ا یا رقح٥ ٢ية كؼدیرك

ای٢  ٨د٣حاؿیةٞك٥ در ٨٠رد در٠اف پؼ ٨یپؼ-ا٣غك ْاتی٨٠رد وا

 یرا ةؼا ٨د٣حاؿیپؼ٣غار٣غ ك ارزش در٠اف  یاًلاّات کاٗوایْات 

ّٞث ج٘اكت در ١٣ؼق  (21).گيؼ٣غ در ٣ُؼ ١٣ی ١ارافيگؼكق از ة ٢یا

ك ؿٌش آگا٦ی ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ك ٠ٌاْٝات ا٣ساـ قغق را ٠يح٨اف 

ة٥ گؼكق ٨٠رد ةؼرؿی ٣ـتث داد. در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ دا٣كس٨یاف 

در ةـياری از ٠ٌاْٝات گؼكق ٦غؼ  گؼكق ٦غؼ ة٨دق در صاٝيك٥

د٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّی ة٨د٣غ. ؿاة٥ٛ کار ١ّٞی ك ٨٠از٥٧ ةيكحؼ ةا 

ةي١ار ك کيؾ ٦ای ٠عحٖٞ ك صحی قؼکث در دكرق ٦ای 

ةازآ٨٠زی ٌْٚا در ارجٛای آگا٦ی ك ١ّٞكؼد یک د٣غا٣پؽقک ٠ی 

 ج٨ا٣غ ٨٠دؼ ةاقغ.

ایْات % اٗؼاد پيؼا٨٠ف اك٨ٝیث در٠ا٣ی و 1/71در ای٢ ةؼرؿی، 

پؼی٨ اًلاّی ٣غاقح٥ ك پاؿط ٣ادرؿث دادق -جؼکيتی ا٣غك

%(. ای٢  3/17%( یا گؽی٥٤ ١٣يغا٣ٟ را ا٣حعاب ٨١٣د٣غ ) 8/53)

%  Khandelwal 76صاٝی اؿث ک٥ در ٠ٌا٥ْٝ  در

٨٤ّاف ظي اكؿ در٠اف وایْات  ک٤٤غگاف در٠اف ا٣غك را ة٥  قؼکث

ؼکيتی صٛيٛی در وایْات ج (19).جؼکيتی صٛيٛی ا٣حعاب کؼد٣غ

ٚتٜ از ٦ؼ ركش اك٨ٝیث در٠ا٣ی در٠اف ا٣غكد٣حيک ٠يتاقغ. 

آٔاز ق٨د چؼا ک٥  غیةا کی٨ٝ٨ژيدر٠اف اج ٨د٣حاؿ،یپؼ یزؼاص

٠يؽاف ةا  یكیارجتاط ٣ؽد یتيجؼک وایْات ٢یا یآگ٧ فيپ

در ٠ٌا٥ْٝ  (19).دارد ٨د٣حاؿیپؼ در٠اف ادؼةعكی

Sambandhan ٨٤ّاف  ٨ ة٥در٠اف ١٦ؽ٠اف وایْات ا٣غك ك پؼی

%  63در٠اف ٤٠اؿب وایْات جؼکيتی در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ ك 

  (18).ک٤٤غگاف پاؿط درؿث داد٣غ قؼکث

پؼی٨ دا٨٣ی٥ -از دیگؼ ٣كات ٧٠ٟ در ةؼظ٨رد ةا وایْات ا٣غك اكٝي٥

ةاقغ.ِ در ای٢  ایْات ٠یاك٨ٝیث در٠ا٣ی در ةؼظ٨رد ةا ای٢ و

وایْات، اك٨ٝیث در٠ا٣ی در٠اف ا٣غك ٠يتاقغ ك اةحغا ةایغ در٠اف 

پؽقک اةحغا در٠اف  ا٣غك ةؼای ةي١ار م٨رت ةگيؼد. صاؿ اگؼ د٣غاف

پؼی٨ را ةؼای ةي١ار ا٣ساـ د٦غ، در٠اف ةا قكـث ٨٠از٥ ظ٨ا٦غ 

قغ. ١٦چ٤ي٢ اگؼ د٣غا٣پؽقک ج٧٤ا در٠اف ا٣غك را ةؼای ةي١ار 

ـ دادق ك پؾ از در٠اف ا٣غك در٠اف پؼی٨ ا٣ساـ ٣غ٦غ، ج٧٤ا ا٣سا

یاةغ.  ةعكی از وای٥ْ جا ؿٌش وای٥ْ پؼی٨د٣حاؿ دا٨٣ی٥ ة٧ت٨د ٠ی

% دا٣كس٨یاف ة٥ ای٢ اك٨ٝیث در٠ا٣ی كاٖٚ  67.3در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ 

% از  45صغكد  Sambandhanة٨د٣غ. در ٠ٌا٥ْٝ 

٦ی داقح٤غ ك ک٤٤غگاف از پؼكجكٜ در٠ا٣ی ای٢ وایْات آگا قؼکث

پؼی٨ دا٨٣ی٥ -در٠اف ا٣غك را ٚغـ اكؿ در٠اف وایْات ا٣غك اكٝي٥

 (18).دا٣ـح٤غ ٠ی

% دا٣كس٨یاف از ًؼح در٠ا٣ی ٤٠اؿتی ةؼای  ١٦9/53چ٤ي٢ 

٤غ پؼی٨ ةا جـث كایحاٝيحی ٠ذتث اًلاّی ٣غاقح-وایْات ا٣غك

%(.  4/40%( یا ًؼح در٠ا٣ی ٣ا٤٠اؿتی را ا٣حعاب کؼد٣غ ) 5/13)

ةاقغ،  ك دارای صيات ٠ی vitalدر ای٢ وایْات از آ٣سایيك٥ پاٝپ 

در٠اف مؼٗاً قا٠ٜ در٠اف پؼی٨ ٠يتاقغ ك ٣يازی ة٥ در٠اف ا٣غك 

١٦ؽ٠اف ٣يـث. صاؿ اگؼ د٣غا٣پؽقک ة٥ ای٢ ٠ـئ٥ٞ كاٖٚ ٣تاقغ 

ی ةي١ار ا٣ساـ د٦غ، وای٥ْ پؼی٨د٣حاؿ ك ج٧٤ا در٠اف ا٣غك را ةؼا

در٠اف ٣كغق، پيكؼٗث کؼدق ك ّلایٟ ةي١ار جكغیغ ٠يك٨د ك 

گؼدد. در ٠ٛاةٜ اگؼ   جؼ ٠ی در٠ا٧٣ای ةْغی ؿعححؼ ك پيچيغق

پؼی٨ جؼکيتی اًلاّات کاٗی -وایْات ا٣غك  پؽقک از در٠اف د٣غاف
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ا داقح٥ ةاقغ ك در ةاٝي٢ ة٥ قي٨ق ام٨ٝی در٠اف ک٤غ، ةي١اراف ة

٦ؽی٥٤ ک١حؼی در٠اف قغق ك روایث ةيكحؼی از د٣غا٣پؽقک 

 ظ٨ا٤٦غ داقث. 

پؼی٨ -پؼی٨ ٠ـحٜٛ ،در٠اف قا٠ٜ در٠اف ا٣غك-در وایْات ا٣غك

ةاقغ ك ة٧ت٨دی ة٥ قغت كوْيث ك جأديؼ در٠اف  ١٦ؽ٠اف ٠ی

پؼی٨د٣حاؿ ةـحگی دارد ك چ٤ا٣چ٥ در٠اف ا٣غك یا پؼی٨ ة٥ ج٧٤ایی 

اری پيكؼٗث کؼدق ك ّلایٟ ةي١ار ةؼای ةي١ار ا٣ساـ ٣ك٨د، ةي١

% دا٣كس٨یاف از در٠اف  7/847جكغیغ ٠يك٣٨غ. در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ 

%( یا در٠اف ٣ا٤٠اؿب را  5/13ای٢ وایْات اًلاّی ٣غاقح٤غ )

%(. در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ اٗؽكف ةؼ ای٤ك٥ 2/71ا٣حعاب کؼد٣غ )

كیژق ا٨٣اع وایْات  پؼی٨ ة٥-دا٣كس٨یاف ٣ـتث ة٥ وایْات ا٣غك

ی٨ جؼکيتی ركیكؼد در٠ا٣ی ٤٠اؿتی ٣غاقح٤غ، در پؼ-ا٣غك

پؼی٨ ٣يؽ دچار و٧ْ٘ایی ة٨د٣غ. -ق٤اؿایی ك اٗحؼاؽ وایْات ا٣غك

 بیجعؼةا  ٨یپؼ-ا٣غك ٥ْیوا% دا٣كس٨یاف ٨٣ع  ٨٤ّ2/71اف ٠ذاؿ  ة٥

٥ ي٣اص کی در ک٥را  ؽقيز٤ؼاٝ ٤گيجاج ة٥ ١٦ؼاق پؼكة ِيكؿ

 از ؽقي٨ٝکاٝ یاؿحع٨ا٣ ٥ْیوا ك اؿث کیةار ك ٙي١ّ ٤گيپؼكة

، اقحتاق ادا٥٠ دارد ٨ؿح٥يکؼؿث ا٨ٝئ٨ؿ جا اپكؾ ة٥ م٨رت پ

صاٝی  دا٣ـح٤غ. ای٢ در % ٨٣ع آف را ١٣ی 1/23جكعيل داد٣غ ك 

پؼی٨ -اؿث ک٥ جاریعچ٥ ذکؼ قغق ١٣ای جيپيک وایْات ا٣غك

پؼی٨ -ةاقغ ك اٗحؼاؽ ای٢ وای٥ْ از دیگؼ وایْات ا٣غك ٠ـحٜٛ ٠ی

 ار ٠ی ةاقغ.گػ ةؼ ركیكؼد در٠ا٣ی جأديؼ

 ٨یا٣غك از پؼ ْاتیركش اٗحؼاؽ وا ٢یاز ة٧حؼ افی% دا٣كس٨ 7/82 

داقح٤غ.  یآگا٦ ةاقغ، ی٠ ) كایحاٝيحی( پاٝپ ثيک٥ جـث صـاؿ

 یآگا٦ ٥يا٣غك اكٝ ْاتیوا ی٨ٝ٨ژياج ؼا٨٠فيپ افی% دا٣كس٨ 53.8

(. دا٣ٟ ی١٣ ٥٤یگؽ 5/11% پاؿط ٣ادرؿث ك ٣3/42غاقح٤غ ) یکاٗ

ةا  ٨یپؼ-ا٣غك ٥ْیوا ٥ْی٨٣ع وا افی٣كس٨% دا3/42 ٢يچ٤ ٦ٟ

 كاؿياپ ی٨ٝؿ٤ث در پؼ ٥ْیوا کی١٦ؼاق ةا  حاؿید٣غاف ٣اف كا

 ليجا اپكؾ را، اقحتاق جكع کیك ةار ٙي١ّ ٤گيد٣غاف ك پؼكة

 داد٣غ.

پؼی٨ -جكعيل درؿث ٠ا٦يث وای٥ْ ك اٗحؼاؽ ا٨٣اع وایْات ا٣غك

داقح٥  از یكغیگؼ در اجعاذ ركیكؼد در٠ا٣ی ٤٠اؿب ٣ٛف کٞيغی

گ٥٣٨ اقحتاق در ٨٣ع ٠ككٜ )ا٣غك یا پؼی٨( ك یا ج٨اٝی در٠ا٣ی  ك ٦ؼ

ج٨ا٣غ ةاّخ گـحؼش وای٥ْ ك درگيؼی دا٨٣ی٥ پاٝپ یا  ٠ی

٣يؽ جكعيل ك  Sivakumarپؼی٨د٣كيٟ گؼدد. در ٠ٌا٥ْٝ 

ًؼح در٠اف ٣ادرؿث ة٥ ٨٤ّاف دك٠ي٢ ّٞث قایِ قكـث 

ی در کاٝسی در در٠ا٧٣ای ا٣غك از دیغگاق دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقك

ک٥ ةؼ ا١٦يث رك٣غ جكعينی اكٝي٥  (22)٤٦غ گؽارش قغق اؿث 

جأکيغ دارد. جكعيل ٣ادرؿث ٤٠كا ای٢ گؼكق از وایْات ة٥ 

جض١يٜ ةار ٠اٝی اواٗی ة٥ ةي١ار ك ٦غر رٗح٢ كٚث ةي١ار ك 

 (.23،24)کٞي٤يـي٢ ٤٠سؼ ظ٨ا٦غ گؼدیغ

ك  ليعجك ثيةا ج٨ز٥ ة٥ ا١٦ةؼ اؿاس یاٗح٥ ٦ای ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ك 

 یآ٨٠زق ی٦ا کارگاق یةؼگؽار ٨،یپؼ-ا٣غك ْاتیدر٠اف ٤٠اؿب وا

 ٥ي٦ا ج٨م کارگاق ٢یقؼکث در ا یةؼا افیدا٣كس٨ ٙیك جك٨

 ی ة٥ م٨رت٠ٌاْٝات ةْغ ق٨د ی٠ ك٧٤اديپ ٢يچ٤ . ٦ٟق٨د ی٠

در  جا ٨دا٣ساـ ق ٣يؽ گؼید یك در ؿٌش دا٣ككغق ٦ا جؼِ يكؿ

٠تضخ در  ٢یدر ٣ض٨ق آ٨٠زش ا یؼاجييج٣ٕياز،  م٨رت

 .ؼديم٨رت گ ید٣غا٣پؽقك

 

 

 ٌيشی:  ٘شيدٝ

ك ١ّٞكؼد  یآگا٦ ؽافي٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٠ ریةؼ اؿاس ٣حا

ك  لي٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ٣ـتث ة٥ جكع ید٣غا٣پؽقك افیدا٣كس٨

در ؿٌش ظ٨ب ك ٠ح٨ؿي  بية٥ جؼج ٨یپؼ-ا٣غك ْاتیدر٠اف وا

ك ١ّٞكؼد  یآگا٦ یدر ز٧ث ارجٛا گؼددي٠ ك٧٤ادية٨د. پ

 یك را٦كار٦ا ی٠غاظلات آ٨٠زق ٥٤يز٠ ٢یدر ا افیدا٣كس٨

 گؼدد. ذ٤٠اؿب اجعا

 

ةا جٛغیؼ ك جككؼ از ٠ْاك٣ث پژك٦كی دا٣ككغق   ػذبػٍضاسی:

د٣غا٣پؽقكی یؽد ك کٞي٥ دا٣كس٨یا٣ی ک٥ ٠ا را در ا٣ساـ ای٢ 

جضٛيٙ یاری کؼد٣غ. ای٢ ٠ٛا٥ٝ ةؼگؼٗح٥ از پایاف ٣ا٥٠ ز٧ث 

ق١ارق ... در دریاٗث درز٥ دکحؼای ٠٨١ّی د٣غا٣پؽقكی ة٥ 

 ٠ی ةاقغ.  1400جاةـحاف 
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