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Background and Aim:  Better and higher adaptation of students to the college environment can have a significant 

impact on the academic performance of individuals and ultimately their academic progress. The purpose of this 

research is to investigate the personality traits that affect the academic adjustment of dental students in Tehran Islamic 

Azad University of Medical Sciences in 2021-2022. 
Material and Methods: This descriptive research was conducted on randomly selected students. Two questionnaires 

were used: 1: Anderson academic adjustment 2: HEXACO 6-factor model. The questionnaires also contained 

demographic information such as (age, sex, year of education, marital status). Kruskal-Wallis test was used to 

investigate the relationship between academic adjustment and subgroups of personality traits, and the role of variable 

factors was determined by regression analysis. All calculations were done using SPSS software version 26.  
Results: The average academic adjustment score among 250 participating students was 34.3 ± 2.582. The average 

score of honesty-humility, excitability, extroversion, pleasantness, openness to experience, and conscientiousness 

personality traits were obtained as 11.97, 10.19, 13.49, 10.40, 13.55, and 13.85 respectively. There was a positive and 

significant relationship between personality subgroups, extroversion and conscientiousness with compatibility, and 

between personality subgroups, excitability and agreeableness, there was an inverse and significant relationship with 

compatibility (p<0.05). 
Conclusion: It seems, status of academic adjustment for dental students of Tehran Islamic 

 Azad University was suitable Extraverted and dutiful had more academic adjustment and excited  

and negotiable ones had less adjustments.  
Key words: academic adjustment/personality characteristics/dental student/Anderson academic adjustment 

questionnaire/HEXACO personality characteristics questionnaire 
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 :خلاصِ

ثٍ  َيآوُب سبط يچيسلٞ َٚٵزيد شبياٵَاى ي وُب  يچيسًاوي ثَ ٭مچپَى سلٞ يىاوٚپيٌ ډ ٤يثب ډل بنيثُشَ ي ثبلاسَ ىاوٚؼً يٕبُځبٍ :ػبثقِ ٍ ّذف

ىٍ ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ  يىوياوذِٙپ بنيىاوٚؼً يچيسلٞ يډًطَ ثَ ٕبُځبٍ يشيٙوٞ يَب يْځيي يثٍَٕ ٸيسلٺ هيىاٙشٍ ثبٙي. َيٳ ا ييِٕا

 ثبٙي. يډ 1400-1401سَُان ىٍ ٕبڃ  يآُاى إلاډ يدِٙپ

 ي: ٕبُځب1ٍاوشوبة ٙيوي، اوؼبڇ ٙي. اُ ىي دَٕ٘ وبډٍ  يٽٍ ثٍ ًٍٝر سٞبىٵ يبويىاوٚؼً ي، ثَ ٍي يٶي٘ سًٝدْيَ هيا هَاد ٍ سٍؽ ّب:

ډبوىي )ٕه، ػىٔ،  ييََبيډشٲ ټيا٥لا٭بر ىډًځَاٵ يإشٶبىٌ ٙي. دَٕٚىبډٍ َب كبي HEXACO ي٭بډچ 6: ډيڃ Anderson 2 يچيسلٞ

اُ آُډًن ٽَيٕپبڃ ه  يشيٙوٞ يَب يْځيي يَبٌَځَييي ُ يچيسلٞ يٕبُځبٍ هي٣ ثاٍسجب يٕثًى. ػُز ثٍَ ِيسبَڄ( و زيي١ٮ ،يچيٕبڃ سلٞ

 اوؼبڇ ٙيٌ إز. 26يٍّن   spssډلبٕجبر ثب إشٶبىٌ اُ وَڇ اٵِاٍ  يٙي. سمبډ هييسٮ ًنيٍځَٕ ِيثب آوبڅ َيإشٶبىٌ ي وٺ٘ ٭ًاډڄ ډشٲ ٔيياڅ

 يشيٙوٞ يُبيْځيومٌَ ي هيبوڂډي. ثًى 3/34 ± 582/2َٙٽز ٽىىيٌ،  يىاوٚؼً 250 بنيىٍ ډ يچيسلٞ يومٌَ  ٕبُځبٍ هيبوڂيډ يبفتِ ّب:

، 40/10، 49/13، 19/10، 97/11 تيثٍ سَس يٙىبٕ ٶٍيثٍ سؼَثٍ، ي٩ يځًٚىځ ،يىييهًٙب ،ييثَين ځَا ،يَيدٌ ؼبنيَ ،يٵَيسى-ٝياٹز

 يَب َځَيٌيُ هيٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىبىاٍ ي ث يٍثب ٕبُځب يٙىبٕ ٶٍيي ي٩ ييثَين ځَا ،يشيٙوٞ يَب يٌځَ َيُ هيثيٕز آډي. ث 85/13، 55/13

 (. p<0.05يػًى ىاٙز ) يٍاث٦ٍ ډٮپًٓ ي ډٮىبىاٍ يثب ٕبُځبٍ يىييي هًٙب يَيدٌ ؼبنيَ ،يشيٙوٞ

َبي ثٍ و٪َ ډي ٍٕي ي١ٮيز ٕبُځبٍي سلٞيچي ىاوٚؼًيبن ىوياوذِٙپي ىاوٚڂبٌ ٭چًڇ دِٙپي آُاى إلاډي ىٍ ٦ٕق ډىبٕجي إز. ٙوٞيز : ًتيجِ گيشي

  ثَين ځَا ي ي٩يٶٍ ٙىبٓ ٕبُځبٍي سلٞيچي ثيٚشَي ىاٙشىي ي ٙوٞيز َبي َيؼبن دٌيَ ي سًاٵٸ دٌيَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ٽمشَي وٚبن ىاىوي.

/ Andersonٕبُځبٍي سلٞيچي/ ييْځي َبي ٙوٞيشي/ىاوٚؼًي ىوياوذِٙپي/ دَٕ٘ وبډٍ ٕبُځبٍي سلٞيچي    كليذ ٍاطُ ّب:

 HEXACOدَٕ٘ وبډٍ ييْځيُبي ٙوٞيشي 

 

 ډٺيډٍ  

يٍيى ىاوٚؼًيبن ثٍ ډلي٤ ػييي آډًُٙي ىاوٚپيٌ 

آوُب ٍا ىٍ ډٮَٟ ؿبڅ٘ َبي ػيييي اُ ػمچٍ ويبُ ثٍ 

ډييَيز ُډبوي، ډُبٍر ډ٦بڅٮٍ ډشٶبير اُ ىيٍان 

ډيٍٍٕ، ډٖبئڄ ډَسج٤ ثب ىيٕز يبثي ي ډُبٍر َبي 

ىَي ٽٍ ٵَاسَ اُ ٵٮبڅيز اػشمب٭ي ي ٱيٌَ ٹَاٍ ډي 

َبي آډًُٙي ىٍ ډيٍٍٕ إز. څٌا ويبُډىي ٕبُځبٍي 

ىاوٚؼًيبن ثب آن إز سب ثشًاوىي ٭مچپَى سلٞيچي 

.ٹبثڄ ٹجًڅي ٍا اُ هًى وٚبن ىَىي
ٕبُځبٍي  (1)

ٵَاځيَان ثب ډلي٤ ي َٙاي٤ ػييي ٭بډچي ډًطَ ىٍ 

ديَٚٵز سلٞيچي ٽٍ هًى ډشٲيَي ؿىي ثٮيي ډي 

 ي يټٕبُځبٍي اډَي وٖجي  ًى.ثبٙي، ډلًٖة ډي ٙ

ٵَايىي ٍياوٚىبهشي إز ٽٍ ثٍ اٵَاى اػبٌُ ډييَي ثٍ 

 .هًإشٍ َبي ډلي٤ دبٕن ىَىي

ىڂي ثيه ٙوٜ ي َٕبُځبٍي ثٍ ډٮىي َمبَڈ ؿىيه 

اځَ َمبَىڂي ولًي ٽٍ  سچٺي ډي ًٙى ثٍډلي٤ 

 ايؼبىٽبٵي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٕبُځبٍي ثيٚشَي 

 .(2)ٙيهًاَي 

 -هبوًاىځي -ٕبُځبٍي ىاٍاي اثٮبى ډوشچٴ: اػشمب٭ي

ٽٍ ٕبُځبٍي  (3،4)سلٞيچي ي ٱيٌَ ډي ثبٙي -٭ب٥ٶي

سلٞيچي ډ٫ً١ً ٕبُځبٍ ٙين ٵَى ثب ىيٌٍ ي ٍٙشٍ 

٤ آډًُٙي ي اڅِاډبر آن ٍا ډًٍى سلٞيچي، ډلي

ثب  ډىبٕتثيين ٕبُځبٍي  (.5)ډ٦بڅٮٍ ٹَاٍ ډي ىَي 

ډي سًان ٙبَي دَيٚبوي ػٖمي ي ٍياوي  ىاوٚڂبٌ،

 آوبن ثًى.سلٞيڄ ىاوٚؼًيبن ي يب كشي سَٻ 

 يٕبُځبٍ ٕىؼ٘ بٓيډٺػُز سٮييه ٕبُځبٍي اُ 

(، Academic Adjustment Scaleي )چيسلٞ

 2016 بٍان ىٍ ٕبڃي َمپ Andersonٽٍ س٤ًٕ 

  ، إشٶبىٌ ځَىيي.ٕبهشٍ ٙيٌ إز
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ػِء اٝچي: اڅٴ( ٕجټ ُويځي  3ٕىؼ٘ ٙبډڄ ايه ډٺيبٓ 

، ة( 3سب  1ځًيٍ َبي  (Academic life style)سلٞيچي 

 4ځًيٍ َبي  (Academic motivation)اوڂيٌِ سلٞيچي  

  Academic)ي ع( ىٕز آيٍىَبي سلٞيچي 6سب 

Achievement)   (.6)ثًى.    9سب  7ځًيٍ َبي   

ډًطَ ثَ ييْځي َبي ٙوٞيشي ثٍ ٭ىًان يپي اُ ٭ًاډڄ 

ٕبُځبٍي سلٞيچي ٭ىًان ٙيٌ إز. اُ آوؼب ٽٍ ييْځي َبي 

ٙوٞيشي اُ يټ طجبر وٖجي ثَهًٍىاٍ ډي ثبٙىي، ٙبيي ثب 

ٕىؼ٘ اثٮبى ٍياوي ي ييْځي َبي ٙوٞيشي ي ثب ثَوبډٍ ٍيِي 

ډىبٕت، ثشًان هيډبر آډًُٙي ډىبٕت ثَاي اٵِاي٘ 

سلٺيٸ  ٕبُځبٍي ىاوٚؼًيبن ثب ىاوٚڂبٌ اٍايٍ ٽَى. څٌا ىٍ ايه

ٕئًاڅي ٽٍ يپي اُ  24ٽًسبٌ ٙيٌ يب Hexacoاُ دَٕ٘ وبډٍ 

دَٕ٘ وبډٍ َبي إشٶبىٌ ٙيٌ ػُز ثٍَٕي ييْځيُبي 

  (5)ٙوٞيشي إز، إشٶبىٌ ٙي

ثٍَٕي   ډ٦بڅٮٍ ايه ٙيٌ، َيٳ ًٽَ ډًاٍى ثٍ سًػٍ  ثب

 ىاوٚؼًيبن سلٞيچي ٕبُځبٍي ثَ ډًطَ ٙوٞيشي َبي ييْځي

 ىٍ سَُان إلاډي آُاى دِٙپي ٭چًڇ ىاوٚڂبٌ ىٍ ىوياوذِٙپي

 سٮييه ځَىيي. 1400-1401 ٕبڃ

 

 هَاد ٍ سٍؽ ّب 

 ثب ٽي اهلاٷ يٶيسًٝ ٸيسلٺ هيىٍ ا

IR.IAU.DENTAL.REC.1401.001اُ  يَي، ومًوٍ ځ

ًٍٝر ځَٵز.   يىاوٚڂبٌ آُاى إلاډ يىوياوذِٙپ بنيىاوٚؼً

 هيي. ثَ ااوؼبڇ ٙ power كؼڈ ومًوٍ ډلبٕجٍ هييسٮ يثَا

ي  َيٍاث٦ٍ ىي ډشٲ يډ٦بڅٮٍ ٽٍ ثٍَٕ ياَياٳ اٝچ يإبٓ ثَا

 يدَٕٚىبډٍ َب ثًىٌ إز ډلبٕجٍ ٹيٍر آډبٍ يَٙبهُٞبيُ

 يٽم َيوٶَ سبط 250اوؼبڇ ي ډٚوٜ ٙي كؼڈ ومًوٍ ثبلاسَ اُ 

ومًوٍ  ياُ ه٦ب يَيػچًځ يدبيٍ هًاَي ىاٙز. ثَا ٘يىٍ اٵِا

١مه  بن؛يُ ىاوٚؼً( ايچي٦ٕق )سَڇ سلٞ ټياُ سىُب  يَيځ

ىاوٚؼً ثٍ  ياُ ََ ٦ٕق سٮياى ؛يكٶ٨ كؼڈ ومًوٍ ٽچ

ډيڃ  -1 ياوشوبة ٙيوي ي ثٍ دَٕٚىبډٍ َب يبىٵًٍٝر سٞ

 يُبيْځيي يػُز ثٍَٕ HEXACO ٽًسبٌ دَٕ٘ وبډٍ

اويًٍٕن  يچيسلٞ يدَٕٚىبډٍ ٕبُځبٍ -2ي   يشيٙوٞ

 .دبٕن ىاىوي ،يچيسلٞ يٕبُځبٍ هييػُز سٮ

ي دبٕن  ٍيځً 9 يډلشً يچيسلٞ يدَٕ٘ وبډٍ ٕبُځبٍ 

 1ٽڈ; يچي)ه يىٍػٍ ا 5 پَريڅ بٓيډٺ ټيثَإبٓ  ييځً

ىٍ ومٌَ ثيٕز آډيٌ  يبثياٍُ بني( ي ىٍ دب5;بىيُ يچيسب ه

دَٕهٚىبډٍ ىٍ  هيا ييبيدب تي١َ (.5)( ثًى9-45 ډلييىٌ

ځِاٍٗ  97/0سب  86/0 هيډوشچٴ ىٍ ٽًٍٚ ث يدْيَ٘ َب

 ي، ثَا HEXACO يچ٭بډ 6دَٕ٘ وبډٍ ډيڃ  (4).ٙيٌ إز

ثب اڅُبڇ اُ و٪َيٍ ډ٦بڅٮبر ياٌّ  2000ثبٍ ىٍ ايايڄ ٕبڃ  هيايڅ

دَٕ٘ وبډٍ  هيٙي. ا ٚىُبىيد يٝٶبر، س٤ًٕ اٙشًن ي څ يا

ډشٶبير إز. ىٍ  يَب ٍياوًا٫ ډوشچٴ ثب سٮياى ځً يىاٍا

 ،يشيٙوٞ يْځيي 6اُ  ټيدَٕ٘ وبډٍ ډًٍى إشٶبىٌ، ثٍ ََ 

ثَإبٓ  ييز ي دبٕن ځًاهشٞبٛ ىاىٌ ٙيٌ إ ڃٕئًا 4

)ٽبډلا ډًاٵٺڈ(  5)ٽبډلا ډوبڅٶڈ ( سب  1اُ  ييسب 5 پَريڅ

 –: ٝياٹز 1ٙبډڄ  يشيٙوٞ يْځيي 6. َىيځ يًٍٝر ډ

 يَيدٌ غيي: س2ُ ((honesty-humility) ٵَيسىي

emotionality)) 3يي: ثَين ځَا (extraversion) ،4 :

 يٙىبٕ ٶٍي: ي5٩، (agreeableness)ډًاٵٸ ثًىن 

(conscientiousness ي )ثٍ سؼَثٍ   ي: ځًٚىځ6

(openness to experience ،)هيا بُي. ىاډىٍ اډش(8،7) ثًى 

ي  يا ٍيځً 24ىٍ ډيڃ  (9).ثًى 120سب  24 هيدَٕٚىبډٍ ث

 هيإز ٽٍ دبٕن ىَىيځبن ىٍ ٽمشَ هيا ياٝچ زيٽًسبٌ )ډِ

 يآڅٶب تيدبٕن ىَىي( ١َ رثٍ ٕؤالا شًاوىييُډبن ډمپه ډ

 (10).ځِاٍٗ ٙيٌ إز6/0 يډ٦بڅٮبر ډوشچٴ ثبلا ٽَيوجبم ىٍ

 80 يثبلا بُٕبيي ا٭شجبٍ هَىٌ ډٺ ييبيدب يىٍ ډ٦بڅٮبر ٹجچ

ََ هَىٌ  بُيډلبٕجٍ اډش يثَا (8).ىٍٝي ځِاٍٗ ٙيٌ إز

ومٌَ سټ  ،يشيٙوٞ يْځيََ ي يثٍَٕ يثٍ ٭جبٍس بٓيډٺ

ثب َڈ ػم٬ ي ََ  بٓيډٺ ىٌډَث٣ً ثٍ آن هَ يَب ٍيسټ ځً
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ثبٙي، وٚبن  ٚشَيَب ث بٓيهَىٌ ډٺ هيٝڄ اُ اكب بُيؿٍ اډش

ىٍ آن ثٮي  يشيَب ي ٝٶبر ٙوٞ يْځيي ٚشَيث ِانيىَىيٌ ډ

ثٍ ٥ًٍ ډظبڃ  (11)هبٛ هًاَي ثًى ي ثبڅٮپٔ

Agreeableness يشيٙوٞ يْځيي ټي يَيدٌ سًاٵٸ بي 

ٽٍ  ًٙى ي٩بََ ډ يٵَى يٍٵشبٍ يَب يْځيإز ٽٍ ىٍ ي

 يڂَڇ ي ثب ډلاك٪ٍ سچٺ٭ىًان ډَُثبن، َميڃ، َمپبٍ، هًو ثٍ

َميڃ  َوي،يځ يډ ييثٮي ومٌَ ثبلا هيٽٍ ىٍ ا ي. اٵَاىًٙى يډ

 هيىٍ ا هييٽٍ اهٌ ومٌَ دب يي و٫ً ىيٕز َٖشىي، ىٍ كبڅ

 (.12)ًٙى يډ يٍٵشبٍ هًىهًاَبوٍ ي ٵٺيان َميڅ بوڂَيثٮي ث

ثب ٍيٗ  يشيٞٙو يَب يْځيي ي يٕبُځبٍ هيث ياٍسجب٣ ٽچ

 هياٍسجب٣ ث يػُز ثٍَٕ ٙي. يثٍَٕ َډهيإذ يَمجٖشڂ

اُ  يشيٙوٞ يَب يْځيي يَځَيَبيي ُ يچيسلٞ يٕبُځبٍ

إشٶبىٌ ي وٺ٘ ٭ًاډڄ ډَسج٤ ثب  ٔيآُډًن ٽَيٕپبڃ ه ياڅ

 ٙي. هييسٮ ًنيٍځَٕ ِيآوبڅ

 

 يبفتِ ّب

 6/51وٶَ ) 129وٶَ ىاوٚؼً َٙٽز ٽىىيٌ، سٮياى  250اُ

ىٍٝي( ډٌٽَ ثًىوي. اُ  4/48وٶَ ) 121ي( ډًوض ي سٮياى ىٍٝ

 2/91وٶَ ) 228ىٍٝي( ډشبَڄ ي  8/8وٶَ ) 22ايه سٮياى، 

 ىٍٝي( ډؼَى ثًىوي.

اُ سمبډي سَڇ َب ىٍ ايه سلٺيٸ َٙٽز ٽَىوي ي ثيٚشَيه  

وٶَ( ثًىوي. ډيبوڂيه  50)12َٙٽز ٽىىيٌ َب ډَث٣ً ثٍ سَڇ 

 ثيٕز آډي.  3/34 ± 582/2ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي

 

 

 

 

 

َيؼبن  ،ٵَيسىي-ډيبوڂيه ومٌَ ييْځيُبي ٙوٞيشي ٝياٹز

ي٩يٶٍ  ،ځًٚىځي ثٍ سؼَثٍ ،هًٙبيىيي ،ثَين ځَايي ،دٌيَي

، 55/13، 40/10، 49/13، 19/10، 97/11ٙىبٕي ثٍ سَسيت 

 ثيٕز آډي.  85/13

 
 ػبصگبسي ّبي هجوَػِ صيش هؼيبس اًحشاف ٍ هيبًگيي -1 جذٍل

 دس دًذاًپضؿکي داًـجَيبى دس ؿخصيتي يّب ٍيظگي تحصيلي ٍ

 1401-1400 ػبل
  هتغيش میانگین ±اًحشاف هؼيبس

 

 اوڂيٌِ سلٞيچي 294/2±00/9

 اجضاي ػبصگبسي

 تحصيلي

ديَٚٵز  066/3±96/11

 سلٞيچي

 ٕجټ ُويځي 387/2±07/13

 ٵَيسىي-ٝياٹز 659/2±9/11

 

 

ٍيظگي  6

 ؿخصيتي

 يَيدٌَيؼبن  370/3±19/10

 ثَين ځَايي 49/13±153/3

 سًاٵٸ دٌيَي 200/3±40/10

ځًٚىځي ثٍ  34/2±55/13

 سؼَثٍ

 ي٩يٶٍ ٙىبٕي 466/3±85/13

 

 

 ډشٲيَ وَډبڅيشي ٕىؼ٘ ثَاي إيمَوًٳ-ٽچمًځَيٳ آُډًن

 سًُي٬ آن ي اُ آډيٌ ثيٕز وشبيغ ثٍ سًػٍ ثب ي ٙي إشٶبىٌ َب

َيټ دبٍډش ٱيَ آُډًن اُ ثٮي ډَكچٍ ىٍ َب ډشٲيَ وَډبڃ ٱيَ

 .ځَىيي إشٶبىٌ َب ىاىٌ ٕىؼ٘ ثَاي ډه ييشىي
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 1401-1400 ػبل دس دًذاًپضؿکي داًـجَيبى دس تحصيلي ػبصگبسي ثب ؿخصيتي ّبي ٍيظگي هؼٌبداسي ػطح ٍ ّوجؼتگي -2جذٍل 

 ٍيظگيْبي 

 ؿخصيتي 

صذاقت ٍ 

 فشٍتٌي

 ّيجبى

 پزيشي 

 ثشٍى 

 گشايي

 تَافق

 پزيشي 

 گـَدگي ثِ

 تجشثِ 

ٍظيفِ 

 ؿٌبػي

ػبصگبسي 

 تحصيلي

 ضشيت

 ρ ّوجؼتگي اػپيشهي

062/0 213/0- 147/0 179/0- 001/0 199/0 

P-value 395/0 003/0 041/0 013/0 990/0 005/0 

 

ي إذيَډه، ډشٲيََبي ثَين ځَايي ي ي٩يٶٍ ٙىبٕي ثب ٕبُځبٍي سلٞيچي ٍاث٦ٍ ډظجز ي ډٮىي ىاٍي ثَإبٓ وشبيغ آُډًن َمجٖشڂ

(05/0> (p ثييه سَسيت ٽٍ ثب اٵِاي٘ ومٌَ ي٩يٶٍ ٙىبٕي ي يب ثَين ځَايي ٵَى، ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي يي ويِ اٵِاي٘ ىاٙشىي ، 

 p) <05/0) ، ثب ٕبُځبٍي سلٞيچي ٍاث٦ٍ ډٮپًٓ ي ډٮىي ىاٍيډشٲيََبي َيؼبن دٌيَي ي سًاٵٸ دٌيَي ثيه َمـىيه يبٵز. ډي

 يبٵز.ٽبَ٘ ثييه سَسيت ٽٍ ثب اٵِاي٘ ومٌَ َيؼبن دٌيَي ييب هًٙبيىيي، ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي  ىييٌ ٙي

 
 ثشسػي اختلاف ًوشُ ػبصگبسي تحصيلي دس ثيي ػِ گشٍُ ضؼيف/ هتَػط/ ؿذيذ ٍيظگي ّبي ؿخصيتي -3جذٍل

 هَى كشٍػکبل ٍاليغثب اػتفبدُ اص اص 

تؼذاد  هتغيش

 ًوًَِ

آهبسُ 

 آصهَى

p-value ًتيجِ آصهَى 

 

 ػبصگبسي تحصيلي

ځَيٌ ١ٮيٴ/ ډش٤ًٕ / ٙييي  3اهشلاٳ ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ثيه  883/0 249/0 250

اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىي ىاٍ ٍيظگي ؿخصيتي صذاقت ٍ فشٍتٌي ثَاي 

 ويٖز.

 

 ػبصگبسي تحصيلي

ځَيٌ ١ٮيٴ/ ډش٤ًٕ / ٙييي  3اهشلاٳ ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ثيه  242/0 836/2 250

 اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىي ىاٍ ويٖز. ٍيظگي ؿخصيتي ّيجبى پزيشيثَاي 

 

 ػبصگبسي تحصيلي

ځَيٌ ١ٮيٴ/ ډش٤ًٕ / ٙييي  3اهشلاٳ ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ثيه  817/0 403/0 250

 ٮىي ىاٍ ويٖز.اُ څلب٧ آډبٍي ډ ٍيظگي ؿخصيتي ثشٍى گشاييثَاي 

 

 ػبصگبسي تحصيلي

ځَيٌ ١ٮيٴ/ ډش٤ًٕ / ٙييي  3اهشلاٳ ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ثيه  *038/0 554/6 250

 اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىي ىاٍ إز. ٍيظگي ؿخصيتي تَافق پزيشيثَاي 

 

 ػبصگبسي تحصيلي

يي ځَيٌ ١ٮيٴ/ ډش٤ًٕ / ٙي 3اهشلاٳ ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ثيه  894/0 223/0 250

اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىي ىاٍ  تجشثِ گـَدگي ثٍِيظگي ؿخصيتي ثَاي 

 ويٖز.

 

 ػبصگبسي تحصيلي

ځَيٌ ١ٮيٴ/ ډش٤ًٕ / ٙييي  3اهشلاٳ ومٌَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ثيه  *015/0 359/8 250

 اُ څلب٧ آډبٍي ډٮىي ىاٍ إز. ٍيظگي ؿخصيتي ٍظيفِ ؿٌبػيثَاي 

 

 ثَاي ييْځي ىٍثيه ٍٕ ځَيٌ ١ٮيٴ، ډش٤ًٕ، ٙييي سلٞيچي ٕبُځبٍي ومٌَ ًٷ، اهشلاٳٵ ػييڃ اُ آډيٌ ثيٕز وشبيغ ثٍ سًػٍ ثب

 ١ٮيٴ، ډش٤ًٕ، ٙييي َبي ځَيٌ ثيه سٶبير ىٹيٸ سٮييه ػُز سٮٺيجي آُډًن اىاډٍ ىٍ .ثًى ډٮىبىاٍ ٙىبٕي ي٩يٶٍ ي سًاٵٸ دٌيَي

 ىٍ ي (P;014/0) سًاٵٸ دٌيَي ٙييي، ي ١ٮيٴ َبي ځَيٌ ثيه ىٍ ٕبُځبٍي ومٌَ اهشلاٳ :آډي ثيٕز ًيڄ وشيؼٍ ٽٍ ځَٵز ًٍٝر

ثَ إبٓ آُډًن ډه ييشىي ثيه ډشٲيَ َبي  .ىاٙز يػًى ډٮىبىاٍ ًٍٝر ثٍ (P;008/0) ٙىبٕي ي٩يٶٍ ٙييي ي ډش٤ًٕ َبي ځَيٌ

 ( P>05/0. )سبَڄ ثب ٕبُځبٍي سلٞيچي ٍاث٦ٍ ي آډبٍي ډٮىبىاٍي يػًى وياٙز سلٞيچي، ي١ٮيز ٕه، ػىٔ، ٕبڃ
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 ثحث:

ثب سًػٍ ثٍ اَميز ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ديَٚٵز ي آيىيٌ ي 

ي ٽٍ ييْځي َبي ٙوٞيشي ثَ آن اكشمبڅ ىاوٚؼًيبن ي سبطيَ

ىاٍى، ايه ډ٦بڅٮٍ ثب َيٳ ثٍَٕي ييْځي َبي ٙوٞيشي ډًطَ 

ن ىوياوذِٙپي ىٍ ىاوٚڂبٌ ثَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىاوٚؼًيب

اوؼبڇ  1401-1400٭چًڇ دِٙپي آُاى إلاډي سَُان ىٍ ٕبڃ 

ٙي. وشبيغ ډ٦بڅٮٍ كب١َ وٚبن ىاى، ډيبوڂيه ومٌَ ٕبُځبٍي 

ثًىٌ  23/34±/582 سلٞيچي ىٍ ىاوٚؼًيبن ىوياوذِٙپي

إز. َمـىيه ثب ثٍَٕي ييْځي َبي ٙوٞيشي ىٍ 

يؼبن دٌيَي، َ ،ٵَيسىي-ىاوٚؼًيبن، ډيبوڂيه ومٌَ ٝياٹز

ځًٚىځي ثٍ سؼَثٍ ي ي٩يٶٍ  ،سًاٵٸ دٌيَي ،ثَين ځَايي

، 19/10 ± 370/3، 97/11 ±659/2ٙىبٕي ثٍ سَسيت 

ي  55/13 ± 341/3، 40/10 ± 2/3، 49/13 ± 153/3

 .ثيٕز اډي 85/13 ± 466/3

يبٵشٍ َبي ډ٦بڅٮٍ كب١َ وٚبن ىاى ٽٍ ييْځيُبي ٙوٞيشي 

ډظجز ي ډٮىي ىاٍ ثَين ځَايي ي ي٩يٶٍ ٙىبٕي ثٍ ًٍٝر 

ډي سًاوىي ٕبُځبٍي سلٞيچي ٍا دي٘ ثيىي ٽىىي. ثٍ ايه 

ًٍٝر ٽٍ ثب اٵِاي٘ ومٌَ ي٩يٶٍ ٙىبٕي ي ثَين ځَايي ٵَى، 

 ومٌَ ي ٕبُځبٍي سلٞيچي يي ويِ اٵِاي٘ ډي يبثي. 

ي َمپبٍان ويِ ثَيوڂَايي ٍاث٦ٍ ي  Kurtzىٍ ډ٦بڅٮبر 

بڅٮبر ٥جٸ ډ٦ (13).ٺيمي ثَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىاٙزډٖش

Costa  ي َمپبٍان اٵَاى ثَيوڂَا ىاٍاي ييِځي َبي َمـًن

دَ كَٵي ي ٱيٌَ َٖشىي ي ٽمشَ ىؿبٍ  -ػم٬ ځَايي

ىڅًٌٍٚ ي سَٓ ډي ًٙوي ي ٦ٕق ٽبٍايي ي  -وڂَاوي -ٽمَييي

اٵَاى ثَين ځَا ثب ىاٍا  (14).ٵٮبڅيز َبي اػشمب٭ي آوُب ثبلإز

ٕبُځبٍي  ٦ٕق ثبلاسَي اُ، ٵًٷ  ٙيٌ ًٽَ َبي ييْځيثًىن 

 ٭مڄثُشَ  ځَيَيبي ىٍٽبٍَ  ي ىاىٌٍا وٚبن 

ي  Tamannaeifarىٍ ډ٦بڅٮٍ . (15) څٌر ثَوي آن اُ ي ٌٽَى

َمپبٍان ويِ ثَين ځَايي ثٍ ٭ىًان ډشٲيَ ډُڈ ٙىبٕبيي ٙيٌ 

(16).ن اٙبٌٍ وٚيٌ إزآاډب ثٍ سبطيَ ډٖشٺيڈ يب ډٮپًٓ 
 

ډي ٥جٸ يبٵشٍ َبي ډ٦بڅٮٍ كب١َ ډشٲيَ ي٩يٶٍ ٙىبٕي ويِ 

سًاوي ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺيڈ ثَ ٕبُځبٍي سلٞيچي ىاوٚؼًيبن اطَ 

ي َمپبٍان،  Kurtzډ٦بڅٮٍ ؿىييه ډ٦بڅٮٍ اُ ػمچٍ ځٌاٍى. 

ويِ ي٩يٶٍ ٙىبٕي ٍا ثٍ ٭ىًان ډشٲيَي ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺيڈ 

 (.17-20)يىثَ ٕبُځبٍي سلٞيچي اطَ ډيڂٌاٍى، ډٮَٵي ډيپى

 ب ياوؼبڇ ٽبٍَىٍ  ثَوبډٍ ٍيِياٵَاى ي٩يٶٍ ٙىبٓ ثٍ 

سٮييه َيٳ ي ػُز ځيَي ىٍ ُويځي ي  -ٕبُډبويَي اډًٍ

 Perskaديَيي اُ َىؼبٍَب ي ٹًاويه سمبيڄ ىاٍوي. ٥جٸ وشبيغ 

، ىاوٚؼًيبوي ٽٍ ىاٍاي ايه ييْځيُب ثبٙىي، ثب دٚشپبٍ ي 

ډٖئًڅيز دٌيَي ثيٚشَي ثٍ سلٞيڄ هًى اىاډٍ ىاىٌ ىٍ 

بٍي وشيؼٍ ثٍ ډًٵٺيز ي ديَٚٵز ثبلاسَي ډي ٍٕىي ي ٕبُځ

ىٍ ُويځي، ايه اٵَاى ُيَا . (19)ډي ىَىيثُشَي اُ هًى وٚبن 

َيٳ َبيي ٍا ثَاي هًى سٮييه ي ىٍ ػُز ٍٕيين ثٍ آن َب 

  دبٵٚبٍي ي سلاٗ ُيبىي اُ هًى وٚبن ډي ىَىي.

ثب سًػٍ ثٍ يبٵشٍ َبي ډ٦بڅٮٍ كب١َ، ييْځي َيؼبن دٌيَي ثٍ 

ڂٌاٍى. ٥ًٍ ډٮپًٓ ډي سًاوي ثَ ٕبُځبٍي ىاوٚؼًيبن سبطيَ ث

اكشمبلا ثٍ ايه ىڅيڄ ٽٍ اٵَاىي ٽٍ َيؼبن دٌيَي ثبلايي 

ىډيډي ډِاع  ي ډ٦٢َة -ىاٍوي اُ و٪َ َيؼبوي ثي طجبر

َٖشىي ثٍ َميه ٭چز ٕبُځبٍي دبييه ىاٍوي ي ومي سًاوىي اُ 

 اوڂيٌِ ډىبٕت ثَاي ديَٚٵز ثَهًٍىاٍ ثبٙىي.

ي   Laidra  ،Ehyakonnandeىٍ ډ٦بڅٮبر 

Tamannaeifar بٍان ويِ ثيبن ٙي َيؼبن دٌيَي ثٍ ي َمپ

 .(15 ،16،20)٥ًٍ ډٮپًٓ ثَ ٕبُځبٍي سلٞيچي اطَ ځٌاٍ إز

اٵَاىي ٽٍ َيؼبن دٌيَي دبييىي ىاٍوي اُ و٪َ ٭ب٥ٶي ثب 

ي هچٺي يپىًاهز َٖشىي ي ثٍ اطجبسَوي، ډٮمًلا آٍاڇ ي ىاٍ

ٕبىځي ي ثيين آٙٶشڂي ثب ډًٹٮيز َبي إشَٓ ُا ډًاػٍ 

 (.21)ډيًٚوي
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ٙوٞيشي سًاٵٸ دٌيَي ٙبډڄ ييْځي َبيي ډظڄ  هًٞٝيز

اكشَاڇ ثٍ هًإشٍ َب ي ويبُ َبي ىيڂَان ي ډلجز ي ډَُثبوي 

إز. ٥جٸ يبٵشٍ َبي ډ٦بڅٮٍ كب١َ، سًاٵٸ 

دٌيَي/هًٙبيىيي َمـًن َيؼبن دٌيَي، سبطيَ ډٮپًٓ ثَ 

 ٕبُځبٍي ىاٍى.

ىٍ ډ٦بڅٮٍ ٥جب٥جبيي ي َمپبٍان ٽٍ ثب َيٳ ٥َاكي ي سجييه 

َبي  ييْځي إبٓ ثَ سلٞيچي ٕبُځبٍي ي٭چّ ډيڃ

َيٳ، ثًى،  ځيَي ػُز اي يا٦ٍٕ وٺ٘ ثب ٙوٞيشي

  68/36 ± 15/6ډيبوڂيه ٕبُځبٍي سلٞيچي ىاوٚؼًيبن 

 ثَين ځَايي، وْويي، ٍيان ډٖشٺيڈ ٱيَ ثيٕز آډي ي اطَ

 ډياٍي/ ي٩يٶٍ ٙىبٕي يػيان ي دٌيَي/ هًٙبيىيي سًاٵٸ

 ډٮىي َيٳ َبي يػُز ځيَ اُ ٥َيٸ سلٞيچي ٕبُځبٍي ثَ

 (.22)ثًى ىاٍ

سبَڄ ي ٕبڃ  ډ٦بڅٮٍ كب١َ ثيه ډشٲيَ َبي ػىٖيز،ىٍ 

ډبٍي ډٮىبىاٍي يػًى آسلٞيچي ثب ٕبُځبٍي سلٞيچي ٍاث٦ٍ 

ي َمپبٍان ىٍ ډ٦بڅٮٍ اي ثَ ٍيي   Obiوياٙز. اډب 

اٽظَ ىاوٚؼًيبن ٕبڃ ايڃ  ،ىاوٚؼًيبن ٕبڃ ايڃ وٚبن ىاىوي

يه ىهشَان ي دَٖان ٕبُځبٍيي ثبلايي ىاٍوي، َمـىيه ث

. َمـىيه ىٍ (23)سٶبير ډٮىبىاٍي ثٍ وٶ٬ دَٖان يػًى ىاٙز

ډ٦بڅٮٍ ي يًٕٶي ي َمپبٍان ػىٖيز ىٍ ٽىبٍ ٭ًاډڄ ىيڂَي 

ؿًن ٕبثٺٍ ي ٵٮبڅيز يٍُٙي ثب ٦ٕق ٕبُځبٍي سلٞيچي 

ىاوٚؼًيبن ىٍ ٍٙشٍ ي سَثيز ثيوي ډَسج٤ ثًى ٽٍ ډمپه 

سَثيز ثيوي ثب إز ايه سٶبير ثٍ ٭چز سٶبير ډبَيز ٍٙشٍ 

 (24)ٕبيَ ٍٙشٍ َبي ىاوٚڂبَي ثبٙي.

 

ثب سًػٍ ثٍ ډيبوڂيه ثيٕز آډيٌ ومٌَ ي: ًتيجِ گيش

( 9-45)ٍوغ  3/34 ±582/2ٕبُځبٍي سلٞيچي ىاوٚؼًيبن 

ډي سًان ځٶز ٕبُځبٍي سلٞيچي ىٍ ډيبن ىاوٚؼًيبن ايه 

ىاوٚپيٌ هًة ثًىٌ ځَؿٍ ثٍ و٪َ ډي ٍٕي ثب ٙىبهز ي سپيٍ 

بي ٙوٞيشي سبطيَځٌاٍ ثَ ٍيي ٕبُځبٍي ثَ ٍيي ييْځيُ

سلٞيچي اُ ػمچٍ ثَين ځَايي ي ي٩يٶٍ ٙىبٕي )سبطيَ ډظجز  

ثَ ٍيي ٕبُځبٍي( ي َيؼبن دٌيَي ي هًٙبيىيي )سبطيَ 

ډىٶي ثَ ٍيي ٕبُځبٍي( ثٍ اٍسٺب ي ثُجًى ٕبُځبٍي سلٞيچي 

 ىاوٚؼًيبن ٽمټ ٽىيڈ.
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