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و فایل  Bio Raceهای ریطه آهاده سازی ضذه توسط فایل روتاری  ارزیابی جابجایی آپیکالی کانال

  با استفاده از توهوگرافی کاهپیوتری با اضعه هخروطی k- flexo fileدستی 
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Abstract 

Background & Aim: Deviation from the original shape of the canal leads to poor filling and lack of proper 

canal seal and consequently to the failure of root treatment The aim of this experimental study was to 

determine the extent of apical transportation after instrumentation with hand K-Flexofile and BioRace rotary 

instruments by cone-beam computed tomography (CBCT). 

Material and Methods: In this experimental ex-vivo study Fifty-four extracted maxillary first molars with 19-

22 mm length and 5-25 degrees of curvature were selected. The mesiobuccal canals were prepared using 

either the K Flexo file and Bio Race rotary files. To compare apical transportation, CBCT images were taken 

before and after canal preparation. The apical transportation values were analyzed using the SPSS software 

18  and T-Test, Mann-Whitney ,X2. 

Results: the mean canal transportation in 1 mm from the apical foramen with Bio Race are more than K 

Flexo file (P = 0.000).  And the mean canal transportation in 3 mm from the apical foramen with K Flexo 

file are more than Bio Race (P= 0.047). The Bio Race and K Flexo file  at 2mm from the apical foramen 

were not significantly different in causing transportation (P= 0.899) 
Conclusion: Root canal transportation can be seen in all techniques, regardless of the file type used. Although both 

rotary and manual systems in this study showed some apical transportation, But they both had the same ability to 

maintain the centrality and curvature of the root canal.  
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 :خلاصِ

ق٨د. ٦غؼ از  ي٠ ك٥يقكـث در٠اف ر س٥ي٤٠اؿب كا٣اؿ، ك در ٣ح ٜيّغـ ؿ ٖ،يوْ يكا٣اؿ ٤٠سؼ ة٥ پؼكؼدگ ٥يا٣ضؼاؼ از قكٜ اكٝ :ػبثمِ ٍ ّذف 

 يةا اؿح٘ادق از  ج٨٠٨گؼاٗ  Bio Race يچؼظك ٜيك ٗا K Flexo file  يدؿح ٜيكا٣اؿ ةا اؿح٘ادق از ٗا ييزا ٠ٛغار زاة٥ ياةي٠ٌا٥ْٝ، ارز ٢يا

 .ةاقغ ي( ( CBCT٠ يةا اق٥ْ ٠عؼكً ي٨جؼيكا٠پ

ةؼاةؼ  يي٠حؼ ةا ا٣ض٤ا يٞي22٠-19قغق ةا ٨ًؿ  غقيكك لايد٣غاف ٨٠ٝؼ اكؿ ٠اگؽ 54ة٨دق ةؼ ركي      ex-vivo جسؼةي٠ٌا٥ْٝ   ٢يدر ا :ٍ سٍؿْب د هَا

 BioRace يچؼظك ي٦ا ٜيك ٗا K Flexo file ي٦ا ٜيةا اؿح٘ادق از ٗا ٨ةاكاؿي٠ؽ يكا٣اؿ ٦ا ي٠ادق ؿازدرز٥ ا٣حعاب قغق ة٨د٣غ . آ 25 ياٝ 5ةا 

ةا اؿح٘ادق از   كاؿيآپ ييزاةسا ؼيكا٣اؿ، گؼٗح٥ قغ٣غ. ٠ٛاد يٚتٜ ك ةْغ از آ٠ادق ؿاز  CBCT ؼي، جناك كاؿيآپ ييزا زاة٥ ـ٥يٛام٨رت گؼٗث. ز٧ث ٠

 قغ.  ٜيك جضٞ ٥ي,جسؽMann-Whitney ,X2 T-test     يك آز٧٣٨٠ا ٣SPSS 18ؼـ اٗؽار 

 K Flexo ي٦ا ٜياز ٗا كحؼية BioRace ي٦ا ٜي٤٦گاـ اؿح٘ادق از ٗا  كاؿياز ٨ٗرا٢٠ آپ ي٠حؼ يٞي1٠كا٣اؿ در ٗام٥ٞ  ييزا زاة٥ ٢يا٣گي٠ :ّب يبفتِ 

file ( 000/0اؿث  ;P ك٠ .)ي٦ا ٜي٤٦گاـ اؿح٘ادق از ٗا  كاؿياز ٨ٗرا٢٠ آپ ي٠حؼ يٞي٠ 3كا٣اؿ در  ييزا زاة٥ ٢يا٣گي K Flexo file ٜياز ٗا كحؼية 

از  K Flexo fileك BioRace ي٦ا ٜياج٨ؿي ٗ سادقغقيا ييزاةسا كاؿياز ٨ٗرا٢٠ آپ ي٠حؼ يٞي٠ 2( .در ٗام٥ٞ P;  047/0اؿث ) BioRace ي٦ا

 (P = 0.899دار ٣ت٨د).  ي٤ْ٠ ،ي٣ُؼ آ٠ار

. اگؼ چ٥ ٦ؼ دك  ق٨د ي٠ غقيةكارگؼٗح٥ قغق، د ٜي٦ا، مؼؼ ٣ُؼ از ٨٣ع ٗا كيدر ج١اـ جك٤ ك٥يكا٣اؿ ر ييسازاة ة٥ ٣ُؼ ٠ي رؿغ : گيشي ًتيجِ

 ك٥يكا٣اؿ ر يك  ا٣ض٤ا ثيؽصٍ٘ ٠ؼك ييآ٧٣ا ج٨ا٣ا يرا ٣كاف داد٣غ . ا٠ا ٦ؼ دك  كاؿيآپ ييزاةسا ي٠ٌا٥ْٝ ٠ٛغار ٢يدر ا يك دؿح يچؼظك ـحٟيؿ

 داقح٤غ    يراة٨ٌر ٠كاة٧

 ك٥يدر٠اف كا٣اؿ ر ،يةا اق٥ْ ٠عؼكً ي٨جؼيكا٠پ ي، ج٨٠٨گؼاٗ كاؿيآپ ييزا زاة٥ :ّبوليذ ٍاطُ 
 

 همذهِ:
 

راير  اي ٣اظ٨قاي٤غ، ا٠اپغيغق  ،ا٣ض٤اداردر كا٣اؿ ٦اي  ساييزاة

٣اصي٥ آپيكاؿ كا٣اؿ ة٥ ٨ًر كا٠ٜ  ي آف، در ٣حيس٥ك  اؿث

 ي٨٠اد وغ٣٨ّ٘ يكاٗ ؼيجادة٥ دٝيٜ ّغـ  ك پاكـازي ١٣ي ق٨د

 جضث جاديؼ ٚؼار ٠ي د٦غ ؽيدر٠اف ٣ س٥يك ٣ح ثي٘يك ،ك٤٤غق
 صػؼ ٠يكؼكارگا٣يـٟ ٦ا ، يك٥در٠اف ر ٧٠ٟ يكي از ا٦غاؼ .(1-3) 

اةؽار ك ٨٠اد اؿح٘ادق جؼكيتي از  ؿث.اكا٣اؿ ريك٥  از ؿيـحٟ

مؼؼ ٣ُؼ ةاقغ.  ٠يق٨ي٤غق ةؼاي ٨٠ٗٛيث در٠اف ريك٥ وؼكري 

 ؼي٤٠سؼ ة٥ ةؼداقح٥ قغف ٠ٛاد ٤غيٗؼآ ٢يا ،يپاكـاز كياز جك٤

ك٥ ة٥  ييظ٨ا٦غ قغ. ظٌا ؽيكا٣اؿ ٣ ي٦ا ٨ارقي٠عحٖٞ ّاج از د

 ٢ية٥ ّٞث از ة ؽيق٨د ٣ يق٤اظح٥ ٠ "كا٣اؿ ييزا ٥زاة"٣اـ 

 ؼيةا ؿا ـ٥يًؼؼ كا٣اؿ در ٠ٛا كيّاج د٣غاف در  غيرٗح٢ قغ

ةكارگيؼي  در ٨ًؿ ٗؼآي٤غ. (5, 4)ق٨د  ي٠ سادي٣ٛاط آف، ا

ك  آف ٨٠ر٨ٝ٨ٗژيآ٣اج٠٨ي كا٣اؿ ةؼاي صٍ٘ كؿايٜ، لازـ اؿث 

صٍ٘ ف، ةيف از صغ ؿاظحار د٣غا ٥ قغفز٨ٞگيؼي از ةؼداقح

 ، صٍ٘ قكٜ امٞي آف ٦ا را ةا اؿح٘ادق ازق٨د. ا٣ض٤اي كا٣اؿ ٦ا

 يآ٠ادق ؿاز ـثيةا ي٠ ٢ية٤اةؼاؿازد دق٨ار ٠ي اي٢ كؿايٜ 

كا٣اؿ صٍ٘  يك قكٜ امٞ يةاقغ ك٥ آ٣اج٠٨ يكا٣اؿ ة٥ گ٥٣٨ ا

  .(6)ق٨د 

صػؼ يا ة٥ صغاٜٚ  ،آ٠ادق ؿازي كا٣اؿ د٣غاف از ٦غؼ ةي٨ٝ٨ژيكي

ز٨ٞگيؼي از  ز٧ث آف،رؿا٣غف ٠يكؼكارگا٣يـٟ ٦اي داظٜ 

در ٨ًؿ ٗؼآي٤غ  آؿيب رؿا٣غف ة٥ ةاٗث ٦اي پؼي آپيكاؿ اؿث.

، كؿايٜ ةايغ در ٣اصي٥ ٠يا٣ي كا٣اؿ ريك٥ ٚؼار آ٠ادق ؿازي كا٣اؿ

ا٣اؿ در ج١اس ةاق٤غ جا ٦اي ك ك ة٥ ظ٨ةي ةا دي٨ارق (8, 7)ةگيؼ٣غ 

ةح٨ا٤٣غ ج١اـ ٨٠اد ظارزي را پاؾ ك ٠ضيي را وغ٣٨ّ٘ي ك ماؼ 

 .(9)ك٤٤غ 

زايي كا٣اؿ، ة٥ ّغـ ٗؼا٦ٟ  ت ايساد قغق ج٨ؿي زاة٠٥ككلا

جؼاكٟ ٣اكاٗي ، ٗؼـ ٠ٛاكـ كا٣اؿ ةؼاي ٗكؼدق ؿازي گ٨جاؿازي 

 .(11, 10) ظ٨ا٦غ قغ ٤٠سؼ ؼكج گ٨جا از كا٣اؿدر ٧٣ايث ظك آف، 

، ٨٣ع اةؽار ٨٠رد اؿح٘ادق، ًؼاصي ٨٣ؾ اةؽار، ٣اكاٗي آ٠ادق ؿازي

٠كا٦غق ، درز٥ ا٣ض٤اي كا٣اؿ، ا٣ض٤اي ٔيؼٚاةٜ قـحك٨ي ٣اكاٗي

را اٗؽايف  كا٣اؿزايي  زاة٥ظٌؼ ٠ي ج٨ا٤٣غ  ،در رادي٨گؼاٗي

  .(12)د٤٦غ 
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 اٗؽايف ة٥ ٨٤ّاف دك ّا٠ٜ ٠عحٖٞ ةؼ كؿايٜ،قكٜ ك ٗؼـ 

پيكؼٗث  از اي٢ رك،. (5)ؼ دار٣غ جأدي در٠اف ريك٥ يروايث ةعك

٦اي ٠عحٖٞ ج١يؽ  جك٤يك كؿايٜ ةؼاي ايساددر ًؼاصي ٦ايي 

 جـؼيِ رك٣غ زايي ك زاة٥صٜ ٠ككلات  ز٧ثكؼدف ريك٥ 

چؼظكي ة٥ كا٦ف ز٠اف  كؿايٜارائ٥ قغق اؿث.  ،در٠اف ريك٥

از دؿث ا٠ا ٨٠اردي ٠ا٤٣غ  (14, 13)ظ٨ا٤٦غ كؼد؛ در٠اف ك١ك 

را  ك اصح١اؿ قكـحگي ٗايٜپاكـازي كا٠ٜ دادف صؾ، ٗٛغاف 

 .(15)٠ي ج٨اف از ٠ْايب آ٧٣ا دا٣ـث 

٦ا  گيؼي د٣غاف  ٦ايي ةؼاي ا٣غازق ركشةا پيكؼٗث ٦اي اظيؼ، 

٦ا ةؼاي ٠ٛايـ٥ قكٜ كا٣اؿ در  ةغكف آؿيب رؿا٣غف ة٥ ٥٣٨١٣

اؿث. ج٨٠٨گؼاٗي پاكـازي، ة٥ دؿث آ٠غق صي٢ 

در ؿ٨ٌح  ةؼش ٦اي ريك٥ؼاي پؼدازش ة CT))كا٠پي٨جؼي

 ا٠ؼكزق .(18-16)اؿح٘ادق ٠ي ق٨د  ،ؿ٥ ةْغي ٗىاي در ك٠عحٖٞ 

٠عؼكًي  اق٥ْاؿح٘ادق از ج٨٠٨گؼاٗي كا٠پي٨جؼي ةا ةا 

(CBCT ،)(22-19)كا٣اؿ ٚتٜ ك ةْغ از آ٠ادق ؿازي  ارزياةي 

از دي٨ارق ٦اي  ةؼداقح٢ ّاجةؼرؿي ٠يؽاف  ،كا٣اؿ ساييزاة

.(23)ك دٚيٙ كا٣اؿ ريك٥ ا٠كاف پػيؼ اؿث ٠ْاي٥٤ ٠سغد كا٣اؿ، 
 

 Flexo -Kدؿحي ؿٌش ٠ٌِٛ ٗايٜ ًؼاصي 

)Switzerland,Ballaigues file(Densply,maillefer,  ،

ك كيژگي  ٗايٜ ٦اييؼات ٚاةٜ ج٨ز٧ي را در ا٣ٌْاؼ پػيؼي جٕ

دك زاكي٥ صاد ز ا ةؼ٣غق آ٧٣ا ٣يؽ٦اي ةؼش ارائ٥ ٠ي د٦غ. ٝت٥ ٦اي 

، جككيٜ ٠ي ك٥ ةاّخ اٗؽايف كو٨ح ك كارايي ةؼش ٠ي ق٣٨غ

 .(24) ق٨د

 Chaux de , La FKG Dentaire(Bio Raceٗايٜ چؼظكي 

)   Switzerland,   Fonds ٦اي ٗيؽيكي ٠كاة٥  اراي كيژگيد

اي٢ كيژگي ٦ا ك٥  (25) ـح٤غ٦  RaCeچؼظكي  ٗايٜ ٦اي

ك  ٢١يا ي٦ا ٝت٥ب(  ،٦اي ةؼ٣غق ٠ح٤اكب ّتارج٤غ از: اٖٝ( ٝت٥

د( ك  ،٦اي ةؼ٣غق جيؽ ةغكف ظ٨ٌط قْاّي ج( ٝت٥ ، ؼةؼ٣غقئ

 .(26)املاح ؿٌش اٝكحؼكقي١يايي 

 ؼكؿايٜ پاكـازي ك٤٤غق ةاي٢ ٠ٌا٥ْٝ ةا ج٨ز٥ ة٥ جاديؼ ؿاظحار 

ايساد ظٌا٦ايي ٠ا٤٣غ زاةسايي  اصح١اؿ كؿيـحٟ كا٣اؿ ريك٥ 

، ٦ا ر جسؽي٥ ك جضٞيٜ ٥٣٨١٣د  CBCTاياي ٠ؽ ١٦چ٤ي٢  ككا٣اؿ 

٦اي  كا٣اؿ از ًؼيٙ ٗايٜ ٠يؽاف زاةساييارزياةي ا ٦غؼ ة

 ٦اي دؿحي ٠ٛايـ٥ آ٧٣ا ةا ٗايٜ ك  Race Bioچؼظكي 

 Flexofile-K   ا٣ساـ قغ.در دا٣ككغق د٣غا٣پؽقكي ٠از٣غراف 

 

 :هَاد ٍ سٍؽ ّب

  ]ؽ ٢ ٠ٛا٥ٝ صامٜ پاياف ٣ا٥٠ دا٣كس٨يي ةا كغ اظػلااي

7]IR.MAZUMS.REC.95.27دتث قغق اؿث 

د٣غاف ٨٠ٝؼ اكؿ  54 يةؼ رك ex-Vivo جسؼةي ك  ٠ٌا٥ْٝ ٢يا

 يكا٠لاً قكٜ گؼٗح٥  ك ز١ِ آكر ي٦ا ك٥يةا ر يا٣ـا٣ لاي٠اگؽ

ا٣ساـ گؼٗث .٨ًؿ كا٣اؿ  يق٧ؼ ؿار يقغق از ؿٌش دز٠ا٣گاق ٦ا

كا٣اؿ در  ي٠حؼ ك ا٣ض٤ا يٞي٠ 22جا  19 ٢ية (MB ٨ةاكاؿي٠ؽ

در٣ُؼ گؼٗح٥  غر،ياق٤ااؿاس ركش  ةؼ( درز٥  25جا  ٠5ضغكدق 

 (27) .قغ

 ك ٠كاة٠٥ضاؿت٥ صسٟ ٥٣٨١٣ از ٣حاير صامٜ از ٠ٌاْٝػات  ةؼاي

 (28،29)  ٗؼ٨٠ؿ زيؼ اؿح٘ادق قغ.

 
كركد ة٥ ٠ٌا٥ْٝ قا٠ٜ: ريك٥ ٦ا ةاٝٓ ك داراي آپكؾ  ٠ْيار٦اي 

ٗاٚغ  ٦اي ريك٥ ،(25-5°ةـح٥، ا٣ض٤اي كا٣اؿ ٠ح٨ؿي )

گكادي ا٣ح٧اي كا٣اؿ  ؽافيك ٠پ٨ؿيغگي ك جضٞيٜ ظارزي 

 .، ة٨د٣غ15صغاكذؼ ةػ٥ ا٣ػغازق ٗايػٜ

ريك٥ ٦ػا ةػا آپكؾ ٣اةاٝٓ، پ٨ؿيغگي كؿيِ ريك٥،  ١٦چ٤ي٢

دايلاؿؼيك٢، ا٣ض٤ا كاوش در ةيف از يك ز٧ث در ريك٥ ك 

 .از ٠ٌا٥ْٝ ظارج قغ٣غ ،ي٨گؼاٗي٠كا٦غق جضٞيٜ داظٞي در راد

 درز٥ ؿا٣حي گؼاد 9  ي% درد٠ا 0.1 ٨١ؿي٦ا در ٠ض٨ٞؿ ج د٣غاف

 يدر د٠ا ٢يك ؿپؾ جا ز٠اف ا٣ساـ كار در ٣ؼ٠اؿ ؿاٝ يوغ٣٨ّ٘

 ( 29)قغ٣غ.  ي٣گ٧غار  درز٥ ؿا٣حي گؼاد 4
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ص٘ؼق دؿحؼؿي ةػا اؿح٘ادق از ٗؼز ٗيك٨ر ا١ٝاؿي  اةحغا

 ٨ةاكاؿي٠ؽ ي٦ا  )جيؽكػاكاف، ايػؼاف( ج٧يػ٥ قػغ ك اري٘ػيؾ كا٣اؿ

  .ةا ؿ٣٨غ ا٣غك ٠كعل گؼديغ

 ,Dentsply Maillefer)   اؿح٘ادق از  ةا ؿپؾ

Ballaigues Switzerland)10 K File #  ٠ـيؼكا٣اؿ ةاز

 Dentsply Maillefer, Ballaigues ٜيك پؾ از آف ةا  ٗا

Switzerland)) #15  جْيي٢ ٨ًؿ كاركؼد ا٣ساـ  قغ. ةا

٠يٞي ٠حؼ  1ك كٟ كؼدف  كاؿيي ٨٣ؾ ٗايٜ در ٨ٗرا٢٠ آپ ٠كا٦غق

 .ؼد ة٥ دؿث آ٠غكارك ؿاز آف، ٨ً

٤٠ُػ٨ر جْيػي٢ زاكيػ٥ ا٣ض٤ا ةػ٥ ركش اق٤ايغر، اةحغا از  ة٥

ج٧ي٥ قغ.، ة٥ اي٢  كاؿي٦ا كٞيك٥ رادي٨گؼاٗي پؼي آپ د٣غاف

جؼجيب ك٥ ظي ٣عػـث در راؿػحاي ٠ضػ٨ر ًػ٨ٝي كا٣ػاؿ 

٠ؽي٨ةاكاؿ از اكري٘يؾ رؿٟ قغق ك ٥ٌٛ٣ اي را ك٥ كا٣ػاؿ از اي٢ 

٨ٗرا٢٠  زؿپؾ ظي دك٠ػي ا ك A ظي ٤٠ضؼؼ قغق، ٥ٌٛ٣ ي

ايػ٢ دك  ٢يرؿٟ قغق ة ٥يرؿٟ گؼديغ، زاك A جا ٥ٌٛ٣ كاؿيآپ

كؼد. ظ١يغگي ريك٥ ةؼ پاي٥  ظي، زاكي٥ ظ١يغگي را ٠كعل ٠ي

ة٥ ؿ٥ دؿح٥  .seidberg(111973)  ًت٥ٛ ة٤غي ؿػايغةؼگ

 5-25درزػ٥(، ظ١يػغگي ٠ح٨ؿػػي ) 5ظ١يغگي كٟ )ك١حؼ از 

 (27)قغ  تثدرز٥( د 25-70) درزػػ٥( ك ظ١يػػغگي قػػغيغ

ز٧ث ؿ٨٧ٝث كاركؼدف ك ٚاةٜ جكؼار ة٨دف ٨٠ْٚيث صي٢  د٣غا٧٣ا

٦اي گچي ٠ا٣ث قغ٣غ. در اي٢  ، در ة٨ٞؾCBCT ج٧ي٥ جناكيؼ

در٣ُػؼ گؼٗحػ٥ ٣كغ٣غ. د٣غا٧٣ا ة٥  MB2 ٦ا ي ٠ٌا٥ْٝ، كا٣اؿ

 قغ٣غ. از گيحؾ گٞيغف ٟيجٛـ (n=27) يدكگؼكق ٠ـاك

(Dentsply Maillefer, Ballaigues Switzerland) 

 ٢ياؿح٘ادق قغ. ١٦چ٤ يدر ٦ػؼ دك ركش آ٠ادق ؿاز 3جا 1ؽ يؿا

 ثيپ٨كٞؼي٦ حؼيٝ يٞي2٠  ؽافي٦ؼ كا٣اؿ، ٠ يدر ٨ًؿ آ٠ادق ؿاز

 .اؿح٘ادق قغ ؽي% 2.5٣

 : يچؼظك ٜيةا ٗا ياكؿ )آ٠ادق ؿاز گؼكق

 Bio ـحٟيةا اؿح٘ادق از ؿ ٨ةاكاؿي٠ؽ ي٦ا  گؼكق، كا٣اؿ ٢يا در

Race (FKG Dentaire, La Chaux deFounds , 

Switzerland)  ك   ةا ٨٠ج٨ر ا٣غك  (x smart plus, 

Dentsply, Maillefer, Ballaigues, Switzerland)  ةا

قغ٣غ. آ٠ادق  ٥ي،ًتٙ دؿح٨ر ؿاز٣غق ج٧ rpm  600ؿؼّث

 Br0=25/08 ،Br1=15/05 ةا ؽي٣ كاؿيآپ يؿاز

Br2=25/04 Br3=25/06 ،Br4=35/04  قغ. ز٠اف  ا٣ساـ

 .دا٣ي٥ ة٨د 5-10چؼظف ٦ؼ ٗايٜ در كا٣اؿ 

 

 

 :يدؿح  ٜيةا ٗا يدكـ )آ٠ادق ؿاز گؼكق

 K Flexo-fileيدؿح ٜي٦ا ج٨ؿي ٗا د٣غاف ٨ةاكاؿي٠ؽ كا٣اؿ

Dentsply,maillefer,ballaigues,Switzerland)) ةا ركش 

passive step back  35# ٜيجا ٗا يپاكـازي قغ٣غ، پاكـاز 

 .اٗثيادا٥٠  (MAF)  كاؿيآپ يامٞ ٜية٥ ٨٤ّاف ٗا

 )  ٦ا ، جناكيؼج٨ؿي دؿحگاق از قؼكع پاكـازي كا٣اؿ ٚتٜ

Cranex 3D; soredex, Helsinki, Finland 
   KVp:89 ،Voxel Size:0.02mm آ٠پؼ  يٞي٠ 6افي،زؼ

در  FOV: 6×8cm ك Resolution Option: High      ك

 OnDimand 3D ةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ ا ٗػؽار اؿي٠ٛاًِ آگؽ

Dental)  )٠يٞي١حؼي ٨١ّد ةؼ ٠ض٨ر ٨ًٝي  ٦1اي  در وعا٠ث

  .ريك٥ ج٧ي٥ قغ

ةْػغ از پاكـازي، در  ؼيصامٜ ز٧ث ٠ٛايـ٥ ةا جناك جناكيؼ

، پؾ از CBCT ؼيكا٠پي٨جؼ ذظيؼق ك ٣گ٧غاري گؼديغ٣غ. جناك

ك در  ية٥ ١٦اف ركش ٚتٜ از آ٠ادق ؿاز ٛاًيدٚ يآ٠ادق ؿاز

 ( 1)قكٜ  قغ٣غ.( ٥ياز آپكؾ، ج٧ يؼ٠ح يٞي٠ 3ك ٨ٗ2،1امٜ 

 

 
 

اص ًوًَِ ّبي هَسد ثشسػي لجل اص  CBCTتصَيش  -الف -1ؿىل  

 ػبصي وبًبل  هبدُ آ
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اص ًوًَِ ّبي هَسد ثشسػي ثؼذ اص آهبدُ  CBCTتصَيش  -ة-1ؿىل 

 ػبصي وبًبل

 ارائ٥ قغق ج٨ؿي كيكا٣اؿ جك٤ ييزا ؿٌش زاة٥ ياةيارز يةؼا

Gambill  كيجك٤ ٢ياؿح٘ادق قغ.در ا( 30)( ١1996كاراف )ك ٦ 

 يكا٣اؿ اؿح٘ادق ٠ ييزا ؿٌش زاة٥ ياةيارز يةؼا ؼياز ٗؼ٨٠ؿ ز

 :ق٨د

| (A1- A2) - (B1- B2) | 

A1:  ك١حؼي٢ ٗام٥ٞ ؿػٌش ظػارزي ٠ٌٛػِ ريػك٥ از ٝت٥

 ظارزي ٠ؽياٝي كا٣اؿ پاكـازي ٣كغق

B1: ك١حؼي٢ ٗام٥ٞ ؿػٌش ظػارزي ٠ٌٛػِ ريػك٥ از ٝت٥ 

 ظارزي ديـحاٝي كا٣اؿ پاكـازي ٣كغق

A2:  ك١حؼي٢ ٗام٥ٞ ؿػٌش ظػارزي ٠ٌٛػِ ريػك٥ از ٝت٥

 ظارزي ٠ؽياٝي كا٣اؿ پاكـازي قغق

B2:  ك١حؼي٢ ٗام٥ٞ ؿػٌش ظػارزي ٠ٌٛػِ ريػك٥ از ٝت٥

 ظارزي ديـحاٝي كا٣اؿ پاكـازي قغق

ة٥ دؿث  يٗؼ٨٠ؿ پؾ از درج دادق ٦ا ٢يا س٥ي٣ح ك٥يدرم٨رج

 يا س٥يم٨رت ٣گؼٗح٥ اؿث. ٦ؼ ٣ح ييزا اقغ، زاة٥آ٠غق، م٘ؼ ة

كا٣اؿ ظ٨ا٦غ ة٨د.  يياز م٘ؼ ٣كاف د٤٦غق ك٨ٚع زاةسا ؼئ

ك ةا اؿح٘ادق از   SPSS 18اٗؽار  ٦ا ةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ دادق

 ٥يجسؽ ٨رد، ٠   X2 ,T-Test, Mann-Whitneyي٦ا آز٨٠ف

 ٚؼار گؼٗح٤غ. ٜيك جضٞ

 يبفتِ ّب 

 در ٠ٌا٥ْٝ ٨٠رد ٠ٛاًِ ج٨ؿي زايي كا٣اؿ زاة٥ ؿٌش ٠يؽاف

ك٥    داد ٣كاف آ٠اري جضٞيٜ ك جسؽي٥. ثاؿ قغق ارائ٥ 1 زغكؿ

Deviation Total (TD ) ٦ا(  Total Deviatation   

٣كاف د٤٦غق ٠يا٣گي٢ ٠يؽاف زاةسايي اپيكاؿ  در دك ٗايٜ دؿحي 

ة٨دق اؿث ك٥ ةا 003/0(در اي٢ ٠ٌا٥ْٝ ك ركجاري  ٠ي ةاقغ .

آ٠اري ، اي٢ ج٘اكت از ٝضاظ  05/0ج٨ز٥ ة٥ ؿٌش ٤ْ٠ي داري 

 ي اؿث. ٤ْ٠ي دار

 زاةسايي ٠يؽاف ك٥ د٦غ ٠ي ٣كاف آ٠اري ٦اي جضٞيٜ ك جسؽي٥

 ٦اي ٗايٜ ةا ٨ٗرا٢٠ آپيكاؿ  ٗام٥ٞ از ٠حؼ ٠يٞي 1 در كا٣اؿ

 اؿث دؿحي ٦اي ٗايٜ از ةيكحؼ چؼظكي

(P = 0.000) از ي٠حؼ ٠يٞي 3 در كا٣اؿ ٠يؽاف زاةسايي ك 

 چؼظكي ٦اي ٗايٜ از ةيكحؼ دؿحي ٗايٜ ٨ٗرا٢٠ آپيكاؿ ةا

 ٠يٞي 2ٗام٥ٞ ٠يؽاف زاةسايي در  ا٠ا ( P;  047/0) .اؿث

 دار ٤ْ٠ي آ٠اري ٣ُؼ از در دك جك٤يك  آپيكاؿ ٨ٗرا٢٠ از ٠حؼي

 (P;899/0.)  ٣ت٨د

دس دٍ تىٌيه دػتي ٍ چشخـي آپيىبل   ييجب جبثِ هيضاى  -1جذٍل

 دس ثشؽ ّبي هختلف سيـِ 

P-value 
Bio Race 

Rotary  

K- Flexo 

file 
 ةؼش

000/0  78/0±95/0  14/0±23/0 ٠يٞي ٠حؼي اپكؾ 1   

899/0  10/0±15/0  10/0±15/0 ٠يٞي ٠حؼي اپكؾ 2   

047/0  09/0±12/0  12/0±18/0 ٠يٞي ٠حؼي اپكؾ 3   

 

 ثحث

 ؿيـحٟ آ٠ادق ؿازي د٦ي كا٣اؿ، قكٜ ك پاكـازي اكٝي٥ ٦غاؼ

 كا٣اؿ امٞي ؿاظحار ك قكٜ صٍ٘ صاؿ ّي٢ در ك ريك٥ كا٣اؿ

آپيكاؿ،  ٣اصي٥ در ظن٨ص ة٥ كا٣اؿ قكٜ ٣ا٤٦ساري (31)اؿث 

 ،ي٤گزيپ ٠ا٤٣غ ٣اپػيؼي افزتؼ ظٌا٦اي٤٠سؼ ة٥ ةؼكز  ج٨ا٣غ ٠ي

 .(23, 31)ق٨د  قغف ؿٌش ريك٥ ؿ٨راخ ك رٝ

٦اي ريكة ٠ؽي٨ةاكاؿ د٣غا٧٣اي ٨٠ٝؼ ٗك  ٠ٌا٥ْٝ از كا٣اؿ ٢يدر ا

 ٢يج٨ز٥ ك ةاريك ة٨دف در ا اؿح٘ادق قغ، زيؼا ا٣ض٤ا٦اي ٚاةٜ ةالا

 .(33) ق٨د يةاّخ ؿعحي در صي٢ آ٠ادق ؿازي ٠ ،٦ا كا٣اؿ

 اٗؽار ٣ؼـ ة٨دف دؿحؼس در ة٥ ج٨ز٥ ةاك  در ؿاؿ ٦اي اظيؼ 

 ٦اي ركش در CBCT جناكيؼ اؿح٘ادق از  ٗح٨قاپ،

ز اي٢ ٨٣ع جن٨يؼةؼداري ا .(43, 33) ا٣غ قغق راير ا٣غكدك٣حيك

 ؿازي آ٠ادق صي٢ در ّاج ةؼداقح٢ ٠يؽاف ٠ضاؿت٥ ةؼاي ج٨اف ٠ي

 جكؼارپػيؼي ١٦چ٤ي٢، .(53) كؼد اؿح٘ادق ٦ا كا٣اؿ د٦ي قكٜ ك

 ٦اي دادق ج٨ا٣غ ٠ي٨٣ع جن٨يؼةؼداري  ةالاؿث ك اي٣٢يؽ  آف ٣حاير

 آ٠ادق از پؾ ك صي٢ در ٚتٜ، ريك٥ ٦اي كا٣اؿ ٨٠رد در را كاٗي
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، اي٢ CBCTةا ج٨ز٥ ة٥ ٠ؽاياي جناكيؼ  د٦غ. ارائ٥ ؿازي

جك٤يك ةؼاي ارزياةي زاةسايي اپيكاؿ در اي٢ ٠ٌا٥ْٝ اؿح٘ادق 

 .(29,43,36)  .قغق اؿث

 ٠يٞي 1 در آپيكاؿ زايي  ، زاة٠٥ٌا٥ْٝ صاوؼ ٣حاير اؿاس ةؼ

 Bio Race چؼظكي ٦اي ٗايٜ ٨ٗرا٢٠ آپيكاؿ ةا ازٗام٥ٞ  ٠حؼ

ٗام٥ٞ  ٠حؼ ٠يٞي 3 در ك Flexo file- k دؿحي ٗايٜ  از ةيكحؼ

 چؼظكي ٦اي ايٜٗ از ةيكحؼ دؿحي ٗايٜ آپيكاؿ ةا ٨ٗرا٢٠ از

ةي٢ ٦ؼ دك  آپيكاؿ  ٨ٗرا٢٠ از ٠حؼ ٠يٞي 2 در ٗام٥ٞ اؿث؛ ا٠ا

 ري٣حا ٢يا ج٘اكت ٤ْ٠اداري كز٨د ٣غاقث.  آ٠اري ٣ُؼ ؿيـحٟ از

ك ركش  Bio Raceاةؽار  يكيؽيٗ ي٦ا يژگيج٨اف ة٥ ك يرا ٠

در گؼكق : ٣ـتث داد ـحٟيؿ ٢يا١ّاؿ قغق در ا يآ٠ادق ؿاز

Bio Race كياز جك٤ down-crown  اؿح٘ادق قغ، ا٠ا در

    backpassive step كيجك٤ از  fileFlexo Kگؼكق 

 اؿح٘ادق قغ.

 ٨٠ر٨ٝ٨ٗژي جٕييؼات ١٦كاراف، ةؼرؿي ك Alsofiدر٠ٌا٥ْٝ   

 ك Bio Race ؿيـحٟ ج٨ؿي قغق ايساد ريك٥ كا٣اؿ ؿيـحٟ

AdaptiveTF  ك٥ داد ةا اؿح٘ادق از ٠يكؼكؿي جي ٣كاف TF 

Adaptive ةا ٠ٛايـ٥ در Bio Raceك١حؼي جٕييؼات ، ج٨ا٣ايي 

ك ١٦كاراف  Bozorgmehr. (25)در ؿيـحٟ كا٣اؿ ريك٥ را دارد 

 يصٍ٘ ٠ض٨ر يي٣اةؼ ج٨ا Race Bioك  Joy Taperادؼ  ؽي٣

ك در  كؼد٣غ ـ٥ي٠ٛا CBCTزايي كا٣اؿ ج٨ؿي  كا٣اؿ ك زاة٥

دك گؼكق ٠كا٦غق ٣كغ. ةا  ٢ية يدار يج٘اكت ٠٤ْ٠ٌا٥ْٝ آ٧٣ا، 

 ييدر ج٨ا٣ا يٚاةٜ ج٨ز٧ ؼزة٥ ً Bio Race ـحٟيصاؿ، ؿ ٢يا

 ،ك ١٦كاراف  Mokhtari ٢،ي١٦چ٤ (31) .ة٧حؼ ١ّٜ كؼد ض٨ري٠

ؿايؽ  ٥يج٧ يرا ةؼا MTWOك  Bio Race ياةؽار چؼظك

 ك٧٤اديپ Flexo file - Kٜيةا ٗا ـ٥يدر ٠ٛا ةؽرگحؼ اپيكاؿ

.(83)٣غ كؼد
 

زايي  زاة٥ ييج٨ا٣ادرةارق ك ١٦كاراف  Honardar ياةيارز در

كا٣اؿ در گؼكق زايي  زاة٥، Twistedك  Bio Race ٜيكا٣اؿ ةا ٗا

RaceBio   (4)٠كا٦غق قغ. 

Mesgarani ٜيك٥ ٗاة٥ اي٢ ٣حيس٥ رؿيغ٣غ  ك ١٦كاراف 

را ٣ـتث ة٥  يك١حؼ يآپيكاٝزايي  زاة٥  file Felexo-Kدؿحي

RaceBT   ٣كاف ،آپيكاؿ ٨ٗرا٢٠از  ي٠حؼ يٞي٠ 2در ٗام٥ٞ 

 ي٠حؼ يٞي٠ 2در ٗام٥ٞ  ،در ٠ٌا٥ْٝ ٠ادرم٨رجيك٥  (39)د٦غ  ي٠

. اي٢ ٣حاير ي كز٨د ٣غاقثاز ٣ُؼ آ٠ار ج٘اكجي ،آپيكاؿ ٨ٗرا٢٠از 

را ٠ي ج٨ا٣غ ة٥ دٝيٜ ج٘اكت در ٗايٜ ركجاري اؿح٘ادق قغق در ةي٢ 

 .دك گؼكق، ج٨زي٥ كؼد

 ؽيج١ يك ١٦كاراف، ادؼةعك  Schaferي ازگؼيدر ٠ٌا٥ْٝ د

ك  ProTaper يچؼظك ٗايٜ ٦اي  يد٦ قكٜ ثيكؼدف ك َؼٗ

RaCe يك٥ اةؽار٦ا غ٣غيرؿ س٥ي٣ح ٢يكؼد٣غ. آ٧٣ا ة٥ ا ـ٥يرا ٠ٛا 

RaCe را  يامٞ يداقح٤غ ك ا٣ض٤ا ية٧حؼ يك٤٤غگ ؽي١ّٞكؼد ج١

 .(40)صٍ٘ كؼد٣غ  ProTaperة٧حؼ از  يك٣١يؽ 

Madani  ك ١٦كاراف ٣يؽ، از ٗايٜ دؿحيFLexofile-K  ٜك ٗاي

٦اي ٠ؽي٨ةاكاؿ اؿح٘ادق كؼد٣غ ك ة٥  ، ةؼ ركي كا٣اؿK3ركجاري 

٦ا ةا ج٨ز٥ ة٥ ايساد  اي٢ ٣حيس٥ رؿيغ٣غ ك٥ ٦ؼ دكي اي٢ ٗايٜ

٠ٛغاري زاةسايي ، ج٨ا٣ايي صٍ٘ ا٣ض٤اي كا٣اؿ را دار٣غ ك٥ اي٢ 

در  ح٨ا٣غي٠ كاؿياپ ييةسازا ي ٠ا ٦ٟ راؿحا ة٨د. ٣حيس٥، ةا ٠ٌا٥ْٝ

 يژگي،ك يآ٠ادق ؿاز  ي٦ا كي٠ا٤٣غ جك٤ ٨ّا٠ٜ ٨٠دؼيراة٥ٌ ةا 

.ةا (24) ٦ا ةاقغ ٤ـحؼك٤٠ثي٠ح٘اكت ا صيكًؼا اژ٦ايآٝ يكيؽيٗ

٥ دٝيٜ ة٠ي ج٨ا٣غ  در ٠ٌاْٝات ٠عح٣ٖٞحاير ٠ح٘اكت اي٢ كز٨د، 

آ٠ادق ؿازي كا٣اؿ ٦ا ك  گ٣٨اگ٨ف كؿايٜ ركش ٦ا ك  اؿح٘ادق از

 ةاقغ.٦اي ٠ح٨٤ع در ارزياةي ٠يؽاف زاةسايي كا٣اؿ جك٤يك 

  يچؼظك  ي٦ا  ـحٟيةؼ٣غق ة٨دف ٨٣ؾ ٥١٦ ؿ ؼيرٟٔ ٔ يّٞ  

ة٥ ٣ُؼ  ٢يگؽارش قغق اؿث ،ة٤اةؼا كاؿياپ يياز زاةسا يدرزاج

 ؼئ كاؿياپ ييزاةسا يك دؿح يچؼظك ـحٟيدر ٦ؼدك ؿ ؼؿغي٠

 (.29)ٚاةٜ ازح٤اب ةاقغ  

٥، اؿح٘ادق از  د٣غاف ٦اي ٨٠ٝؼ اكؿ يكي از ٣ٛاط ٨ٚت اي٢ ٠ٌاْٝ

٠اگؽيلاري ة٨د؛ كا٣اؿ ٠ؽي٨ةاكاؿ اي٢ د٣غا٧٣ا  ةاريك اؿث ك 

ا٣ض٤اي ٚاةٜ ج٨ز٧ي دارد؛ ة٥ ١٦ي٢ دٝيٜ، آ٠ادق ؿازي آف ةا 

اؿح٘ادق از ٦ؼ دك ؿيـحٟ ركجاري ك دؿحي، ٠ي ةاقغ . از 

ة٨دف  ٠ex vivoضغكديث ٦اي اي٢ ٠ٌا٥ْٝ ٠ي ج٨اف ة٥ ٠ا٦يث 

لازـ اؿث ٠ٌاْٝات ةيكحؼي در قؼايي ةاٝي٤ي ق كؼد ك آف اقار

  كاْٚي، ةؼاي جكؼار اي٢ ياٗح٥ ٦ا، ا٣ساـ ق٣٨غ.
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 : پيـٌْبدات

پيك٧٤اد ٠ي ق٨د ٠ٌاْٝات ةيكحؼي ةا ٠حغك٨ٝژي ٦اي ٠عحٖٞ، 

آ٠ادق ؿازي  در صٍ٘ ا٣ض٤اي ز٧ث ارزياةي اةؽار٦اي ٠عحٖٞ 

   كا٣اؿ ريك٥ در د٣غاف ٦اي ٠عحٖٞ، ا٣ساـ ق٨د .

 ًتيجِ گيشي

٦ا، مؼؼ  كيدر ج١اـ جك٤ ك٥يكا٣اؿ ر ييسازاةة٥ ٣ُؼ ٠ي رؿغ 

. اگؼ چ٥ ٦ؼ دك  ق٨د ي٠ غقيةكارگؼٗح٥ قغق، د ٜي٣ُؼ از ٨٣ع ٗا

 ييزاةسا ي٠ٌا٥ْٝ ٠ٛغار ٢يدر ا يك دؿح يچؼظك ـحٟيؿ

 ثيصٍ٘ ٠ؼكؽ ييآ٧٣ا ج٨ا٣ا يرا ٣كاف داد٣غ . ا٠ا ٦ؼ دك  كاؿيآپ

 داقح٤غ      ياة٨ٌر ٠كاة٧ر ك٥يكا٣اؿ ر يك  ا٣ض٤ا

  ػپبػگضاسي:

 دا٣كگاق ٨ّٞـ پؽقػكي جضٛيٛات ك ٢ٗ آكري ٠ْاك٣ث  زا .

 ٠از٣غراف م١ي١ا٥٣ جككؼ٠ي ١٣اييٟ.
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