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Abstract 

Background & Aim: Dental students as a community model should have a positive attitude 

towards oral health, therefore the present study was conducted to investigate the 

knowledge, attitude and self-care behaviors of oral health among dental students in Yazd. 

Material and Methods: In this descriptive cross-sectional study, 198 dental students were 

randomly selected and completed a valid questionnaire consisting of four sections: demographic 

characteristics, questions about knowledge, attitude and practice regarding the diagnosis and 

prevention of caries. Data were analyzed using SPSS23 statistical software and Mann-Whitney, 

Kruskal-Wallis and Pearson correlation coefficients. 

Results: In this study, 79(41.1%) male students and 113(58.9%) female students participated. 

The mean age of students was 22.47±2.99 years. The mean score of students' knowledge was 

30.25±4.91 out of 45 points, the mean score of attitude was 43.27±6.95 out of 56 points. There 

was a statistically significant relationship between the mean of knowledge score with age and 

educational level and the mean of knowledge and attitude scores with marital status (P-

value<0.05). But the mean scores of students' knowledge, and attitude were not statistically 

significant with their gender, status and place of residence, their parents' occupation  

(P-value>0.05). 
Conclusion: Based on the results of the present study, students' knowledge, and attitude regarding 

preventive oral care were moderate. The effect of gender, status and place of residence, parents' 

occupation on students' knowledge, and attitude was not significant. But in married students, age group 

and higher education level, the level of knowledge was also higher. 
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 :خلاصٝ

٠ٌا٥ْٝ  ٤ؼكی٣ـتث ة٥ ؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف داقح٥ ةاق٤غ، از ا ی٣گؼش ٠ذتح غیزا٥ْ٠، ةا یة٥ ٨٤ّاف اٝگ٨ ید٣غاف پؽقك افیدا٣كس٨ :ػبثمٝ ٚ ٞذف 

دا٣كگاق ٨ّٞـ  یدا٣ككغق  د٣غا٣پؽقك افیدا٣كس٨ ٢ية٧غاقث د٦اف ك د٣غاف در ة یظ٨د٠ؼاٚتح ی٣گؼش ك رٗحار٦ا ،یآگا٦ یصاوؼ ةا ٦غؼ ةؼرؿ

 ا٣ساـ قغ. ؽدی یپؽقك

٠حككٜ از چ٧ار  ایا٣حعاب قغق ك پؼؿك٤ا٥٠ ركا ك پا یة٨ٌر جنادٗ ید٣غا٣پؽقك افیدا٣كس198٨،ی٠ٌْٛ-ی٘يج٨م ی٠ٌا٥ْٝ  ٢یدر ا :ٚ سٚؿٟب د ٔٛا

٨١٣د٣غ. دادق ٦ا ةا اؿح٘ادق از  ٜي٣گؼش ك رٗحار در ظن٨ص ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف را جك١ ،یدر ظن٨ص آگا٦ یؿ٨الاج ک،يةعف: ٠كعنات د٨٠گؼاٗ

 ٥یدرمغ جسؽ 95در ؿٌش  ؼؿ٨فيپ ی١٦تـحگ بیك وؼ Mann-U-Whitney  ،Kruskal-Wallisیآمهر یك آز٧٣٨٠ا SPSS23 ی٣ؼـ اٗؽار آ٠ار

 قغ٣غ. ٜيك جضٞ

 ؿاؿ 47/22±99/2 افیدا٣كس٨ یؿ٤ ٢يا٣گيدرمغ( دظحؼ قؼکث داقح٤غ. 9/58٠)113پـؼ ك  یدرمغ( دا٣كس1/41٨)٠79ٌا٥ْٝ ٢یدر ا :ٞب يبفشٝ

 ٢ية یدار ی٤ْ٠ آ٠اری ارجتاط. ة٨د ١٣ؼق 56 از 27/43±95/6ق ٣گؼش ١٣ؼ ٢يا٣گ٠ي ١٣ؼق، 45 از 25/30±91/4 افیدا٣كس٨ ی١٣ؼق آگا٦ ٢يا٣گ٠ي. ة٨د

ك  ی١٣ؼات آگا٦ ٢يا٣گي(. ا٠ا P٠>05/0جا٦ٜ كز٨د داقث) ثيك ٣گؼش ةا كوْ ی١٣ؼات آگا٦ ٢يا٣گيك ٠ یٞيجضن ٥یةا ؿ٢ ك پا ی١٣ؼق آگا٦ ٢يا٣گي٠

 (.P>٣05/0غاقث ) یدار ی٤ْ٠ یاط آ٠ارك ٠ضٜ ؿك٣٨ث، قٕٜ پغر ك ٠ادر آ٧٣ا ارجت ثيكوْ ث،يةا ز٤ـ افی٣گؼش دا٣كس٨

 ث،يز٤ـ ؼيد٦اف ك د٣غاف ٠ح٨ؿي ة٨د. جاد ؼا٥٣يكگيپ ی٠ؼاٚتث ٦ا ٥٤يدر ز٠ افیك ٣گؼش دا٣كس٨ ی٠ٌا٥ْٝ صاوؼآگا٦ ریةؼ اؿاس ٣حا: ٌيشی ٘شيدٝ

ةالاجؼ  یٞيجضن ٥یك پا یحا٦ٜ، گؼكق ؿ٠٤ افیٚاةٜ ج٨ز٥ ٣ت٨د. ا٠ا در دا٣كس٨ افیك ٣گؼش دا٣كس٨ یك ٠ضٜ ؿك٣٨ث، قٕٜ پغر ك ٠ادر ةؼ آگا٦ ثيكوْ

 ةالاجؼ ة٨د. ؽي٣ یؿٌش آگا٦

 رٗحارظ٨د٠ؼاٚتحی، ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف، دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی :ٞبوّيذ ٚاطٜ
 

 ٔمذٔٝ:
 

ؿلا٠ث د٦اف زا٥ْ٠، كز٨د   یارجٛا یاز را٦كار ٦ا یكی

 ك  د٣غا٣پؽقكاف آگاق ك ةا ٣گؼش ٠ذتث اؿث. از آ٣سا ک٥ دا٣ف

٨ّا٠ٜ ةؼ ١ّٞكؼد  ٢یؿاز رٗحار ٦ـح٤غ، ا ٥٤يز٠ ،٣گؼش

ةاكر كز٨د دارد  ٢یةؼ اؿاس ا یدارد. ٠ٌاْٝاج ؼيد٣غا٣پؽقكاف جاد

ک٤غ ك ّغق  ؼييج٨ا٣غ ةا آ٨٠زش جٕ ی٨٠و٨ع ٠ کیک٥ ٣گؼش ة٥ 

 یحيقعن ی٦ا یژگی٨٠و٨ع ة٥ ك کی٠ْحٛغ٣غ ک٥ ٣گؼش ة٥  یا

.ـثي٣ ؼييكاةـح٥ اؿث ك ةا آ٨٠زش ٚاةٜ جٕ یك ازح١اّ
(1) 

ظ٨د ٣گؼش ك ٧٠ارت لازـ در  غیدر ك٥ٞ٦ اكؿ ةا د٣غا٣پؽقكاف

د٦اف ك د٣غاف را داقح٥ ةاق٤غ جا  ی٦ا ی١ارياز ة یؼيكگيپ

اٗؼاد زا٥ْ٠  یلازـ در راة٥ٌ ةا ج٨ا٤١٣غؿاز یةح٨ا٤٣غ آ٨٠زش ٦ا

.د٤٦غ ٥یص٘ي ؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف را ارا یةؼا
(2) 

 یآگا٦ فیر اٗؽاة٥ ٨ُ٤٠ ی٤٠اؿب آ٨٠زق یرا٦كار٦ا ا٣حعاب

ك ٠ٛؼكف ة٥  ٢یازکارآ٠غجؼ یكی ِ،ياٗؼاد زا٥ْ٠ در ؿٌش كؿ

 ی٠ یاز ٠ككلات ة٧غاقح یؼيكگياٚغا٠ات ز٧ث پ ٢یمؼ٥ٗ جؼ

 ؼي٨٠دؼ، آؿاف ك ٗؼاگ یآ٨٠زق یرا٦كار٦ا اٗح٢ی ٢یةاقغ. ة٤اةؼا

ك آ٨٠زش ٥٣  اردد یاريةـ ثيدر ارجٛا ؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف ا١٦

 فی٨٠زب اٗؽا ؽيٞك٥ در ة٤ٞغ ٠غت ٣ة یج٧٤ا ة٥ م٨رت ٝض٥ُ ا

 (1)ق٨د یاٗؼاد زا٥ْ٠ ٠ یآگا٦

در ٠ؼاٚتث  ٤غقیة٥ ٨٤ّاف ر٦تؼاف آ ید٣غاف پؽقك افیدا٣كس٨

ة٧غاقث د٦اف   ریدر آ٨٠زش كجؼك ید٦اف ك د٣غاف ، ٣ٛف ١٧٠

 غیةا ید٣غاف پؽقك افیدا٣كس٨ یة٥ ٨ًر کٞ (.3, 2)ك د٣غاف دار٣غ

 (.5, 4)ك د٣غاف داقح٥ ةاق٤غ٣ـتث ة٥ ؿلا٠ث د٦اف  ی٣گؼش ٠ذتح

٠ذتث  ییةع٨ا٤٦غ ة٥ ٨٤ّاف اٝگ٨ ید٣غاف پؽقك افیاگؼ دا٣كس٨

٣ٛف ةپؼداز٣غ  ی٘ایظا٨٣ادق، دكؿحاف ك زا٥ْ٠ ة٥ ا یةؼا

 غی،رٗحارقاف در راة٥ٌ ةا ة٧غاقث د٦اف د٣غاف ةا

 (7, 6). املاح ق٨د 

 کیة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف  ٥٤يدر ز٠ یظ٨د ٠ؼاٚتح یرٗحار٦ا

ک٤٤غق ٨٠دؼ در صٍ٘ ؿلا٠ث د٦اف د٣غاف اؿث  یؼيكگيّا٠ٜ پ

ك  یپؽقك یدر صؼ٥ٗ ٦ا لاتيجضن ی؛اٝتح٥ در٨٠رد اٗؼاد دارا

ةؼ  ٤ك٥یّلاكق ةؼ ا یة٧غاقح یةاكر٦ا ك ٣گؼش ٦ا ،ید٣غا٣پؽقك

ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف  ٥٤يآ٣اف در ز٠ یظ٨د ٠ؼاٚتح یرٗحار٦ا

در ة٥  ٢يازْك ٠ؼ ١ارافيلازـ در ة ؽقيا٣گ سادی٠ؤدؼ اؿث، ةؼا
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  ؼيجأد ؽي٣ ؼا٥٣يكگيپ یرٗحار٦ا ٢يچ٤ یؼيکارگ

 (10-8)دارد ییة٥ ؿؽا

٣گؼش ك  یةؼرؿ یةؼا ی٠عحٞ٘ ی٦ا ك پؼؿف ٣ا٥٠ ٦ا پژك٦ف

در ظن٨ص  ید٣غا٣پؽقك افیدر دا٣كس٨ یظ٨د ٠ؼاٚتح یرٗحار ٦ا

ك ا٣ساـ قغق  ید٦اف ك د٣غاف ًؼاص ی٦ا ی١ارياز ة یؼيكگيپ

از ( 21-13)ك ظارج (12, 11)ة٥ در داظٜاؿث. در اکذؼ ٠ٌاْٝات ٠كا

٣گؼش ك  یاةیک٥ ز٧ث ارز  HU-DBI  یکك٨ر از پؼؿك٤ا٥٠ 

رٗحار ٠ؼجتي ةا ة٧غاقث د٦اف اٗؼاد ٣ـتث ة٥ ٠ـ٨اؾ زدف 

 افیدا٣كس٨ یرٗحار ظ٨د ٠ؼاٚتح یقغق، ز٧ث ةؼرؿ یًؼاص

 اؿح٘ادق ٨١٣دق ا٣غ.  ید٣غا٣پؽقك

 ت در ق٧ؼ یؽد ای٢ ٠ٌا٥ْٝ اكٝي٢ ٨٣ع از ای٢ گؼكق ٠ٌاْٝا

 ةاقغ.٠ی

 ٢يزا٠ِ جؼ اؿح٘ادق قغق ك اكٝ ی٠ٌا٥ْٝ از پؼؿك٤ا٥٠ ا ٢یدر ا 

٣گؼش ك رٗحار ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف در  ،یآگا٦ یرؿ١ یاةیارز

 جْغادةا  ؽدیاؿث ک٥ در ق٧ؼ  ید٣غا٣پؽقك افیدا٣كس٨ ٢ية

 .ا٣ساـ قغ ی٥٣٨ کا١٣ٗ

درصؼ٥ٗ  ٜيدر صاؿ جضن افیدا٣كس٨ غگاقیاز د یآگا٦ 

 یة٥ ؿ٨ یآ٨٠زق یؿتب ظ٨ا٦غ قغ جا ةؼ٣ا٥٠ ٦ا ید٣غا٣پؽقك

ق٨د  ثیة٧غاقث د٦اف كد٣غاف ٦غا ؼا٥٣يكگيپ یرٗحار٦ا ثیج٨ٛ

 ؼ٣غگافيك گ افیةؼ ؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف دا٣كس٨ ث،یک٥ در ٧٣ا

اؿاس، ٠ٌا٥ْٝ  ٢ي٠١ؤدؼ ظ٨ا٦غ ة٨د.ةؼ٦ اٗؼاد ٢یظغ٠ات از ا

 یظ٨د٠ؼاٚتح ی٣گؼش ك رٗحار٦ا ،یآگا٦ یصاوؼ ةا ٦غؼ ةؼرؿ

 افیدا٣كس٨ ٢ية٧غاقث د٦اف ك د٣غاف در ة ؼا٥٣يكگيپ

در ؿاؿ  ؽدی یمغكٚ غيق٧ یدا٣كگاق ٨ّٞـ پؽقك ید٣غا٣پؽقك

 ا٣ساـ قغ. 1399

 

 :ٔٛاد ٚ سٚؽ ٞب

 یة٥ ركش ٠ٌْٛ ک٥ ة٨د ی٘ي٠ٌا٥ْٝ ج٨م کی٠ٌا٥ْٝ  ٢یا

(Cross-sectionalةؼ رك )یدا٣كگاق د٣غاف پؽقك افیدا٣كس٨ ی 

  ٢ييجْ یا٣ساـ قغ. ةؼا  1399در ؿاؿ  ؽدی یمغكٚ غيق٧

درمغ ك ةا  95 ٤افيصسٟ ٥٣٨١٣ ةا در ٣ُؼ گؼٗح٢ ؿٌش ا١ً

 اؼ٠ٛغار ا٣ضؼ (22)ك ١٦كاراف Safariج٨ز٥ ة٥ ٠ٌا٥ْٝ ٠كاة٥ )

 9/0ةؼاكرد  یك در ٣ُؼ گؼٗح٢ ظٌا 45/6  ی١٣ؼق اگا٦  اري٠ْ

٣٘ؼ ة٥ ٨٤ّاف صسٟ ٥٣٨١٣ در ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ.  198كاصغ، جْغاد 

ا٣ساـ  یة٨د. ةؼا کيـح١اجيؿ یةن٨رت جنادٗ یؼيركش ٥٣٨١٣ گ

 اف ی٣٘ؼ از دا٣كس٨ 198جْغاد ،ی٠ٌْٛ ی٘يج٨م ی٠ٌا٥ْٝ  ٢یا

 یؼيگ ةا ركش ٥٣٨١٣ ؽدی یمغكٚ غيدا٣كگاق ق٧ یپؽقكد٣غا٣

كركد  اريا٣حعاب ك كارد ٠ٌا٥ْٝ قغ٣غ. ٠ْ کيـح١اجيؿ یجنادٗ

 یة٥ ١٦كار ٜی١اجک٥  ة٨د ید٣غا٣پؽقك افیقا٠ٜ دا٣كس٨

 ٢ي٣غاقح٤غك ١٦س٤ یة٥ ١٦كار یٞیک٥ ج١ا یا٣یا٣كس٨د داقح٤غ.

ز ایی ک٥ ة٥ م٨رت کا٠ٜ جك١يٜ ٣كغق ة٨د٣غ ٦اپؼؿك٤ا٥٠ 

٣گؼش ك رٗحار ظ٨د  ،یف آگا٦ؿ٤س یقغ٣غ. ةؼاارج ظ٠ٌا٥ْٝ 

ك  Safariد٦اف ك د٣غاف، از پؼؿك٤ا٥٠  ة٧غاقث ی٠ؼاٚتح

 افیدا٣كس٨ ثيز١ْ ٢يآف در ة ییایك پا ییک٥ ركا(22)١٦كاراف

 . غی، اؿح٘ادق گؼدقغق اؿث غیيجأ یؼا٣یا

قا٠ٜ چ٧ار ةعف ة٨د:  یا  دادق ٦ا، پؼؿك٤ا٥٠ یاةؽار گؼدآكر

ك  یٞي)ز٤ؾ، ؿاؿ جضن کي٠كعنات د٨٠گؼاٗ :ةعف اكؿ

 ٥(، یگػرا٣غف آز٨٠ف ٨ّٞـ پا

 ی٦ا ٥٤يّتارت در ز٠ 9 یدارا یپؼؿك٤ا٥٠ آگا٦ :ةعف دكـ

ک٥ پاؿط د٤٦غق،  ة٨د یغگيپ٨ؿ یؼيكگيك پ لي٠عحٖٞ جكع

)کا٠لا  یدرز٥ ا 5 كؼتيٝ اسي٠ٛ کی٣ُؼ ظ٨د را ةؼاؿاس 

ك  کؼد ی٠ افيدا٣ٟ( ة ی٨٠اٗٙ، ٨٠اٗٙ، ٠عاٖٝ، کا٠لاً ٠عاٖٝ ك ١٣

قغ ک٥ دا٥٤٠  ی١٣ؼق گػار 1 - ٦5ؼّتارت از  یةؼا ث،یدر ٧٣ا

ة٨د ك ١٣ؼق  ؼي٠حٕ 9 - 45از  اسي٠ٛ ٢ی١٣ؼق کٜ ا ؼاتييجٕ

 :. ةعف ؿ٨ـة٨دةالاجؼ، ٣كاف د٤٦غق كز٨د دا٣ف ةالاجؼ 

د٦اف ك  ؼا٥٣يكگيپ یپؼؿك٤ا٥٠ ٣گؼش ٣ـتث ة٥ ٠ؼاٚتث ٦ا

 یژگید را در ٨٠رد ٦كث ك٣گؼش ظ٨ غید٣غاف ، ٗؼد پاؿعگ٨ ةا

ةؼ  ٥٤یکؼد. ٦ؽ یاف ٠يد٦اف ك د٣غاف ة ؼا٥٣يكگيپ ی٠ؼاٚتث ٦ا

زا٥ْ٠، ٨٠رد اصحؼاـ  یة٨دف ةؼا غيد٣غا٣پؽقک، ٠٘ یة٨دف ةؼا

ؿعث ة٨دف ك  ایؿادق  ،یة٨دف، ١ّٞ یة٨دف، ٠ؤدؼ ك وؼكر

. پاؿط ٗؼد ؼديگ یرا درةؼ٠ یژگی٦كث ك ٢یارزق٤١غ ة٨دف؛ ا

قغ ک٥ در  ی٠كعل ٠ یدرز٥ ا 7 ؼتكيٝ اسي٠ٛ کیةؼاؿاس 

 ك ة٨د 8 – 56از  اسي٠ٛ ٢یا١٣ؼق کٜ  ؼاتييدا٥٤٠ جٕ ث،ی٧٣ا

 . ة٨د جؼ ٠ذتث ٣گؼش د٤٦غق ٣كاف ةالاجؼ، ١٣ؼق
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در٨٠رد ة٧غاقث  ظ٨د٠ؼاٚتحی رٗحار پؼؿك٤ا٥٠ :چ٧ارـ ةعف

: ٠ـ٨اؾ ٜياز ٚت ییةعف، رٗحار٦ا ٢ید٦اف ك د٣غاف ة٨د. در ا

اؿح٘ادق از ٣ط د٣غاف  غ،ی٨ٞٗرا یدارا د٣غافؼيزدف، اؿح٘ادق از ظ١

. ٠ـ٨اؾ زدف ؼديگ یٚؼار ٠ یاةیارز د٨٠ر ٢یؼيك ٠نؼؼ ٨٠اد ق

 كحؼية ای ك٥يةار در ركز(، اؿح٘ادق ١٦ کیاز  فيد٣غاف ٦ا )ة

اؿح٘ادق از ٣ط د٣غاف )صغاٜٚ  غ،ی٨ٞٗرا یدارا ؼد٣غافياكٚات از ظ١

 ییٔػا یاكّغق ٦ ٢ية ٢یؼيةار در ركز( ك ٠نؼؼ ٨٠اد ق کی

 ؿبةار در ركز(، ة٥ ٨٤ّاف ٥ٌٛ٣ ةؼش ١ّٞكؼد ٤٠ا کی)ک١حؼ از 

در ؿاؿ  یا٣ساـ چكاپ د٣غا٣پؽقك ٢يدر ٣ُؼ گؼٗح٥ قغ. ١٦چ٤

 ٥٤يدر ز٠ یرٗحار ٠ذتث ظ٨د٠ؼاٚتح کیگػقح٥ ة٥ ٨٤ّاف 

. ج٨ويضات کا٠ٜ در غیة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف دتث گؼد

ائ٥ قغق ك ار افیظن٨ص ا٦غاؼ ك ا١٦يث ٠ٌا٥ْٝ، ة٥ دا٣كس٨

. دادق ٦ا ةا غیروایث آ٧٣ا ز٧ث قؼکث در ٠ٌا٥ْٝ زٞب گؼد

 ٜيجك١ قغ. یز١ِ آكر یاز پؼؿك٤ا٥٠ ةن٨رت صى٨ر اؿح٘ادق

لازـ  ضاتيپؼؿك٤ا٥٠ ة٥ م٨رت داكًٞتا٥٣ ك ةا ارائ٥ ج٨و

ام٨ؿ اظلاؽ در پژك٦ف ة٨دق ك  ثیدرظن٨ص پؼؿك٤ا٥٠ ك رّا

کٞي٥ ی اًلاّات، ة٥ م٨رت ة٥ ذکؼ ٣اـ دا٣كس٨ ٣ت٨د.  یازي٣

در پژك٦ف  لاؽاظ ح٥يک١»٠ٌا٥ْٝ در  ٢ی٠ضؼ٠ا٥٣ صٍ٘ قغ. ا

.  271ةا  ق١ارق  «ؽدی یمغكٚ غيق٧ یدا٣كگاق ٨ّٞـ پؽقك

IR.SSU.REC.1399 دادق ٦ا پؾ  اؿث. غقيرؿ بیة٥ جن٨

ك  ٣23ـع٥  SPSS یةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ اٗؽار آ٠ار ،یاز ز١ِ آكر

) ی/درمغ( ك آ٠ار اؿح٤تاًی)ٗؼاكا٣ی٘يةا اؿح٘ادق از آ٠ار ج٨م

 Mann-Whitney  ،Kruskal-Wallis یآ٠ار یآز٨٠ف ٦ا

 ریدرمغ ٣حا95 ٤افي( در ؿٌش ا١ًؼؿ٨فيپ ی١٦تـحگ بیك وؼ

 .غیگؼد ٜيجضٞ

 

 يبفشٝ ٞب 

دا٣كس٨ی دكرق ٠٨١ّی د٣غا٣پؽقكی  192در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ 

 ٣٘ؼ 79پؼؿك٤ا٥٠ پژك٦ف را جك١يٜ ٨١٣د٣غ ک٥ از ای٢ جْغاد  

ة٨د٣غ. ٠يا٣گي٢  زفدرمغ( ٣9/58٘ؼ )113ك  ٠ؼددرمغ( 1/41)

ؿاؿ 18-٥35 ؿ٤ی ؿاؿ ك دا٤٠ 47/22±99/2ؿ٤ی دا٣كس٨یاف 

از  25/30±91/4 دا٣كس٨یاف١٣ؼق آگا٦ی  ٠يؽافدرای٢ ٠ٌا٥ْٝ ة٨د.

ك ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق ٣گؼش  39جا  9 ةا دا٥٤٠ جٕييؼات ١٣ؼق 45

، 56جا  12 ةا دا٥٤٠ جٕييؼات ١٣ؼق 56از  27/43±95/6دا٣كس٨یاف 

  .ة٨د

١٣ؼق آگا٦ی ك  ٠يؽافةؼ اؿاس ٣حایر آز٨٠ف آ٠اری اظحلاؼ ةي٢ 

٣گؼش دا٣كس٨یاف پـؼ ك دا٣كس٨یاف دظحؼ از ٣ُؼ آ٠اری ٤ْ٠ی 

 (1دار ٣ت٨د)زغكؿ 

 
بٞي ٚ ٍ٘شؽ دا٘ـدٛيبٖ د٘ذا٘ذضؿىي إٌٓ٘شٜ  ٔيضأٖمبيؼٝ   -1خذَٚ

 يضد ثٝ سفىيه خٙؼيز 
 ز٤ـيث

 ٠حٕيؼ

 پـؼ

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

 دظحؼ

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

P-value 

 382/0 54/30±46/4 84/29±50/5 آگا٦ی

 357/0 66/43±43/6 72/42±65/7 ٣گؼش

 

 

ج٘اكت آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی چ٤ي٢ ٦ٟ .

ؿاؿ ك ةالاجؼ ٠كا٦غق 22ؿاؿ ك  21كس٨یاف ک١حؼ ك ٠ـاكی دا٣

 (.2)زغكؿ قغ

 
ٕ٘شٜ آٌبٞي ٚ ٍ٘شؽ دا٘ـدٛيبٖ  ٔيضاٖ ٔمبيؼٝ  -2خذَٚ

 د٘ذا٘ذشؿىي يضد ثٝ سفىيه ػٗ 
 گؼكق ؿ٤ی

 ٠حٕيؼ

21≥  

 ٠يا٣گي٢(±)ا٣ضؼاؼ ٠ْيار

22<  

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار )ا٣ضؼاؼ

P-value 

 000/0 86/31±32/3 69/27±88/5 آگا٦ی

 105/0 63/43±06/7 70/42±78/6 ٣گؼش

 

آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی ك ٣گؼش ج٘اكت 

 (.3دا٣كس٨یاف ٠سؼد ك ٠حا٦ٜ ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ ٠كا٦غق قغ)زغكؿ 
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آٌبٞي ٚ ٍ٘شؽ دا٘ـدٛيبٖ د٘ذا٘ذضؿىي ٕ٘شٜ  ٔيضاٖ ٔمبيؼٝ  -3خذَٚ

 يضد ثٝ سفىيه ٚضؼيز سبُٞ 
كوْيث 

 جا٦ٜ

 صي٥ٌ

 ٠سؼد

 ٠يا٣گي٢(±)ا٣ضؼاؼ ٠ْيار

 ٠حا٦ٜ

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

P-

value 

 029/0 85/31±45/3 83/29±15/5 آگا٦ی

 005/0 42/45±97/6 71/42±86/6 ٣گؼش

 

١٣ؼق آگا٦ی دا٣كس٨یاف، ةؼ  ٠يؽاف٤ْی داری ةي٢ ارجتاط آ٠اری ٠

(، ا٠ا P>05/0صـب قٕٜ پغر ك ٠ادرا٣كاف كز٨د ٣غاقث )

ک٥ ٠ادرا٣كاف د٣غا٣پؽقک ة٨د  ١٣ؼق ی ٣گؼش دا٣كس٨یا٣ی ٠يؽاف

 .(4زغكؿ).از ؿایؼ دا٣كس٨یاف ة٨دة٨ٌر ٤ْ٠ی داری 

 

آٌبٞي ٚ ٍ٘شؽ دا٘ـدٛيبٖ ٕ٘شٜ  أٖيضٔمبيؼٝ  -4خذَٚ 

 د٘ذا٘ذضؿىي يضد 
 قٕٜ پغر 

 ٠حٕيؼ

 پؽقک

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

 د٣غا٣پؽقک

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

 ؿایؼ ٠كأٜ

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

P-

value 

 144/0 4/32±01/5 08/32±43/2 30/28±85/4 آگا٦ی

 688/0 37/43±50/6 75/42±94/10 30/42±22/9 ٣گؼش

 

آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی دا٣كس٨یا٣ی ج٘اكت 

ک٥  دكرق ی ٨ّٞـ پای٥ را گػرا٣غق ة٨د٣غ ك آ٧٣ا ک٥ ٨٤٦ز درصاؿ 

ا٠ا  (،P;000/0گػرا٣غف دكرق ٨ّٞـ پای٥ ة٨د٣غ، ٠كا٦غق قغ)

دا٣كس٨یاف از ٣ُؼ ش ای٢ دك گؼكق ١٣ؼق ٣گؼ ٠يؽافاظحلاؼ ةي٢ 

  (5آ٠اری ٤ْ٠ی دار ٣ت٨د)زغكؿ 

ج٘اكت آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی دا٣كس٨یاف 

ؿاؿ ؿ٨ـ د٣غا٣پؽقكی ك پایي٤حؼ ك دا٣كس٨یاف ؿاؿ چ٧ارـ ك 

 (.P;000/0ةالاجؼ، ٠كا٦غق قغ))

 

 

 

 

 

آٌبٞي ٚ ٍ٘شؽ دا٘ـدٛيبٖ ٕ٘شٜ  ٔيضاٖ ٔمبيؼٝ ی -5خذَٚ 

 د٘ذا٘ذضؿىي يضد ثٝ سفىيه ٌزسا٘ذٖ دٚسٜ ػّْٛ دبيٝ 

 

گػرا٣غف        

دكرق ٨ّٞـ پای٥ 

 صي٥ٌ

 ة٥ٞ

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

 ظيؼ

)ا٣ضؼاؼ 

 ٠يا٣گي٢(±٠ْيار

P-

value 

 000/0 88/26±68/5 06/32±25/3 آگا٦ی

 263/0 91/42±40/6 47/43±25/7 ٣گؼش

 

١٣ؼق ٣گؼش ای٢ دك گؼكق دا٣كس٨یاف از  ٠يؽافا٠ا اظحلاؼ ةي٢ 

(.وؼیب ١٦تـحگی ؿ٢ ك = 45/0P)٣ُؼ آ٠اری ٤ْ٠ی دار ٣ت٨د

پای٥ جضنيٞی دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی ةا ١٣ؼات آگا٦ی ك ٣گؼش 

 آ٠غق اؿث. 6زغكؿ آ٧٣ا در 

 

 ٍي ٔشغيشٞبی ٔٛسد ثشسػي ثب يىذيٍشسؼييٗ ضشيت ٕٞجؼش -6خذَٚ
 ٣گؼش آگا٦ی پای٥ جضنيٞی ؿ٢ 

 آگا٦ی

259/0;r 

000/0;P 

439/0;r 

000/0;P 

-  

 ٣گؼش
081/0;r 

265/0;P 

101/0;r 

165/0;P 

034/0;r 

635/0;P 

- 

 

١٦ا٣گ٥٣٨ ک٥ ٠كا٦غق ٠ی گؼدد، ارجتاط آ٠اری ٠ـحٛيٟ ك ٤ْ٠ی 

يٞی ك ارجتاط داری ةي٢ آگا٦ی دا٣كس٨یاف ةا ؿ٢ ك پای٥ جضن

آ٠اری ٠ـحٛيٟ ك ٔيؼ ٤ْ٠ی داری ةي٢ ١٣ؼق ٣گؼش ةا ؿ٢ ك پای٥ 

ی جضنيٞی آ٧٣ا كز٨د داقث. ١٦چ٤ي٢ ٣حایر آز٨٠ف وؼیب 

١٦تـحگی پيؼؿ٨ف ٣كاف داد، ةي٢ ١٣ؼق آگا٦ی ك ٣گؼش 

، r;034/0دا٣كس٨یاف ١٦تـحگی ٠ـحٛيٟ ك ٔيؼ٤ْ٠ی دار )

635/0;Pآگا٦يكاف  ( كز٨د داقث. ةغی٢ ٤ْ٠ی ک٥ ةا اٗؽایف

 ٣گؼش آ٧٣ا ٣يؽ ة٧حؼ قغق اؿث.
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 : ثحث

٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ةا ٦غؼ ةؼرؿی آگا٦ی، ٣گؼش ك رٗحار٦ای 

ظ٨د٠ؼاٚتحی ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف در ةي٢ دا٣كس٨یاف 

 ك ةؼ اؿاس ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼآگا٦ی د٣غا٣پؽقكی یؽد ا٣ساـ قغ

ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف در ز٠ي٥٤ ٠ؼاٚتث ٦ای پيكگيؼا٥٣ د٦اف ك 

ز٤ـيث، كوْيث ك ٠ضٜ ؿك٣٨ث، ٣غاف ٠ح٨ؿي ة٨د. جاديؼ د

ٚاةٜ ج٨ز٥ ٣ت٨د. قٕٜ پغر ك ٠ادر ةؼ آگا٦ی ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف 

ا٠ا در دا٣كس٨یاف ٠حا٦ٜ، گؼكق ؿ٤ی ك پای٥ جضنيٞی ةالاجؼ 

 ؿٌش آگا٦ی ٣يؽ ةالاجؼ ة٨د.

، در ؿاؿ ٦ای اظيؼ، (21)ك ١٦كاراف Pınar Erdemة٥ گؽارش 

ّلا٥ٚ ة٥ ارزیاةی دا٣ف ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی در 

٨٠رد د٣غا٣پؽقكی پيكگيؼی ك قي٨ق ٦ای ٨٠ز٨د ةؼای ج٨ؿ٥ْ 

ةؼ٣ا٥٠ ٦ای آ٨٠زقی کارآ٠غجؼ، ةي١ار٠ض٨ر ك ٠تح٤ی ةؼ ق٨ا٦غ 

ك  (12, 11)در اکذؼ ٠ٌاْٝات ٠كاة٥ در داظٜ اٗؽایف یاٗح٥ اؿث.

ک٥ ز٧ث   HU-DBI یاز کك٨ر از پؼؿك٤ا٥٠ (21-13)ظارج

 ة٥ ٣ـتث د٦اف اٗؼاد ة٧غاقث ةا ٠ؼجتي رٗحار ارزیاةی ٣گؼش ك

ًؼاصی قغق، ز٧ث ةؼرؿی رٗحار ظ٨د ٠ؼاٚتحی  زدف ٠ـ٨اؾ

ق ا٣غ. در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ از دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی اؿح٘ادق ٨١٣د

اكٝي٢ ارزیاةی رؿ١ی پؼؿك٤ا٥٠ ای زا٠ِ جؼ اؿح٘ادق قغق ك 

آگا٦ی، ٣گؼش ك رٗحار ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف در ةي٢ 

دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی اؿث ک٥ در ق٧ؼ یؽد ةا ا٣غازق ٥٣٨١٣ 

 دا٣كس٨یاف٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی کاٗی ا٣ساـ قغ. ٣حایر ٣كاف داد 

از  27/43±١95/6ؼق، ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق ٣گؼش ٣ 45از  91/4±25/30

آگا٦ی ك ٣گؼش ١٣ؼق ة٨د، ک٥ ٠ی ج٨اف گ٘ث ؿٌش  56

دا٣كس٨یاف در ظن٨ص ة٧غاقث پيكگيؼا٥٣ ی د٦اف ك د٣غاف در 

در  (9)ك ١٦كاراف Safariصغ ٠ح٨ؿي ٠ی ةاقغ. ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ 

ٟٚ ٣يؽ ٣كاف داد كوْيث دا٣ف، ٣گؼش ك رٗحار٦ای ظ٨د٠ؼاٚتحی 

دا٣كس٨یاف در ز٠ي٥٤ ٠ؼاٚتث ٦ای پيكگيؼا٥٣ د٦اف ك د٣غاف در 

ؿٌش ٠ح٨ؿي ٚؼار داقح٥، ک٥ ةا ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ١٦ـ٨ ٠ی 

ةاقغ. ّٞث ٣ؽدیک ة٨دف ٣حایر ٠ٌاْٝات در داظٜ کك٨ر ٠ی 

غق ٦ای د٣غا٣پؽقكی ك ج٨ا٣غ ةا جكاة٥ ؿيـحٟ آ٨٠زقی در دا٣كك

٦ؼ چ٤غ ٤٠اةِ ٠كح٨ب، جكاة٥ ٗؼ٤٦گی ظا٨٣ادق ٦ا ٠ؼجتي ةاقغ. 

رؿا٥٣ ٦ای دیغاری ك د٣غا٣پؽقكاف ٠حغاكؿ جؼی٢ ٤٠اةِ ةؼای 

. (23)دریاٗث اًلاّات ٠ؼة٨ط ة٥ ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف ٦ـح٤غ

د٣غاف جضث جأديؼ كاٝغی٢ در  ا٠ا ٣گؼش ك رٗحار ة٧غاقث د٦اف ك

ك كوْيث كاْٚی ة٧غاقث  (25, 24)ؿا٧ٝای اكٝي٥ ز٣غگی ٚؼار دارد

ّغـ ارجتاط آ٠اری  .(26)د٦اف ك د٣غاف را پيف ةي٤ی ٠ی ک٤٤غ

١٣ؼات آگا٦ی ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف ةا  ٠يؽاف٤ْ٠ی دار ةي٢ 

كوْيث ك ٠ضٜ ؿك٣٨ث را ٠ی ج٨اف ةا ٣ٛف كاٝغی٢ در ٧٣ادی٥٤ 

در ٠ٌا٥ْٝ  قغف رٗحار در دكراف ک٨دکی ك ز٨ا٣ی ج٨زي٥ ٨١٣د.

صاوؼ ارجتاط آ٠اری ٤ْ٠ی داری ةي٢ قٕٜ پغراف ك ٠ادراف 

غا٣پؽقک ك ؿایؼ ٠كأٜ( ةا آگا٦ی ك دا٣كس٨یاف )پؽقک، د٣

٠يا٣گي٢ ١٣ؼق ی ٦ٟ چ٤ي٢ گؽارش قغ ک٥ ٣گؼش ٠كا٦غق ٣كغ 

 پایي٢ از٣غ ٣گؼش دا٣كس٨یا٣ی ک٥ ٠ادرا٣كاف د٣غا٣پؽقک ة٨د

ج٨ا٣غ ٣كاف د٤٦غق ای٢ ةاقغ، . ک٥ ٠یؿایؼ دا٣كس٨یاف ة٨دق اؿث

غاقث د٦اف ك ک٥ آگا٦ی ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف در ظن٨ص ة٧

، ا٠ا از ا٣سایی ک٥ د٣غاف جضث جاديؼ قٕٜ كاٝغی٤كاف ١٣ی ةاقغ

س٨یا٣ی ک٥ ٠ادرا٣كاف د٣غاف پؽقک ة٨د٣غ یک ٗؼاكا٣ی دا٣ك

درمغ گؽارش قغ اصح١الا دادق ٦ای ٠ا ةؼای ةياف ای٢ ٨٠و٨ع 

کاٗی ٣يـث ك ٣ياز ة٥ ٠ٌاْٝات ك دادق ٦ای ةيكحؼی كز٨د دارد 

رٗحار دا٣كس٨یاف جضث جاديؼ قٕٜ ك جا داةث ق٨د: ک٥ ٣گؼش ك 

 اصيا٣اً ؿٌش جضنيلات كاٝغی٢ ٚؼار ٣غارد.

در ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ٠يا٣گي٢ ١٣ؼات آگا٦ی ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف پـؼ 

ك دظحؼ ج٘اكت آ٠اری ٤ْ٠ی داری ٣غاقث. ک٥ ةا ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ 

Khami ك  (3)ك ١٦كارافFolayan در ٣يسؼی٥  (27)ك ١٦كاراف

 (28)ك ١٦كاراف  Al-Omari ا٠ا ٣حایر ٠ٌا١٦٥ْٝع٨ا٣ی دارد. 

در اردف ٣كاف داد دا٣كس٨یاف دظحؼ از ٣ُؼ ٣گؼش ك ١ّٞكؼد 

ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف ٣ـتث ة٥ دا٣كس٨یاف پـؼ ة٧حؼ ١ّٜ ٠ی 

٣كاف داد  (22)ك ١٦كاراف Safariک٤٤غ. ١٦چ٤ي٢ ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ 

دا٣كس٨یاف دظحؼ از آگا٦ی ةالاجؼ ك ٣گؼش ٠ذتث جؼی ٣ـتث ة٥ 

ك Badovinac دا٣كس٨یاف پـؼ ةؼظ٨ردار ة٨د٣غ. در ٠ٌا٥ْٝ 

در کؼكاؿی ١٣ؼق ٣گؼش ك ١ّٞكؼد دظحؼاف ٣ـتث  (15)١٦كاراف

در  (29)ك ١٦كاراف Kumarة٥ پـؼاف كوْيث ة٧حؼی داقث. 

٤٦غ ٣يؽ گؽارش ٨١٣د٣غ دظحؼاف ٣ـتث ة٥ پـؼاف ٣گؼش ٠ذتث 

اصح١الا اٗؽایف ٠يؽاف ج٨ز٥ ة٥ ا١٦يث ة٧غاقث  جؼی داقح٤غ.
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ٗؼدی ٗارغ از ٨٣ع ز٤ـيث در ز٨ا٠ِ ا٠ؼكزی ك ٦ٟ چ٤ي٢ 

ا١٦يث ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف ك جاديؼ آف در زیتایی، ٨٠زب 

ر ٠ٌا٥ْٝ ّغـ ج٘اكت ٠يؽاف اگا٦ی ك ٣گؼش از ٝضاظ ز٤ـيث د

٠ا قغق اؿث، ٦ٟ چ٤ي٢ ای٢ ٠ٌا٥ْٝ مؼٗا ةؼ ركی دا٣كس٨یاف 

رقح٥ د٣غاف پؽقكی ا٣ساـ قغ ک٥ ٠يح٨ا٣غ ةياف ک٤٤غق ّغـ 

اظحلاؼ ٠اةي٢ ٠يا٣گي٢ ١٣ؼات آگا٦ی ك ٣گؼش ةؼ اؿاس ٨٣ع 

٣حایر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٣كاف دادآگا٦ی ك ٣گؼش  ز٤ـيث ةاقغ .

از دا٣كس٨یاف ٠سؼد دا٣كس٨یاف ٠حا٦ٜ ة٥ ٨ًر ٤ْ٠ی داری ة٧حؼ 

٠ی ةاقغ. در ٠ٌاْٝات ٠كاة٥ ارجتاط كوْيث جا٦ٜ ةا آگا٦ی 

ك٣گؼش دا٣كس٨یاف ةؼرؿی ٣كغق اؿث، ة٤اةؼای٢ ا٠كاف ٠ٛایـ٥ 

٣حایر كز٨د ٣غارد. اصح١اؿ دارد ج٨ز٥ ةيكحؼ ٠حا٦ٞي٢ ة٥ رّایث 

ة٧غاقث ٗؼدی ك ٣ٛف آ٧٣ا ة٥ ٨٤ّاف ١٦ـؼ ك كاٝغ دٝيٜ ٣گؼش 

 ٠ٌا٥ْٝ ٦ای یاٗح٥ ج٘ـيؼ ك ٠ٛایـ٥ در ٠ذتث جؼقاف ةاقغ.

 ةي٢ ٨٠ز٨د ٗؼ٤٦گی ٦ای ة٥ ج٘اكت ةایغ جضٛيٛات ؿایؼ ةا صاوؼ

 دا٣ف ةؼ ج٨ا٣غ ٠ی ک٥ داقث کك٨ر٦ا ج٨ز٥ ؿایؼ ك ایؼا٣ی زا٥ْ٠

 ك د٦اف پيكگيؼا٥٣ ٦ای ة٥ ٠ؼاٚتث ٣ـتث دا٣كس٨یاف ٣گؼش ك

ارجتاط آ٠اری ٤ْ٠ی در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ  ةاقغ. داقح٥ جأديؼ د٣غاف

داری ةي٢ ؿ٢ ك پای٥ جضنيٞی  ةا ٠يا٣گي٢ ١٣ؼق آگا٦ی كز٨د 

. ا٠ا ای٢ راة٥ٌ ةا ٣گؼش دا٣كس٨یاف ٤ْ٠ی دار ٣ت٨د. ةا داقث

دا٣كس٨یاف دكرق کٞي٤يک ة٨ٌر ٤ْ٠ی داری ج٨ز٥ ة٥ ای٢ ک٥ 

آگا٦ی ةيكحؼی از دا٣كس٨یاف دكرق پؼی کٞي٤يک داقح٤غ، ای٢ 

كس٨یاف در ز٠ي٥٤ پيكؼٗث ١٠ك٢ اؿث ة٥ دٝيٜ اٗؽایف جسؼة٥ دا٣

٠ؼاٚتث از ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف از ًؼیٙ ج١اس ةا ةي١اراف در 

 در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ١٦تـحگی ٠ذتحی ةي٢ ٠ضيي ةاٝي٤ی ةاقغ.

ی جضنيٞی ةا آگا٦ی ك ٣گؼش دا٣كس٨یاف كز٨د داقث. پای٥

در جؼکي٥ ٣كاف داد ک٥  Yildiz (9)ك ٣Doganحایر ٠ٌا٥ْٝ 

دا٣كس٨یاف در آٔاز آ٨٠زش د٣غاف پؽقكی آگا٦ی ٣ـتحا پایي٤ی 

داقح٥ ا٣غ، ا٠ا ٣گؼش ك رٗحار آف ٦ا در ٨ًؿ دكرق ی پ٤ر ؿا٥ٝ 

ی آ٨٠زش د٣غاف پؽقكی ة٥ ٨ًر چكٟ گيؼی ة٧ت٨د یاٗح٥ اؿث. 

٣يؽ گؽارش قغق،  (30)ك ١٦كاراف Al – wesabiدر ٠ٌا٥ْٝ 

دا٣كس٨یاف ؿاؿ پ٤سٟ ة٥ ٨ًر ٤ْ٠اداری دارای آگا٦ی، ٣گؼش ك 

رٗحار ة٧غاقحی ة٧حؼی ٣ـتث ة٥ دا٣كس٨یاف ؿاؿ اكؿ ة٨دق ا٣غ. 

دك ٠ٌا٥ْٝ ٠ػک٨ر ةا ٣حایر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ ٠ٌاةٙ ة٨د٣غ. اٝتح٥ ةایغ 

٠عحٖٞ،  ر٦ایکك٨ در آ٨٠زقی ٦ای ک٨ریك٨ٞـ ج٨ز٥ داقث

 ز٠ي٥٤ ای٢ دا٣كس٨یاف در ٣گؼش ك دا٣ف ةؼ ک٥ دارد ٦ایی ج٘اكت

 ؿلا٠ث از ٠ؼاٚتث ز٠ي٥٤ در را آ٧٣ا رٗحار ٧٣ایث، ك در ة٨دق ٠ؤدؼ

ةي٢ ١٣ؼق آگا٦ی ك ٣گؼش  .ک٤غ ٠ی ةي٤ی د٣غاف را پيف ك د٦اف

دا٣كس٨یاف ١٦تـحگی ٠ـحٛيٟ ك ٔيؼ ٤ْ٠ی داری كز٨د داقث. 

 ایف آگا٦ی، ٣گؼش آ٧٣ا ة٧حؼ قغق اؿث.ةغی٢ ٤ْ٠ی ک٥ ةا اٗؽ

از دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی ، ا٣حُار ٠ی ركد ة٥ ٨٤ّاف ارائ٥  

د٤٦غگاف آی٤غق ٠ؼاٚتث از د٣غاف، اٝگ٨یی ةؼای ةي١اراف ، اّىای 

ظا٨٣ادق ك دكؿحا٣كاف ةاق٤غ. از ًؼٗی گؽارش قغق ٣گؼش 

دا٣كس٨یاف د٣غا٣پؽقكی ٣ـتث ة٥ ؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف ظ٨د ةؼ 

ادت ٦ای ة٧غاقث د٦اف ك د٣غاف آ٧٣ا جأديؼ ٠ی گػارد ك ّ

١٦چ٤ي٢ ١٠ك٢ اؿث در ة٧ت٨د ؿلا٠ث د٦اف ك د٣غاف ةي١اراف 

رٗحار٦ای ظ٨د ٠ؼاٚتحی دا٣كس٨یاف ٣ُيؼ: .(9)آ٧٣ا جأديؼ ةگػارد

٠ـ٨اؾ زدف د٣غاف ٦ا )ةيف از یک ةار در ركز(، اؿح٘ادق 

١٦يك٥ یا ةيكحؼ اكٚات از ظ١يؼد٣غاف دارای ٨ٞٗرایغ، اؿح٘ادق از 

٣ط د٣غاف )صغاٜٚ یک ةار در ركز( ك ٠نؼؼ ٨٠اد قيؼی٢ ةي٢ 

كّغق ٦ای ٔػایی )ک١حؼ از یک ةار در ركز(، ا٣ساـ چكاپ 

ةا ج٨ز٥ ة٥ ٣حایر ٣پؽقكی )در ؿاؿ گػقح٥( ٤٠اؿب ة٨د. د٣غا

٠ٌا٥ْٝ صاوؼ در ظن٨ص ارجتاط ٠ـحٛيٟ آگا٦ی ك ٣گؼش 

دا٣كس٨یاف ای٢ گ٥٣٨ ة٥ ٣ُؼ ٠ی رؿغ ک٥ آ٨٠زش ة٧غاقث د٦اف 

ی د٣غا٣پؽقكی ك د٣غا٣پؽقكی پيكگيؼی در دا٣ككغق ك د٣غاف 

ار یؽد ظ٨ب ة٨دق اؿث، ک٥ ٠ی ج٨ا٣غ دٝيٜ ١ّٞكؼد ٠ذتث ك رٗح

ةاج٨ز٥ ة٥ دٝيٜ ج٘اكت در ٠يؽاف  ظ٨د ٠ؼاٚتحی ٤٠اؿب آ٧٣ا ةاقغ.

جؼـ اكؿ كدا٣كس٨یاف جؼـ ٦ای  4آ٨٠زش ك جسؼة٥ دا٣كس٨یاف 

ةْغ، ٠ی ج٨اف ا٣حُارج٘اكت زیاد در پاؿط ٦ای پؼؿك٤ا٥٠ را 

داقث. از ای٢ رك ّغـ ج٘كيک دا٣كس٨یاف ٨٠رد ةؼرؿی ةؼ اؿاس 

دا٣كس٨یاف ٠ی ج٨ا٣غ ة٥  جؼـ جضنيٞی ك یكـاف ؿازی گؼكق ٦ای

 ٨٤ّاف ٠ضغكدیث ای٢ ٠ٌا٥ْٝ ٨٤ّاف ق٨د.

پيك٧٤اد ٠ی ق٨د ٠ٌا٥ْٝ ٦ای ةْغی ةؼ گؼكق دا٣كس٨یاف جؼـ 

٦ای اكٝي٥ جضنيٜ ا٣ساـ ق٨د جا ةا ج٨ز٥ ة٥ ٣حيس٥ آ٧٣ا، جٕييؼات 

 لازـ را ٨٣ع آ٨٠زش آ٧٣ا جٕييؼ یاةغ.
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 ٘شيدٝ ٌيشی:

در  افیگؼش دا٣كس٨ك ٣ ی٠ٌا٥ْٝ صاوؼآگا٦ ریةؼ اؿاس ٣حا

 ؼيد٦اف ك د٣غاف ٠ح٨ؿي ة٨د. جاد ؼا٥٣يكگيپ ی٠ؼاٚتث ٦ا ٥٤يز٠

ك  یك ٠ضٜ ؿك٣٨ث، قٕٜ پغر ك ٠ادر ةؼ آگا٦ ثيكوْ ث،يز٤ـ

٠حا٦ٜ،  افیٚاةٜ ج٨ز٥ ٣ت٨د. ا٠ا در دا٣كس٨ افی٣گؼش دا٣كس٨

 ةالاجؼ ة٨د. ؽي٣ یةالاجؼ ؿٌش آگا٦ یٞيجضن ٥یك پا یگؼكق ؿ٤

 

 

  دا٘يسـىش ٚ لذس

 ٠ی د٣غا٣پؽقكی ٠٨١ّی دکحؼی ٣ا٥٠ پایاف صامٜ ٠ٛا٥ٝ ی٢ا

در پژك٦ف دا٣كگاق ٨ّٞـ  ک١يح٥ اظلاؽ»ک٥ ای٢ ٠ٌا٥ْٝ در ةاقغ

 .271ة٥ ق١ارق« پؽقكی ق٧يغ مغكٚی یؽد

IR.SSU.REC.1399كؿي٥ٞ ة٥ جن٨یب رؿيغق اؿث. ةغی٢ 

 ك٠ـئ٨ٝي٢ ٠ٌا٥ْٝ ای٢ در ک٤٤غق قؼکث دا٣كس٨یاف ١٦كاری از

 .١٣ایيٟ ٠ی جككؼ غا٣پؽقكی٦ای د٣ دا٣ككغق
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