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   ه:خلاص
ميزان موفقيت بالاتر معالجات ريشه دندان را در صورت عدم وجود ميكروب هنگام پر كردن كانال نشان داده  ،مطالعات سابقه و هدف:

ثرترين داروهاي ضد ميكروبي مورد استفاده در داخل كانال معرفي مـي كننـد.   هيدروكسيد كلسيم را يكي از مو In vitro اند. تحقيقات
  است.دروكسيد كلسيم با يك روش جديد بررسي اثر ضد ميكروبي چند روش آماده سازي هي العههدف از انجام اين مط

ميليمتـر و قطـر    5با طـول   يقطعاتريشه دندان مورد استفاده قرار گرفت.   62: جهت انجام اين مطالعه تجربي، تعداد و روش ها مواد
گروه هيدروكسيد كلسيم همراه با  5به  ،شد. نمونه ها بسته به نوع داروي داخل كانال مورد استفاده هيها ته شهيميليمتر از ر 5تقريبي 

مختلف هيدروكسيد % ) تقسيم شدند. تركيبات 2%، يديد پتاسيم يدين 2/0%، كلر هگزيدين 2كلر هگزيدين  ليدوكائين،(سالين نرمال،  
كلسيم به صورت خميري، در داخل كانال ها قرار گرفتند.  نمونه ها در ظرف هاي حاوي ميكروب انتروكوك فكاليس كشـت داده شـده   

قطر هاله عدم رشد ميكروبي در مورد هر نمونه اندازه گيري گرديد. نتـايج بـه دسـت     اعتس 24در محيط آگار، قرار داده شدند. پس از 
  .تجزيه و تحليل قرار گرفتند موردTukeyو ANOVA آماري يزمونهاآمده با آ

ساعت، مقاديري اثر ضد ميكروبي از خود نشان دادند ولي ميزان  24خميرهاي هيدروكسيد كلسيم مورد استفاده پس از  هيكل ها: افتهي
%  بـه نحـو معنـي داري    2جز ليدوكائين  % نسبت به تمام مواد ديگر به2اثر ضد ميكروبي مخلوط هيدروكسيد كلسيم با كلر هگزيدين 

  )P>05/0(. بيشتر بود

  % به هيدروكسيد كلسيم اثرات ضد ميكروبي آن افزايش مي يابد. 2كه با افزودن كلر هگزيدين رسد به نظر مي گيري: نتيجه
 عاج م،يكلس ديدروكسيه ،يكروبيضد م واژه ها: ديكل

 24/1/94 يرش مقاله:پذ  10/12/93 :اصلاح نهايي  13/7/93 وصول مقاله:
  

  

  :مقدمه
بـوده و درمـان    هـا يباكتر كال،ياپ يالتهاب پالپ وپر يعامل اصل

) 1(.باشـد  يآنهـا م ـ  يكن ـ شهير ايموفق منوط  به كاهش  شهير

كانال باعث حـذف كامـل    يوشكل ده كاليومكانيب يآماده ساز
 يداخل كانال بـرا  ي. لذا استفاده از داروهاشوديها نم كروبيم

ــاهش با ــايكترك ــال ر يو ضــدعفون ه ــ شــهينمــودن كان    هيتوص
    )2-4(.شوديم

 عهيضـا  يدارا يدر دنـدانها  سيانتروكوكوس فكال يباكتر وجود
 دهيبـه اثبـات رس ـ   شـه يو موارد شكسـت درمـان ر   كالياپ يپر

در  يمقاومـت ذات ـ  يدارا كـروب يم ني ـكـه ا  يياز آنجا .)5(است
 ـياز مـواد ضـد م   ياريمقابل بس ـ  ريي ـتغ جـاد يا ييو توانـا  يكروب

 ياريبس ـ طالعاتو بروز مقاومت در مقابل آنها را دارد، م يكيژنت
 ني ـا يمختلـف بـر رو   يكروبيمواد ضد م ريتاث يابيدر جهت ارز

  )6-8( .انجام شده است يباكتر
از مـواد ضـد    يك ـيبه عنـوان  1920از سال  ميكلس ديدروكسيه
 نيو هم اكنون از مرسوم تـر  افتهيداخل كانال كاربرد  يكروبيم

 ـيضـد م  تيباشد. فعال يآنها م بـه   ميكلس ـ ديدروكس ـيه يكروب
 يياي ـقل طيمح ـ جـاد يو ا ليدروكسيه يونهايو انتشار  يرهاساز
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ــ. شــودينســبت داده م  غشــا بيــباعــث تخر ليدروكســيه وني
 تي ـ، اخـتلال در فعال DNAيسـاز مهـار هماننـد   ،يتوپلاسميس
  )8(.گردد يها م كروبيم يسلول سميو متابول يميآنز

جهـت   ميكلس ديدروكسيه يآماده ساز يمورد استفاده برا مواد
باعـث   يياي ـقل تيعلاوه بر خاص ـ ديدر داخل كانال، با يريقرارگ
 يعـاج  يانتشار آن در توبواهـا  ييوتوانا يكروبياثر ضد م تيتقو

 نيسـال  نكـار يا يمواد مورد استفاده برا ترين جيرا )7،9،10( .شوند
 ديــدي، (CMCP) نــولف رومنــوكل ن،كامفورييدوكايــنرمـال ،ل 

كنــون  تــا )11(هســتند  نيديــو كلرهگز (IKI)نيدايــ ميپتاســ
 انتشـار و  زانيم ،يكروبياثر ضد م سهيمقا يبرا ياديمطالعات ز

PH با مواد آماده كننده مذكور انجام گرفته  ميكلس ديدروكسيه
در آگـار ،   مياست كه بسته به روش انجام مطالعه (انتشار مستق

 يمختلف ـ جي) نتـا  ميتست تماس مستق ايو  يبلوك عاج يبررس
  )12-17(. بدست آمده است

رايج ترين روش هاي بررسي اثر ضد ميكروبي داروهـاي داخـل    
كانال، روش هاي تماس مستقيم هستند كه در آن ها ماده ضد 
ميكروبي در تماس مستقيم با ميكروب مورد نظر قرار مي گيرد. 

هـا معمـولاً در اثـر     مطالعات مختلف نشان داده اند كه بـاكتري 
شـده  بـه    قيـق تماس با داروهـاي مختلـف، حتـي در مقـادير ر    

سرعت كشته مي شوند ولـي اطلاعـات موجـود در مـورد تـأثير      
داروهاي اندودنتيك بر روي گونـه هـاي خـاص بـاكتري هـا در      

  )16(.محيط بدن محدود مي باشد
  توجه به دشــواري انـــجام ايـن گونـه مطالعـات بـه صـورت      با

In vivoهر چه نحوه انجام مطالعات Invitro     بـه شـرايط بـدن
نزديك تر باشد، امكان تعميم نتايج آن به موارد كلينيكي واقعي 
بيشتر خواهد بود. براي شبيه سازي حالت كلينيكـي كـه در آن   

كننـده مخفـي    يونميكروب ها بتوانند از دسترس مواد ضد عف ـ
 شــــوند اســــتفاده از بلوكهــــاي عــــاجي بــــا روش    

Haapasalo&Qrstavik  مسئله مهمـي كـه در    )18(رايج است
مطالعات انجام شده با استفاده از بلوك هاي عاجي غالباً ناديـده  
گرفته مي شود ميـزان نفـوذ پـذيري عـاج دنـدان هـاي مـورد        
استفاده و تاثير آن بر روي نتايج به دست آمده مي باشـد. نفـوذ   

قطر آنها مي  پذيري عاج در ارتباط با تعداد توبول هاي عاجي و

باشد و طبيعتاً در صورت وجود عاج اسكلروزه، نفوذ پذيري عاج 
  )18(. به شدت كاهش مي يابد

ديگري كه در مطالعات انجام شـده بـر روي عـاج وجـود      مسئله
دارد اين است كه پس از تهيه براده هاي عـاجي و كشـت دادن   
آنها در صورت عدم مشاهده تغيير رنگ در محيط هـاي كشـت   

استنتاج مي شود كه ميكروب هاي موجود در عاج توسط چنين 
بـه   ارددر صورتي كه امكان د ،اندهيدروكسيد كلسيم نابود شده

علت كم بودن نفوذ پـذيري عـاج مـورد اسـتفاده اصـلاً از ابتـدا       
ميكروبي به داخل عاج نفوذ نكرده يا تعداد آنها بسيار كم باشـد  

ي هيدروكسيد كلسـيم  و اين مسئله به اشتباه به اثر ضد ميكروب
نسبت داده شود. از طرف ديگر، بر عكـس، ممكـن اسـت موقـع     

براده هاي عاجي آلـودگي از   هتراشيدن عاج توسط فرز براي تهي
يك قسمت عاج به قسمت هاي ديگر منتقل شـده و در نتيجـه   
تحقيق تاثيرگذار باشد. نحوه نمونه گيري انتقال و تكنيك هـاي  

گر عواملي هستند كه در ارزيـابي  تشخيص ميكروب ها نيز از دي
  )16،11(.نتايج اين گونه مطالعات تأثير گذار خواهند بود

 يم ـ ينقـاط ضـعف و مشـكلات    يمذكور دارا ياز روشها كيهر
باشند. در روش انتشار در آگار محـدوده اثـر ضـد ميكروبـي بـه      
ميزان فعاليت و قابليـت انتشـار مـاده در محـيط آگـار بسـتگي       

 )9(تأثير و توانايي كامل ماده را نشان نمي دهد.داشته و بنابراين 
جملـه امكـان    زا يمختلف يفاكتورها يعاج يبلوكها يدر بررس

كننـده، تفـاوت    يها از دسترس مواد ضـدعفون  كروبيم ياختفا
كننده بـه داخـل عـاج و اثـر      يمواد ضدعفون يرينفوذ پذ زانيم

اهنـد  خو ريمطالعـه تـاث   جيمواد مختلف بر نتا يعاج رو نگيبافر
شـباهت   ،يسـادگ  رغمي ـعل زي ـن ميگذاشت. روش نماس مسـتق 

  )7(. ندارد ينيبال يواقع طيبا شرا يچندان
مـورد   جي ـرا ياز روشـها  كي ـتوجه به مشكلات موجود در هر با

 ديدروكســيه يكروبــيضــد م تيخاصــ يابيــارز ياســتفاده بــرا
 بي ـترك يكروبياثر ضد م يهدف از مطالعه حاضر بررس ،ميكلس

  بود. ديروش جد كيبا  ميكلس ديدروكسيتلف با هچند ماده مخ
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  مواد و روش ها:
 ديآزمايشگاهي  انجام گرد -در اين مطالعه كه به روش تجربي

فعاليت ضد ميكروبي مخلوط هيدروكسايد كلسيم با پنج ماده 
%، كلرهگزيدين 2%، كلر هگزيدين 2سالين نرمال ، ليدوكائين 

ه به شكل خامه اي ك 2% (IKI)% و يديد پتاسيم يدين2/0
 Enterococcus Faecalis تهيه شده بودند، بر روي باكتري

  .مورد بررسي قرار گرفت in vitro در شرايط
در بخش ميكروبيولوژي دانشگاه  E.faecalis استاندارد سوش

علوم پزشكي شهيد صدوقي يزد تهيه و جهت اطمينان از 
تلقيح گرديد و سپس  Blood agar خلوص به محيط كشت

مورد تأييد قرار ATCC 29212  توسط آزمايشات بيوشيميايي
ساعته  24گرفت. جهت آزمايش، كلني هاي باكتري از كشت 

 به وسيله لوپ استريل به محيط كشت Blood agar در محيط

Tripticase Soy Broth (TSB) منتقل شدند تا سوسپانسيون
 باكتريايي با غلظت معادل كدورت محلول استاندارد سولفات

  .مك فارلند ايجاد گرديد 5/0باريم در لوله شماره 
تهيه خميرهاي مورد استفاده در اين مطالعه پودر  جهت

ايران) بر روي  -هيدروكسايد كلسيم (شركت پيشرو دندان
اسلپ شيشه اي استريل قرار گرفت و پس از اضافه كردن هر 

%، 2يك از مواد مورد بررسي (سالين نرمال، ليدوكائين 
توسط  IKI 2%  % و2/0%، كلر هگزيدين 2دين كلرهگزي
استريل، مخلوطي با قوام خامه اي از آنها تهيه  همزمناسپاتول 

  .گرديد
 62شده تعداد  هيته يرهايخم يكروبياثر ضد م يبررس جهت

ريشه دندان كشيده شده انسان شامل ريشه دندان هاي قدامي 
ريشه فك بالا، ريشه ديستال دندان هاي مولر فك پايين و 

پالاتال  مولار فك بالا مورد استفاده قرار گرفت. همگي ريشه 
و ترك  دگيهاي انتخاب شده تك كاناله، مستقيم، فاقد پوسي

   .خوردگي بودند
ها باكورت پريودنتال به منظور برداشتن بافت هاي  ريشه

پريودنتال و استخوان به جا مانده تميز شده و سپس در محلول 
روز نگهداري شدند. قسمت  7ه مدت % ب5هيپوكلريت سديم 

هاي كرونالي و آپيكالي ريشه ها با توربين و فرز الماسي به 

ميليمتر  5نحوي قطع شدند كه نهايتاً قطعه اي از ريشه با طول 
  .ميليمتر باقي بماند 5و قطر تقريبي 

منظور استاندارد كردن فضاي داخلي ريشه ها با استفاده از  به
ايران) -ميليمتر (تيز كاوان 4/1اسي با قطر توربين و يك فرز الم

كانال ريشه ها گشاد گرديد. در مرحله بعد جهت باز شدن 
مسير توبول هاي عاجي به سمت بيرون ريشه، سمنتوم و عاج 

  .شد دهيتراش متريليم 1 زانيريشه  به م
ها در فاصله مراحل آزمايش به منظور جلوگيري از  نمونه

ري شدند. به منظور حذف نمودن دهيدراته شدن در آب نگهدا
 EDTA دقيقه در بشر حاوي 10نمونه ها به مدت  ،رياسم هيلا

به خارج كردن، گذاشته شده و پس از   )pH= 2/7%  با (17
ساعت شستشو داده شدند. نمونه ها در  1وسيله آب به مدت 

 20اتمسفر به مدت  15درجه سانتيگراد و فشار  121 دماي
  .دقيقه اتوكلاو شدند

ها جهت استفاده از داروهاي داخل كانال به صورت نمونه
نمونه) و گروه  12گروه آزمايش (هر كدام شامل  5تصادفي به 

  .نمونه تقسيم شدند 2كنترل مثبت شامل 
هاي هيدروكسايد كلسيم با قوام خميري با استفاده از  مخلوط

به داخل كانال ها تزريق  سي سي 5سرنگ تزريق پلاستيكي
ها و حذف حباب هاي هوا پس ت بهتر پر شدن كانالشدند. جه

در هر  80از تزريق هيدروكسايد كلسيم، يك عدد فايل شماره 
 ندهكانال وارد شده و در خلاف جهت عقربه هاي ساعت چرخا

شد. پس از آماده سازي گروه ها، به منظور جلوگيري از خروج 
شانده مواد هر دو انتهاي ريشه ها توسط دو لايه لاك ناخن پو

  .شد
اين مرحله ريشه ها به صورت عمودي در ظرف هاي حاوي  در

در محيط آگار و ميكروب انتروكوك فكاليس كشت داده شده 
 و  قرار گرفتند به نحوي كه سطوح باكال، لينگوال، مزيال

آماده  شهيديستال ريشه ها در تماس با آگار قرار داشت. دو ر
 عنوانداخل كانال به در  ياشده بدون قرار دادن ماده يساز

كنترل مثبت در نظر گرفته شدند. به عنوان كنترل  منفي در 
يك ظرف آگار ديسك حاوي آنتي بيوتيك پني سيلين قرار 

   .داده شد
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درجه سانتي گراد  37ظرف هاي آگار در انكوباتور با دماي  كليه
ساعت از انكوباتور خارج شده و قطر  24قرار گرفته و بعد از 

شده در مورد هر يك از نمونه در  جاديرشد ميكروبي اهاله عدم 
محوري كه بيشترين اندازه را داشت توسط خط كش ميلي 

هاي به دست آمده  ندازهنهايتاً ا )14(. متري اندازه گيري گرديد
و  ANOVA آماري  يبراي هر كدام از موارد توسط آزمونها

Tukey.مورد تجزيه و تحليل قرار گرفتند  
  ها: يافته
ايج مطالعه نشان داد كه تمامي مواد مورد آزمايش از اثر نت

 سهيضد ميكروبي مناسبي برخوردار بودند. هرچند كه مقا
نشان دهنده وجود  ANOVA مختلف با آزمون يگروهها

 يكروبيقطر هاله عدم رشد م نيانگيم نيدار ب ياختلاف معن
  )P>001/0( .در آنها بود
مخلوط هيدروكسايد اثر ضد ميكروبي متعلق به  بيشترين

% با ميانگين قطر هاله عدم رشد 2كلسيم با كلر هگزيدين 
ميليمتر و كمترين اثر ضد ميكروبي مربوط به  1/8ميكروبي 

ميليمتر  4/4هيدروكسايد كلسيم با سالين نرمال به ميزان 
  ).1بود (جدول 

  
  ميكروبي در گروه هاي  قطر هاله رشد ميزان -1جدول 

  مورد بررسي
  

اي مورد گروه ه
  بررسي

ميزان قطر هاله عدم
  رشد

Pvalue 

 41/4±9/0 سالين نرمال

)05/0<P(  

 16/6±52/1  %2 يديد پتاسيم يدين

 16/8±52/1 %2كلر هگزيدين 

 41/6±92/1 %2/0كلر هگزيدين 

 75/6±13/1 ليدوكائين

  
نشان داد كه بين  Tukey مقايسه دو به دو گروه ها با آزمون

وبي مخلوط هيدروكسايد كلسيم با فعاليت ضد ميكر
% نسبت به همه مواد ديگر به جز ليدوكائين 2كلرهگزيدين 

اثر ضد ميكروبي  نياختلاف معني دار آماري وجود دارد. ب
تمامي مواد مورد بررسي با سالين نرمال اختلاف معني دار 

  )P>05/0. (ديده شد آماري

بت مشاهده فعاليت ضد ميكروبي در گروه كنترل مث عدم
نشان دهنده عدم فعاليت ضد ميكروبي عاج دندان و يا لاك 
ناخن و در نتيجه درستي روش كار بود. در گروه كنترل منفي 
هاله عدم رشد ميكروبي وسيع در اطراف ديسك آنتي بيوتيك 

  مشاهده گرديد.
  

  :بحث
داخل  يداروها يكروبياثر ضد م يبررس يدر مطالعه حاضر برا

 د.استفاده شاز روش خاص  اولين بار  كه براي يكانال از روش
صورت كه ميكروب ها در محيط آگار كشت داده شده  نيبه ا

و داخل دندان فقط هيدروكسيد كلسيم قرار داده مي شود در 
بر روي ميكروب  ذاشتنهيدروكسيد كلسيم جهت اثر گ جهينت

ها بايد ابتدا در عاج دندان نفوذ كرده و موانع نفوذ پذيري عاج 
نقاط  بيترت نيبه ا ت بافري آن را پشت سر گذارد.و خاصي

طرف ديگر  از  .شوديبرطرف م يضعف موجود درمطالعات قبل
چون در اين روش پس از پايان كار دندان هاي مورد استفاده 
سالم هستند و مانند روش هاي قبلي قسمتي از آنها تراشيده 

وبول نشده است مي توان با تزريق رنگ و بررسي نفوذ آن در ت
هاي عاجي، ميزان نفوذ پذيري تك تك دندان ها را نيز 

  .مشخص نمود
و همكاران  از روشي تقريباً مشابه مطالعه  Ballal  مطالعه در

حاضراستفاده شده است، بدين ترتيب كه در اين مطالعه نفوذ 
 سديم وت از قبيل كلر هگزيدين، هيپوكلري مواد ضد ميكروبي

 500تا  200عاجي به ضخامت  از ديسك هاي گلوتار آلدئيد
كه روي سطح محيط آگار قرار گرفته استفاده شد ميكرومتر 

   )19(.بودند
انتروكوك فكاليس به علت مقاوم  كروبيمطالعات از م دراغلب

بودن آن در مقابل هيدروكسيد كلسيم و همچنين شيوع آن 
 )15،17،20(است. در عفونت هاي پايدار اندودانتيك استفاده شده

ميليمتر بود. پس نتيجه گيري  25/0ثر نفوذ ميكروب ها حداك
در  يدمي شود كه در اغلب مواقع مواد ضد عفوني كننده با

% عاج نفوذ كنند تا ميكروب ها به طور كامل 50بيش از 
  )21-27(.حذف شوند
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به دست آمده از اين مطالعه همانند بسياري از مطالعات  نتايج
اثر ضد ميكروبي مخلوط  قبلي نشان دهنده تفاوت معني دار

% نسبت به مواد ديگر 2هيدروكسيد كلسيم با كلر هگزيدين 
بود كه علاوه بر تاييد روش جديد مجدداً كاربرد مناسب 

تاكيد  ورد% را م2مخلوط هيدروكسيد كلسيم با كلر هگزيدين 
  )17،21،20( .قرار مي دهد

طولاني يكي از مزاياي  مدت بالا برايشرايط قليايي  حفظ
 ريييدروكسايد كلسيم است و مطالعات نشان دهنده عدم تغه

 ديديخاصيت قليايي هيدروكسايد كلسيم با كلرهگزيدين و 
باشد. بنابراين مخلوط آن ها با يم  (IKI)نيداي ميپتاس

هيدروكسايد كلسيم براي مدت طولاني قابل استفاده در كانال 
  )28،27( .استريشه دندان 

از چگونگي واكنش ايجاد شده و توجه به عدم اطمينان  با
محصولات آزاد شده در طي مخلوط كردن هيدروكسايد 
كلسيم با موادي مثل كلر هگزيدين ، ضرورت انجام مطالعاتي 

   .ابديدر مورد سميت مواد افزايش مي
طور كلي مخلوط كردن هيدروكسايد كلسيم با موادي  به

نسبت مانند كلرهگزيدين سبب دستيابي به مزاياي بيشتري 
به كاربرد هر يك از آن ها به تنهايي مي شود. هيدروكسايد 
كلسيم به علت برخورداري از خاصيت قليايي پايدار و سد 

 دركردن راه مواد غذايي به سمت ميكروب ها اثر مي كند و قا
است اين اثرات را تا مدت طولاني حفظ كند. كلرهگزيدين نه 

خاصيت ضد  تنها اثر منفي روي اين خواص ندارد بلكه
ميكروبي هيدروكسيد كلسيم را بدون تغيير سميت آن، 

  ) 28(.افزايش مي دهد

  
  :يريگ جهينت
توجه به نتايج اين مطالعه مي توان نتيجه گرفت كه با  با

% به هيدروكسيد كلسيم اثرات ضد 2افزودن كلر هگزيدين 
ميكروبي آن افزايش مي يابد. براي بررسي ارزش كلينيكي 

   In vivo واد نياز به انجام مطالعاتكاربرد اين م
  .باشدمي

  
  يسپاسگزار

در  303كه به شماره  يينامه دانشجو انيمقاله بر اساس پا نيا
 دهيبه ثبت رس زدي يدانشكده دندانپزشك يپژوهش يشورا
  گردد. يم يتشكر و قدردان لهيوس نياست كه بد دهيگرد هيته
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