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Abstract 

Background and AIM: The gradual color change of the tooth shade guide is due to the use of an autoclave is 
one of the clinical problems for correct color reproduction. The purpose of this research was study the effect of 
autoclave on dental shade guide. 
Materials and methods: This experimental experiment was experimental and done on 20 dental paints guide 
(vitaA3). Subsequently, they were divided into 2 groups color guide by randomly. First, all specimens were 
washed Before placing in the autoclave Distilled for 3 minutes and they were dry with a tissue and they went on 
to the autoclave, of course The first group is at 121 °C for 40 minutes and the second group was kept at 134 °C 
for 10 minutes. These specimens were placed in an autoclave with 180 cycles and3 times a day, 5 days a week 
(equivalent to 3 months). At each stage set the Spectrophotometer color Indicators (abl) and E Guide the color 
of the teeth. Statistical analysis was performed in SPSS software and in the way of Mann-Whitney. 
Results: Mean in the group with a temperature of 121 degrees was 3.79 ± 0.63 and in the group with a 
temperature of 134 degrees, it was 3.55 ± 1.04 which are not significant. According to the statistical test, there is 
a difference (P <0.3). About b and c index, difference were minor and no significant difference was observed in 
the case of other measured indicators, L, a, H in the two groups.(P<0.2). The color change was more than 3.3 for 
both method and not acceptable related to clinical subjects. (3.55 and 3.79) 
Conclusion: In this study, it was observed that sterilization process by autoclave, can lead to change the color 
properties of the classic VITA color guide.  
Keywords: autoclave, color change, spectrophotometry  
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  :خلاصه
جهت  يكينياز مشكلات كل يكيتوسط  اتوكلاو  ونيزاسيليرنگ دندان در اثر استر يراهنما يجيرنگ تدر رييتغ سابقه و هدف:

در بخش پروتز  يشگاهيآزما طيان در شرارنگ دند ياتوكلاو بر راهنما ريتأث يمطالعه با هدف بررس نيباشد. ا يرنگ م حيصح يبازساز
  .انجام شد 1397در سال  يآزاد اسلام يثابت دانشگاه دندان پزشك

رنگ ها بطور  يانجام گرفت. راهنما vita (A3) رنگ دندان ينمونه راهنما 20 يرو يشگاهيآزما-يتجرب قيتحق ني: او روش ها مواد
در آب مقطر شستشو داده شدند و  قهيدق 3در اتوكلاو به مدت  يريا قبل از قرارگشدند. ابتدا همه نمونه ه ميگروه تقس 2به  يتصادف

درجه به مدت  134 يو گروه دوم در دما قهيدق 40درجه به مدت  121 يو در ادامه گروه اول در دما ندخشك شد يبا دستمال كاغذ
دستگاه اسپكتوفوتومتر  لهيرفتند.. در هر مرحله به وسروز در هفته) در اتوكلاو  قرار گ 5بار  3و روزانه  كليس 180(با  قهيدق 10

  و به روش SPSS در نرم افزار يآمار ليو تحل هيشد. تجز نييتع انهارنگ دند يرنگ راهنما E ودلتا (abl) رنگ يشاخصها
 MANN U WHITNEY انجام گرفت.   

بود كه با توجه به  55/3±04/1درجه برابر  134 يدما و در گروه با 79/3±63/0درجه برابر  121 يدر گروه با دما  زانيم ها: افتهي
 يتفاوت جزئ يداراb  و  cشده يرياندازه گ يشاخص ها ريدر مورد سا ) P >3/0شد. ( دهيدار د ياختلاف معن يدارا يآزمون آمار

 3/3در هر دو روش بالاتر از رنگ   رييتغ زانيم  ) P >2/0(مشاهده نشد.  يدر دو گروه تفاوت معنادار L ،a، H يبوده و در شاخص ها
   )55/3و  79/3بود ( يكينيقابل قبول از لحاظ كل ريو غ
   .كند يم دايپ يكينيرنگ كل رييتغ ونيزاسيليپس از استر VITA رنگ يراهنما ونيزاسيليرسد استر يبه نظر م :يريگ جهينت

 اسپكتوفتومتر ررنگ،يياتوكلاو، تغ  :يديكل كلمات

  : مقدمه
 ـ  يكيرنگ دندان  يرنگ راهنما رييتغ  نياز مشكلات بـزرگ ب

رنگ دندان  يباشد. راهنما يها و دندان پزشك ها م نيتكنس
 يدنـدان سـاز   يكردهـا يرنگ دنـدان قبـل از رو   يابيارز يبرا

 ـ   جـاد يگردد، چرا كه همـواره ا  ياستفاده م  نيتطـابق رنـگ ب
از مشكلات بـزرگ   يكي ،يعيطبروكش ساخته شده و دندان 

رنـگ   يابي ـمختلف ارز يچرا كه با توجه به جنبه ها  )1(.ستا
انتخـاب مطـابق    chroma و hue ،value دنـدان از جملـه  

) 2،3(ممكن است دشوار باشد  يعيطب يرنگ با دندان ها نيتر

 ـ شـتر يبه دست آوردن تطابق ب يبرا و  شـن يرنـگ رستور  نيب
شود كه معمولا از  ياستفاده م رنگ ياز راهنما يعيدندان طب

و انتقـال   ياز آلـودگ  يريجلـوگ  يجنس پرسلن است كه بـرا 
كـردن   يبـه ضـدعفون   ازي ـن يپزشك ليوسا ريعفونت مانند سا

در دسـترس   يرنگ كه بـه صـورت تجـار    يراهنماها  )4(.دارد
را شـامل   عـت يموجـود در طب  يدندان يهستند، همه رنگ ها

 يرنگ ـ يهـا  في ـاز ط يه اشوند، اما معمـولا از مجموع ـ  ينم

ل شده است كه هـدف آن پوشـش دامنـه رنـگ هـا در      يتشك
رنـگ، از پرسـلن    يهـا يراهنما نيانسان است. در ا يدندان ها

  ) 5،6(استفاده شده است  يبدون پشتوانه فلز
شـود، بـا    يكه جهت نمونه رنگ راهنمـا اسـتفاده م ـ   يپرسلن
فـاوت  رود، مت يبه كار م ـ شنيساخت رستور يكه برا يپرسلن

آن هـا را   مـاران يب يدر زمان اسـتفاده مجـدد بـرا    دياست. با
در  يرنگ ـ راتيي ـتواند سبب تغ يامر م نيكرد. اما ا يضدعفون

 مـواد  ريدر مـورد تـأث   يمطالعـات متعـدد   )1(راهنماها گـردد. 
 يرنگ يراهنما يسطح اتيكننده بر رنگ و خصوص يضدعفون

راهنمـا   يرنگ راتيياتوكلاو بر تغ رياگر چه تاث ) 7-9(وجود دارد
   .قرار گرفته است يابيها كمتر مورد ارز

 كياسـت كـه پلاسـت    ني ـاستفاده از اتـوكلاو، ا  بياز معا يكي
بخـارات اتـوكلاو    اني ـتوانـد در برابـر جر   ي، نمtab نگهدارنده

احتمـالا بـه    ) 4(شود. يم بيمقاومت كند و به مرور زمان تخر
كردنـد كـه    و همكـاران ادعـا   Pohjola است كه ليدل نيهم
 وكلاوتوسـط ات ـ  ونيزاس ـيليكـه در زمـان استر   يرنگ راتييتغ
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 ني ـاسـت كـه توسـط ا    ياثرات نياز بدتر يكيافتد،   ياتفاق م
   )  9(.شود يم جاديروش ا

Schemeling    اتـوكلاو    ريتـأث  نيـي و همكاران بـه منظـور تع
 Vita رنگ راتييتغ قيتحق نيمنتشر كردند كه در ا يمقاله ا

classic master  20درجـه و مـدت    121اتـوكلاو   يدر دمـا 
 يرنـگ بـه صـورت معن ـ    راتييشده بود كه تغ لياستر قهيدق
   )  4(.اتفاق افتاده بود يدار

dashti     زاني ـو همكاران در مطالعه خـود نشـان دادنـد كـه م 
ممكـن   يرنگ دنـدان در رونـد ضـدعفون    يرنگ راهنما رييتغ

 ينـد همـاهنگ  بر رو تيدهد و در نها ريياست رنگ نمونه را تغ
كـه   يرنگ ـ يكردند كه نمونه هـا  انيگذارد و ب يم ريرنگ تأث

 يعفوناز نمونه ها ضـد  يشتريب اريرنگ بس ريياتوكلاو شده تغ
 زاني ـو همكـارانش م  Alshethri  ) 1(.شـده نشـان داده انـد   

كـردن را   يرنگ دندان در روند ضـدعفون  يرنگ راهنما رييتغ
كردند  اني%) ب9/28(رنگ  فيط 45مورد از  8سال،  2پس از 

با چشـم انسـان در    يرنگ راتييتغ زانيو گزارش نمودند كه م
  توجـه رنگ بـا خلـوص رنـگ بـالا قابـل       يراهنما يها فيط
 ريي ـرا در تغ يريچشـمگ  ريتـاث  ArRejaie اگر چـه   )6(.است 

 3كردن بعـد از   يدر روند ضدعفون يرنگ دندان يرنگ راهنما
 نـه يظـرات مختلـف در زم  با توجه بـه  ن  )7(سال گزارش نكرد.

بـا   قي ـتحق نيرنگ دندان، ا يرنگ و ثبات رنگ راهنما رييتغ
رنـگ   يها خصشا رييتغ زانياتوكلاو در م ريتأث يهدف بررس

   .انجام شد 97رنگ دندان  در سال  يراهنما
  

  د و روش ها:موا
 نيانجام شد. در ا يشگاهيو آزما يبه روش تجرب قيتحق نيا

  Vita) كيكلاس تايرنگ دندان و يراهنما 20مطالعه از 
Zahnfabrik, Germany ) رنگ  ياستفاده شد و راهنما

نمونه)  10گروه (در هر گروه  2به  يدندان ها به طور تصادف
در اتوكلاو به  يريشدند. همه نمونه ها قبل از قرارگ ميتقس

در آب مقطر شستشو داده شدند و با دستمال  قهيدق 3مدت 
 نرنگ قبل از قرار گرفت يخشك شدند در نمونه ها يكاغذ

رنگ با  ي، پارامترهاB (VOSO, China) در اتوكلاو كلاس

 (minolta CS2000, Japan) دستگاه اسپكتوفوتومتر

به روش مذكور شد. رنگ نمونه ها بعد از اتوكلاو شدن  يابيارز
   )1(.شد يريتوسط دستگاه اسپكتروفتومتر اندازه گ زين

و در  d65 رنگ نمونه ها در نور يشاخص ها يريگ اندازه
 780تا   نانومتر 380 درجه و محدوده طول موج 2 هيزاو

درجه  121 يدر گروه اول اتوكلاو با دما ) 1(.انجام شدنانومتر 
درجه و به  134 يدما و در گروه دوم با قهيدق 40و به مدت 

و  كليس 180نمونه ها با  نيانجام گرفت. ا قهيدق 10مدت 
 B (VOSO روز در هفته در اتوكلاو كلاس 5بار و  3 وزانهر

, China) 10(د.گذاشته شدن (  

رنگ دندان به  يمراحل اتوكلاو، مجددا راهنما لياز تكم پس
 و   آن ها (l,a,b) رنگ ياسپكتروفتومتر شاخص ها لهيوس
مورد  MANN-U-WITNEY و در گروه ها با آزمون نييتع

   .قرار گرفت يقضاوت آمار
)1(بود ليبه قرار ذ يرنگ يها شاخص

   
L:و رنج  يرگي) ت50تا  0( نيكه رنج ب يرگيمقابل ت يروشن
  .دهد يرا نشان م ي) روشن100تا  51( نيب

:a سبز  يقرمز در مقابل سبز كه عدد مثبت قرمز و عدد منف
  .دهد ين مرا نشا

:b را  يآب يكه عدد مثبت زرد و عدد منف يزرد در مقابل آب
  .دهد ينشان م

:C و80-0كروما ( ندهينما ( H ويه ندهينما )11،12() 359-0 (  

  .مختلف است يرنگ در زمان ها رييتغ زانينشان دهنده م  
انتخاب شد و  Vita نمونه از مجموعه كيحاصل  قيتحق در

بعد از اتوكلاو توسط دستگاه  آن قبل و يرنگ ريمقاد
در محدوده طول  (minolta CS2000, Japan) اسپكتروفتر

شده  كسوي يالتهاب ينانومتر و منبع نور 780تا  380موج 
مختلف از دما و  طيشرا 2. نمونه منتخب در ديگرد نييتع

  .قرار گرفت شيشرح گفته شده مورد آزما هزمان ب
سي و تا فاصله حدودا فوق قادر است بصورت غيرتما دستگاه

شدن مقادير بازتابش (انعكاس)  برهيمتري پس از كال 20
هاي مختلف از جمله دندان را تعيين نمايد. نتايج  نمونه

 جيباشند. علاوه بر آن نتا دستگاه بسيار تكرارپذير و صحيح مي
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از  بعدنمونه ها قبل و  نيب يبدست آمده از مختصات رنگ
 نييتع E *ab∆ نگ تحت ناماعمال توسط فرمول اختلاف ر

  )1شد  (رابط 
∆E_ab^*= √((∆L^* )^2+(∆a^* )^2+(∆b)^2 ) 

  (1) 
و قضاوت در خصوص مقدار اختلاف رنگ  يريگ ميتصم يبرا

 يدندان معرف ينمونه ها يبرا ليحاصله قرارداد مندرج در ذ
  ) 1(ت. شده اس

، نتيجه قضاوت: اختلاف با  E∆ >1براي نمونه هاي با -1
  ابل روئيت نيست.چشم ق

، نتيجه قضاوت: اختلاف  E<3.3∆>1براي نمونه هاي با -2
كلينيكالي قابل قبول است اگرچه توسط اپراتور ماهر قابل 

	درك است.

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

، نتيجه قضاوت: اختلاف  E>3.3∆براي نمونه هاي با 
  كلينيكالي قابل قبول نيست

  
  

   يافته ها

درجه به  121نمونه و در دو گروه  20تحقيق بر روي تعداد 
جام دقيقه ان 10درجه به مدت  134دقيقه و دماي  40مدت 
 حرارتيرنگ بر حسب گروه هاي  شاخص 5مقادير  )4(گرفت.

ارائه گرديد و نشان مي دهد  1و مدت آن ها در جدول شماره 
گروه شاخص هاي رنگي اختلاف آماري  5كه در همه 

  )> P 2/0( نداشتند.
  
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

  آزمايش انجام از در دو گروه قبل رنگي مختصات مقادير  - 1جدول
  

 شاخص رنگ       
  H c b  a L  اتوكلاو

 19/90±01/1  40مدت  121دماي 
 

79/0±06/17 
 

79/0±06/17 
 

29/0±50/0-  
 

66/1±64/66  
 

  64/90±27/1  10مدت  134دماي 
 

51/0±79/16 
  

52/0±79/16  
 

37/0±18/0-  
 

93/1±57/66  
 

   P>٠/P   912>٠/P  315>٠/P  218>٠/P  218>353/٠ نتيجه آزمون
  

ارائه  2تغييرات رنگ دندان ها بر حسب شاخص هاي پنج گانه و به تفكيك مدت دماي اتوكلاو و مدت آن در جدول شماره 
گروه به لحاظ آماري اختلاف معناداري  2در  a – b – c – Hهاي گرديد و نشان مي دهد كه تغييرات رنگ در شاخص 

  ).> 1/0Pميزان تغييرات به لحاظ آماري معني دار نبوده است( L) ولي در شاخص .> 02/0Pداشته است. (
  

  تغييرات رنگ راهنماي رنگ دندان بر حسب شرايط استفاده از اتوكلاو  - 2جدول 
  

  شاخص رنگ          
  H c b  a L  اتوكلاو
 55/64±47/0 22/0±37/0 22/14±43/0 23/14±44/0 11/89±15/0 40مدت 121دماي 

 14/64±60/0 15/0±74/0 61/14±33/0 62/14±32/0 40/89±29/0 10مدت 134دماي 

 P 035/0P <. 043/0< P 015/0< P 1/0< P >004/0 نتيجه آزمون

  
ارائه گرديد و نشان  3ماي اتوكلاو و مدت آن در جدول شماره گانه به تفكيك د 5ميزان تغييرات رنگ (دلتا) شاخص هاي 

  AΔو  HΔ) ولي در شاخص هاي .> 02/0Pگروه اختلاف آماري داشته اند ( 2در  BΔو  CΔمي دهد كه ميزان تغييرات 
  ).> 2/0Pاختلاف آنها به لحاظ آماري معني دار نبود ( LΔو 

 [
 D

O
I:

 1
0.

29
25

2/
jr

ds
.1

6.
1.

13
 ]

 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
00

84
67

6.
13

98
.1

6.
1.

7.
2 

] 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 jr
ds

.ir
 o

n 
20

26
-0

1-
29

 ]
 

                               4 / 7

http://dx.doi.org/10.29252/jrds.16.1.13
https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.20084676.1398.16.1.7.2
http://jrds.ir/article-1-1004-en.html


  
  17   و همكاران فريبا بلوچدكتر  
 

  59/پياپي 1398  بهار/اول /شماره  شانزدهممجله تحقيق در علوم دندانپزشكي/دوره                
  

 

 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 4) بر حسب گروه ها در جدول EΔتغييرات رنگ دندان (
در  EΔارائه گرديد و نشان مي دهد كه ميزان تغيير رنگ 

مشابه بوده و اختلاف دماي اتوكلاو و مدت نگهداري آن ها 
ضمنا ضريب )  P >4/0.(آن ها به لحاظ آماري معني دار نبود
 10درجه به مدت  134تغييرات رنگ در اتوكلاو و با دماي 

 40درجه و مدت  121و براي اتوكلاو با دماي  29دقيقه برابر 
  بود.  16دقيقه برابر 

  
  تغييرات رنگ راهنماي رنگ دندان  - 4جدول 

 Eبر حسب شاخص 

تغييرات 
  رنگ

  اتوكلاو
E  

 121دماي 
 79/3±63/0  40مدت 

 134دماي 
 55/3±04/1  10مدت 

 P >353/0  نتيجه آزمون

  
  بحث

  bو  aنتايج اين  مطالعه حاكي از آن بود كه در شاخص هاي 
ار در دو مقادير گزارش شده داراي اختلاف معني د Hو   cو 

ها و آناليزهاي  درصد مي باشند. در بررسي 5گروه در سطح 
 de I (CIE)المللي  كه در كميسيون بين ΔEانجام شده از 

Edairage  جهت بررسي تفاوت رنگ مورد تأييد است
نماينده  aنماينده روشني،  L, CIEاستفاده شد. در سيستم 

 ) 13(.باشد نماينده محور زرد ـ آبي مي bمحور قرمز ـ سبز و 
  نيز  H, L, Cعلاوه بر مورد ذكر شده از پارامترهاي رنگ 

  
  
  
  
  
  
  
  

استفاده شد چرا كه اين پارامترها بيشتر با سيستم انتخاب 
نماينده  Lكلاسيك مطابقت دارند، در واقع  vitaرنگ 

نماينده كروما  ,Cو   )100-0روشنايي و تاريكي يك شئ  (
   ) 12،14(.باشد ) مي359-0نماينده هيو ( H) و 0-80(

تعيين رنگ رستوريشن ها  هميشه براي دندانپزشكان و 
اي مهم بوده است  بيماران در انجام فرآيندهاي زيبايي مسئله

و براي بيماران يكي از مهمترين مسائل در قضاوت جذابيت و 
زيبايي يك فرآيند ترميمي اتمام يافته، رنگ دندان ترميمي 

تواند بسيار دشوار و پيچيده باشد.  يتعيين رنگ م )9(باشد. مي
تواند يك نوع چالش  در واقع اين قسمت از فرآيند ترميمي مي

باشد چرا كه ذات خاصيت رنگ و درك آن فرآيندي فردي 
وليو و   باشد. علاوه بر اين رنگ هر دندان تركيبي از هيو، مي

اي  باشد كه از لبه انسزيال تا لبه لثه كروما و شفافيت مي
  باشد و اين واقعيت به دليل وجود دنتين مي متغير
انتخاب رنگ مناسب جهت فرآيند ترميمي  ) 15(.باشد مي

فاكتورهاي بسياري نقش دارند. براي مثال انتخاب فضا و نور 
مناسب، سلامت بينايي دندانپزشك، استفاده از راهنماي 

باشند،  انتخاب مناسب، تبحر دندانپزشك و ... از اين دست مي
ن وجود تعيين رنگ مناسب توسط اپراتورهاي مختلف با با اي

شرايط يكسان بسيار متفاوت بوده است و حتي يك اپراتور در 
هاي متفاوت را در شرايط يكسان انتخاب  چند نوبت رنگ

با وجود اين مسائل مهم، كه منجر به  ) 16-18(.كرده است
شود، يكي از  پيچيدگي و سختي كار در انتخاب رنگ مي

بايست  هاي فرآيند تطابق رنگ كه مي ين قسمتمهمتر
هميشه ثابت و بدون تغيير بماند، راهنماي انتخاب رنگ مورد 

  و در هر گروه قبل و بعد از اعمال تيمارتغييرات رنگ راهنماي رنگ دندان بر حسب شرايط استفاده از اتوكلا  - 3جدول
  

  تغييرات رنگ
 H ∆C ∆b ∆a ∆L∆  اتوكلاو

  -096/2±34/1 271/0±29/0 -836/2±66/0 -830/2±68/0 -080/1±1  40مدت  121دماي 
 - 438/2±58/1 336/0±42/0 -179/2±61/0 -170/2±60/0 -241/1±46/1  10مدت  134دماي 

 P 015/0< P 019/0< P 631/0< P  579/0< P >853/0  نتيجه آزمون
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دانيم كه راهنماي انتخاب  باشد. از طرف ديگر مي استفاده مي
بايست پس از هر نوبت استفاده تحت فرآيندهاي  رنگ مي

ضدعفوني و استريليزاسيون قرار بگيرد، آنچه كه در عمل به 
آيد و مطالعات اندك صورت گرفته در اين زمينه  ظر مين

دهد، اين است كه فرآيندهاي استريليزاسيون و  نشان مي
هاي  تواند موجب تغيير در رنگ نمونه رنگ ضدعفوني مي

)shade tabاي مهم در  ) مختلف شود كه اين امر مسئله
تواند قضاوت و  باشد، چرا كه مي  فرآيندهاي ترميمي مي

   )15(.دانپزشك و بيمار را تحت تأثير قرار دهدرضايت دن
و همكاران  كه به بررسي  Fahmyهاي مطالعه با مطالعه  يافته

ثبات رنگي راهنماي انتخاب رنگ بعد از ضدعفوني با مواد 
پرداخته  شيميايي و همچنين پس از استريليزاسيون با اتوكلاو

رنگي تفاوت معناداري بين درجه اختلاف بودند منطبق است، 
راهنماي رنگ در گروه اتوكلاو ايجاد شد كه با افزايش دوره 

  )10(.زماني، اين اختلاف بيشتر نيز شد
اختلاف رنگ ايجاد شده در مطالعه ما با يافته هاي مطالعه 

Schmeling   مغايرت داشت چرا كه نتايج مطالعه ايشان
برعكس ما تكرار چرخه هاي اتوكلاو سبب معني دار شدن 

آماري نمونه هاي استريل شده در مقايسه با نمونه اختلاف 
هاي اوليه شد. البته اين اختلاف آماري از نظر باليني قابل 

   )4(.قبول بود
و همكاران كه به بررسي تأثير ضدعفوني  Akmanدر مطالعه 

پرداخت،  مشاهده شد كه  shade tabو اتوكلاو بر روي رنگ 
ه در هيچ كدام از داري در بررسي يك سال هيچ تفاوت معني

ها وجود نداشته است كه با نتايج بررسي سه ماهه ما  روش
 ΔEباشد اما اين محققان اذعان داشتند كه مقادير  مغاير مي

داري از دو گروه كنترل و  در گروه اتوكلاو به طور معني
   )19(.باشد ضدعفوني متفاوت بود كه همگام با نتايج ما مي

Pohjola ورد متغير و همكاران نيز در مΔE  نتايج تقريبا
مشابهي را با مطالعه حاضر بيان كردند به طوري كه تفاضل 
ميان مقادير پايه متغيرهاي وليو، كروما و هيو با مقادير سال 

هاي  اول، دوم و سوم مشاهده شد كه تفاوت در وليو در سال

اول، دوم و سوم در گروه اتوكلاو و نسبت به گروه ضدعفوني 
ست همچنين تفاوت در كروما به صورت افزايش بيشتر بوده ا

سال در گروه اتوكلاو و كاهش در هر  3در ميزان كروما در هر 
سال در گروه ضدعفوني بوده است، شايد اين تفاوت  3

هاي مختلف  دار را بتوان اينگونه توجيه كرد كه تكنيك معني
هاي انتخاب رنگ منجر به نتايج متفاوتي در  ساخت كيت

شود به طوري كه براي مثال  ت مواد ضدعفوني ميمورد اثرا
هاي مختلف پرسلن  هاي انتخاب رنگي كه به وسيله لايه كيت

مشاهده  Vita classic shade guide(مانند آنچه كه در 
تر نسبت به تغيير رنگ، در  شود مقاوم شود) ساخته مي مي

هاي انتخاب رنگي كه به وسيله  مقابل آن دسته از كيت
وحي از رنگ به رزين و پختن آنها ساخته افزودن سط

  باشند به همين دليل در مطالعه حاضر اتوكلاو، شوند، مي مي
تواند بر روي كل ساختار آن تأثير گذارد.  فشار و گرما مي

بنابراين توصيه مي شود جهت بررسي اين متغير از كيت هاي 
 )9( انتخاب رنگ با جنس هاي مختلف استفاده شود.

  
  

   ي:نتيجه گير
طبق يافته هاي اين مطالعه مشاهده شد كه فرآيند 

تواند منجر به تغيير  استريليزاسيون توسط اتوكلاو، مي
هاي انتخاب رنگ شود.و اين تغيير رنگ  هاي رنگ كيت ويژگي

  از لحاظ باليني اثر گذار است. 
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