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Abstract 
Background and Aim: Periodontal surgeries complications and related factors are one of the most important 

things that surgeons in each clinic should be aware of to prevent them. Therefore, the aim of this study was to 

determine and compare the frequency, severity and trend of complications after periodontal flap surgeries with 

and without ostectomy and related factors in the periodontics department of Tehran University of Medical 

Sciences. 

Materials and Methods: patients in the periodontics department of Tehran University of Medical Sciences, who 

underwent periodontal flap surgery or gingivectomy, were included in this prospective study. The pain, swelling, 

and bruising levels were asked on the same day, one and three days later. At the follow-up session on the seventh 

day, the pain, swelling and bruising levels were asked again, the tenderness and swelling levels were recorded by 

the surgeon, and flap dehiscence and pus presence were assessed. The difference between the complications’ levels 

on different days and also the difference in their trends between different surgeries was measured by GEE test, 

alongside testing the association of background and surgery characteristics with the complications’ levels by Mann-

Whitney and correlation tests.  
Results: The pain and swelling means on days 0 and 1 respectively were significantly higher than other 

days. The trend of means for complications were not different between the two groups of flap surgery with 

and without ostectomy. Tenderness, swelling, flap dehiscence and pus were present in 31%, 31%, 1% and 

0% of patients after one week, respectively. 

Conclusion: Complications after periodontal flap surgeries were uncommon, except for mild pain and swelling.  
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 خلاصِ:

ثب ُّٖ ٚ ا٘ٛأ اٖ آقٙب ثبقس. زض  س٤ثب ٥ٗؿ٥ٙ٥وٝ وّ ؿز٤ٔٛاضز ٤ٗٚ ٖٛأُ ٔطسجٍ ثب آٟ٘ب اظ ٟٕٔشط ٛز٘شب٤َدط ٢ٞب ٣ٖٛاضو ػطاح ػبثمِ ٍّذف:

اؾشرٛاٖ  ٣ثب ٚ ثسٖٚ ػطاح ٛز٘شب٤َفّخ دط ٢ٞب ٣ٖٛاضو دؽ اظ ػطاح طار٥٥قسر ٚ ضٚ٘س سغ ،٣فطاٚا٘ ٢ ؿ٤ٝٚ ٔمب ٥٥ُٗٔبِٗٝ، سٗ ٤ٗٞسف ا ؼٝ،٥٘ش

 سٟطاٖ ٚ ٖٛأُ ٔطسجٍ ثب آٖ ٞبؾز. ٣زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى ىؽ٥ٛزا٘ش٤دط ٣زض ثرف سرهه

فّخ  ٣سٟطاٖ، وٝ سحز ُٖٕ ػطاح ٣زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى ىؽ٥ٛزا٘ش٤ثرف دط ضٕب٥ث 119زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ سح٣ّ٥ّ آ٤ٙسٜ ٍ٘ط  :ٍ سٍؽ ّب هَاد

ٚ  ه٤زض ٕٞبٖ ضٚظ،  VASثطاؾبؼ ٥ٗٔبض   ٢زضز، سٛضْ ٚ وجٛز  عا٥ٍٖ٘ط قس٘س. ٔ ٙس٤ٜآ ٢ُٔبِٗٝ  ٤ٗلطاض ٌطفشٙس، ٚاضز ا ٣ٛوش٥ٔٛٙؼ٥ػ ب٤ ٛز٘شب٤َدط

ٚ سٛضْ اظ ٘ٓط ػطاح طجز ٚ  tendernessقس ٚ  س٥ٜدطؾ ٢ٚ وجٛز ْزضز، سٛض عا٥ٖفبِٛآح ضٚظ ٞفشٓ، ٔؼسزا ٔ ٢قس. زض ػّؿٝ  اضظ٤بث٣ؾٝ ضٚظ ثٗس 

 ٢ٟب٥ػطاح ب٥ٖآٟ٘ب، ٔ طار٥٥اذشلاف ضٚ٘س سغ ٥ٗٔرشّف ٚ ٕٞچٙ ٢ٖٛاضو زض ضٚظٞب عا٥ٖقس. سفبٚر ٔ ٣فّخ ٚ چطن ثطضؾ dehiscenceحًٛض 

 ٣ش٤ٙٚ ٔٗ ٖٖٛاضو، ثب آظٔٛ عا٥ٖثب ٔ ٣ٚ ػطاح ٢ا ٥ٝٙظٔ ٢ٞب ٣ٌػ٤؛ ٚ اضسجبٌ Generalized estimating equations)) GEEٚٔرشّف، ثب آظٖٔٛ

 قس. س٥ٜؾٙؼ ٣ٚ ٕٞجؿشٍ

زٚ  ب٥ٖٖٛاضو ٔ ٥ٗب٥ٍ٘ٔ طار٥٥ثٛز. ضٚ٘س سغ ٍط٤ز ٢اظ ضٚظٞب كشط٥ث ٢ٔٗٙبزاض ٢ثٝ َٛض 1ٚ  0 ٢زض ضٚظٞب ت٥زضز ٚ سٛضْ ثٝ سطس ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٗبفشِ ّب:

زض  ت٥فّخ ٚ ذطٚع چطن اظ ٘ٓط ػطاح ثٝ سطس dehiscence، سٛضْ، Tenderness٘ساقز.  ٣اؾشرٛاٖ سفبٚس ٣فّخ ثب ٚ ثسٖٚ ػطاح ٣ٌطٜٚ ػطاح

 ٞفشٝ ٚػٛز زاقز. ه٤ثٗس اظ  ٕبضا٥ٖث %0 ٚ 1، 31%،% %31

 ثٛز٘س. ٤ٕ٘بقب ف٥ثٝ ػع زضز ٚ سٛضْ ذف ٛز٘شبَ،٤فّخ دط ٢ٞب ٣ٖٛاضو دؽ اظ ػطاح گ٘شٕ: ًش٘دِ

 زضز ،٣ٖٛاضو ثٗس اظ ػطاح ،٣ٛوش٤ٔٛغ٘ػ ٛز٘شبَ،٤دبوز دط ٍاطُ ّب:كل٘ذ 

 همذهِ:

 

٘طٔبَ ثٝ ٖٙٛاٖ ٖبضيٝ  ٥ٓٚ ا٘حطاف اظ دطٚؾٝ سطٔ ط٥٥ٞطٌٛ٘ٝ سغ

زض ٘ٓط  post- operative complication ب٤دؽ اظ ُٖٕ 

 ٢ثط اؾبؼ ُٔبِٗبر ٔرّشف زضٔبٖ ٞب (1).قٛز ٣ٌطفشٝ ٔ

 ،٢ع٤ٕٞچٖٛ زضز، ذٛ٘ط ٣سٛا٘ٙس ثب ٖٛاضي ٣ٔ ٛز٘شب٤َدط ٣ػطاح

 ؿٕٛؼ،٤سط ٓ،٥زض سطٔ ط٥سبذ كٝ،٤ض ز٥حؿبؾ ف٤سٛضْ، افعا

ثٗس اظ ُٖٕ ٕٞطاٜ ثبقٙس وٝ زض  ٣٤حؽ چكب طار٥٥ٚ سغ ٢وجٛز

 ٣اِمب قسٜ ثٝ ٚاؾُٝ زضٔبٖ ػطاح ٣اِشٟبث ٢دطٚؾٝ ٞب ؼ٥ٝ٘ش

 ٥ٗشطِٛو٤ٙا ٢آظازؾبظ ف٤، افعا2-ػ٘بظ٥ىّٛاوؿ٥ؾ ط٥ٔب٘ٙس ٔؿ

ٞب  ٥ٗذٛوؿ٥ٚ ِ سٞب٥٤دطٚؾشب٘ٛ ٢ٚ آظازؾبظ (IL-1β) ثشب ه٤

.وٙٙس ٣ثطٚظ ٔ
قبُٔ ا٘ٛأ  ٛز٘شب٤َدط ٣احػط ٢زضٔبٖ ٞب (3, 2)

ٚ ثب اٞساف ٔرشّف  ٤ٕثٝ َٛض قب ٥ٛٚ ضغ٘طاس ٥ٛضظوش ٢ٞب ٣ػطاح

ٚ  ه٥آ٘بسٛٔ م٤٘مب ح٥اظ ػّٕٝ وبٞف ٖٕك دبوز، سهح

 ٣ا٘ؼبْ ٔ ٢ٚسعدط ف٥ٚ د ه٥ٚ اٞساف اؾشش ه٤ٔٛضفِٛٛغ

 ؼبز٤ثب ٞسف ا  resective ٥ٛضظوش ٢ٞب ٣ػطاح (6-4).قٛ٘س

 ب٤حصف  كٝ،٤ؾُح ض ك٥ٗٙؿشطٚٔٙش٤ا ٥ُسؿٟ ٢ثطا ٣زؾشطؾ

 ٣اؾشرٛا٘ ٢ٞب فىز٤ٚ انلاح ز ٛز٘شب٤َوبٞف ٖٕك دبوز دط

  ٣قٛز ٚ ٔ ٣ا٘ؼبْ ٔ ٛز٘شب٤َدط ٢ٞب ٢ٕبض٥ٔجشلا ثٝ ث ٕبضا٥ٖزض ث

 

 

ؾرز  ب٤فطْ ٚ وب٘شٛض ثبفز ٘طْ  ط٥٥سغ ب٤سٛا٘ٙس ٕٞطاٜ ثب ثطزاقز 

 ٣ََٛ سبع اظ ػّٕٝ ػطاح ف٤افعا ٣ػطاح (7).ٞط زٚ ثبقس ب٤

 ٢زضٔبٖ ٞب ٥ُاؾز وٝ ثٝ ٔٙٓٛض سؿٟ ٛز٘شب٤َٛ دط٥ضظوش ٢ٞب

قٛز؛  ٣ا٘ؼبْ ٔ ٣وبف ٣ٚ ثب ٞسف اوؿذٛغض ؾبذشبض ز٘سا٘ ٢دطٚسع

   ٚ altered passive eruption ٔب٘ٙس ٢زض ٔٛاضز ٣ػطاح ٤ٗا

excessive gingival display  زض  ٣٤جب٤ظ ف٤ثٝ ٔٙٓٛض افعا

ثٝ  ب٤ٚ  ٣ٛوش٤ٔٛاظ حس ِظٝ  ثب ضٚـ غ٘ػ ف٥ث ف٤ثب ٕ٘ب ٕبضا٥ٖث

ثسٖٚ ثطزاقز اؾشرٛاٖ  ب٤ثب  ٛز٘شب٤َدط ٢وٕه ا٘ٛأ فّخ ٞب

 (8, 5).قٛز ٣ا٘ؼبْ ٔ

سٛا٘ٙس ثب  ٣ٔ ٛز٘شب٤َدط ٢ٞب ٣حفطٜ زٞبٖ ٚ ػطاح ٢ٞب ٣ػطاح

 ٤ٗظ زضٔبٖ ٔطسجٍ ثبقٙس. ثطٚظ اثٗس ا ب٤ ٥ٗثطٚظ ٖٛاضو ح

زاقشٝ  ٣ٟٕٔ ط٥سبط ٕبضا٥ٖث ٣ظ٘سٌ ز٥ف٥سٛا٘س ثط و ٣ٖٛاضو ٔ

ثٝ  ب٤ ٢ط٥ك٥ٍٚ سلاـ زض ػٟز د ٥ٙ٣ث ف٥د ٤ٗثبقس ٚ ثٙبثطا

 ٣زٞبٖ ٔ ٢ٞب ٣حسالُ ضؾب٘سٖ ثطٚظ ٖٛاضو ٔشٗبلت ػطاح

آٖ ٞب  ٣ظ٘سٌ ز٥ف٥ٚ ثٟجٛز و ٕبض٥ث ز٤ضيب ف٤سٛا٘س ثب افعا

 ٢قٛاٞس زضثبضٜ  ٢ ٤ٝاَلاٖبر ٚايح ٚ ثط دب (10, 9).ٕٞطاٜ ثبقس

ثٟجٛز،  ٢زض زٚضٜ  ٣٘بضاحش ٢لبثُ ا٘شٓبض زضز ٚ سؼطثٝ  عا٥ٖٔ
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ٔرشّف  ٢ضا زض َطح زضٔبٖ ٞب ٕبض٥ث طـ٤سٛا٘س زضن ٚ دص ٣ٔ

 ب٥ٖثٟجٛز اضسجبٌ ٚ اٖشٕبز ٔ ػتذٛز ٔٛ ٤ٗثبلا ثجطز، وٝ ا

ر ٔٛػٛز ثط اؾبؼ ُٔبِٗب (12, 11).قٛز ٣ٔ ٕبض٥ز٘سا٘ذعقه ٚ ث

،  بر٥، اؾشٕٗبَ زذب٘ ٣ََٛ ٔسر ُٖٕ، ٚؾٗز ٔحُ ػطاح

ثب قسر ٚ احشٕبَ ثطٚظ ٖٛاضو دؽ  ٣ٟٔبضر ػطاح ٚ ٘ٛٔ ػطاح

ٚػٛز ٕٞچٙبٖ ٘جٛز  ٤ٗ. ثب ا(15-13, 11)ٔطسجٍ ٞؿشٙس ٣اظ ػطاح

ذٛضز. ثطاؾبؼ  ٣ثٝ چكٓ ٔ ٥ٝٙظٔ ٤ٗزض ا ٣اَلاٖبر وبف

زض  ٣٘سا٘ذعقىٔمبلار ز عا٥ٖٚ ٕٞىبضاٖ ٔ Chambrone ُٔبِٗٝ

ثٝ  ٕذّٙز٤ٚ ا ٛز٘شب٤َدط ٢ٞب ٣٘بُّٔٛة ػطاح ٢بٔسٞب٥ٔٛضز د

 ٛز٘شب٤َدط ٥ٝاِٚ بٔس٥ٔطؾْٛ د ٢ٞب ٢ط٥ا٘ساظٜ ٌ ٢ا٘ساظٜ آ٘چٝ ثطا

ٚ  ٢ط٥ٌ ؼ٥ٝأىبٖ ٘ش ٤ٗٚ ثٙبثطا ؿز٥ثٛزٜ اؾز دطثبض ٘ بظ٥٘

 (16)  ٚػٛز ٘ساضز. ك٥زل ؿ٤ٝٔمب

 ٣ػطاح ٢زضٔبٖ ٞب ع٤ٔٛاضز سؼٛ ٢ثبلا ٥ٔٛسٛػٝ ثٝ ق ثب

 ٤ٗا ط٥زضٔبٖ ٞب ٚ سبط ٤ٗٚ ثطٚظ ٖٛاضو ٔشٗبلت ا ٛز٘شب٤َدط

ٞسف اظ ا٘ؼبْ  ٕبض،٥ث ٢زضٔبٖ اظ ؾٛ طـ٤ٚ دص ز٤ٖٛاضو ثط ضيب

ٚ قسر ٖٛاضو ثٝ ز٘جبَ ا٘ٛأ  ٣فطاٚا٘ ٣ُٔبِٗٝ ثطضؾ ٤ٗا

ٔٛطط ثط ثطٚظ  ُثب زض٘ٓط ٌطفشٗ ٖٛأ ٛز٘شب٤َفّخ دط ٢ٞب ٣ػطاح

 ىؽ٥ٛزا٘ش٤دط ٣سرههزض ثرف  ٛز٘شب٤َٖٛاضو دط ٤ٗا

سٟطاٖ زض ؾبَ  ٣زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى ٣ز٘سا٘ذعقى ٢زا٘كىسٜ 

 اؾز. 1399-1400

 

 هَاد ٍ سٍؽ ّب

 ، وٝ زض ؾبَثٛزٍ٘ط  ٙس٤ٜآ ٥ّ٣ُٔبِٗٝ سحّ ه٤ُٔبِٗٝ،  ٤ٗا

 ىؽ٥ٛزا٘ش٤دط ٣زض ثرف سرهه 1400-1399 سحه٣ّ٥

سٟطاٖ ثٝ ا٘ؼبْ  ٣زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى ٣ز٘سا٘ذعقى ٢زا٘كىسٜ 

اذلاق زا٘كٍبٜ ّْٖٛ  ش٥ٝٔمبِٝ سٛؾٍ وٕ ٤ٗ٘بٔٝ ا ب٤ٖ. دبس٥ؾض

  :اؾز ) وس اذلاق س٤ٌٜطز س٥٤سٟطاٖ سب ٣دعقى

 IR.TUMS.DENTISTRY.REC.1399.133). ٕٝ٘ٛ٘ ٓحؼ

 ٣٘فط، سٛاٖ آظٔٛ٘ 200ثٝ ا٘ساظٜ  ٢٘فط اظ ػبٔٗٝ ا 118ثطاثط  ٢ا

ثب  06/0ثٝ ا٘ساظٜ  ٣اذشلاف ٣٤قٙبؾب ٢ضا ثطا %54/80ثٝ ا٘ساظٜ 

ثٝ  05/0 ٢زاض ٣ثب ؾُح ٔٗٙ ك٥اؾشفبزٜ اظ آظٖٔٛ زٚ َطفٝ زل

زٞس. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ٔمساض ٘ؿجز ٖٛاضو  ٣زؾز ٔ

زض  1366/0ثطاثط  (1)ٚ ٕٞىبضاٖ  Askar ثط اؾبؼ ٔمبِٝ ٣ػب٘ج

  .٘ٓط ٌطفشٝ قس

 :ٔٛضز ُٔبِٗٝ ز٥ػٕٗ

ٔطاػٗٝ وٙٙسٜ ثٝ ثرف  ٕبضا٥ُٖٔبِٗٝ قبُٔ ث ٔٛضز ز٥ػٕٗ

زا٘كٍبٜ ّْٖٛ  ٣ز٘سا٘ذعقى ٢زا٘كىسٜ  ىؽ٥ٛزا٘ش٤دط ٣سرهه

 ٤ٗا ٢زض زؾشطؼ ضا ثطا ٢ط٥سٟطاٖ ثٛز. ضٚـ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ ٣دعقى

 .ُٔبِٗٝ زض ٘ٓط ٌطفشٝ قس

زض ثرف  1400-1399 ٥ّ٣وٝ زض ؾبَ سحه ٢ٕبض٥ث ٞط

زا٘كٍبٜ ّْٖٛ  ٣ز٘سا٘ذعقى ٢زا٘كىسٜ  ىؽ٥ٛزا٘ش٤دط ٣سرهه

ؾُح  سٔب٤ٖچٖٛ حصف دبوز، زثط ٣سٟطاٖ ثب اٞساف ٣دعقى

فّخ  ٣سحز ُٖٕ ػطاح ،٢دطٚسع ف٥ٚ د ٣٤جب٤ظ كٝ،٤ض

 osseous) اؾشرٛاٖ ٣وبٞك ٣ثسٖٚ ػطاح ب٤ثب  ٛز٘شب٤َدط

resective surgery)   ٚلطاض ٌطفز، ٚاضز  ٣ٛوش٥ٔٛٙؼ٥ػ ب٤

ٚ ثب  بظ٥ثٝ سٗساز ٔٛضز ٘ س٥ٖسب ظٔبٖ ضؾ ٢ط٥ُٔبِٗٝ قس. ٕ٘ٛ٘ٝ ٌ

. فطْ ػٕٕ ٤بفزأٝ ٚضٚز ٚ ذطٚع ُٔبِٗٝ از ٢بضٞب٥سٛػٝ ثٝ ٔٗ

قٕبضٜ  ،٣قسٜ قبُٔ ٘بْ ٚ ٘بْ ذب٘ٛازٌ ٣اَلاٖبر َطاح ٢آٚض

زا٘كىسٜ زض اثشسا  ٢ٚ قٕبضٜ دطٚ٘سٜ  د٤سٕبؼ طبثز ٚ ٕٞطاٜ، سبض

ٞٓ  ٢ٚاضز فطْ قسٜ ٚ قٕبضٜ ا اؾشرطاع ٚ  ٕبضا٥ٖث ٢اظ دطٚ٘سٜ 

آٖ قرم ثٛز. اِجشٝ  ٢ثٝ فطْ اذشهبل زازٜ قس وٝ قٙبؾٝ

 ٤ٗزازٜ قس وٝ ا ٕبضا٥ٖثٝ ث ٙب٥ٖإَ ٤ٗا ز٤اظ اذص ضيب ف٥د

 ٢سٟٙب زض زؾز ٔحمك ذٛاٞس ثٛز، نطفب ثطا ،٣اَلاٖبر قره

ٔمبِٝ ٚ  چ٥ٔب٘س ٚ زض ٞ ٞسآٖ ٞبؾز، ٔحطٔب٘ٝ ذٛا ٣٤قٙبؾب

 .فبـ ٘رٛاٞس قس ٣ٌعاضق

وٝ ثٝ نٛضر  ٣ٕبضا٥٘ث ٚ ٥٘ع طز٥ٜق ب٤ثبضزاض ٚ  ٢ٞب ذب٘ٓ

 بٔس٥قس، ٖٛاضو ٚ دا٘ؼبْ  كب٤ٖثطا ٣ػطاح ه٤اظ  ف٥ٕٞعٔبٖ ث

ثٝ  بظٔٙس٥زاقشٙس، ٘ ٣ُٔبِٗٝ ضا لجُ اظ قطٚٔ ػطاح ٢ٞب

 ٢ثٛز٘س، زض زؾشٝ  ه٥ٛس٥ث ٣آ٘ش ٣لاوؿ٥دطٚف

ASA(American Society of Anesthesiologists) 3 

ثٗس  ب٤ٚ  سٌطفشٙس، حبيط ثٝ قطوز زض ُٔبِٗٝ ٘جٛز٘ ٣لطاض ٔ 4ٚ 

ٞٓ ؾط ٖٔٛس  دبؾد ٘ساز٘س ٚ ٣سّفٙ ٢ٞٓ ثٝ سٕبؼ ٞب ٣اظ ػطاح

فبِٛآح ٔطاػٗٝ ٘ىطز٘س، اظ ُٔبِٗٝ ذبضع قس٘س.سٕبْ  ٢ثطا

ٔهطف  ز٥ؾٗ، ػٙؽ، ٚيٗ ٥ُاظ لج ٕبض٥ث ٢اَلاٖبر دطٚ٘سٜ 
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زض ضٚظ اظ اٚ  ٣سٗساز ٘د ٔهطف ٍبض،٥)زض نٛضر ٔهطف ؾ ٍبض٥ؾ

ٔهطف زاضٚ  بثز،٤)ز ه٥ؿش٥ٕؾ ٢ٕبض٥قس( ٚ ٚػٛز ث س٥ٜدطؾ

 ٢طف زاضٚ ٞبذٖٛ، ٔه ٢وٙٙسٜ ذٖٛ، دطفكبض ك٥ضل ٢ٞب

 ٢( زض فطْ ػٕٕ آٚض٤ٕٙ٣ا ؿش٥ٓوٙٙسٜ ؾ ف٥وٛضسٖٛ ٚ سًٗ

)ثط اؾبؼ  ٣ػطاح ٢ ٥ٝفطْ ٘بح ٤ٗاَلاٖبر ٚاضز قس. زض ا

فّخ  ،٣ىش٥ٔٛثب اؾش ٛز٘شب٤َ)فّخ دط ٣ؾىؿشب٘ز(، ٘ٛٔ ػطاح

ػطاح  ٢( سؼطثٝ ٣ٛوش٥ٔٛٙؼ٥ػ ،٣ىش٥ٔٛثسٖٚ اؾش ٛز٘شب٤َدط

ٖسْ  ب٤اؾشفبزٜ ٔشرهم(،  ب٤ؾٝ  ب٤زٚ  ب٤ ه٤ؾبَ  س٘ز٤)ضظ

ٖسْ ا٘ؼبْ ثطـ آظاز وٙٙسٜ  ب٤اؾشفبزٜ اظ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ ٚ ا٘ؼبْ 

 .طجز قس ٛؾشب٤َدط ٢

ُٔبِٗٝ ٔكبضوز  ٤ٗوٝ ثٝ ٖٙٛاٖ ػطاح زض ا ٣٤ٞب س٘ز٤ضظ ٣سٕبٔ

 ٢وٝ ٘حٜٛ  ك٤َط ٤ٗقس٘س. ثٝ ا جط٥ٜوبِ ٢ػّؿٝ ا ٣زاقشٙس َ

آٖ ٞب  ٢ٔرشّف ثٝ َٛض ٔرشهط ثطا ٢ٞب ٣ا٘ؼبْ ٔطاحُ ػطاح

ضا زض ٞط ٘ٛٔ  ه٥ضٚ٘س ٚ سىٙ ه٤ ،٣طح زازٜ قس سب ٍٕٞق

  .اؾشفبزٜ وٙٙس ٣ػطاح

 ٢ثطا Visual Analogue Scale  (VAS) قبذم ٔمساض

 ه٤(، 0زض ٕٞبٖ قت )ضٚظ  ،٢زضز، سٛضْ ٚ وجٛز ٢دبضأشطٞب

ػٕٕ  ٣سّفٙ ٣( ثب سٕبؾ3( ٚ ؾٝ قت ثٗس )ضٚظ 1قت )ضٚظ 

 ٢َٛض وبُٔ ثطاثٝ  ٣اظ ػطاح ف٥ٔٛاضز د ٤ٗ. اس٤ٌطز ٢آٚض

قطح  كب٤ٖثطا VAS بض٥ٔٗ ٥ٗزازٜ قس ٚ ٕٞچٙ ح٥سٛي ٕبضا٥ٖث

 س٥ٜوٝ ثٝ آٖ ٞب ٌفشٝ قس وٝ اظ آٖ ٞب دطؾ ٢قس؛ ثٝ َٛض ٜزاز

ثٝ  0اٖلاْ وٙٙس وٝ  س٤ضا ثٝ ٔب ثب 10سب  0 ٥ٗث ٢قٛز ٖسز ٣ٔ

ثٝ  10ٖسْ ٚػٛز دبضأشط ٔٛضز ؾٛاَ ثٝ َٛض ُّٔك ٚ  ٢ٔٗٙب

ٚ لبثُ سهٛض اظ آٖ دبضأشط  ط٤بٖ دصأى عا٥ٖٔ ٤ٗكشط٥ث ٢ٔٗٙب

سٕبؼ  ،٣ثٝ ٞط سٕبؾ ٕبضا٥ٖث ٣٤اؾز. زض نٛضر ٖسْ دبؾرٍٛ

ضٚظ  7 ٥ٗحبنُ قس.ٕٞچٙ ٣ظٔب٘ ٢ؾبٖز فبنّٝ  1ثب  ٢ٍط٤ز

ٞب  ٥ٝثر س٥ٖػٟز ا٘ؼبْ فبِٛآح ٚ وك ٕبضا٥ٖث ،٣دؽ اظ ػطاح

زضز، سٛضْ  عا٥ٖٔطاػٗٝ وطز٘س ٚ ؾٛالار ٔطثٌٛ ثٝ ٔ ه٥ٙ٥ثٝ وّ

 ٢ٞب ٣ثطضؾ ٥ٗقس. ٕٞچٙ س٥ٜ( اظ آٖ ٞب دطؾ7)ضٚظ  ٢ٚ وجٛز

، ٚ VAS سٛضْ ثطاؾبؼ قبذم ٚ tenderness عا٥ٖٔ ٣ى٥ٙ٥وّ

فّخ ٚ چطن سٛؾٍ  dehiscence ٖسْ حًٛض ب٤حًٛض 

اَلاٖبر طجز قس. زض  ٢ز٘سا٘ذعقه ا٘ؼبْ ٚ زض فطْ ػٕٕ آٚض

 ٕبضا٥ٖاؾز، ث ٥ُسُٗ ٢ٞفشٝ ثٗس آٖ، ضٚظ 1وٝ  ٣٤ٞب د٤سبض

 ٤ٝٙاْ ٔٛضز ٔٗب8 ب٤اْ 6زض ضٚظ  ٤ٙٗ٣ثٗس،  ب٤ظ لجُ ضٚ 1 شب٤ٟ٘ب

  .اظ ُٔبِٗٝ ذبضع قس ٕبض٥ث ٙهٛضر٤ا ط٥لطاض ٌطفشٙس ٚ زض غ

 SPSS دػٚٞف ثب اؾشفبزٜ اظ ٘طْ افعاض ٤ٗزازٜ ٞب زض ا ٥ُسحّ

آظٖٔٛ ٞب  ٢زاض ٣ا٘ؼبْ قس. ؾُح ٔٗٙ ٙسٚظ٤ٚ ٢ثطا 21٘ؿرٝ 

ٚ َطفٝ ثٛز٘س. زض ٘ٓط ٌطفشٝ قس ٚ ٕٞٝ آظٖٔٛ ٞب ز 05/0ثطاثط 

ٚ  ٥ٗب٥ٍ٘ٔ ٢اظ قبذم ٞب ٣وٕ ٢طٞب٥ٔشغ ٣ف٥سٛن ع٥آ٘بِ ٢ثطا

 ب٥ٝ٘چبضن اَٚ، ٔ ظط،حسالُ، حساو ٢قبذم ٞب ب٤ بض٥ا٘حطاف ٔٗ

 ٢زازٜ ٞب اؾشفبزٜ قس. ثطا ٤ٕٚ چبضن ؾْٛ، ثط اؾبؼ سٛظ

 ٣ش٥فطو ٘طٔبِ .سٗساز )زضنس( ٌعاضـ قس ،٣ف٥و ٢طٞب٥ٔشغ

 ٣ثطضؾ ّه٤ٚ-ط٥ٚآظٖٔٛ قبدثب اؾشفبزٜ اظ  ٛؾش٥ٝد ٢طٞب٥ٔشغ

 .قس

ٖسْ  ٥ُاظ ُٔبِٗٝ ثٝ زِ ٕبض٥ث ب٤اظ حصف زازٜ ٞب ٚ ٢ٔٛضز چ٥ٞ

 ٣ساس٥ُٔبِٗٝ ضخ ٘ساز؛ دؽ ثٝ سٕٟ ٤ٗفبِٛآح زض ا ٢ٔطاػٗٝ ثطا

ػجطاٖ سٗساز  ب٤ٔفمٛز ٚ  ٢زازٜ ٞب imputation ٢ذبل ثطا

 ٘جٛز. بظ٥اظ زؾز ضفشٝ ٘ ٢ٕ٘ٛ٘ٝ 

 

 بفشِ ّب:ٗ 

 119ٛاضو ثط ض٢ٚ فطاٚا٣٘ ٚ قسر ثطٚظ ُٖٔب١ِٗ حبيط

٘فط ػٙؽ ٔٛ٘ض  79( ٚ 33.61٘فط ػٙؽ ٔصوط )% 40ث٥ٕبض)

ضا وٝ  (ؾبَ 72سب  13)ؾبَ  ٣39 ؾٙ ثب ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ( 66.39)%

ٞب٢ فّخ دط٤ٛز٘شبَ زض ثرف دط٤ٛزا٘ش٥ىؽ  سحز ا٘ٛأ ػطاح٣

دعقى٣ زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ سٟطاٖ لطاض  زا٘كىس٠ ز٘ساٖ

 .، اضظ٤بث٣ وطزا٘س ٌطفشٝ

زض ػسَٚ  ا٣٘ قبذم ٞب٢ ٔطسجٍ ثب ػطاح٣ ٚ ث٥ٕبضسٛظ٤ٕ فطاٚ 

 آٚضزٜ قسٜ اؾز. 1

٘فط  74اؾشرٛاٖ زض  ٣ثب ػطاح ٛز٘شب٤َفّخ دط ٣ػطاح

٘فط،  4ََٛ سبع ٚ زض  ف٤افعا ٣٘فط ػطاح 70( )زض 62.18)%

 ٛز٘شب٤َفّخ دط ٣(، ػطاح٣فّخ قبُٔ اؾشئٛوشٛٔ ٢ٞب ٣ػطاح

 ٣ح( ٚ ػطا34.45٘فط )% 41اؾشرٛاٖ زض  ٣ثسٖٚ ػطاح

 ( ا٘ؼبْ قسٜ ثٛز.3.36٘فط )% 4زض  ٣ٛوش٤ٔٛٙػ٤غ
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 سَصٗغ فشاٍاًٖ ؿبخص ّبٕ هشسجظ ثب خشاحٖ ٍ ث٘وبس -1خذٍل

 %55.65 64 ذّف ٔبٌع٤لا ٘بح٥ٝ ػطاح٣

 %20.87 24 لساْ

 %7.83 9 لساْ  ٔٙس٤جُ

 %15.65 18 ذّف

ؾبَ سحه٣ّ٥ 

 ضظ٤س٘ز

 %60.50 72 ضظ٤س٘ز ؾبَ اَٚ

 %39.50 47 ضظ٤س٘ز ؾبَ زْٚ

 %76.47 91 ا٘ؼبْ قسٜ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ

 %23.53 28 ا٘ؼبْ ٘كسٜ

ثطـ آظاز 

 وٙٙسٜ

 %1.68 2 ا٘ؼبْ قسٜ

 %98.32 117 ا٘ؼبْ ٘كسٜ

اؾشٕٗبَ 

 زذب٥٘بر

 %5.04 6 ثّٝ

 %94.96 113 ذ٥ط

 %6.72 8 ثّٝ ؾبثمٝ ز٤بثز

 %93.28 11 ذ٥ط

ؾبثمٝ فكبض 

 ذٖٛ

 %11.76 14 ثّٝ

 %88.24 105 ذ٥ط

 

ثط ٞب٢ سٛن٥ف٣ ٔطسجٍ ثب ٖبضي١ ػب٘ج٣ ٌعاضـ قسٜ  قبذم

سٛؾٍ ػطاح دؽ اظ ٚ  سٛؾٍ ث٥ٕبضاٖ VASاؾبؼ قبذم 

زض ث٥ٕبضاٖ ثب ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثٝ سفى٥ه ٘ٛٔ ػطاح٣ 

ػطاح٣ اؾشرٛاٖ ٥ٔعاٖ ٖٛاضو زضز، سٛضْ ٚ وجٛز٢ ٌعاضـ 

ث٥كشط اظ ٌطٜٚ ثسٖٚ  VASقسٜ سٛؾٍ ث٥ٕبض ثط اؾبؼ قبذم 

ز. أب ثٝ َٛض و٣ّ ٥ٔعاٖ ٌعاضـ ا٤ٗ ٖٛاضو ٣ اؾشرٛاٖ ثٛػطاح

وٓ سب ٔشٛؾٍ ثٛز. ٕٞچ٥ٙٗ زض ث٥ٕبضاٖ ثب ػطاح٣ اؾشرٛاٖ 

ٌعاضـ قسٜ سٛؾٍ ػطاح   ٥ٔtendernessعاٖ ٖٛاضو سٛضْ ٚ 

ثٗس اظ ػطاح٣ ث٥كشط اظ ٌطٜٚ ثسٖٚ ػطاح٣ اؾشرٛاٖ  7زض ضٚظ 

 ثٛز. 

 

 

ٍ ثذٍى همبٗؼٔ دٍ گشٍُ خشاحٖ فلخ دشَٗدًشبل ثب 

، خشاحٖ اػشخَاى اص ًظش سًٍذ سغ٘٘شار ه٘بًگ٘ي ًوشٓ دسد

 دس عَل اخشإ هغبلؼِ  سَسم ٍ كجَدٕ

ٞب٢  ٞب٢ ظٚػ٣ ثب انلاح ثٛ٘فط٣٘ٚ حبنُ اظ ٔسَ ٘شب٤غ ٔمب٤ؿٝ

 اضائٝ قسٜ اؾز.  ٤2بفشٝ زض ػسَٚ  ٔٗبزلار ثطآٚضز٢ س٥ٕٗٓ

زض ٌطٜٚ ث٥ٕبضاٖ ثب ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثسٖٚ ػطاح٣ 

ث٥ٕبضاٖ زض  دسد ٥ٔعاٖزاض٢ زض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٣رٛاٖ، وبٞف ٔٗٙاؾش

دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ ضٚظ   7ٚ  3، 1ػّؿبر ضٚظٞب٢ 

(. p ،0001/0> p  ٚ0001/0>p;02/0ٔكبٞسٜ قس )ثٝ سطس٥ت، 

زاض٢ اظ ٘ٓط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ زضز زض  ٕٞچ٥ٙٗ، وبٞف آٔبض٢ ٣ٙٗٔ

ح٣ دؽ اظ ػطا 1دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ ضٚظ  7ٚ  3ضٚظٞب٢ 

(. زض ٌطٜٚ p  ٚ004/0;p;002/0ثٝ سطس٥ت، ٔكبٞسٜ قس )

، وبٞف اؾشرٛاٖث٥ٕبضاٖ ثب ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثب ػطاح٣ 

، 1زاض٢ زض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ زضز ث٥ٕبضاٖ زض ػّؿبر ضٚظٞب٢  ٣ٙٗٔ

ٔكبٞسٜ قس )ثٝ  نفط دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ ضٚظ 7ٚ  3

ٗ، (. ٕٞچp  ،0001/0> p  ٚ0001/0>p٥ٙ<001/0سطس٥ت، 

زاض٢ اظ ٘ٓط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ زضز زض ضٚظٞب٢  وبٞف آٔبض٢ ٣ٙٗٔ

دؽ اظ ػطاح٣ ٔكبٞسٜ  1دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ ضٚظ  7ٚ  3

 (. p<0.001قس )ٞط زٚ، 

٤بفشٝ، سفبٚر آٔبض٢  ثب اؾشفبزٜ اظ سح٥ُّ ٔٗبزلار ثطآٚضز٢ س٥ٕٗٓ

زاض٢ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ُٔبِٗٝ اظ ٘ٓط ا٢ٍِٛ سغ٥٥طار ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٣ٙٗٔ

(. p;7/0زض ََٛ اػطا٢ ُٔبِٗٝ ٔكبٞسٜ ٘كس ) سَسم ٥ٔعاٖ

زاض٢ اظ ٘ٓط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ سٛضْ زض ضٚظٞب٢  وبٞف آٔبض٢ ٣ٙٗٔ

دؽ اظ ػطاح٣ ٔكبٞسٜ  1دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ ضٚظ  7ٚ  3

(. زض ٌطٜٚ ث٥ٕبضاٖ ثب p  ٚ0001/0>p;004/0قس )ثٝ سطس٥ت، 

زاض٢  ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثب ػطاح٣ اؾشرٛاٖ، افعا٤ف ٣ٙٗٔ

دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز  1ط٠ سٛضْ ث٥ٕبضاٖ زض ضٚظ زض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘

(. أب، سفبٚر آٔبض٢ p<001/0ثٝ ضٚظ نفط ٔكبٞسٜ قس )

دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ  7ٚ  3زاض٢ زض ػّؿبر ضٚظٞب٢  ٣ٙٗٔ

(. وبٞف آٔبض٢ p;00/1ضٚظ نفط ٔكبٞسٜ ٘كس )ٞط زٚ، 

دؽ اظ  7 ٚ 3زاض٢ اظ ٘ٓط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ سٛضْ زض ضٚظٞب٢  ٣ٙٗٔ
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دؽ اظ ػطاح٣ ٔكبٞسٜ قس )ٞط زٚ،  1ز ثٝ ضٚظ ػطاح٣ ٘ؿج

0001/0>p .) 

٤بفشٝ، سفبٚر آٔبض٢  ثب اؾشفبزٜ اظ سح٥ُّ ٔٗبزلار ثطآٚضز٢ س٥ٕٗٓ

زاض٢ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ُٔبِٗٝ اظ ٘ٓط ا٢ٍِٛ سغ٥٥طار ٥ٔب٥ٍ٘ٗ  ٣ٙٗٔ

(. p;79/0زض ََٛ اػطا٢ ُٔبِٗٝ ٔكبٞسٜ ٘كس ) كجَدٕ ٥ٔعاٖ

اٖ ثب ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثسٖٚ ػطاح٣ زض ٌطٜٚ ث٥ٕبض

زاض٢ زض ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط٠ وجٛز٢ ث٥ٕبضاٖ  اؾشرٛاٖ، سفبٚر ٣ٙٗٔ

دؽ اظ ػطاح٣ ٘ؿجز ثٝ ضٚظ   7ٚ  3، 1زض ػّؿبر ضٚظٞب٢ 

 (. p;00/1)ٞط ؾٝ،  .ٔكبٞسٜ ٘كس

 

ثشإ هشغ٘شّبٕ دسد، سَسم ٍ ّبٕ صٍخٖ  ًشبٗح همبٗؼِ - 2خذٍل

 حٖ اػشخَاىكجَدٕ دس گشٍُ ثب ٍ ثذٍى خشا

 

 P-value 

 وجٛز٢ سٛضْ زضز

 56/0 <0.001 91/0 0ضٚظ  ٘ؿجز ثٝ 1ضٚظ 

 89/0 1.00 84/0 0ضٚظ  ٘ؿجز ثٝ 3ضٚظ 

 36/0 1.00 95/0 0ضٚظ  ٘ؿجز ثٝ 7ضٚظ 

 68/0 <0.0001 68/0 1ضٚظ  ٘ؿجز ثٝ 3ضٚظ 

 80/0 <0.0001 85/0 1ضٚظ  ٘ؿجز ثٝ 7ضٚظ 

 50/0 43/0 83/0 3ضٚظ  ٘ؿجز ثٝ 7ضٚظ 

 

زاض٢ ث٥ٗ ؾٗ ث٥ٕبضاٖ ٚ زضز دؽ اظ ػطاح٣  اضسجبٌ آٔبض٢ ٣ٙٗٔ

زاض٢  (. اذشلاف آٔبض٢ p٣ٙٗٔ;60/0ٔكبٞسٜ ٘كس ) 0زض ضٚظ 

زض زٚ ٌطٜٚ افطاز ٔٛ٘ض  0ث٥ٗ ٥ٔب١٘ زضز دؽ اظ ػطاح٣ زض ضٚظ 

ٚ ٔصوط ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زٚ ٌطٜٚ افطاز ثب ٚ ثسٖٚ ا٘ؼبْ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ، 

 (.p ٚ08/0;p; 85/0ٔكبٞسٜ ٘كس )ثٝ سطس٥ت، 

زاض٢ ث٥ٗ ؾٗ ث٥ٕبضاٖ ٚ سٛضْ دؽ اظ  اضسجبٌ آٔبض٢ ٣ٙٗٔ

(. اذشلاف ث٥ٗ ٥ٔب١٘ p;21/0ٔكبٞسٜ ٘كس ) 1ػطاح٣ زض ضٚظ 

زض زٚ ٌطٜٚ افطاز ثب ٚ ثسٖٚ ا٘ؼبْ  1سٛضْ دؽ اظ ػطاح٣ زض ضٚظ 

(، ثطذلاف زٚ ٌطٜٚ افطاز ٔٛ٘ض ٚ ٔصوط p;01/0دب٘ؿٕبٖ ظذٓ )

(73/0;p٣ٙٗٔ  ،) ٛز.زاض ث 

ٞب٢  ٞب٢ فّخ ثب ػطاح٣ اؾشرٛاٖ ثطذلاف ػطاح٣ زض ػطاح٣

زاض٢ ث٥ٗ  فّخ ثسٖٚ ػطاح٣ اؾشرٛاٖ، اذشلاف آٔبض٢ ٣ٙٗٔ

ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ ػطاح٣ قسٜ  0زضز دؽ اظ ػطاح٣ زض ضٚظ  ٥ٔعاٖ

، ٔكبٞسٜ قس )ثٝ سطس٥ت، 2ٚ ؾبَ  1سٛؾٍ زؾش٥بض ؾبَ 

04/0;p ٚ  11/0;p 

ضٚظ اظ ا٘ؼبْ  1سٛضْ دؽ اظ  ٥ٔعاٖزاض٢ ث٥ٗ  ذشلاف آٔبض٢ ٣ٙٗٔا

( p;24/0( ٚ ثسٖٚ )p;95/0ػطاح٣ فّخ ٞب٢ دط٤ٛز٘شبَ ثب )

ػطاح٣ اؾشرٛاٖ ث٥ٗ زٚ ٌطٜٚ افطاز ػطاح٣ قسٜ سٛؾٍ زؾش٥بض 

 ، ٔكبٞسٜ ٘كس.2ٚ ؾبَ  1ؾبَ 

 ثحث:

وٝ زض ثبظٜ ا٢ ُٔبِٗٝ حبيط ٤ه ُٔبِٗٝ سح٣ّ٥ّ آ٤ٙسٜ ٍ٘ط ثٛز 

٘كىسٜ ٢ ؾبِٝ زض ثرف سرهه٣ دط٤ٛزا٘ش٥ىؽ زا 1

سٟطاٖ ثب ٞسف س٥٥ٗٗ ٥ٔعاٖ  ّْٖٛ دعقى٣ ٣ زا٘كٍبٜز٘سا٘ذعقى

فطاٚا٣٘ ٚ قسر ٖٛاضو ثٗس اظ ػطاح٣ ٞب٢ ضظوش٥ٛ دط٤ٛز٘شبَ 

 ا٘ؼبْ قس

زض ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، اظ ٘ٓط ضٚ٘س سغ٥٥طار ٥ٔعاٖ زضز، سفبٚر 

ٔٗٙبزاض٢ ث٥ٗ ػطاح٣ ٞب٢ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثب ٚ ثسٖٚ ػطاح٣ 

زض حب٣ِ وٝ زض  يط ٚػٛز ٘ساقز.اؾشرٛاٖ زض ُٔبِٗٝ ٢ حب

ٚ ٕٞىبضاٖ ٖٛاضو ثٗس اظ ػطاح٣ فّخ دط٤ٛ٘شبَ   Askarُٔبِٗٝ 

ث٥كشط اظ ا٘ٛأ ثسٖٚ ثطزاقز اؾشرٛاٖ  ثب ثطزاقز اؾشرٛاٖ 

 Fardal اظ َطف٣ (1)ثٛز. open flap debridementٔب٘ٙس 

(18, 17)بضاٖ ٕٚٞى
٥٘ع سفبٚس٣ ٥ٔبٖ احؿبؼ زضز ث٥ٕبضاٖ ثٗس اظ  

ا٘ٛأ ػطاح٣ دط٤ٛز٘شبَ ٚ ا٤ٕذّٙز ٔكبٞسٜ ٘ىطز٘س وٝ ٕٞؿٛ ثب 

زض ٞط زٚ ٌطٜٚ ُٔبِٗٝ ٢ حبيط،  .ُٔبِٗٝ ٢ حبيط ثٛز٘س

٥ٔب٥ٍ٘ٗ زضز اظ ضٚظ ػطاح٣ سب ٤ه ٞفشٝ دؽ اظ ػطاح٣ ؾ٥ط 

٘ع٣ِٚ زاقز ٚ ٥ٔعاٖ زضز ث٥ٕبضاٖ زض ٞط ضٚظ٢ ٘ؿجز ثٝ 

ؾ٥ط ٘ع٣ِٚ زضز دؽ  .لج٣ّ ثٝ َٛض ٣ٙٗٔ زاض٢ وٕشط ثٛز ضٚظٞب٢

اظ ضٚظ ػطاح٣ زض ٔح٥ٍ زٞبٖ زض ُٔبِٗبر ز٤ٍط ٥٘ع ٘كبٖ زازٜ 

(21-19)قسٜ اؾز
دؽ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ث٥ٕبضاٖ ا٤ٗ ا٥َٕٙبٖ ضا زاز .

س ضٚظ وبٞف لبثُ سٛػ٣ٟ ذٛاٞ 3وٝ ٥ٔعاٖ زضز آٖ ٞب ثٗس اظ 

زض ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، زضز دؽ اظ ػطاح٣ زض ٕٞبٖ ضٚظ زاقز. 

اضسجبٌ ٔٗٙبزاض٢ ثب ؾٗ ٚ ػٙؿ٥ز ٘ساقز. ٕٞب٘ٙس ُٔبِٗٝ ٢ 

ٔب، ُٔبِٗبر ز٤ٍط٢ ٥٘ع ٖسْ اضسجبٌ ؾٗ ضا ثب احؿبؼ زضز 
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ث٥ٕبضاٖ ثٗس اظ ػطاح٣ ٞب٢ دط٤ٛز٘شبَ ٚ ا٤ٕذّٙز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 

ُٔبِٗبس٣ ٚػٛز زاض٘س وٝ  .(24-22)وك٥سٖ ز٘ساٖ ٘كبٖ زازٜ ا٘س

٘كبٖ زازٜ ا٘س احؿبؼ زضز دؽ اظ ػطاح٣ ٞب٢ دط٤ٛز٘شبَ ٚ 

ا٤ٕذّٙز زض ذب٘ٓ ٞب ث٥كشط اظ آلب٤بٖ اؾز ٚ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ضا ثٝ 

٥ٔعاٖ وٕشط سحُٕ زضز ٚ ث٥كشط ث٥بٖ وطزٖ ٔكىلار زض ذب٘ٓ 

زض  .(25, 23, 22)٘ؿجز زازٜ ا٘سو عدم وجود هموژنیتی  ٞب 

ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، زضز دؽ اظ ػطاح٣ زض ٕٞبٖ ضٚظ اضسجبٌ 

ٔٗٙبزاض٢ ثب ٚي٥ٗز ا٘ؼبْ دب٘ؿٕبٖ دط٤ٛزٚ٘شبَ ٘ساقز. ٘شب٤غ 

ٔشفبٚس٣ زض ٔٛضز اطط دب٘ؿٕبٖ دط٤ٛز٘شبَ ثط زضز دؽ اظ ػطاح٣ 

ِٗبر ، ٥ٔعاٖ زضز دؽ ث٣ًٗ ُٔبزض  ر ز٤سٜ قسٜ اؾز.لازض ٔمب

اظ ػطاح٣ دط٤ٛز٘شبَ زض ث٥ٕبضاٖ زاضا٢ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ، وٕشط اظ 

ث٥ٕبضاٖ فبلس آٖ ثٛز ٚ ا٤ٗ زضز وٕشط ثٝ دٛقف ؾُح ٖط٤بٖ 

 .(27, 26)زازٜ قسٜ اؾزض٤كٝ ٚ وبٞف حؿبؾ٥ز ز٘سا٣٘ ٘ؿجز 

٢ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ، زضز ثطٖىؽ، زض ث٣ًٗ ُٔبِٗبر، ث٥ٕبضاٖ زاضا

 24ث٥كشط٢ ضا دؽ اظ ػطاح٣ ٞب٢ فّخ دط٤ٛز٘شبَ، ث٤ٛػٜ زض 

ا٤ٗ سفبٚر ٞب ضا ٣ٔ سٛاٖ ثٝ ٘ٛٔ  (28, 11).ؾبٖز اَٚ سؼطثٝ وطز٘س

ٚ د٥چ٥س٣ٌ ػطاح٣ ٞب٣٤ وٝ زض ا٤ٗ ُٔبِٗبر ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض 

ٓ دب٘ؿٕبٖ ٔٛضز اؾشفبزٜ زض ٥ٔعاٖ ٚ حؼٌطفشٙس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 

٘ؿجز زاز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ ٌعاضـ قسٜ اؾز وٝ  ٔحُ

دب٘ؿٕبٖ دط٤ٛز٘شبَ، ٖلاٜٚ ثط ا٤ؼبز ٘بضاحش٣ ثطا٢ ث٥ٕبضاٖ، ٤ه 

ٚاوٙف اِشٟبث٣ حبز ٥٘ع ا٤ؼبز ٣ٔ وٙس وٝ ذٛز ٔٙؼط ثٝ 

احؿبؼ زضز ٣ٔ قٛز. زض ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، ٥ٔعاٖ زضز ث٥ٕبضا٣٘ 

ؾبَ اَٚ، سحز ػطاح٣ فّخ ثب ػطاح٣  وٝ سٛؾٍ زؾش٥بضاٖ

اؾشرٛاٖ لطاض ٌطفشٙس، زض ٕٞبٖ ضٚظ ثٝ َٛض ٣ٙٗٔ زاض٢ وٕشط اظ 

حبَ آٖ  .ث٥ٕبضاٖ ػطاح٣ قسٜ سٛؾٍ زؾش٥بضاٖ ؾبَ زْٚ ثٛز

وٝ ا٤ٗ اذشلاف زض ث٥ٕبضا٣٘ وٝ سحز ػطاح٣ فّخ ثسٖٚ ػطاح٣ 

ّٖز ا٤ٗ اذشلاف ضا ٣ٔ  .اؾشرٛاٖ لطاض ٌطفشٙس، ٚػٛز ٘ساقز

٘بق٣ اظ آٖ زا٘ؿز وٝ ٖٛا٣ّٔ ٕٞچٖٛ د٥چ٥س٣ٌ ث٥كشط سٛاٖ 

و٥ؽ ٚ ػطاح٣، ٔٙؼط ثٝ ٚاٌصاض٢ ػطاح٣ ثٝ زؾش٥بضاٖ ؾبَ 

زْٚ ٣ٔ قٛز ٚ ٥ٕٞٗ ٖٛأُ، ٣ٔ سٛا٘ٙس ٚػٛز زضز ث٥كشط ضا 

سٛي٥ح زٞٙس. ٕٞچ٥ٙٗ ػطاح٣ ٞب٢ د٥چ٥سٜ سط، اظ ِحبِ ظٔب٣٘ 

 ث٥كشط ََٛ ٣ٔ وكٙس ٚ ز٤سٜ قسٜ اؾز وٝ ث٥ٕبضا٣٘ وٝ سحز

ػطاح٣ ٞب٢ دط٤ٛز٘شبَ َٛلا٣٘ سط ٚ د٥چ٥سٜ سط لطاض ٣ٔ ٥ٌط٘س، 

زض . (31-29)زضز ث٥كشط٢ دؽ اظ ػطاح٣ حؽ ذٛاٞٙس وطز

ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، ٘ؿجز ث٥ٕبضا٣٘ وٝ سٛضْ ذٛزاْٟبض زاقشٙس، ثٝ 

قز ٚ وُ ث٥ٕبضاٖ، زض ضٚظ ثٗس اظ ػطاح٣ ث٥كشط٤ٗ ٥ٔعاٖ ضا زا

ث٥ف اظ ٣ٕ٥٘ اظ افطاز زض ضٚظ ثٗس اظ ػطاح٣ سٛضْ ضا ٌعاضـ 

وطز٘س؛ ٕٞچ٥ٙٗ ث٥كشط٤ٗ ٥ٔعاٖ سٛضْ ٥٘ع زض ضٚظ ثٗس اظ ُٖٕ 

% ث٥ٕبضا٣٘ وٝ سحز 70زض ُٔبِٗٝ ا٢ ٔكبثٝ، حسٚز . ز٤سٜ قس

 VAS ػطاح٣ ضظوش٥ٛ دط٤ٛز٘شبَ لطاض ٌطفشٝ ثٛز٘س ٥٘ع ٕ٘طٜ ٢

(29)ٌعاضـ وطزٜ ا٘س 3 سب 0سٛضْ دؽ اظ ػطاح٣ ذٛز ضا ث٥ٗ 
زض  .

ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، سٛضْ زض ضٚظ ثٗس اظ ػطاح٣، زض ٌط٣ٞٚ وٝ 

٣ٙٗٔ زاض٢  دب٘ؿٕبٖ ظذٓ زض آٖ ٞب ا٘ؼبْ ٘كسٜ ثٛز، ثٝ َٛض

وٕشط اظ ٌطٜٚ زاضا٢ دب٘ؿٕبٖ ثٛز. ا٤ٗ اذشلاف ضا ٣ٔ سٛاٖ 

ا٤ٍٙٛ٘ٝ سٛػ٥ٝ وطز وٝ ٕٞبٖ ٖٛأُ ٚ قبذم ٞب٢ و٥ٙ٥ّى٣ وٝ 

ٔٙؼط ثٝ لطاضز٣ٞ دب٘ؿٕبٖ قسٜ ثٛز، ٣ٔ سٛا٘س ٔٙؼط ثٝ سٛضْ 

ث٥كشط ٘بح٥ٝ ػطاح٣ قسٜ ثبقس؛ اظ ػّٕٝ ا٤ٗ ٖٛأُ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ 

 .َٛلا٣٘ سط ػطاح٣ اقبضٜ وطزد٥چ٥س٣ٌ ث٥كشط ٚ ٔسر ظٔبٖ 

ٕٞچ٥ٙٗ ثب٤س ا٤ٗ ٘ىشٝ ضا ٔس ٘ٓط زاقز وٝ اٌط دب٘ؿٕبٖ 

دط٤ٛز٘شبَ ٚؾ٥ٕ ثبقس ٚ ثٝ ٔحسٚزٜ ٢ ٔٛوٛػ٥ٙؼ٥ٛاَ سؼبٚظ 

ًٖلار سساذُ وطزٜ ٚ ثبٖض سٛضْ ٚ  ّٖٕىطزوٙس، ٣ٔ سٛا٘س ثب 

 (28)ٚ ٕٞىبضاٖ  Antoniazzi ٢زضز ثٗس اظ ػطاح٣ قٛز. ُٔبِٗٝ

ٞفشٝ دؽ اظ ػطاح٣ افعا٤ف ََٛ سبع، ٌط٣ٞٚ  1٘كبٖ زاز وٝ 

وٝ دب٘ؿٕبٖ ظذٓ زاقشٙس، ٘ؿجز ثٝ ث٥ٕبضا٣٘ وٝ فبلس آٖ ثٛز٘س 

سٛضْ ِظٝ ا٢ ث٥كشط٢ زاقشٙس. آٖ ٞب ا٤ٗ ضذساز ضا ثٝ اِشٟبث٣ 

ًٔبٖف وٝ ذٛز دب٘ؿٕبٖ زض ٘بح٥ٝ ػطاح٣ ا٤ؼبز ٣ٔ وٙس 

٤ٙٝ ٢ و٥ٙ٥ّى٣ ٢ حبيط، زض ٣َ ٔٗبزض ُٔبِٗٝ .٘ؿجز زاز٘س

ٚ سٛضْ  حؿبؾ٥ز٤ه ٞفشٝ ثٗس اظ ػطاح٣ سٛؾٍ ز٘سا٘ذعقه، 

ٚ ٕٞىبضاٖ   Tan ٢زض ٤ه ؾْٛ ث٥ٕبضاٖ ٚػٛز زاقز. زض ُٔبِٗٝ

 10 ٞفشٝ، سٟٙب زض حسٚز  1٘بح٥ٝ ٢ ػطاح٣ دؽ اظ  حؿبؾ٥ز

وٝ سحز ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ لطاض ٌطفشٝ  اظ ث٥ٕبضا٣٘زضنس 

 1٘بح٥ٝ ٢ ػطاح٣ دؽ اظ  ثٛز٘س ٚػٛز زاقز. ٕٞچ٥ٙٗ سٛضْ

(31).ا٢ ٘بزض ٌعاضـ قسٞفشٝ، ثٝ ٖٙٛاٖ ٖبضيٝ
٢ زض ُٔبِٗٝ 

حبيط، ثبظ قسٖ ذٍ ثطـ سٟٙب زض ٤ى٣ اظ ث٥ٕبضاٖ ز٤سٜ قس ٚ 
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ث٥ٕبضاٖ ز٤سٜ ٘كس. ا٤ٗ  ٖفٛ٘ز ٘بح٥ٝ ٢ ػطاح٣ زض ٥ٞچىساْ اظ

ٔٛيٛٔ حبو٣ اظ آٖ اؾز وٝ ا٤ٗ زٚ، ٖٛاضو قب٣ٗ٤ ثٝ ز٘جبَ 

ػطاح٣ ٞب٢ دط٤ٛز٘شبَ ثٝ حؿبة ٣ٕ٘ آ٤ٙس. ٕٞچ٥ٙٗ سٟٙب 

٘ٛاح٣ ػطاح٣ دط٤ٛز٘شبَ، اظ ٥ٔبٖ ث٥ف اظ  زضنس 2٘عز٤ه ثٝ 

، (32)ٚ ٕٞىبضاٖ Powell ٢ُٔبِٗٝػطاح٣ ا٘ؼبْ قسٜ زض  1000

ٚ ٕٞىبضاٖ ٥٘ع ٥ٞچ  Askar ٖف٣٘ٛ قسٜ ثٛز٘س. زض ُٔبِٗٝ ٢

ظ، ػطاح٣ ٔٛضز ٖفٛ٘ز ظذ٣ٕ زض ػطاح٣ ٞب٢ زثط٤سٔبٖ فّخ ثب

زض  (1).ٚ ػ٥ٙؼ٥ٛوش٣ٔٛ ز٤سٜ ٘كس CLفّخ ثب ػطاح٣ اؾشرٛاٖ، 

ؿجز ث٥ٕبضا٣٘ وٝ وجٛز٢ ذٛزاْٟبض زاقشٙس، ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، ٘

ثٝ وُ ث٥ٕبضاٖ، زض ضٚظ ثٗس اظ ػطاح٣ ث٥كشط٤ٗ ٥ٔعاٖ ضا زاقز 

% اظ افطاز زض ضٚظ ثٗس اظ ػطاح٣ وجٛز٢ ضا ٌعاضـ 10ٚ حسٚز 

وبٞف ٤بفز.  زضنس 2.5وطز٘س؛ أب ٤ه ٞفشٝ ثٗس، ا٤ٗ ٥ٔعاٖ ثٝ 

خ ا٤ٗ ٔٛيٛٔ ٘كبٖ زٞٙسٜ ٢ آٖ اؾز وٝ زض ػطاح٣ ٞب٢ فّ

دط٤ٛز٘شبَ، ٖبضيٝ ٢ وجٛز٢ قب٤ٕ ٥٘ؿز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ زض نٛضر 

ا٤ؼبز، سب ٤ه ٞفشٝ ثٗس اظ ػطاح٣ ثطَطف ٣ٔ قٛز. زٚ ٌطٜٚ 

ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثب ٚ ثسٖٚ ػطاح٣ اؾشرٛاٖ زض ٥ٞچ ٤ه 

وجٛز٢ ٚ ٕٞچ٥ٙٗ  ەاظ ٘ٓط ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط 7ٚ  3 1، 0اظ ظٔبٟ٘ب٢ ،

٢، سفبٚر ٣ٙٗٔ زاض٢ وجٛز ٜاظ ٘ٓط ضٚ٘س سغ٥٥طار ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط

٘ساقشٙس. ٕٞچ٥ٙٗ زض ٥ٞچ ٤ه اظ زٚ ٌطٜٚ، سفبٚر ٣ٙٗٔ زاض٢ 

ثط اؾبؼ  .٥ٔبٖ ٥ٔعاٖ وجٛز٢ زض ضٚظٞب٢ ٔرشّف ٚػٛز ٘ساقز

٘شب٤غ ُٔبِٗٝ ٢ حبيط، ثٝ َٛض و٣ّ ٖٛاضو دؽ اظ ػطاح٣ ٞب٢ 

فّخ دط٤ٛز٘شبَ، فطاٚا٣٘ ٚ قسر وٓ ٚ لبثُ لج٣ِٛ زاقشٙس. ا٤ٗ 

بِٗبر ز٤ٍط زضثبضٜ ٢ ٖٛاضو دؽ اظ غ ٤ُٔبفشٝ ُٔبثك ثب ٘شب٤

ػطاح٣ ٞب٢ دط٤ٛز٘شبَ اؾز، وٝ قسر ٖٛاضو ضا ذف٥ف 

ٞفشٝ  1ٌعاضـ وطز٘س ٚ ث٥كشط ا٤ٗ ٖٛاضو دؽ اظ ٌصقز 

ثب اؾشفبزٜ اظ ٘شب٤غ ُٔبِٗٝ ٢  .(34, 33, 29, 1)ثطَطف ٣ٔ قٛ٘س 

اضو ٞط ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ظ ٖٛحبيط آٌب٣ٞ ز٘سا٘ذعقىبٖ ا

ٚ ٖٛأُ ٔٛطط زض ثطٚظ ٞط ٖبضيٝ افعا٤ف ٣ٔ ٤بثس ٚ ا٤ٗ آٌب٣ٞ 

زض ثٝ وبض٥ٌط٢ س٥ٟٕسار لاظْ ثطا٢ د٥ك٥ٍط٢ اظ ٖٛاضو 

احشٕب٣ِ  ػطاح٣ ٞب٢ فّخ دط٤ٛز٘شبَ، زض افطاز ٔؿشٗس ثٝ ٘كبٖ 

  .٢ ثرهٛل، ٔٛطط ٚالٕ ذٛاٞس قسزازٖ ٞط ٖبضيٝ

 

 

  گ٘شٕ: ًش٘دِ

اظ ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ ثٝ َٛض و٣ّ ذف٥ف  ضو دؽٖٛا

ثٛز٘س. ٘عز٤ه ثٝ زٚ ؾْٛ ث٥ٕبضاٖ زض ضٚظ ػطاح٣ زضز زاقشٙس، 

ضٚظ وبٞف لبثُ سٛػ٣ٟ زاقز.  3أب ٥ٔعاٖ زضز سسض٤ؼب ثٗس اظ 

ٕٞچ٥ٙٗ ث٥ف اظ ٣ٕ٥٘ اظ ث٥ٕبضاٖ زض ضٚظ ثٗس اظ ػطاح٣ فّخ 

ٗس اظ ٤ه ٤ؼب ثدط٤ٛز٘شبَ سٛضْ زاقشٙس، أب ٥ٔعاٖ ا٤ٗ سٛضْ سسض

ٞفشٝ وبٞف لبثُ سٛػ٣ٟ زاقز. زٚ ٌطٜٚ ػطاح٣ فّخ 

دط٤ٛز٘شبَ ثب ٚ ثسٖٚ ػطاح٣ اؾشرٛاٖ اظ ٘ٓط ضٚ٘س سغ٥٥طار 

زضز ٚ سٛضْ، سفبٚر ٣ٙٗٔ زاض٢ ٘ساقشٙس. ٖلاٜٚ ثط ٜ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٕ٘ط

ا٤ٗ، زض ٔٗب٤ٙٝ ٢ و٥ٙ٥ّى٣ ٤ه ٞفشٝ ثٗس اظ ػطاح٣ سٛؾٍ 

ثٝ ٤ه ؾْٛ ث٥ٕبضاٖ  ٚ سٛضْ زض ٘عز٤ه حؿبؾ٥زز٘سا٘ذعقه، 

ٚػٛز زاقز. لاظْ ثٝ شوط اؾز وٝ وجٛز٢، ثبظ قسٖ فّخ ٚ 

ٖفٛ٘ز ظذٓ دؽ اظ ػطاح٣ فّخ دط٤ٛز٘شبَ، ٖٛاضو ٘ؿجشب 

 ٘بقب٣ٗ٤ ثٛز٘س.
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ب٢ فّخ دط٤ٛز٘شبَ زض ثرف سرهه٣ دط٤ٛزا٘ش٥ىؽ اح٣ ٞػط
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زض ٔمُٕ زوشطا٢ ٣ٕٖٔٛ ز٘سا٘ذعقى٣ زض ؾبَ  "1399-1400

٣ٔ ثبقس وٝ ثب حٕب٤ز زا٘كٍبٜ ّْٖٛ  6653ٚ ثب وس  1400

٣ دعقى٣ سٟطاٖ اػطا قسٜ اؾز. ا٤ٗ دطٚغٜ ثب ؾطٔب٤ٝ ٌصاض٢ ٔبِ

٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ ا٘ؼبْ قسٜ ٚ ٥ٞچ ٤ه اظ ٤ٛ٘ؿٙسٌبٖ سٗبضو ٔٙبفٕ 

 زض ا٤ٗ دطٚغٜ ٘ساضز.
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