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Abstract: 

Background and Aim:  Addressing deep caries treatment and selecting the most suitable approach poses a perennial 

challenge for dental professionals. Given the pivotal role of the permanent first molar in the dental arch, this study 

investigates criteria and treatment decisions of dental students in the management of young permanent molars with 

deep caries lesions. 
Material and Methods: In This descriptive cross-sectional study, All final-year dental students of Yazd College 

involved using a census method. An 11-question questionnaire, comprising three clinical cases, was utilized to gauge 

students' knowledge and attitudes towards conservative treatment. The data were collected and analyzed using SPSS 

25, employing the T-test and Peterson's correlation coefficient. 

Results: Out of the 59 dental students participating in this study, 30 (51%) were female and 29 (49%) were males. 

Reversible pulpitis was the most common diagnosis among the three presented cases, accounting for over 60% of the 

total diagnosis. In the absence of signs and symptoms of irreversible pulpitis, the majority of participants (over 50%) 

favored two-stage caries excavation and partial caries removal over complete caries excavation and more invasive 

treatments such as pulpotomy and root canal therapy. A significant portion of the students (62.9%) agreed with leaving 

some microorganisms under the restoration if it was adequately sealed, and 67.8% agreed with preserving decayed 

tissue near the pulp to prevent pulp exposure.  
Conclusion: Based on this study, new knowledge and concepts realated to conservative treatment of deep caries 

lesions are accepted by more than half of the dental students. Nevertheless, there remains a need to enhance education 

concerning the method of partial caries removal and conservative treatment.  
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 :خلاصِ

ز٘سا٘ذعقىبٖ ثٛزٜ  ٢ضٚ ف٥د ٢اظ چبِف ٞب ٣ى٤آٖ ٞب، ٕٞٛاضٜ  ٢ٚ ا٘شربة َطح زضٔبٖ ٔٙبؾت ثطا ك٥ٖٕ ٢ٞب ٣س٥ٌزضٔبٖ دٛؾ :ػبثمِ ٍ ّذف

 ٕبر٥ٚ سهٕ بضٞب٥ٔٗ ٣ثبقس، ُٔبِٗٝ حبيط ثب ٞسف ثطضؾ ٣ٔ ٣ز٘ساٖ زض لٛؼ فى ٤ٟٗٔٓ سط ٣وٝ ز٘ساٖ ِٔٛط اَٚ زائٕ ٣٤اؾز ٚ اظ آٖ ػب

 ا٘ؼبْ قس. ك٥ٖٕ ٣س٥ٌدٛؾ ٗبر٤ػٛاٖ ثب يب ٣ِٔٛط زائٕ ٢ز٘ساٖ ٞب ز٤ط٤ٔس ضز ٣ز٘سا٘ذعقى ب٤ٖزا٘كؼٛ ٣زضٔب٘

 ٢ثٝ نٛضر ؾطقٕبض عز،٤ ز٘سا٘ذعقى٣ زا٘كىسٜ ٣ؾبَ آذط ز٘سا٘ذعقى ب٤ٖزا٘كؼٛ ٥ٝ٢وّ ،٣ٔمُٗ-٣ف٥سٛن ٢ُٔبِٗٝ  ٤ٗزض ا هَاد ٍ سٍؽ ّب:

 ؽ٥ؾٛاَ وٝ قبُٔ ؾٝ و 11 ٢٘ؿجز ثٝ زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ سٛؾٍ دطؾكٙبٔٝ زاضا ب٤ٖزا٘كؼٛٚ ٍ٘طـ  ٣آٌبٞ عا٥ٖٚاضز ُٔبِٗٝ قس٘س. ٔ

اضائٝ  ٣ف٥ٚ سٛؾٍ آٔبض سٛن ع٥آ٘بِ SPSS25 ٢ثب اؾشفبزٜ اظ ٘طْ افعاض آٔبض ،٢ٚ دبؾد ٞب طجز قس. زازٜ ٞب دؽ اظ ػٕٕ آٚض ٣ثٛز، ثطضؾ ٥ٙ٣ثبِ

 قس.

زض ؾٝ  ٣ه٥سكر ٢ ٤ٌٝٙع ٤ٗكشط٥%( ٔطز ثٛز٘س. ث49٘فط ) 29%( ظٖ ٚ 51٘فط ) 30ُٔبِٗٝ،  ٤ٗوٙٙسٜ زض ا قطوز ٢زا٘كؼٛ 59اظ  ٗبفشِ ّب:

اوظط قطوز وٙٙسٌبٖ  ط،٤ثطٌكز ٘بدص ز٥دبِذ ٢%( ثٛز. ثب سٛػٝ ثٝ ٖسْ ٚػٛز ٖلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞب60اظ ف٥)ث ط٤ثطٌكز دص ز٥اضائٝ قسٜ، دبِذ ؽ٥و

 ٢ٚ زضٔبٖ ٞب ٣س٥ٌضا ٘ؿجز ثٝ ثطزاقز وبُٔ دٛؾ ٣س٥ٌدٛؾ ٥ُٚ ثطزاقز دبضؾ ٣س٥ٌدٛؾ ٢ثطزاقز زٚ ٔطحّٝ ا ٔؼٕٛٔ%( زض  50اظ  ف٥) ث

ٞب  ؿ٥ٓىطٚاضٌب٥٘اظ ٔ ٢ٔمساض ٌصاقشٗ ٣ٔٛافك ثبل ب٤ٖ% اظ زا٘كؼ8/62ٛزضٔبٖ لطاض زاز٘س.  ز٤زض اِٚٛ كٝ،٤ض ٚ زضٔبٖ ٣سط ٔب٘ٙس دبِذٛسٛٔ ٣سٟبػٕ

اظ اوؿذٛظ دبِخ ثٛز٘س.  ٢ط٥ػٌّٛ ٢دبِخ ثطا ٣ى٤زض ٘عز ٣س٥ٌثبفز دٛؾ % اظ آٟ٘ب ٔٛافك حف8/67ّٔٙبؾت ٚ  ٥ُزض نٛضر ؾ ٥ٓسطٔ ط٤زض ظ

اظ  ف٥ٔٛضز لجَٛ ث ك،٥ٖٕ ٣س٥ٌدٛؾ ٗبر٤ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ٘ؿجز ثٝ يب ىطز٤زض ٔٛضز ضٚ س٤ػس ٥ٓزا٘ف ٚ ٔفبٞ غ،٤ثط اؾبؼ ٘شب: ًش٘دِ گ٘شٕ

 ٚ زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ٚػٛز زاضز.  ٣س٥ٌدٛؾ ٣ػعئ آٔٛظـ زض ٔٛضز ضٚـ حصف ز٤ثٝ سمٛ بظ٥ثبقس، أب ٞٙٛظ ٘ ٣ٔ ب٤ٖاظ زا٘كؼٛ ٥ٕ٣٘

 ِٔٛط ،٣زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ، ز٘ساٖ زائٕ ،٣ز٘سا٘ذعقى ب٤ٖز٘ساٖ، زا٘كؼٛ ٣س٥ٌدٛؾ كل٘ذ ٍاطُ ّب:

 

 ٔمسٔٝ 

دٛؾ٥س٣ٌ ز٘سا٣٘ ثٝ ٖٙٛاٖ قب٤ٕ سط٤ٗ ث٥ٕبض٢ ٔعٔٗ، 

 (2, 1).ثٝ ٤ٚػٜ زض ؾ٥ٙٗ و ٛزو٣ ق ٙبذشٝ ق سٜ اؾ ز    

ث٥كشط٤ٗ ٥ٔعاٖ دٛؾ٥س٣ٌ ٞب زض وٛزو بٖ زض ز٘ ساٖ   

 95ٞب٢ ِٔٛط ػٛاٖ ضخ ٣ٔ زٞس، ثُٛض٢ و ٝ سمط٤ج ب   

زضنس اظ ٕٞٝ دٛؾ٥س٣ٌ ٞب٢ ز٘سا٣٘ ٔطثٌٛ ث ٝ ا٤ ٗ   

آ٘  بس٣ٔٛ س  بع ٚ ٚػ  ٛز د٥  ز ٚ  (3).ز٘  ساٖ ٞ  ب اؾ  ز

ف٥كٛضٞب٢ ٥ٕٖك و ٝ ٔٛػ ت سؼٕ ٕ ث بوشط٢ ٞ ب٢      

دٛؾ٥س٣ٌ ظا٢ س٥ِٛس وٙٙسٜ اؾ٥س ٣ٔ قٛ٘س اظ ٖٛأ ُ  

ٟٔ  ٓ زض ا٤ؼ  بز دٛؾ  ٥س٣ٌ زض ا٤  ٗ ز٘  ساٖ ٞ  ب ٔ  ٣  

اظ زؾز زازٖ ز٘ساٖ ِٔٛط اَٚ ث ٝ ٞ ط ز٥ِّ ٣    (4).ثبقس

٣ٔ سٛا٘ س چبِك ٣ ث طا٢ اوّ ٛغٖ زض ح بَ ضق س ث ٝ        

ذهٛل زض زٚضاٖ ض٤ٚف ز٘ساٖ ٞب٢ زائ٣ٕ ٚ ٥ٔىؽ 

أطٚظٜ زضٔبٖ دٛؾ٥س٣ٌ ٞب٢ ٥ٕٖك (5) .ز٘ش٥كٗ ثبقس

ٚ ا٘شربة َطح زضٔبٖ ٔٙبؾت زض ا٤ٍٙٛ٘ٝ ٔٛاضز ٤ى ٣  

اظ چبِف ٞب٣٤ اؾز وٝ زض زضٔبٖ ز٘سا٘ذعقى٣ ٚػٛز 

 .(6) زاضز

 

 

زؾشطؼ ثٛزٖ ٌع٤ٙٝ ٞب٢ زضٔب٣٘ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ زض سط٥ٔٓ  زض

ا٤ٗ ز٘ساٟ٘ب ٔب٘ٙس ؾ٥ُ دٛؾ٥س٣ٌ ٚ سط٥ٔٓ ٞب٢ ازٞع٤ٛ ٔٙؼ ط  

ثٝ حفّ ثبفز ز٘ سا٣٘ ث٥ك شط ٚدطٌٚٙ ٛظ ث بلاسط زضٔ بٖ ق سٜ       

اظ ٔعا٤ب٢ زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ٚ وٕش ط سٟ بػ٣ٕ زض    .(7)اؾز

زوبٖ ٣ٔ سٛاٖ ثٝ حفّ ثبفز ز٘سا٣٘ ث٥ك شط، حف ّ ح٥ بر    وٛ

دبِخ، ٘بضاحش٣ وٕشط و ٛزن، ثٟج ٛز ٘ش٥ؼ ٝ ؾ لأز، ثٟج ٛز      

ضيب٤ز وٛزن ٚ وٕشط قسٖ اؾشطؼ ز٘سا٘ذعقى٣ زض و ٛزن  

ٕٞچ٥ٙٗ زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ثٝ َ ٛض چك ٓ    (8).اقبضٜ ٕ٘ٛز

٥ٌط٢ ثبٖ ض و بٞف ٞع٤ٙ ٝ ٞ ب٢ ز٘سا٘ذعق ى٣، اي ُطاة ٚ       

ؼ وٛزن  ٌطز٤سٜ ٚ ضاحش٣ ٚ ٔكبضوز وٛزوبٖ ٘بٕٞىبض اؾشط

أطٚظٜ حفّ ح٥بر دبِخ، ٞسف ان ٣ّ  .(9)افعا٤ف د٥سا ٣ٔ وٙس

زض ٔس٤ط٤ز دٛؾ ٥س٣ٌ ٥ٕٖ ك اؾ ز. زض ز٘ ساٖ ٞ ب٢ ث سٖٚ       

 ٖلأز ٤ب زضػٝ ٔشٛؾٍ اظ ٘ٓط ٖلأز، ٣ٔ س ٛاٖ ث ب ثطزاق ز   

ثرك٣ اظ دٛؾ٥س٣ٌ ٚ سط٥ٔٓ زض ٤ه ٤ب زٚ ػّؿ ٝ، اظ اوؿ ذٛظ   

دبِخ ػ٥ٌّٛط٢ ٕ٘ٛز، زض حب٥ِىٝ حصف غ٥طا٘شربث٣ ٔ ٣ سٛا٘ س   

 ٔٙؼط ثٝ اوؿذٛظ قسٖ دبِخ قٛز ؛ ٞطچٙس وٝ سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ 
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ثٝ ٍٞٙبْ ٔس٤ط٤ز يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ ٥٘بظ ث ٝ ثطضؾ ٣ زل٥ ك    

.(10)قطا٤ٍ دبِذ٣ زاضز
 

٥ٗٔ  بض سكر٥ه  ٣ ٚ زضٔ  ب٣٘ اوظ  ط ز٘سا٘ذعق  ىبٖ زض ٍٞٙ  بْ  

ٔٛاػٟٝ ثب يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك، ثطزاقز ثبف ز دٛؾ ٥سٜ   

ثٝ َٛض وبُٔ ٚ ضؾ٥سٖ ثٝ ٖبع ؾرز ٣ٔ ثبقس وٝ ا٤ ٗ أ ط   

. اظ آٖ ػ ب٣٤ و ٝ   (11)ذُط اوؿذٛظ دبِخ ضا افعا٤ف ٣ٔ زٞس 

حفّ ح٥بر دبِخ ٞسف ان٣ّ زض زضٔبٟ٘ ب٢ ٔحبفٓ ٝ وبضا٘ ٝ    

ز٘سا٘ذعقى٣ ٣ٔ ثبقس ض٤ٚىطزٞب٢ زضٔب٣٘ ٔجش٣ٙ ث ط و بٞف   

 .(12،13)ٔساذّٝ ٚ حفّ ضقس دبِخ ث٥كشط ٔٛضز سٛػٝ ٣ٔ ثبقس 

زضزضٔبٟ٘ب٢ وٕشط سٟبػ٣ٕ اؾشطؼ ٘بق٣ اظ زضٔ بٖ، ظٔ بٖ ٚ   

ٞع٤ٙٝ زضٔبٖ وبٞف ٤بفشٝ ٚثبف ز ؾ بِٓ ث٥ك شط٢ اظ ز٘ ساٖ     

 .(9)حفّ ذٛاٞس قس

زض  ٣ٔحبفٓ  ٝ وبضا٘  ٝ ث  ٝ َ  ٛض ذبن   ٢أ  طٚظٜ زضٔ  بٖ ٞ  ب

ث ٝ   بظ٥  ٘ ٥ُوطزٜ ٚ ثٝ زِ سا٥د ز٥وٛزوبٖ ٔحجٛث ٣ز٘سا٘ذعقى

وٛزو بٖ ٕٞى بض ٚ    ٥ٗزض ث   ٣ظٔبٖ وٕشط زض ُٔت، ثٝ ضاحش  

حف ّ ٚ   ز٥ثب سٛػٝ ثٝ إٞ .(13)قسٜ اؾز طفش٤ٝدص طٕٞىبض٥غ

 بٖثب زضٔ ٣٤ػٛاٖ ٚ ِعْٚ آقٙب ٣ِٔٛط زائٕ ٢ز٘ساٟ٘ب ٢ٍٟ٘ساض

ٞ  ٣ٞ سف ثطضؾ   ث ب  ُٔبِٗٝ  ٤ٗٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ، ا ٢ٞب ٚ  ٣آٌ ب

٘ؿ جز ث ٝ    ز٘سا٘ذعق ى٣ ٤ عز   ؾ بَ آذ ط   ب٤ٍٖ٘طـ زا٘كؼٛ

 ٣ِٔٛط زائٕ ٢ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ زض زضٔبٖ ز٘ساٖ ٞب ٢ىطزٞب٤ضٚ

 .ا٘ؼبْ قس ك٥ٖٕ ٣س٥ٌدٛؾ ٗبر٤ػٛاٖ ثب يب

 
 هَاد ٍ سٍؽ ّب:

ٔمُٗ ٣ و ٝ و س اذ لاق اظ و٥ٕش ٝ      -زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ سٛن٥ف٣

اذلاق زض دػٚٞف زا٘كٍبٜ ّْٖٛ دعقى٣ ق٥ٟس ن سٚل٣ ٤ عز   

 IR.SSU.DENTISTRY.REC.1401.003ث   ٝ ق   ٕبضٜ 

زا٘ك ؼ٤ٛبٖ ؾ بَ آذ ط     سٕ ب٣ٔ زض٤بفز ٕ٘ٛزٜ، ػبٔٗٝ ٞسف 

ٚ  1اَفبَ  ٘فط(  ثٛز٘س، وٝ ٚاحسٞب٢ ٘ٓط٢ 65ز٘سا٘ذعقى٣) 

ضا ٌصضا٘  سٜ ثٛز٘  س، ٕ٘ٛ٘  ٝ ٞ  ب ث  ٝ ن  ٛضر   2ٚ  1ٚ ا٘  سٚ  2

 ػٟز ػٕٕ آٚض٢ زازٜ ٞب اظ  قس٘س. ؾطقٕبض٢ ٚاضز ُٔبِٗٝ

ٕ ػِ ك٘غ اسائِ ؿذُ ثِ هٌظَس آگبّٖ اص  اعلاػبر دبِٗ -1ؿکل 

 هؼ٘بسّب ٍ سصو٘وبر دسهبًٖ داًـدَٗبى هَسد ثشسػٖ

 

ٌٛطاف٥ ه  دطؾكٙبٔٝ ا٢ زٚ لؿٕش٣ ٔكشُٕ ث ط اَلاٖ بر زٔ  

 ٚ  )ػٙؿ  ٥ز، ٔٗ  سَ( ٚ دطؾك  ٙبٔٝ ان  ٣ّ ثطضؾ  ٣ آٌ  ب٣ٞ 

ٍ٘طـ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٘ؿجز ثٝ ٔٛيٛٔ ٔ ٛضز ُٔبِٗ ٝ، اؾ شفبزٜ    

ؾ  ٙبض٢ٛ٤ ث  ب٣ٙ٥ِ و  ٝ زض ُٔبِٗ  ٝ  3ق  س. زض ا٤  ٗ ُٔبِٗ  ٝ، 

Weber ٖاضائ  ٝ ق  سٜ ٚ ٔؼّؿ  ٣ وٛد  ب٣٤ ٚ   (14)ٚ ٕٞى  بضا

 ٖ (، زض 1 ق  ىُآٖ ضا سطػٕ  ٝ ٚ اؾ  شفبزٜ ٕ٘ٛز٘س) (15)ٕٞى بضا

    اذش٥بض دبؾد زٞٙسٌبٖ لطاض ٌطفز.
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ثطا٢ ٞط و٥ؽ، دبؾد زٞٙسٌبٖ ثب٤س ٔحشُٕ سط٤ٗ سك ر٥م  

ضا ا٘شربة ٣ٔ وطز٘س ٚ ا٤ٙىٝ چٝ زضٔب٣٘ ا٘ؼبْ قٛز. اظ دبؾ د  

بٖ ي ب٤ٗبر  زٞٙسٌبٖ ٕٞچ٥ٗ زضثبضٜ ض٤ٚىطزٞب٢ َٕٔٗٛ زضٔ

 (7)ٚ ٕٞىبضاٖ Schwendickeدٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك وٝ ثٝ ٚؾ٥ّٝ 

س٥ٟٝ قسٜ ٚ ٕٞچ٥ٗ ؾٛالاس٣ زضثبضٜ ز٥ُِ سطػ٥حبر زضٔ ب٣٘  

ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ؾٛاَ ٞب٢ ٍ٘طق٣ ٔطسجٍ ث ٝ زا٘ ف آٖ ٞ ب و ٝ     

ٚ  Stangvaltaiteٚ   (7)ٚ ٕٞى  بضاٖ Schwendickeسٛؾ  ٍ 

س٥ٟ  ٝ ق  سٜ، دطؾ  ٥سٜ ق  س. دطؾك  ٙبٔٝ ان  ٣ّ  (16)ٕٞى  بضاٖ

Weber ٖ٣ چٙ  س فطا٤ٙ  س ػٟ  ز ٚضٚز ث  ٝ  (14)ٚ ٕٞى  بضا  َ

اػطا٣٤ ٚ ثطضؾ٣ آٌب٣ٞ ٚ ٍ٘طـ زا٘كؼ٤ٛبٖ ؾبَ اذط ٔطحّٝ 

ز٘سا٘ذعقى٣ ٤عز ٘ؿجز ث ٝ ض٤ٚىطزٞ ب٢ ٔحبفٓ ٝ وبضا٘ ٝ زض     

زضٔبٖ ز٘ساٖ ٞب٢ ِٔٛط زائ٣ٕ ػٛاٖ ث ب ي ب٤ٗبر دٛؾ ٥س٣ٌ    

٥ٕٖك، ٔٛضز ثطضؾ٣ لطاض ٌطف ز.  د ؽ اظ سطػٕ ٝ ث ٝ ظث بٖ      

( وٝ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔم بز٤ط  CVIفبضؾ٣، قبذم ضٚا٣٤ ٔحشٛا٣٤ )

عاض ضٚاقسٜ ٚ ٘كبٖ زٞٙ سٜ لبث٥ّ ز اػ طا٢ اث عاض     آ٤شٓ ٞب٢ اث

ٟ٘ب٣٤ ثٛز ، ٔحبؾجٝ ٌطز٤س ٚ ثطا٢ ٞط٤ٌٛٝ اظ دطؾكٙبٔٝ ٖسز 

ثسؾز آٔس وٝ ٔٛضز سب٥٤ س اؾ ز. زض ٔحبؾ جٝ ضٚا٤ ٣      95/0

( ٥ٔعاٖ يطٚضر ٞط ٤ٌٛٝ اظ دطؾك ٙبٔٝ ٖ سز   CVRنٛض٢ )

ثسؾز آٔس، وٝ ٔٛضز سب٥٤ س ٔ ٣ ثبق س. ث طا٢ ثطضؾ ٣       68/0

٘ف  ط اظ زا٘ك  ؼ٤ٛبٖ  15بٔٝ ٞ  ب زض اذش٥  بض دب٤  ب٣٤، دطؾك  ٙ

ٚ دب٤  ب٣٤ زضٚ٘  ٣  ز٘سا٘ذعق  ى٣ ٔ  ٛضز ُٔبِٗ  ٝ ل  طاض ٌطف  ز 

دطؾكٙبٔٝ ثب اؾشفبزٜ اظ آِفب٢ وطٚ٘جبخ ؾٙؼ٥سٜ قسوٝ ٔمساض 

 ثٛز.   89/0ا٤ٗ قبذم 

ثٝ ن ٛضر سٛن ٥ف٣ )سٗساز/زضن س(     1-10دبؾد ثٝ ؾٛالار 

و ٝ دبؾ د ٞ ب ثطاؾ بؼ ٥َ ف       11ٌعاضـ قس. ثطا٢ ؾ ٛاَ  

طر دٙغ ٌع٤ٙٝ ا٢ وبٔلا ٔربِف، ٔر بِف، ٘ٓ ط٢ ٘ ساضْ،    ٥ِى

ٔٛافك ٚ وبٔلا ٔٛافك َطاح ٣ ق سٜ ث ٛز، ٥٘ ع دبؾ د ٞ ب ث ٝ        

 نٛضر سٛن٥ف٣ )سٗساز/زضنس( ٌعاضـ قس.

 

 ٗبفشِ ّب

 ٖسز دطؾكٙبٔٝ ث٥ٗ زا٘كؼ٤ٛبٖ ؾبَ آذط 65زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ 

زا٘كؼ٢ٛ ز٘سا٘ذعقى٣ دطؾكٙبٔٝ دػٚٞف ضا  59سٛظ٤ٕ قس ٚ 

 30. اظ ا٤ٗ سٗساز زضنس(7/90ز٣ٞ )٘طخ دبؾدسى٥ُٕ ٕ٘ٛز٘س 

زضنس( ٔطز ثٛز٘س. ٥ٔب٥ٍ٘ٗ 49٘فط ) 29زضنس( ظٖ ٚ  51٘فط )

ؾبَ ثٛز.  22-32ؾبَ ثب زأٙٝ ٢  15/24±30/2ؾٗ آٟ٘ب 

٥ٔب٥ٍ٘ٗ ٔٗسَ زا٘كؼ٤ٛبٖ ز٘سا٘ذعقى٣ ٔٛضز ُٔبِٗٝ 

ٖسز ثٛز. زض  08/14-21/18ٖسز ثب زأٙٝ  83/0±37/16

ٚ  3، 2، 1دبؾد زا٘كؼ٤ٛبٖ ثٝ و٥ؽ ٞب٢  2ٚ 1ٕ٘ٛزاض 

  سكر٥م ٚ َطح زضٔبٖ ا٘شربث٣ آٖ ٞب ضا ٔكبٞسٜ ٣ٔ و٥ٙس:

ػغح آگبّٖ داًـدَٗبى دًذاًذضؿکٖ هَسد سَصٗغ فشاٍاًٖ  -1ًوَداس 

 ؿذُاص هؼ٘بسّبٕ سـخ٘صٖ ٍ دسهبًٖ ػِ ك٘غ اسائِ  ثشسػٖ

 

( زض ا٤ٗ و٥ؽ دبِذ٥ز ثطٌكز دص٤ط ثٝ ٖٙٛاٖ  1و٥ؽ 

( ٚ دبِذ٥ز ثطٌكز ٘بدص٤ط سكر٥م زْٚ 4/64سكر٥م اَٚ ) 

(. ثطزاقز وبُٔ ٚ زٚ 1زضنس( زا٘كؼ٤ٛبٖ ثٛز )ٕ٘ٛزاض7/23)

ٔطحّٝ ا٢ دٛؾ٥س٣ٌ ثٝ ٖٙٛاٖ َطح زضٔبٖ ا٘شربث٣ اوظط 

 (.2زضنس( ثٛز )ٕ٘ٛزاض37/42قطوز وٙٙسٌبٖ )



 237 ٚ ٕٞىبضاٖ  زوشط فبَٕٝ ٟٔطآٚض
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سَصٗغ فشاٍاًٖ ًگشؽ داًـدَٗبى دًذاًذضؿکٖ هَسد  -2ًوَداس

 Vitalثشسػٖ ًؼجز ثِ ػَاهل سبث٘شگزاس دس اًشخبة عشح دسهبى 

Pulptherapy  )هشسجظ ثب دًذاًذضؿك ٍ هشسجظ ثب ث٘وبس( 

 

 

 

( زض ا٤ٗ و٥ؽ اوظط قطوز وٙٙسٌبٖ دبِذ٥ز  2و٥ؽ 

اٖ ( ضا ثٝ 33/20ٖٛٙ( ٚ دبِخ ؾبِٓ )18/71ثطٌكز دص٤ط )

( ٚ ثطزاقز وبُٔ 1سكر٥م ا٘شربة ٕ٘ٛز٘س )ٕ٘ٛزاض

زضنس اظ  87/72دٛؾ٥س٣ٌ ثٝ ٖٙٛاٖ َطح زضٔبٖ ا٘شربث٣ 

زضنس ٔطثٌٛ ثٝ ثطزاقز وبُٔ ٚ 50/30زا٘كؼ٤ٛبٖ ثٛز وٝ 

زضنس ٔطثٌٛ ثٝ ثطزاقز ٤37/42ه ٔطحّٝ ا٢ دٛؾ٥س٣ٌ ٚ 

 (. 2وبُٔ ٚ زٚٔطحّٝ ا٢ دٛؾ٥س٣ٌ ثٛز )ٕ٘ٛزاض

زضنس اظ قطوز وٙٙسٌبٖ  93/55( زض ا٤ٗ و٥ؽ  3و٥ؽ 

زضنس اظ آٖ ٞب دبِذ٥ز ثطٌكز 50/30دبِذ٥ز ثطٌكز دص٤ط ٚ 

٘بدص٤ط ضا ثٝ ٖٙٛاٖ سكر٥م احشٕب٣ِ ا٘شربة ٕ٘ٛز٘س 

(. ثطزاقز وبُٔ دٛؾ٥س٣ٌ زض زٚ ٔطحّٝ ثب 1)ٕ٘ٛزاض

زضنس، ثٝ ٖٙٛاٖ 7/23زضنس ٚ ثطزاقز دبضؾ٥ُ ثب 11/27

س٘س ٚ ث٥كشط اظ َطح زضٔبٖ اوظط قطوز وٙٙسٌبٖ ا٘شربة ق

( دبِذٛس٣ٔٛ ٚ زضٔبٖ ض٤كٝ) ٞط ٤5/30ه چٟبضْ زا٘كؼ٤ٛبٖ )

زضنس( ضا ثٝ ٖٙٛاٖ َطح زضٔبٖ، ا٘شربة وطز٘س 25/15وساْ 

 (. 2)ٕ٘ٛزاض

زضنس قطوز وٙٙسٌبٖ،  20زض ٞط ؾٝ و٥ؽ سمط٤جب وٕشط اظ 

٘ٓط ثط ٞط وساْ اظ زضٔبٖ ٞب٢ دبِذٛس٣ٔٛ ٤ب زضٔبٖ ض٤كٝ 

اظ قطوز وٙٙسٌبٖ، ٔٗشمس ثط  زضنس 60زاقشٙس ٚ ثبلا٢ 

 ثطٌكز دص٤ط ثٛزٖ دبِذ٥ز ثٛز٘س.  

زضنس( ٚ  3/65) "٘شب٤غ ثب٣ٙ٥ِ ذٛة  "َجك ٘شب٤غ ُٔبِٗٝ ، 

زضنس( سبط٥طٌصاضسط٤ٗ ٖبُٔ  5/24) "وبضآٔس٢ طبثز قسٜ "

سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ زا٘كؼ٤ٛبٖ زض ا٘ؼبْ زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ثٛز 

 (.2)ٕ٘ٛزاض

 9/46) "ؾٗ ث٥ٕبض"زضنس(، 3/67) "ثٟساقز زٞبٖ ث٥ٕبض "

)ٞطوساْ  "َطح زضٔبٖ سط٣ٕ٥ٔ"ٚ  "سطػ٥ح ث٥ٕبض"زضنس(،

زضنس( سبط٥ط ٌصاضسط٤ٗ ٖٛأُ ٔطسجٍ ثب ث٥ٕبض ، ثٝ  9/44

ٍٞٙبْ سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ ز٘سا٘ذعقه ثطا٢ ا٘ؼبْ زضٔبٖ ٔحبفٓٝ 

 (.2وبضا٘ٝ ثٛز٘س )ٕ٘ٛزاض

فطاٚا٣٘ ٘ؿج٣ دبؾد ثٝ ؾٛالار چٙس ٌع٤ٙٝ ا٢ ّٖٕىطز زض 

زضنس اظ  5/47آٚضزٜ قسٜ اؾز. َجك ٘شب٤غ زض وُ  1ػسَٚ

زضنس اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔربِف  9/33زا٘كؼ٤ٛبٖ ٔٛافك ٚ 

زضنس  8/62ثطزاقز ٥ٔىطٚاضا٥٘ؿٓ ٞب٢ دٛؾ٥س٣ٌ ظا ثٛز٘س . 

ٔٗشمس ثٛز٘س زضنٛضر ؾ٥ُ ٔٙبؾت سط٥ٔٓ ، ٣ٔ سٛاٖ ٔمساض 

ٔكره٣ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ ضا زض ظ٤ط سط٥ٔٓ ثبل٣ ٌصاقز . 

زضنس ( ٔٛافك ثٝ ثطزاقز  56اظ زا٘كؼ٤ٛبٖ ) ث٥ف اظ ٣ٕ٥٘ 

 8/67وبُٔ دٛؾ٥س٣ٌ ثٝ ّٖز سٟس٤س ح٥بر دبِخ ٘جٛزٜ ٚ 

20.4

65.3

24.5

10.2

20.4

12.2
8.2

هشسجظ ثب دًذاًذضؿكػَاهل 

ٖ ٚ آقٙب٣٤ ثب آٖ سى٥ٙٙه آؾب

٘شب٤غ ثب٣ٙ٥ِ ذٛة

وبضآٔس٢ طبثز قسٜ

ٍ ٕٞىبضاٖ ٜ سٛؾ ٝ قس سٛن٥

ٍ ُٔبِٗبر  ٜ سٛؾ ٝ قس سٛن٥
ثب٣ٙ٥ِ

ٜ زض ٔشٖٛ ٝ قس سٛن٥

ؾٛزثرك٣

 

38.8

46.9

67.344.9

32.7

44.9

18.4 4.1

ث٘وبسهشسجظ ثب ػَاهل 

ؾلأز ٣ٕٖٔٛ ث٥ٕبض

ؾٗ ث٥ٕبض

ٖ ث٥ٕبض ثٟساقز زٞب

سطػ٥ح ث٥ٕبض

٘ٛٔ ز٘ساٖ

ٖ سط٣ٕ٥ٔ َطح زضٔب

وُ ٔسر زضٔبٖ

ؾب٤ط ٔٛاضز
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زضنس ٥٘ع زض يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك ، سٕب٤ُ ثٝ حفّ ثبفز 

دٛؾ٥سٜ ٘عز٤ه دبِخ زض نٛضر ٚػٛز ذُط اوؿذٛظ ، زاقشٙس 

 (.1زضنس ٔربِف ا٤ٗ وبض ثٛز٘س)ػسَٚ 7/18زض نٛضس٣ وٝ 

 

فشاٍاًٖ دبػخ داًـدَٗبى دًذاًذضؿکٖ هَسد ثشسػٖ  سَصٗغ -1خذٍل

 ثِ ػَالار ًگشؽ
 دبػخ  ػَالار 

 وبٔلا 

 ٔربِف

 سٗساز)زضنس(

 ٔربِف

 سٗساز

 )زضنس(

 ٘ٓط٢

 ٘ساضْ 
 (سٗساز)زضنس

 ٔٛافك

 سٗساز

 )زضنس(

 وبٔلا 

 ٔٛافك

 سٗساز

 )زضنس(

٥ٍٔطٚاضٌب٥٘ؿٓ 

ٞب٢ دٛؾ٥س٣ٌ ظا 

ثب٤س ثطزاقشٝ قسٜ 

زض غ٥ط ا٤ٗ نٛضر 

ٗٝ دٛؾ٥س٣ٌ يب٤

زض ظ٤ط سط٥ٔٓ 

 ٌؿشطـ د٥سا

 ٣ٔ وٙس. 

(1/5 )3  (8/28)17  (6/18)11  (3/37)22  (2/10)6  

ٔمساض ٔكره٣ اظ 

٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ ٞب 

٣ٔ سٛا٘ٙس زض ظ٤ط 

سط٥ٔٓ ثبل٣ 

ٌصاقشٝ قٛز ظ٤طا 

زض نٛضر ؾ٥ُ 

ٔٙبؾت يب٤ٗٝ 

دٛؾ٥س٣ٌ ٌؿشطـ 

 د٥سا ٣ٕ٘ وٙس.

(1/5)3  (3/15)9  (17)10  (56)33  (8/6)4  

ٗٝ دٛؾ٥س٣ٌ يب٤

ثٝ َٛض وبُٔ ثب٤س 

ثطزاقشٝ قٛز ثٝ 

ّٖز ا٤ٙىٝ ٤ه 

سٟس٤س ثطا٢ ح٥بر 

 دبِخ ٣ٔ ثبقس.

(9/11)7  (1/44)26  (6/18)11  (17)10  (5/8)5  

زض ٔٛاضز يب٤ٗبر 

دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك، 

ثبفز دٛؾ٥س٣ٌ 

٘عز٤ه دبِخ ثطا٢ 

ػ٥ٌّٛط٢ اظ 

اوؿذٛغض دبِخ ثب٤س 

 حفّ ٌطزز.   

(1/5)3  (6/13)8  (6/13)8  (3/59)35  (5/8)5  

 

 ثحث

اظ آ٘ؼ ب٣٤ و ٝ زضٔ بٖ ٚاح  س ٚ ٔك شطو٣ ث طا٢ ي ب٤ٗبر ث  ب       

دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك زض ث٥ٗ ز٘سا٘ذعقىبٖ ٚػ ٛز ٘ ساضز، ُٔبِٗ ٝ    

حبيطثب ٞسف ثطؾ٣ آٌب٣ٞ ٚ ٍ٘طـ ٚ ضاٞى بض سطػ٥ح ٣ ٞ ط    

ز٘سا٘ذعقه ثٝ ٍٞٙبْ ٔٛاػٟٝ ث ب ي ب٤ٗبر دٛؾ ٥س٣ٌ ٥ٕٖ ك     

، دٛؾ ٥س٣ٌ  ا٘ؼبْ قس. زض ؾٝ و٥ؽ اضائٝ قسٜ زض ا٤ٗ ُٔبِٗٝ

ثٝ ٥ٕ٘ٝ زاذ٣ّ ٖبع ضؾ٥سٜ، أب ث٥ٕبضاٖ ثسٖٚ ٖلأ ز ث ٛزٜ ٚ   

٘ؿ  جز ث  ٝ زق حؿ  بؼ ٘ج  ٛزٜ ٚ سغ٥٥  طار ضاز٤ٌٛطاف٥  ه زض 

ا٘شٟب٢ ض٤كٝ ز٘ساٖ ٞب ز٤سٜ ٘كسٜ وٝ ٘ك بٖ زٞٙ سٜ دبِذ٥ ز    

ثطٌكز دص٤ط زض ٞط ؾٝ و٥ؽ ٣ٔ ثبقس. َجك ٘شب٤غ ٥٘ع ث٥ف 

ص٤ط ضا ث ٝ  زضنس اظ قطوز وٙٙسٌبٖ دبِذ٥ز ثطٌكز د   60اظ 

ٖٙٛاٖ سكر٥م ا٘شربة ٕ٘ٛز٘س. ثطا٢ زضٔ بٖ ٥٘ ع اظ آ٘ؼ ب٣٤    

وٝ ٖلائٓ ٚ ٘كب٘ٝ ٞب٢ دبِذ٥ز ثطٌكز ٘بدص٤ط ٚػ ٛز ٘ساق ز،   

زضنس زض ٞط ؾٝ ٌ طٜٚ (    50اوظط قطوز وٙٙسٌبٖ ) ث٥ف اظ 

زض ٔؼٕ  ٛٔ ثطزاق  ز زٚ ٔطحّ  ٝ ا٢ دٛؾ  ٥س٣ٌ ٚ ثطزاق  ز  

   ٌ ٣ ٚ دبضؾ٥ُ دٛؾ٥س٣ٌ ضا ٘ؿجز ثٝ ثطزاق ز وبٔ ُ دٛؾ ٥س

زضٔبٖ ٞب٢ سٟبػ٣ٕ سط ٔب٘ٙس د بِذٛس٣ٔٛ ٚ زضٔ بٖ ض٤ك ٝ، زض    

ا٤ِٛٚز لطاض زازٜ وٝ ٘ك بٖ زٞٙ سٜ سٕب٤ ُ آٖ ٞ ب ث ٝ ا٘ؼ بْ       

 زضٔبٖ ٞب٢ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ٚ وٕشط سٟبػ٣ٕ ثٛز. 

ُٔبِٗبر ٔرشّف٣ ٘كبٖ زازٜ ا٘س وٝ اوظط ز٘سا٘ذعقىبٖ سٕب٤ُ 

ثٝ ثطزاقز وبُٔ دٛؾ ٥س٣ٌ س ب ضؾ ٥سٖ ث ٝ ٖ بع ؾ رز ضا       

ٖ  دٛؾ٥س٣ٌ قشٝ ٚ ثطزاقز وُزا ٗ   ضا٤ غ  ٕٞچٙ ب  ضٚـ س ط٤

ٝ  ٔجشلا ٞب٢ ز٘ساٖ زض زضٔب٣٘  دبِذ٥ ز  ٚ دٛؾ ٥س٣ٌ ٥ٕٖ ك   ث 

 2017ا٢ وٝ زض ؾبَ ُٔبِٗٝزض  .(18-16, 14)اؾز دص٤ط  ثطٌكز

ث٥ٗ ز٘سا٘ذعقىبٖ ٣ٕٖٔٛ، ز٘سا٘ذعقىبٖ اَفبَ ٚ ا٘سٚز٘ش٥ؿز 

َطح زضٔبٖ ٍٞٙبْ ٔٛاػٟ ٝ ث ب ي ب٤ٗبر دٛؾ ٥س٣ٌ      ٞب ثطا٢

ٔكرم قس وٝ اوظط ا٘سٚزٚ٘ش٥ؿز ٞ ب   ٌطز٤س،  ٥ٕٖك ا٘ؼبْ 

زضن  س( ٘ٓ  ط ث  ط  47زضن  س( ٚ ز٘سا٘ذعق  ىبٖ ٖٕ  ٣ٔٛ )68)

ثطزاق   ز وبٔ   ُ دٛؾ   ٥س٣ٌ زاق   شٙس ٚ ز٘سا٘ذعق   ىبٖ    

زضنس( ٚ 12زضنس( ٘ؿجز ثٝ ز٘سا٘ذعقىبٖ ٣ٕٖٔٛ)31اَفبَ)

ط سٕب٤ُ ث ٝ ثطزاق ز ٘ؿ ج٣    زضنس( ث٥كش4ا٘سٚزٚ٘ش٥ؿز ٞب )

ثبفز دٛؾ٥س٣ٌ زاقشٙس ٚ زضوُ اوظط قطوز وٙٙسٌبٖ سٕب٤ُ 
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ثٝ ثطزاقز وبُٔ دٛؾ ٥س٣ٌ س ب ضؾ ٥سٖ ث ٝ ٖ بع ؾ رز ضا       

 .(11)زاقشٙس

ٔٛفم٥ز ثبلاسط ٌعاضـ قسٜ زض ُٔبِٗبر ثب٣ٙ٥ِ ٚ زضٔبٖ ٞب٢ 

ٔحبفٓ  ٝ وبضا٘  ٝ ٔٙؼ  ط ث  ٝ سغ٥٥  ط ٍ٘  طـ ز٘سا٘ذعق  ىبٖ اظ  

ض٤ٚىطزٞب٢ زضٔب٣٘ سٟبػ٣ٕ ثٝ ض٤ٚىطزٞ ب٢ ٔحبفٓ ٝ وبضا٘ ٝ    

  .(21-19, 6).قسٜ اؾز

زض ؾ  بَ ٚ ٕٞى  بضاٖ    Othmanا٢ و  ٝ سٛؾ  ٍ زض ُٔبِٗ  ٝ

زض ٔبِع٢ ا٘ؼبْ قس، ٥٘ ع ّٖ ٣ ضغ ٓ  زضن ٘ؿ ج٣ زض      2020

قٙبؾ  ب٣٤ ق  بذم ٞ  ب٢ ث  ب٣ٙ٥ِ، سى٥ٙ  ه ح  صف دبضؾ  ٥ُ  

زضن  س( 53دٛؾ  ٥س٣ٌ زض ث  ٥ٗ زا٘ك  ؼ٤ٛبٖ ضٚـ اضػ  ح )  

ٚ ٕٞىبضاٖ، ضٚـ ٞب٢   ٢Croft  .ٕٞچ٥ٙٗ زض ُٔبِٗٝ(22)ثٛز

قز دٛؾ٥س٣ٌ وٕشط سٟبػ٣ٕ قبُٔ حصف ٌبْ ثٝ ٌ بْ ٚ  ثطزا

زضن س ز٘سا٘ذعق ىبٖ ث طا٢ ي ب٤ٗٝ     64حصف ا٘شربث٣ سٛؾٍ 

زضن س  ٥ٕٖ34ك ثسٖٚ ٖلأز سطػ٥ح زازٜ ق س، زض حب٥ِى ٝ   

حصف غ٥طا٘شربث٣ سب ٖبع ؾرز ضا ا٘شربة وطز٘س. َج ك ا٤ ٗ   

ُٔبِٗٝ اوظط ز٘سا٘ذعقىبٖ زض فٙلا٘س اؾشطاسػ٢ ٞب٢ ٔ س٤ط٤ش٣  

 (20).٣ ضا زض ُٖٕ ثب٣ٙ٥ِ ثٝ وبض ٌطفشٝ ا٘سوٕشط سٟبػٕ

 International Caries Consensus)َجك سٛن ٥ٝ ٞ ب٢ ٌ طٜٚ    

Collaboration ICCC ،  زضٔٛالٕ ٔٛاػٟٝ ثب يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ

٥ٕٖك ٚ دبِخ ظ٘سٜ ثطٌكز دص٤ط، ثبفز ٞب٢ آِٛزٜ ثٝ ث بوشط٢  

قسٜ ٘عز٤ه ثٝ دبِخ ٥٘بظ٢ ث ٝ ثطزاق شٝ ق سٖ    ٤ب ز٥ٔٙطا٥ِعٜ 

٘ساض٘  س. زض ي  ب٤ٗبر ث  ب دٛؾ  ٥س٣ٌ ٥ٕٖ  ك زض ح  س ٔشٛؾ  ٍ 

ثطزاقشٗ دٛؾ٥س٣ٌ ثٝ نٛضر ا٘شر بث٣ س ب ٖ بع ؾ رز ٚ زض     

يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك ثب ٖٕك ث٥كشط، دٛؾ ٥س٣ٌ ثب٤ؿ ش٣   

ثٝ نٛضر ا٘شر بث٣ س ب ضؾ ٥سٖ ث ٝ ٖ بع ٘ طْ ا٘ؼ بْ ٥ٌ طز ؛         

زٚ ٔطحّ ٝ ا٢ دٛؾ ٥س٣ٌ ٥٘ ع    ٕٞچ٥ٙٗ ٣ٔ سٛاٖ اظ ثطزاقز 

اؾشفبزٜ وطز. ثٙبثطا٤ٗ، ا٤ ٗ سٛن ٥ٝ ٞ ب اظ ٔ س٤ط٤ز ي ب٤ٗبر      

دٛؾ٥س٣ٌ ثٝ ضٚـ وٕشط سٟبػ٣ٕ دك ش٥جب٣٘ ٔ ٣ وٙ س ٚ ث ب     

حفّ ؾبذشبض ز٘ساٖ ثٝ سط٥ٔٓ ز٘ساٖ ٚ حف ّ َ ٛلا٣٘ ٔ سر    

 .(23)آٖ وٕه ٣ٔ وٙس

ىبٖ ٘ؿجز ثٝ ثبل٣ ٌصاقشٗ ٔمساض٢ ضاػٕ ثٝ ٍ٘طـ ز٘سا٘ذعق

اظ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ ٞب٢ دٛؾ ٥س٣ٌ ظا زض ظ٤ ط س ط٥ٔٓ، زضو ُ     

زضن س اظ آٖ   4/15زضنس اظ قطوز وٙٙسٌبٖ ٔٛافك ٚ  3/63

وٝ ا٤ٗ ٘ٓط ٔٛافك سٛن٥ٝ ٞب٢ ٌطٜٚ  ثٛز٘سٞب ٔربِف ا٤ٗ ٘ٓط 

ICCC  ٜزض ذهٛل ثبل٣ ٌصاقشٗ ثبوشط٢ ٚ ثبفز ز٥ٔٙطا٥ِع

ٚ   Malts. َج  ك ُٔبِٗ  ٝ(23)بق  سزض ٘عز٤ى  ٣ دبِ  خ ٔ  ٣ ث

٥٘ع ٚلش٣ يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك ثٝ َٛض وبُٔ  (24)ٕٞىبضاٖ

ثطزاقشٝ ٘كٛ٘س، ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ ٞب٢ ث بل٣ ٔب٘ سٜ زف ٗ ٔ ٣     

ثٝ سغ٥٥ط فّٛض ٚ قٛ٘س ٚ اظ سغص٤ٝ ٔحطْٚ ٣ٔ ٌطز٘س، وٝ ٔٙؼط 

سٛلف دٛؾ٥س٣ٌ ثٗس٢ ٚ ؾرز قسٖ ٔؼسز ٖبع ٘ طْ ؾ بثك   

 ٣ٔ قٛز. 

 8/67زضن  س اظ ق  طوز وٙٙ  سٌبٖ ٔر  بِف ٚ   7/18زض و  ُ 

زضنس اظ قطوز وٙٙسٌبٖ ٔٛافك ثطزاقز دبضؾ٥ُ دٛؾ ٥س٣ٌ  

ٚ ثبل٣ ٌصاق شٗ ثبف ز دٛؾ ٥س٣ٌ زض ٘عز٤ى ٣ دبِ خ  ث طا٢       

ٚ  Chaiٛؾ ٍ  ػ٥ٌّٛط٢ اظ اوؿذٛظ دبِخ ثٛز٘س. ٘شب٤غ ٔكبثٝ س

زضن س اظ  85زض اؾشطا٥ِب ٘كبٖ زاز و ٝ  ٘عز٤ ه    (19)ٕٞىبضاٖ

ز٘سا٘ذعق  ىبٖ ح  صف ا٘شر  بث٣ دٛؾ  ٥س٣ٌ ٚ ث  بل٣ ٌصاق  شٗ  

ثرك٣ اظ آٖ زض ظ٤ط سط٥ٔٓ ضا سطػ٥ح ٣ٔ زاز٘س. َج ك ٘ش ب٤غ   

زض س   ٛ٘ؽ ٥٘   ع اوظ   ط   (25)ٚ ٕٞى   بضاٖ Hajaliُٔبِٗ   ٝ 

 ز٘سا٘ذعقىبٖ سطػ٥ح ثط ثطزاقز ا٘شربث٣ دٛؾ٥س٣ٌ  زاقشٙس.  

زاض٘  س و  ٝ ث  ٝ ثطضؾ  ٣  سٗ  ساز ُٔبِٗ  بر ٔح  سٚز٢ ٚػ  ٛز  

فبوشٛضٞب٣٤ وٝ زضَطح زضٔبٖ ا٘شربث٣ ز٘سا٘ذعقه  ثٝ ٍٞٙبْ 

ٔٛاػٟٝ ثب يب٤ٗبر دٛؾ٥س٣ٌ ٥ٕٖك سبط٥ط زاض٘س، دطزاذشٝ ا٘ س.  

زضن س ( ث ٝ    3/65) "٘شب٤غ ثب٣ٙ٥ِ ذٛة  "زض ُٔبِٗٝ حبيط 

ٖٙٛاٖ ان٣ّ سط٤ٗ ٖب٣ّٔ وٝ زض ا٘شربة َطح زضٔبٖ ٔحبفٓ ٝ  

د ٣ سٛؾ ٍ ز٘سا٘ذعق ه س بط٥ط زاضز،     وبضا٘ٝ ٚ ٚا٤شبَ دبِخ سطا

 Crespoا٘شربة قس وٝ ا٤ٗ ٤بفشٝ  ثب ُٔبِٗٝ ا٢ وٝ سٛؾ ٍ   

ا٘ؼبْ قس، ٞٓ  (16)ٚ ٕٞىبضاٖ Stangvaltaiteٚ  (6)ٚ ٕٞىبضاٖ

 5/24بث ز ق سٜ )  ذٛا٣٘ زاضز. زض زضػ ٝ ثٗ س٢ وبضآٔ س٢ ط   

زضنس( ٚ  4/20زضنس(، سٛن٥ٝ قسٖ سٛؾٍ ُٔبِٗبر ثب٣ٙ٥ِ )
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زضنس( اظ ٖٛأُ ان٣ّ ٚ  4/20سى٥ٙه آؾبٖ ٚ آقٙب٣٤ ثب آٖ )

زض حب٥ِى ٝ زض   ثٛز٘ س سبط٥ط ٌ صاض زض ا٘شر بة َ طح زضٔ بٖ،     

سٛن  ٥ٝ ق  سٖ سٛؾ  ٍ  " (17)ٚ ٕٞى  بضاٖ Javidُٔبِٗ  ٝ ٢ 

زضن س اظ ا٘سٚزٚ٘ش٥ؿ ز ٞ ب ٚ     71سٛؾ ٍ   "ُٔبِٗبر ث ب٣ٙ٥ِ 

زضنس اظ ز٘سا٘ذعقىبٖ اَفبَ ثٝ ٖٙٛاٖ ان٣ّ س ط٤ٗ ٖبٔ ُ   69

 ا٘شربة قس.

 زضن س(، ؾ ٗ ث٥ٕ بض     3/67ث٥ٕ بض ) ٕٞچ٥ٙٗ ثٟساقز زٞ بٖ  

زضنس( ان٣ّ س ط٤ٗ ٖٛأ ُ ٔ طسجٍ ث ب ث٥ٕ بضا٣٘ و ٝ       46/ 9)

زضٔبٖ ٚا٤شبَ دبِخ سطاد٣ ضا ا٘ؼبْ ٣ٔ زٞٙس، ا٘شربة ق س و ٝ   

ٖ   Crespoٔؼ سزا ث ب ٤بفش ٝ ٞ ب٢ ُٔبِٗ ٝ ٢        (6)ٚ ٕٞى بضا

 ُٔبثمز زاضز. 

ٔرشّف٣ اظ لج٥ُ ؾٗ، ػٙؽ، ٚي ٥ٗز د بِذ٣     ٖٛأُ اٌطچٝ 

ٔٛضز اؾشفبزٜ ثٝ ٖٙٛاٖ دٛقف ٘عز٤ه دبِخ ٣ٔ سٛا٘ٙس  ٚ ٔبزٜ

اطط ٌ صاض   VPT(Vital Pulp Therapy)زض ٘شب٤غ حبنُ اظ 

ٚ ٕٞىبضاٖ، ا٤ ٗ ٖٛأ ُ    Duncanثبقٙس أب َجك ُٔبِٗٝ ٢ 

. (26)٥ٌط٢ ثط ٘شب٤غ حبنُ س بط٥ط٢ ٕ٘ ٣ ٌ صاضز    ثٝ َٛض چكٓ

ٝ ٕٞچ٥ٙٗ زض ُٔ ٖ   ٢Elmsmari  بِٗ  ث ط ض٢ٚ   (27)ٚ ٕٞى بضا

ف بوشٛض ؾ ٗ زض ٘ش٥ؼ ٝ     ٔكرم ق س. ؾبَ  52سب  6ث٥ٕبضاٖ 

VPT َجك ُٔبِٗ ٝ ٢  ٘ساضز سبط٥ط٢ .Kang  ٖ  (28)ٚ ٕٞى بضا

ٛػ ٝ ث ٝ ؾ ٗ ث٥ٕ بض،     اؾشفبزٜ اظ ٔحهٛلار ثب٤ٛاوش٥ٛ، ثسٖٚ س

٘كبٖ ٣ٔ زٞ س   VPT٘شب٤غ ثب٣ٙ٥ِ ٚ ضاز٤ٌٛطاف٣ ذٛث٣ ضا زض 

ٚ ا٤ٗ ٔٛفم٥ز ٣ٔ سٛا٘ س ٘ك بٖ زٞٙ سٜ ٖ سْ س بط٥ط ؾ ٗ زض       

ا٘شربة ٤ه ض٤ٚىطز ٔٙبؾت زض َطح زضٔبٖ ثبقس. زض ُٔبِٗ ٝ  

حبيط ٥٘ع وٝ ثب ؾٝ و٥ؽ اضائٝ قس ، ٖلائٓ ؾٝ و ٥ؽ ٔك بثٝ   

ؾبِٝ(. ثب ٚػٛز  14سب  7س)ثٛزٜ، أب اظ ِحبِ ؾ٣ٙ ٔشفبٚر ثٛز٘

 VPTا٤ِٛز زْٚ زا٘كؼ٤ٛبٖ ثطا٢ ا٘ؼبْ   "ؾٗ"ا٤ٙىٝ فبوشٛض 

ا٘شربة قس أب زض ثب٥ِٗ اوظ ط زا٘ك ؼ٤ٛبٖ اؾ شفبزٜ ض٤ٚى طز     

ؾبِٝ ث ب   7ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ضا سطػ٥ح زاز٘س ٚ سفبٚس٣ ث٥ٗ و٥ؽ 

ؾبِٝ ثب ادىؽ ثؿشٝ لبئ ُ ٘ك س٘س د ؽ ٔ ٣      14ادىؽ ثبظ  ٚ 

٥ٗ ث بلا ٥٘ ع س طػ٥ح زا٘ك ؼ٤ٛبٖ ث ٝ      سٛاٖ ٌفز حش٣ زض ؾٙ

زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ثٛزٜ اؾز. ٕٞچ٥ٙٗ زض ُٔبِٗٝ حبي ط  

زضن  س ػ  عٚ ا٤ِٛ  ز ٞ  ب٢ آذ  ط    7/32ث  ب "٘  ٛٔ ز٘  ساٖ  "

ٝ    VPTزا٘كؼ٤ٛبٖ زض زضٔبٖ  ٢  ا٘شربة ٌطز٤س و ٝ ث ب ُٔبِٗ 

Kang ٖآٖ ُٔبِٗٝ ٥٘ع ٘ٛٔ  ُٔبثمز زاقشٝ ٚ زض (28)ٚ ٕٞىبضا

ز٘ساٖ ٚ ا٘شربة ز٘ساٖ دطِٔٛط ٤ب ٔ ِٛط ، س بط٥ط٢ زض ٔٛفم٥ ز    

 زضٔبٖ دبضؾ٥ُ دبِذٛس٣ٔٛ ٘ساقز   

 

 ًش٘دِ گ٘شٕ

 ىطز٤زض ٔٛضز ضٚ س٤ػس ٥ٓزا٘ف ٚ ٔفبٞ غ،٤ثط اؾبؼ ٘شب

ٔٛضز  ك،٥ٖٕ ٣س٥ٌدٛؾ ٗبر٤ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ٘ؿجز ثٝ يب

ثٝ  بظ٥ٞٙٛظ ٘ ثبقس، أب ٣ٔ ب٤ٖاظ زا٘كؼٛ ٥ٕ٣اظ ٘ ف٥لجَٛ ث

ٚ  ٣س٥ٌدٛؾ ٣آٔٛظـ زض ٔٛضز ضٚـ حصف ػعئ ز٤سمٛ

 زضٔبٖ ٔحبفٓٝ وبضا٘ٝ ٚػٛز زاضز. 

 



 241 ٚ ٕٞىبضاٖ  زوشط فبَٕٝ ٟٔطآٚض

 

 81/د٥بد٣ 1403            دب٥٤ع/       ؾْٛ/قٕبضٜ   ٚ ٤ىٓ ث٥ؿشٓ ٔؼّٝ سحم٥ك زض ّْٖٛ ز٘سا٘ذعقى٣/زٚضٜ  
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