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Abstract 

Background and Aims: Anterior crossbite is one of the most common orthodontic problems. Parents' level 

of awareness determines how they deal with their child's anterior crossbite problems. In the present study, 

the level of knowledge, attitude and practice of parents of primary school children about anterior crossbite 

was evaluated. 

Material and Methods: In this cross-sectional descriptive study, a questionnaire was designed to assess 

parents' knowledge, attitude and practice of children's anterior crossbite.  Face validity was confirmed 

through interviews, content validity was assessed by CVR calculation and construct validity was assessed 

using exploratory factor analysis. The questionnaire was provided to 250 parents and its construct validity 

and reliability were calculated using SPSS software. The final questionnaire was completed by another 250 

parents to assess parents' knowledge, attitude and practice. 

Results: Based on factor analysis, the questionnaire was classified into 6 domains. The average scores in 

the areas of "treatment awareness", "complication awareness", "treatment attitude", "diagnosis attitude", 

"treatment practice" and "prevention performance" are equal to 19.48 ± 3.33 (out of 25), 10.19 ± 2.01 (out 

of 15), 7.53 ± 2.79 (out of 20), 9.83 ± 2.31 (out of 15), 19.4 ± 3.46 (out of 25), and 9.41 ± 2.07 (out of 15), 

respectively. 

Conclusion: Parents had good knowledge, attitude and practice regarding anterior crossbite and only 

the "attitude towards diagnosis" of parents was relatively low which requires training in this field. 
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 :خلاصِ

ةؼظ٨رد آ٧٣ا  م ٣ض٨ق م ك٤٤غق ٢ييجْ ٢يكاٝغ ي. ؿٌش آگا٦ركد ية٥ ق١ار ٠ يلات ارج٨د٣ـ٠كك ٢يجؼِ ياز قا يكي يٚغا٠ ثيكؼاس ةا ػبثقِ ٍ ّذف:

 ثيدر ٨٠رد كؼاس ةا يك٨دكاف دةـحا٣ ٢ي٣گؼش ك ١ّٞكؼد كاٝغ ،يك٨دككاف اؿث. در ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ، ؿٌش آگا٦ يٚغا٠ ثيةا ٠ككلات كؼاس ةا

 گؼٗث. ارٚؼ ياةي٨٠رد ارز يٚغا٠

قغ.  يك٨دكاف ًؼاص يٚغا٠ ثياز كؼاس ةا ٢ي٣گؼش ك ١ّٞكؼد كاٝغ ،يآگا٦ يةؼرؿ مةؼا ما پؼؿك٤ا٥٠ ،ي٠ٌا٥ْٝ ٠ٌْٛ ٢يدر ا  :ٍ سٍؿْب هَاد

قغ٣غ.. پؼؿك٤ا٥٠  يةؼرؿ ياككحاٗ يّا٠ٞ ٜيةا اؿح٘ادق از جضٞ مؿاظحار ييك ركا CVRةا ٠ضاؿت٥  يي٠ضح٨ا يي٠ناصت٥، ركا ٙياز ًؼ مم٨ر ييركا

٣گؼش ك ١ّٞكؼد  ،يآگا٦ ياةيارز م٠ضاؿت٥ قغ. ةؼا SPSSآف ةا اؿح٘ادق از ٣ؼـ اٗؽار  يائيپا ؿازق ك ييٚؼار گؼٗث ك ركا ٢ياٝغ٣٘ؼ از ك 250اريدر اظح

 . غيگؼد ٜيجك١ ٢ياز كاٝغ گؼي٣٘ؼ د 250ج٨ؿي  ييپؼؿك٤ا٥٠ ٧٣ا ٢يكاٝغ

از  يآگا٦"، "در٠اف از يآگا٦" م٦ا ٥ٌيدر ص ازاتيا٠ح ٢يا٣گيقغ. ٠ مة٤غ ًت٥ٛ ٥ٌيص 6اةؽار در  ،ياكحكاٗ يّا٠ٞ ٜيةؼ اؿاس جضٞ :يبفشِ ّب

ةؼاةؼ  بية٥ جؼج "مؼيكگيپ ٥٤ي١ّكٞؼد در ز٠"ك  "در٠اف ٥٤ي١ّٞكؼد در ز٠"، "لي٣گؼش در ظن٨ص جكع"، "٣گؼش در ظن٨ص در٠اف"، "٨ّارض

 . ة٨د  41/9 ± 07/2 ك 4/19 ± 46/3 ، 83/9 ± 31/2 ، 53/7 ± 79/2 ،(15 از) 19/10 ± 01/2 ، 48/19 ± 33/3ةا  

كاٝػغي٢  "٣گؼش در ظن٨ص جكػعيل"تي در راة٥ٌ ةا كؼاس ةايث ٚغا٠ي ة٨د٣غ ك ج٧٤ا كاٝغي٢ دارام آگا٦ي، ٣گؼش ك ١ّٞكؼد ٤٠اؿ  :گيشيًشيدِ

 ٣ـتحان پايي٢ ة٨د ك٥ ٣ياز٤٠غ آ٨٠زش در اي٢ ز٠ي٥٤ اؿث.

 يٚغا٠ ثيكؼاس ةا ،يتائي٠اؿ اك٨ٞژف، ز ،ياكحكاٗ يّا٠ٞ ٜيجضٞكليذ ٍاطُ ّب: 
 

 

 هقذهِ:

 اي كيك٥ در آف  ق٨د ياًلاؽ ٠ يٌية٥ قؼا يٚغا٠ ثيةا ؼاسك

٣ـتث  جؼ ي٤گ٨آٝيٝ ما ةالا در راة٥ٌ يٚغا٠ مچ٤غ ّغد از د٣غا٧٣ا

ّارو٥  ٢يا ٨عي. ق(1) ؼ٣غيگ يٚؼار ٠ ٢ييپا يٚغا٠ م٦ا ة٥ د٣غاف

پژك٦ف در ٠ٛالات  م٦ا ركش ؽيةـح٥ ة٥ ؿ٢ ك٨دؾ، ٣ژاد ك ٣

ةا ٦ؼ ٨٣ع  (.6-2)اؿث  قغقدرمغ ذكؼ  91/16جا  5/0 ٢ي٠عحٖٞ ة

 لي٤٠كأ ٠ككٜ را جكع غيك٥ ةاقغ اةحغا د٣غا٣پؽقك ةا يدر٠ا٣

ة٥ ؿ٥  ثيةا كؼاس ،يكي٤ي. ةؼ اؿاس ٤٠كأ ك جُا٦ؼ كٞ(7)د٦غ 

 ثيةا كؼاس ،ياؿكٞح ثيةا . كؼاسق٨د ي٠ ٟيجٛـ يدؿح٥ امٞ

 ثيةا كؼاس حايكاذب اؿث ك ٧٣ا ٨٣3ع كلاس  كيٗا٣كك٤اؿ ك٥ 

 ك٤غ ي٠ ؼيد٣غاف را درگ كي٨١ْ٠لان  يد٣غا٣ ثي. كؼاس ةايد٣غا٣

ركاةي  ١ارية ٢ياؿث ك ة٤اةؼا يد٣غا٣ tipping از يك مؼٗان ٣اق

 ٢يجؼِ ياز قا يكي ثيةا كؼاس (.8, 7)٣ؼ٠اؿ دارد ياؿكٞح

آف  ٨عياؿث ك ق ك٢يد٣ح كؾي٠ م در دكرق يد٣غا٣ م٦ا ّارو٥

اك٨ٞژف ة٥  ٠اؿ ٢يك٥ ا يياز آ٣سا(. 7) ا٣غ درمغ ذكؼ كؼدق 5جا  4را 

 (5)٦ؼچ٥ زكدجؼ در٠اف ق٨د  غيٝػا ةا اةغي يظ٨د ة٧ت٨د ١٣ مظ٨د

 ييك ج٨ا٣ا ية٥ آگا٦ يْية٥ ٨ًر كؿ يدر٠اف ارج٨د٣ـ ثي٨٠ٗٛ 

ةْلاكق  (.9)دارد  يةـحگ ٢يك كاٝغ ١ارية مك ١٦كار ـثيارج٨د٣ح

در ؿلا٠ث د٣غاف  ي٣ٛف ١٧٠ ٢يكاٝغ ،يدر ٨ًؿ دكراف ك٨دك

ز٧ث  ٢يك ٣گؼش كاٝغ يآگا٦ ٢ييجْ ٢ي٤اةؼا، ة(10)ك٨دكاف دار٣غ 

ٗؼز٣غا٣كاف ارزش  مةؼا يزكد٤٦گاـ ارج٨د٣ـ م٦ا در٠اف اٗثيدر

 (11).دارد ماديز ثيك ا١٦

Priharti  ٣كاف  2021ك ١٦كاراف در ٠ٌا٥ْٝ ظ٨د در  ؿاؿ

 يكاٗ يد٣غا٣ ٤گيدر ٨٠رد كؼكد ٢يكاٝغ يداد٣غ ك٥ آگا٦

ك ٣گؼش  يآگا٦ 2017در ؿاؿ ام ديگؼدر ٠ٌا٥ْٝ  (.12)اؿث

زكد ٤٦گاـ  م٦ا را در ٨٠رد در٠اف يك٨دكاف دةـحا٣ ٢يكاٝغ

٣كاف داد ك٥ ةالا ة٨دف ؿٌش  ريكؼد٣غ. ٣حا يةؼرؿ يارج٨د٣ـ

در  ما ژقيك ؼيجأد ٢يكاٝغ يؿٌش ازح١اّ ٢يك ١٦چ٤ يؿ٨اد ١ّٞ

 (13)ك ٣گؼش آ٧٣ا دارد.  يؿٌش آگا٦

را در ٨٠رد  ٢يك ١ّٞكؼد كاٝغ يآگا٦ ؽافيك٥ ٠ ما ٠ٌا٥ْٝ جاك٨٤ف

 ٢يك٤غ ا٣ساـ ٣كغق اؿث. ة٤اةؼا يد٣حاؿ ةؼرؿ يٚغا٠ ثيةا كؼاس

 ٢ي٣گؼش ك ١ّٞكؼد كاٝغ ،يآگا٦ يةؼرؿ ٙيجضٛ ٢ي٦غؼ از ا

 .ة٨د يٚغا٠ م٦ا د٣غاف ثيةا در ٨٠رد كؼاس يك٨دكاف دةـحا٣

 

 

 



 53    ف ١كاراك ٦ يي٠نٌ٘ا لايٝ دكحؼ 
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:ّب ٍ سٍؽ هَاد  

٣٘ؼ از  500ة٨د. زا٥ْ٠ ٨٠رد ٠ٌا٥ْٝ  ي٘ي٠ٌا٥ْٝ از ٨٣ع  ج٨م ٢يا

در  مؼيگ ٥٣٨١٣ ٙية٨د٣غ ك٥ از ًؼ يك٨دكاف دةـحا٣ ٢يكاٝغ

 كيدؿحؼس از ق٧ؼ ز٣ساف ا٣حعاب قغ٣غ. اةؽار ٠ٌا٥ْٝ 

 م آف، اةحغا ٠ٌا٥ْٝ ٥ي٣ا٥٠ ظ٨د ؿاظح٥ ة٨د ك٥ ز٧ث ج٧ پؼؿف

pilot ثي٘يك٥ ك ؼيجن٨ كيم٨رت ك٥  ٢يا٣ساـ قغ. ةغ 

د٣حاؿ را  ثيداقث ك ة٥ ٨ًر كاوش ٠ككٜ كؼاس ةا ي٤٠اؿت

ا٣حعاب قغ ؿپؾ  ٤حؼ٣ثياز ا (14).داد ي٣كاف ٠ ٖيًتٙ جْؼ

كارك٤اف  ٢يك ١٦چ٤ يصاوؼ در ةعف اً٘اؿ ك ارج٨د٣ـ ٢يكاٝغ

داقح٤غ،  ة٥  يز٣غاف دةـحا٣ز٣ساف ك٥ ٗؼ يد٣غا٣پؽقك م دا٣ككغق

قغ٣غ.  ابز٧ث ا٣ساـ ٠ناصت٥ ا٣حع "در دؿحؼس"م٨رت 

 ٢يدر ا"ؿؤاؿ ةاز  كي٠ناصت٥ ةا  ؼ،يجن٨ فيز٠اف ةا ١٣ا ٦ٟ

آٔاز قغ ك ةا  "غ؟يك٤ ي٠كا٦غق ٠ يد٣غا٣ يچ٥ ٠ككٞ ؼيجن٨

دارد  ازية٥ در٠اف دارد؟ اگؼ ٣ ازيك٨دؾ ٣ ٢يا ايآ"چ٨ف يؿؤالاج

ك٨دؾ ٗؼز٣غ  ٢يا٣ساـ ق٨د؟ اگؼ ا غيـ ةاك چ٥ ٤٦گا يچ٥ در٠ا٣

. از اًلاّات اٗثيادا٥٠  "غ؟يداد يا٣ساـ ٠ يق١ا ة٨د، چ٥ اٚغا٠

صامٜ از ٠ناصت٥ ةا ٦ؼ قؼكث ك٤٤غق در ز٧ث ج٨ؿ٥ْ دا٥٤٠ 

اؿح٘ادق قغ ك ج١اـ ٠كا١ٝات  مؿ٨الات از قؼكث ك٤٤غگاف ةْغ

ؼ رك٣غ جا ٣٘ ٢ي. اغيدتث گؼد ٢يكاٝغ ثيدر ٨ًؿ ٠ناصت٥ ةا روا

در ٨ًؿ  مغي٠ٌاٝب زغ گؼيد ك٥يكؼد ة٨ٌر غايقكٟ ادا٥٠ پ

 . آ٠غ ي١٣ ث٠ناصت٥ ةغؿ

اؿحعؼاج  ٥يگ٨ 60 ٢،ياز كاٝغ ياٗحيدر م٦ا اؿح٘ادق از پاؿط ةا

قغ٣غ  ك پؾ از صػؼ  ي. ؿ٨ا٧ٝا در پ٤ٜ ظتؼگاف ةؼرؿغيگؼد

قغ.  يؿ٨اؿ ًؼاص 29ةا  ما پؼؿك٤ا٥٠ ،ك١حؼ ٠ؼجتي م٦ا ٥يگ٨

 ٢ي٠ناصت٥ ا٣ساـ قغ. ةغ ٙيپؼؿك٤ا٥٠ از ًؼ مم٨ر يياةحغا ركا

ٚؼار گؼٗث ك  ٢يٝغؿ٥ ٣٘ؼ از كا اري٨ُ٤٠ر پؼؿك٤ا٥٠ در اظح

ٚؼار  ي٨٠رد ةضخ ك ةؼرؿ مة٤غ ز٥ٞ١از ٣ُؼ ٨٧٘٠ـ ك  ٦ا ٥يگ٨

٨٧٘٠ـ  فياٗؽا مةؼا ٦ا ٥يگ٨ مة٤غ در ز٥ٞ١ يؼاجييگؼٗح٤غ ك جٕ

 ييا٣ـتث رك"٠ضح٨ا از  ييركا ي. ز٧ث ةؼرؿغيآ٧٣ا ا١ّاؿ گؼد

قغق در  ي٨ُ٤٠ر پؼؿك٤ا٥٠ ًؼاص ٢ياؿح٘ادق قغ ك ةغ "٠ضح٨ا

 يةعف ارج٨د٣ـ غي٣٘ؼ ازاؿاج ٣6٘ؼ از ظتؼگاف قا٠ٜ  10 ارياظح

ك  ييركا مك٥ ةؼ رك ي٣٘ؼ از د٣غا٣پؽقكاف ٠٨١ّ 4ك  اً٘اؿك 

اةؽار  م٦ا ٥ي٦ا ٠ٌا٥ْٝ داقح٤غ، ٚؼار گؼٗث. گ٨ پؼؿك٤ا٥٠ ييايپا

٦ؼ  اري٨ًر زغاگا٥٣، در اظحك ة٥  يزغكؿ ًؼاص كيدر ٚاٝب 

ك ١٦كاراف ٚؼار دادق قغ جا ٣ُؼات آ٧٣ا در  غياز اؿاج كي

اظػ ق٨د.  ٙ،يجضٛ ردر اةؽا ٦ا ٥يظن٨ص وؼكرت ٚؼار گؼٗح٢ گ٨

 غي. 2٘٠اؿث،  موؼكر ٥ي.گ1٨" ٖياز ؿ٥ ً يكي ٥ي٦ؼ گ٨ مةؼا

قغق ك  ي٤ية في، پ"٣غارد ي. وؼكرج3ك  ـثي٣ ماؿث ا٠ا وؼكر

در ٗؼـ  ٦ا، ٥ي٨د را در ٨٠رد از ٦ؼ كػغاـ از گ٣٨ُؼات ظ غياؿاج

٠ؼة٥ً٨ دتث ٨١٣د٣غ. پؾ از اؿحعؼاج ٣ُؼات اظػ قغق ج٨ؿي 

٠ضح٨ا ةا اؿح٘ادق از ٗؼ٨٠ؿ  يي٣ـتث ركا ار٣ُؼ، ٠ٛغ اٗؼاد ماصب

(CVR=  (ne-N/2)/(N/2 ك٥ در آف )N غيجْغاد كٜ اؿاج  

 دقرا ا٣حعاب كؼ موؼكر ٥٤ياؿث ك٥ گؽ مغيجْغاد اؿاج neك 

ارائ٥ قغق در  ؼيةا ٠ٛاد ٥،يا٣غ( ٠ضاؿتػ٥ ك ٠ٛػغار ّػغد ٦ؼ گ٨

 يي٦ا ٥يٚؼار گؼٗث. گ٨ ياةيك ارز ـ٥ي، ٨٠رد ٠ٛا Lawsheزغكؿ

از ٠ٛغار  كحؼية اي٠ضاؿت٥ قػغق، ةػؼاةػؼ ك  ييك٥ ّغد ٣ـتث ركا

 ؽافيك٥ ٠ يي٦ا ٥يارائ٥ قغق در زغكؿ ٨ٝق٥ ة٨د، صٍ٘ ك گ٨

CVR از  ٢يصػؼ قغ٣غ. ١٦چ٤( ٥يگ٨ 4داقح٤غ ) مك١حؼ

٨٠رد  ياملاص ك٧٤اداتيدرظ٨اؿث قغ جا ٣ُؼات ك پ غياؿاج

 م٠ضح٨ا كاز ٣ُؼ: ٨٧٘٠ـ  ٦ا ٥ي٣ُؼقاف را، در ٨٠رد جك جك گ٨

جْغاد ك١ٞات ك ٨ًؿ  ،يدؿح٨ر زةاف ٗارؿ ثيرّا ٦ا، ٥يگ٨

 م٦ا ٥ياٗؽكدق قغف گ٨ ك٧٤اديپ ٦ا، ٥يگ٨ يك ج٨اٝ بيز١لات، جؼج

ك در م٨رت ٝؽكـ ة٥  يةؽار، ة٥ م٨رت كحتا يك ؿاظحار كٞ غ،يزغ

 ك٧٤اداتي. پؾ از اظػ ٣ُؼات ك پ٤غي١٣ا افي٨ًر ٠تـ٨ط ة

 پؼؿك٤ا٥٠ ا٣ساـ قغ. م٦ا ٥يدر گ٨ ماملاصات وؼكر غ،ياؿاج

 -)ؿ٢  كيقغق قا٠ٜ ؿؤالات د٨٠گؼاٗ فيؼايك ٣ا٥٠ پؼؿف

ك  پٟٞيد مةالا پٟٞ،يك د پٟٞيد ؼي)ز لاتيؿٌش جضن -ز٤ؾ 

ك  (15)ظا٨٣ار  ماٚحناد ثيكوْ -( ـا٣ؾيٝ مك ةالا ـا٣ؾ،يٝ

ة٨د.  ؿ٤سغ يرا ٠ ٢ي٣گؼش ك ١ّٞكؼد كاٝغ ،يك٥ آگا٦ يؿؤالاج

 يًؼاص ييجا 5 كؼتي٣گؼش ك ١ّٞكؼد ةن٨رت ٝ ،يؿؤالات آگا٦

ك ة٤ا ة٥ ٠ن٨ة٥  19 غيك٨ك م١ارية ثي. ةا ج٨ز٥ ة٥ كوْغيگؼد

ا٥٠ ٣ ، پؼؿف(16) يازح١اّ مگػار ةؼ ٗام٥ٞ يكزارت ة٧غاقث ٠ت٤

( ة٥ م٨رت Porsline) ٢يلا پؼس ك٢يكيةا اؿح٘ادق از اپٞ

 ٢ي٣٘ؼ از كاٝغ 250قغ ك ة٥ ق١ارق كاجـاپ  يًؼاص حاؿيسيد

از اٗؼاد پؼؿك٤ا٥٠ ة٥  يةؼظ مصاؿ، ةؼا ٢ي. . ةا اغيارؿاؿ گؼد

ةؼ٣ا٥٠ كاجؾ  ٙياز ًؼ ٜيٗا ٢يقغ ك ا ٥يج٧ ؽي٣ Pdf ٜيم٨رت ٗا
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پؼؿك٤ا٥٠  مةؼ رك اياد اٗؼ ٢ي. اغيآ٧٣ا ارؿاؿ گؼد مآپ ةؼا

 م٦ا جك جك پاؿط ية٥ م٨رت ج١اس ج٤٘ٞ ٤ك٥يا ايّلا٠ث زدق 

-Kaiser-Meyerآز٨٠ف  از. كؼد٣غ يظ٨د را ة٥ ٠ضٛٙ اّلاـ ٠

Olkin(KMO ك )Bartlett صسٟ ٥٣٨١٣  ثيك٘ا يةؼرؿ مةؼا

اةؽار  يائيؿازق ك پا يركائ ٢ييقغف اؿح٘ادق قغ. جْ يّا٠ٞ مةؼا

ك ةا  ياكحكاٗ يّا٠ٞ ٜيةا ركش جض٦ٞا  ٥يگ٨ مك دؿح٥ ة٤غ

 مقغق ٨ٗؽ ا٣ساـ قغ. ةؼا ٜيپؼؿف ٣ا٥٠ جك١ 250اؿح٘ادق از 

٦ؼ  مةؼا كيةالاجؼ از  ژقي٠ٛغار ك ٢ييجْ ة٥اةحغا  ياكحكاٗ ٜيجضٞ

پؼداظح٥  ٨٠4/0رد ٚت٨ؿ صغاٜٚ  يةار ّا٠ٞ ؽافي٠ ؽي٥٘ٝ٨٠ ك ٣

ك٥  كيةالاجؼ از  ژقي٥٘ٝ٨٠ ةا ٠ٛغار ك 6 ييقؼا ٢يقغ ك٥ ةا ا

 ٥يةا ةٛ ـ٥يدر ٠ٛا ؽي%( را در 27/58٣)  ا٣ؾياز كار مادي٠ٛغار ز

٢ پؼؿف ٣ا٥٠ در يا ماؿحعؼاج ك ةؼا كؼد٣غ ي٠ ٢يي٥٘ٝ٨٠ ٦ا جت

 771/0كؼك٣تاخ ةؼاةؼ ةا  مآٝ٘ا بيوؼ ٢،ي٣ُؼ گؼٗح٥ قغ. ١٦چ٤

اؿث. پؾ از  ي٤٠اؿت يائيپا مة٨د ك٥ ٣كاف داد پؼؿف ٣ا٥٠ دارا

ة٥ ؿاظحار ؿادق جؼ از  ياةي٨ر دؿحة٥ ٤٠ُ يّا٠ٞ ٜيجضٞ ٢يا

ك   PCAؽياؿح٘ادق قغ. ةؼاؿاس آ٣اٝ ١اكؾيركش چؼظف كار

 ي٠ضاؿت٥ قغ. ةؼظ ٥ي٦ؼ گ٨ مةؼا يةار ّا٠ٞ ١اكؾ،يچؼظف كار

 مؼية٥ دؿث آ٠غق ا٠كاف ٚؼار گ ي٦ا ةؼ اؿاس ةار ّا٠ٞ ٥ياز گ٨

ةار  ؽافي٠ ٢يةؼ صـب ةالاجؼ ٥يرا داقح٤غ ك٥ گ٨ ٥ٌيدر چ٤غ ص

 ٦ا، ٥يقغ. ؿپؾ ةؼ اؿاس ٨٠و٨ع گ٨ مت٥ٛ ة٤غَ يّا٠ٞ

 ٜيجضٞ ٢ي٦ا ةؼ  اؿاس ا ٥يگ٨ا٣ساـ گؼٗث.  ٥ٌي٦ؼ ص م٣ا٠گػار

از  يآگا٦"قا٠ٜ  ٦ا ٥ٌيٚؼار گؼٗح٤غ. ص ٥ٌيص 6در  يّا٠ٞ

٣گؼش در "(، ٥يگ٨ 3) "از ٨ّارض يآگا٦"(، ٥يگ٨ 5) "در٠اف

 3) "٣گؼش در ظن٨ص در٠اف"(، ٥يگ٨ 4) "ليظن٨ص جكع

١ّٞكؼد در "(، ٥يگ٨ 5) "در٠اف ٥٤ي١ّٞكؼد در ز٠"( ك ٥يگ٨

 . ٨د( ة٥يگ٨ 3) "مؼيكگيپ ٥٤يز٠

 ٢ياز كاٝغ گؼي٣٘ؼ د 250 ٢ية يٚتٞ ٨قية٥ ق يي٧٣ا پؼؿك٤ا٥٠

٠ػك٨ر  ٥ٌيص ٣6گؼش ك ١ّٞكؼد در  ،يآگا٦ ؽافيقغ ك ٠ ِيج٨ز

ك ٣گؼش ك  يآگا٦ ٥ٌيدر ص يازد٦يا٠ح م. ةؼاغيگؼد ٢ييجْ

 مك٥ ةؼا بيجؼج ٢ي١ّٜ قغ. ةغ تكؼيٝ ٖي١ّٞكؼد ةؼاؿاس ً

كا٠لا  عاٟٝ٘،٣غارـ، ٠ مكا٠لا ٨٠اٟٗٛ، ٨٠اٟٗٛ، ٣ُؼ م٦ا ٥٤يگؽ

 ٢يدر٣ُؼ گؼٗح٥ قغ. ةغ ازيا٠ح 1،   2، 3، 4، 5 بي٠عاٟٝ٘ ة٥ جؼج

در ٣ُؼ گؼٗح٥  ازيا٠ح 5 ٥يدر ٦ؼ گ٨ شي٦ؼ پاؿط مض م٨ُ٤٠ر ةؼا

 ي٦ا ٠ ٥يةؼاةؼ جْغاد گ٨ 5 ٥ٌي٦ؼ ص مقغ. ٝػا صغاكذؼ ١٣ؼق ةؼا

قغ ك در ؿ٥ گؼكق  ٜيةغؿث آ٠غق ة٥ درمغ جتغ ازيةاقغ.  ا٠ح

%( ك ظ٨ب ) ةالاجؼ از 70% جا 35)  ٠ح٨ؿي%(، 35)جا ٖيوْ

(17) .قغ٣غ مة٤غ ٟي%( جٛـ70
 

كارد قغ  22كرژف  SPSSاٗؽار  قغق در ٣ؼـ مآكر ز١ِ م٦ادادق

٠ٌٞٙ ك درمغ  ياز ٗؼاكا٣ ي٘يك مؼ٦اي٠حٕ ٖيج٨م مك ةؼا

 اريك ا٣ضؼاؼ ٠ْ ٢يا٣گياز ٠ يك١ مؼ٦اي٠حٕ مؼاك ة يٗؼاكا٣

 ثيدادق قغ ك٥ در م٨رت روا شيج٨و ٢يكاٝغ ة٥اؿح٘ادق قغ. 

٠ضٛٙ ارؿاؿ ك٤٤غ.  مة٥ ؿؤالات پاؿط د٤٦غ ك آف را ةؼا

كغ اظلاؽ از  ٢،يكاٝغ مٚتٜ از ارؿاؿ پؼؿك٤ا٥٠ ةؼا ٢ي١٦چ٤

 دا٣كگاق ز٣ساف كـب قغ. ياظلاؽ پؽقك ح٥يك١

 م٣ا٥٠ ز٧ث اظػ درز٥ دكحؼا افي٥ از پا٠ٛا٥ٝ ةؼگؼٗح ٢يا

اؿث ك كغ اظلاؽ ة٥ ق١ارق    ي٠٨١ّ

(IR.ZUMS.REC.1399.329از ك١   )ياظلاؽ پؽقك ح٥ي 

 دا٣كگاق ز٣ساف كـب قغق اؿث.

 يبفشِ ّب: 

 ٣3٘ؼ زف ة٨د٣غ.  ٣152٘ؼ ٠ؼد ك  ٣95٘ؼ قؼكث ك٤٤غق،  250از 

٣٘ؼ  132 لاتيظ٨د را اّلاـ ٣كؼدق ة٨د٣غ. جضن ثيز٤ـ ؽي٣٘ؼ ٣

٠ؼة٨ط  يٗؼاكا٣ ٢يكحؼية٨د. ة ـا٣ؾيٝ م٣٘ؼ ةالا 93ك  ـا٣ؾيٝ

 ٦4ؽار ج٠٨اف جا  200ك  ٨فيٞي٠ 2 ا٥٣يدرآ٠غ ٠ا٦ ؽافية٥ ٠

٣٘ؼ  ٣146٘ؼ( ك در ٠س٨١ع  ٦90ؽار ج٠٨اف ة٨د ) 300 ٨فيٞي٠

 .٦ؽار ج٠٨اف در ٠اق داقح٤غ 300ك  ٨فيٞي٠ 4درآ٠غ ك١حؼ از 

 ٢ية٨د، ا 761/0ةؼاةؼ ةا   KMO  ٠ٛغار قاظل ر،ي٣حا ةؼاؿاس

 يصسٟ ٥٣٨١٣ ٠ ثي٣كا٣گؼ ك٘ا 60/0از  في٠ٛغار ةا ارزش ة

در ؿٌش  253 مةاقغ. ا٣غازق آز٨٠ف ةارجٞث ةا درز٥ آزاد

 ثيدادق ٦ا ٚاةٞ ٢ي٤ْ٠ادار ة٨د. ة٤اةؼا 1634( ةؼاةؼ ةا 001/0)

  .قغف را داقح٤غ يّا٠ٞ

ػك٨ر در ٠ ٥ٌيص 6ك ٣گؼش ك ١ّٞكؼد در  يآگا٦ ؽافي٠ ري٣حا 

 آ٠غق اؿث.  1زغكؿ 
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  ثحث

 ٣250گؼش ك ١ّٞكؼد جْغاد  ،يآگا٦ ؽافيدر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ، ٠

 يٚغا٠ ثياز كؼاس ةا ييدا٣ف آ٨٠زاف دكرق اةحغا ٢ي٣٘ؼ از كاٝغ

 ٢يا٣گي٣كاف داد ٠ ريٚؼار گؼٗث. ٣حا ياةي٨٠رد ارز ٥ٌيص 6در 

 48/19 ± 33/3 ٢يكاٝغ "از در٠اف يآگا٦"ؿٌش  ازيا٠ح

از  يآگا٦"ؿٌش  د٦غ ي( ة٨د ك٥ ٣كاف 25٠ازا٠حي صغاكذؼ)

% از 8/6ك٥ ج٧٤ا  ما %( اؿث؛ ة٥ گ78٥٣٨ظ٨ب) ٢يكاٝغ "در٠اف

داقح٤غ. ةا ج٨ز٥  15ك١حؼ از  "از در٠اف يآگا٦" ازيا٠ح ٢يكاٝغ

رؿغ ك٥  يٚؼار داقث، ة٥ ٣ُؼ ٠ ٥ٌيص ٢يك٥ در ا يي٦ا ٥ية٥ گ٨

در ز٧ث در٠اف  "ة٥ ٨٠ِٚ اٚغاـ" ملازـ ةؼا ياز آگا٦ ٢يكاٝغ

 "د٣غا٣پؽقك ٠حعنل"ظ٨د ج٨ؿي  افٗؼز٣غ يٚغا٠ ثيكؼاس ةا

٠ٌا٥ْٝ  كي يك ١٦كاراف ً Patil ك٥يةؼظ٨ردار ٦ـح٤غ. در صاٝ

 ٢ي% كاٝغ52 تايكؼاس ؿكك٤اؿ در ٤٦غ، ٣كاف داد٣غ ك٥ جٛؼ

 ي٠ؼاز٥ْ ة٥ د٣غا٣پؽقك را ٗٛي در ٤٦گاـ ةؼكز درد لازـ ٠

ةؼ٣ا٥٠ چكاپ  ٢ي% كاٝغ64صغكد  ٢يدا٣ـح٤غ. ١٦چ٤

. ج٘اكت (18)ظ٨د ٣غاقح٤غ ك٨دكاف مةؼا ي١ُ٤٠ يد٣غا٣پؽقك

 يرؿا٥٣ ٦ا ٠ ٙياز ًؼ يرؿا٣ يك آگا٦ ماٚحناد ،يٗؼ٤٦گ م٦ا

٠عحٖٞ ةاقغ.  م٦ا ثيز١ْ ٢يج٘اكت ة ٢يك٤٤غق ا ٥يج٨ا٣غ ج٨ز

 ييتايز مةؼ رك يٚغا٠ م٦ا ثيكؼاس ةا ٤ك٥يةا ج٨ز٥ ة٥ ا

غـ در٠اف ١٠ك٢ اؿث ة٥ ا٨٣اع ك در م٨رت ّ ؼگػار٣غيجأد

از  يآگا٦"ق٣٨غ، ٝػا ةالا ة٨دف ؿٌش  ي٤٠ح٧ ماظحلالات زغ

 (19) .اؿث ثيصائؽ ا١٦ اريةـ ٢يدر كاٝغ "در٠اف

 19/10 ± 01/2 "از ٨ّارض يآگا٦" ٥ٌيص ازاتيا٠ح ٢يا٣گي٠

 ازاتيا٠ح مدارا ٢ي% از كاٝغ6/7( اؿث ك ج٧٤ا 15ازا٠حي صغاكذؼ)

  يآگا٦ مدارا ٢يكاٝغ د٦غ يك٥ ٣كاف ٠ ة٨د٣غ. 8ك١حؼ از يآگا٦

 

 

 

 

 

 

 

 

 

٦ـح٤غ.  يٚغا٠ ثي%( از ٨ّارض ٠ؼة٨ط ة٥ كؼاس ةا٠68ح٨ؿي)

 ماز ٨ّارض ج٧٤ا دك درمغ ةا ١٣ؼق  يآگا٦ م از آ٣سا ك٥ ١٣ؼق

از ٨ّارض  يگؼٗث ك٥ آگا٦ س٥ي٣ح ح٨افيظ٨ب ج٘اكت دارد ٝػا ٠

٨ز٥ ة٥ ٤٠اؿب اؿث. ةا ج ٢يكاٝغ يٚغا٠ ثي٠ؼة٨ط ة٥ كؼاس ةا

ة٥ د٣غاف،  بي١٦چ٨ف آؿ يةا ٨ّارو يٚغا٠ ثيكؼاس ةا ٤ك٥يا

اظحلاؿ در رقغ  ك٥،ير ٜيجضٞ ،يسگا٦يگ ياظحلالات ٠٘نٞ

ك ةِٞ ٔػا، آپ٥٤ ظ٨اب ك  غفيد٣غاف، ؿؼ درد، ٠ككٜ در ز٨

را  يز٣غگ ثي٘يك ج٨ا٤٣غ يدر ارجتاط ة٨دق ك ٠ يد٣غا٣ يغگيپ٨ؿ

 اريةـ "از ٨ّارض يا٦آگ"، ةالا ة٨دف ؿٌش (21, 20)كا٦ف د٤٦غ 

 2022در ؿاؿ   sharma اؿث. در ٠ٌا٥ْٝ ثيصائؽ ا١٦

 ي٣ـتث ة٥ ّادات د٦ا٣ ٢ي%  كاٝغ٤٦93غ،  ما٣اي٦ار اٝثيدرا

آ٣ؼا  ياًلاع ة٨د٣غ ك٥ ّٞث اصح١اٝ ية د٠ـح١ؼ ك٨دكاف ظ٨

 (.22)ك٤غ يذكؼ ٠ اٝثيا ٢يةچ٥ ٦ا در ظا٨٣ادق در ا اديجْغاد ز

ج٨ز٥ ة٥  ؽي٨ر رؿا٥٣ ٦ا ك ٣ؿلا٠ث ٠ض يآ٨٠زق مةؼ٣ا٥٠ ٦ا

 ٜيج٨ا٣غ دٝيدر ق٧ؼ ز٣ساف ٠ ٢يٝتع٤غ از ًؼؼ كاٝغ ييتايز

  .از ٨ّارض ةاقغ يآگا٦ م١٣ؼق ةالا ياصح١اٝ

  "لي٣گؼش در ظن٨ص جكع" ٥ٌيدر ص ازاتيا٠ح ٢يا٣گي٠

٣گؼش  د٦غ ي( ة٨د ك٥ ٣كاف 20٠ ازا٠حي صغاكذؼ) 53/7 ± 79/2

 ي٤يدر ؿٌش پائ يغا٠ٚ ثيكؼاس ةا ليجكع ٥٤يدر ز٠ ٢يكاٝغ

ك٥ در م٨رت ّغـ  ي%(. ةا ج٨ز٥ ة٥ ٨ّارو 6/37)ٚؼار دارد. 

١٠ك٢ اؿث ك٨دؾ را  يٚغا٠ ثيك در٠اف كؼاس ةا ليجكع

ة٥  موؼكر ما٠ؼ ٥٤يز٠ ٢يدر ا ٢يؿازد، ٝػا آ٨٠زش كاٝغ ٨٠از٥

  غ.رؿ ي٣ُؼ ٠

  حيطِ هَسد ثشسػي 6اهشيبصار حبصل اص دشػـٌبهِ ًْبيي اص  -1خذٍل 

سعذاد ؿشكز  حيطِ

 كٌٌذگبى

هيبًگيي اهشيبص  سعذاد گَيِ  ّب

 كؼت ؿذُ)دسصذ(

حذاقل  اًحشاف هعيبس

 اهشيبص

حذاكثش 

 اهشيبص

 25 5 33/3 %(78) 48/19 5 250 آگا٦ي از در٠اف

 15 3 01/2 %(68) 19/10 3 250 آگا٦ي از ٨ّارض

 20 4 79/2 %(6/37) 53/7 4 250 ٣گؼش در ظن٨ص جكعيل

 15 3 31/2 %(5/65) 83/9 3 250 ٣گؼش در ظن٨ص در٠اف

 25 5 46/3 %(78) 4/19 5 250 ١ّٞكؼد در ز٠ي٥٤ در٠اف

 15 3 07/2 %(7/63) 41/9 3 250 ١ّٞكؼد در ز٠ي٥٤ پيكگيؼم
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 "٣گؼش در ظن٨ص در٠اف" ٥ٌيدر ص ٢يكاٝغ ازاتيا٠ح ٢يا٣گي٠

 د٦غ ي( ة٨د ك٥ ٣كاف 15٠ ازاتا٠حي صغاكذؼ) 83/9 ± 31/2 ،

در راة٥ٌ ةا  ي%( ك ٣ـت ٣5/65گؼش ٠ح٨ؿي) كي مدارا ٢يكاٝغ

ٚؼار  يي٦ا ٥يگ٨ ٥ٌ،يص ٢ي٦ـح٤غ. در ا يٚغا٠ ثيدر٠اف كؼاس ةا

ك  ٦ا ٥٤ي٦ؽدر راة٥ٌ ةا  ٢يداقث ك٥ در آف ٣گؼش كاٝغ

 در د٦غ ي٣كاف ٠ ري. ٣حاكؼد ي٠ ياةيرا ارز يدر٠ا٣ م٦ا پؼكؿ٥

ة٥  ازيدر٠اف ٣ ٤ك٥يا ايةالا ةاقغ ك  يدر٠ا٣ م٦ا ٥٤يك٥ ٦ؽ يم٨رج

ك ٠ؼاز٥ْ ٠كؼر ة٥ د٣غا٣پؽقك داقح٥ ةاقغ،  ي٨ًلا٣ م٦ا پؼكؿ٥

٣ُؼ ك٤٤غ. ةا  از در٠اف ك٨دؾ ظ٨د مؼؼ ٢ي١٠ك٢ اؿث كاٝغ

ك٥ ة٥ د٣تاؿ ّغـ در٠اف ة٥ ٨٠ِٚ  قج٨ز٥ ة٥ ٨ّارض ذكؼ قغ

 ؼي٣ُ يياؿث را٦كار٦اة٧حؼ  ق٨د، ي٠ ساديا يٚغا٠ ثيكؼاس ةا

ج٨ؿي  يدر٠ا٣ م٦ا ٥٤ياز ٦ؽ يةعك اي ٦ا ٥٤ي٦ؽ ٢يجأ٠

اٗؼاد ةا درآ٠غ ك١حؼ اجعاذ  مةؼا ٥٤يز٠ ٢يدر ا ٥١ية م٦ا قؼكث

 ٢ي١ّغق اٗؼاد قؼكث ك٤٤غق در ا ٤ك٥يا٠ؼ ةا ج٨ز٥ ة٥ ا ٢يگؼدد. ا

ك١حؼ  ا٥٣ية٥ كٜ زا٥ْ٠ اؿث درآ٠غ ٠ا٦ ٟيك٥ ٚاةٜ ج١ْ ٠٥ٌْٝا

جأ٠ٜ  %(، ٚاة٦4/58ٜؽار ج٠٨اف دار٣غ ) 300ك  ٨فيٞي٠ 4از 

   .ةاقغ ي٠

  "در٠اف ٥٤ي١ّٞكؼد در ز٠" ٥ٌيدر ص ٢يكاٝغ ازاتيا٠ح ٢يا٣گي٠

% از 6/7( ة٨د ك ج٧٤ا 25 ازاتا٠حي صغاكذؼ) 4/19 ± 46/3

 د٦غ ية٨د٣غ ك٥ ٣كاف ٠ ١ّ15ٞكؼد ك١حؼ از  ازيا٠ح مدارا ٢يكاٝغ

%(  78كؼد ظ٨ب )١ّٞ مقؼكث ك٤٤غق در ٠ٌا٥ْٝ دارا ٢يكاٝغ

 ري٣حا ٢يدار٣غ. ا ٣كافك٨دكا يٚغا٠ ثيدر٠اف كؼاس ةا ٥٤يدر ز٠

كؼاس  مك٥ ك٨دكا٣كاف دارا يدر م٨رج ٢يكاٝغ د٦غ ي٣كاف ٠

 ٢يةاق٤غ در ز٧ث در٠اف آف جلاش ظ٨ا٤٦غ كؼد. ا يٚغا٠ ثيةا

 ٢يكاٝغ مةؼا ييةالا ثيؿلا٠ث ك٨دكاف از ا١٦ د٦غ يا٠ؼ ٣كاف ٠

٣كاف  ؽيك ١٦كارا٣ف ٣ ٥ْٝChandran، ٠ٌا ٢ياؿث. ١٦ـ٨ ةا ا

 ثياز ا١٦ ٢يكاٝغ مك٨دكاف ةؼا د٣غافداد٣غ ؿلا٠ث د٦اف ك 

١ّٞكؼد  ي٠ٌا٥ْٝ ة٥ ةؼرؿ ٢يةؼظ٨ردار اؿث؛ اگؼ چ٥ ا ماديز

(23)٠ح١ؼكؽ ة٨د  مؼيق م٦ا درةارق د٣غاف ٢يكاٝغ
 A.salama  ك

در ٨٠رد در ٨٠رد  ٢يكاٝغ ح٤١غي١ّٞكؼد روا ؽي١٦كارا٣ف ٣

. در (24)را ٣كاف داد٣غ  قاف يد٦اف ٗؼز٣غاف دةـحا٣ة٧غاقث 

 Mustafa ٢يك ١٦كارا٣ف ك ١٦چ٤ ٥ٌٛ٣Hamasha ٠ٛاةٜ، 

در ارجتاط ةا ؿلا٠ث د٦اف  ٢يكاٝغ ٖيك ١٦كارا٣ف ١ّٞكؼد وْ

 ٜية٥ دٝ ج٨ا٣غ يا٠ؼ ٠ ٢يك٥ ا (26, 25)ٗؼز٣غا٣كاف را ٣كاف داد٣غ 

در  ٢يا ةاقغ. يدر زا٥ْ٠ ٨٠رد ةؼرؿ ٢ييك ٣گؼش پا يآگا٦

در  ي٤٠اؿت شك ٣گؼ يآگا٦ ٢ية٨د ك٥ در ٠ٌا٥ْٝ ٠ا، كاٝغ يصاٝ

 ٢يا غياز ظ٨د ٣كاف داد٣غ. در جائ يٚغا٠ ثيراة٥ٌ ةا كؼاس ةا

در  ٢ياّلاـ كؼد٣غ ١ّٞكؼد كاٝغ ؽيك ١٦كارا٣ف ٣ ٠Azimiغّا، 

د٣غاف ٗؼز٣غا٣كاف ةا  ثية٧غاقث د٦اف ك كوْ ثيراة٥ٌ ةا ا١٦

 يارجتاط ة٨دق ك ة٧ت٨د ؿٌش آگا٦ ك ٣گؼش آ٧٣ا در يؿٌش آگا٦

 ثيدر ز٧ث ة٧ت٨د كوْ ماديز اريةـ ؼيجأد ٢،يك ٣گؼش كاٝغ

 (27) .گػارد ية٧غاقث د٦اف ك٨دكاف ٠

  "مؼيكگيپ ٥٤ي١ّٞكؼد در ز٠" ٥ٌيدر ص ٢يكاٝغ ازاتيا٠ح ٠يؽاف

 د٦غ ي( ة٨د ك٥ ٣كاف 15٠ ازا٠حي صغاكذؼ) 41/9 ± 07/2

٦ـح٤غ.  ٥٤يز٠ ٢ي( در ا% ١ّ7/63ٞكؼد ٠ح٨ؿي) مدارا ٢يكاٝغ

ك ٠كاكرق  مؼيق م٠ؼاٚتث از د٣غاف ٦ا  ثيةا ج٨ز٥ ة٥ ا١٦

 ،يٚغا٠ ثياز كؼاس ةا مؼية٥ ٨٠ِٚ ز٧ث ز٨ٞگ يد٣غا٣پؽقك

كز٨د دارد. در  ٥٤يز٠ ٢يدر ا ٢ي١ّٞكؼد كاٝغ ة٧ت٨دة٥  ازي٨٤٦ز ٣

٣كاف دادق قغ ١ْٞ٠اف دا٣ف  ؽيك ١٦كاراف ٣ Birra ٠ٌا٥ْٝ

در ٣ض٨ق ٠ح٨ٖٚ كؼدف  ي٤ييپا يآگا٦ مدارا ييآ٨٠زاف اةحغا

 سادياز ٨ّا٠ٜ ٠ؤدؼ در ا يكي٦ا )ة٥ ٨٤ّاف  ا٣گكث غفيّادت ٠ك

٠ٌا٥ْٝ  ٢يا (28)٠ي ةاق٤غ. ك٨دكاف٦ا( در  د٣غاف ثيكؼاس ةا

كؼاس  سادياز ا مؼيكگيك ١ْٞ٠اف را در پ ٢يكاٝغ يآگا٦ ثيا١٦

 .غد٦ ياظحلالات د٦اف ك د٣غاف ك٨دكاف را ٣كاف ٠ ؼيك ؿا ثيةا

 ييركا يپؼؿف ٣ا٥٠ ك ةؼرؿ ي٣ٛاط ٨ٚت ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ، ًؼاص از

 يٚغا٠ ثياةؽار ٨٠رد اؿح٘ادق در ظن٨ص كؼاس ةا ييايك پا

 م ٠ٌا٥ْٝ چيرؿغ جاك٨٤ف ٦ يك٥ ة٥ ٣ُؼ ٠ ةاقغ ي٠ د٣غا٣ي

اؿح٘ادق از  ٢يكز٨د ٣غاقث ك ١٦چ٤ ٥٤يز٠ ٢يدر ا ي٠كاة٧

 مة٤غ دؿح٥ك  يائيؿازق ك پا ييركا مةؼا ياكحكاٗ يّا٠ٞ ٜيجضٞ

ؿازق، ؿاظحار پؼؿك٤ا٥٠ ة٥  يي. ةؼ اؿاس ركاةاقغ ي٦ا ٠ ٥يگ٨

 ٥ٌيص 6در  ٦ا ٥يقغق ك گ٨ مة٤غ ًت٥ٛ جؼ يم٨رت زؽئ

 كيك٥ در  يي٦ا ٥يقغ٣غ. ؿپؾ، ةا ج٨ز٥ ة٥ گ٨ مة٤غ ًت٥ٛ
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. ةا ٟيكؼد ٦ا ٥ٌيص مٚؼار گؼٗح٥ ة٨د٣غ اٚغاـ ة٥ ٣ا٠گػار ٥ٌيص

٣گؼش ك ١ّٞكؼد  ،يگا٦آ يةاي٦غؼ ٠ٌا٥ْٝ ارز ٤ك٥يج٨ز٥ ة٥ ا

ةاقغ ك٥  ما ة٥ گ٥٣٨ ٦ا ٥ٌيص مقغ ٣ا٠گػار ية٨د؛ ٝػا ؿْ ٢يكاٝغ

٣گؼش ك ١ّٞكؼد در  ،يآگا٦ ٟياز ٠٘ا٦ كيةا ٦ؼ  ٥ٌي٦ؼ ص

 يپؼاك٤غگ كي مدارا ٦ا ٥يگ٨ ٥ٌ،يص كيارجتاط ةاقغ. ج٧٤ا در 

ةا  ثيدر ٧٣ا ٥ٌيص ٢ي٨١٣د. ا يرا ٠ككٜ ٠ مة٨د ك٥ ٣ا٠گػار

 مدؿح٥ ة٤غ ٢،يقغ. ١٦چ٤ م٣ا٠گػار "٨ّارضاز  يآگا٦"٨٤ّاف 

 اتيةا زؽئ ٦ا ٥يةاّخ قغ گ٨ ياكحكاٗ يّا٠ٞ ٜيةا اؿح٘ادق از جضٞ

در٠اف ك  ٥ٌيدر دكص ي٠كعل ق٣٨غ ك آگا٦ مكحؼيك َؼاٗث ة

 ٥ٌي(، ٣گؼش در دك صي)آگا٦ يكٞ ٥ٌيص كي ٢يگؽي٨ّارض زا

)٣گؼش(، ١ّٞكؼد  يكٞ ٥ٌيص كي ٢يگؽيك در٠اف زا ليجكع

 يكٞ ٥ٌيص كي ٢يگؽيزا مؼيكگيدر٠اف ك پ ٥ٌيدك صدر 

٠ٌا٥ْٝ ةا صسٟ  ٢،ي. ١٦چ٤ؼ٣غيٚؼار گ ياةي)١ّٞكؼد(، ٨٠رد ارز

ؿازق ةا  ييركا يةؼرؿ ما٣ساـ قغ ك٥ ةؼا م٣٘ؼ ٥٣٨١٣500 

٣گؼش  ،يؿٌش آگا٦ يةؼرؿ ٢يك ١٦چ٤ ياكحكاٗ يّا٠ٞ ٜيجضٞ

  .٤٠اؿب ة٨د يٚغا٠ ثياز كؼاس ةا ٢يك ١ّٞكؼد كاٝغ

قا٠ٜ  ما ٠ؼة٨ط ة٥ ٠ٌاْٝات پؼؿك٤ا٥٠ يذاج م٦ا ثيد٠ضغك 

از آ٧٣ا ٣ـتث  يةؼظ ماّح١اد ية ٢،ياز كاٝغ يةؼظ مّغـ ١٦كار

 داقث. كز٨د ؽي٠ٌا٥ْٝ ٣ ٢يك ... در ا ٙية٥ پؼؿك٤ا٥٠ ك جضٛ

٨٠ز٨د )پؼؿك٤ا٥٠  ييكؼك٣ا م٦ا ثي٠ضغكد ٜيةْلاكق ة٥ دٝ

ك٥ ة٥  ؼد٣غدر ٠ٌا٥ْٝ ٠ا قؼكث ك ي٤ي( ج٧٤ا كاٝغيحاٝيسيد

داقح٤غ.  يكاجـاپ دؿحؼؿ ك٢يكيك اپٞ ٤حؼ٣ثي٨٦ق٤١غ، ا يگ٨ق

. ـثية٥ كٜ زا٥ْ٠ ٣ ٟي٠ٌا٥ْٝ ٚاةٜ ج١ْ ٢يا ريرك ٣حا ٢ياز ا

 كي٠ادر ج٘ك ايةؼ صـب پغر  ٢يدر ٠ٌا٥ْٝ صاوؼ، كاٝغ ٢ي١٦چ٤

 ي٨ّا٠ٞ ؼي٠ٌا٥ْٝ، جأد ٢يدر ادا٥٠ ا ق٨د ي٠ ك٧٤ادي٣كغ٣غ ٝػا پ

 ،يدرآ٠غ آ٧٣ا ةؼ ؿٌش آگا٦ افؽي٠ ك ٢يؿٌش ؿ٨اد كاٝغ ؼي٣ُ

 ق٨د ي٠ ك٧٤اديپ  ٢يگؼدد. ١٦چ٤ ٢ييجْ ؽي٣گؼش ك ١ّٞكؼد ٣

 ،مؼيكگيپ م٦ا ٥٤يدر ز٠ ٢يآ٨٠زش كاٝغ ؼيةا ٦غؼ جاد ما ٠ٌا٥ْٝ

٣گؼش ك  ،يةؼ آگا٦ يٚغا٠ ثيك در٠اف كؼاس ةا ليجكع

 .ؼدياؿحاف م٨رت گ اي١ّٞكؼد آ٧٣ا در ؿٌش ق٧ؼ 

 

 

 

  :يشيگ دِيًش

، "از ٨ّارض يآگا٦"، "از در٠اف يآگا٦"٥ ٣كاف داد ٠ٌاْٝ ري٣حا

ك  "در٠اف ٥٤ي١ّٞكؼد در ز٠"، "٣گؼش در ظن٨ص در٠اف"

 ثيدر راة٥ٌ ةا كؼاس ةا ٢يكاٝغ "مؼيكگيپ ٥٤ي١ّٞكؼد در ز٠"

 ٢يكاٝغ "لي٣گؼش در ظن٨ص جكع"٤٠اؿب ة٨د ك ج٧٤ا  يٚغا٠

 غ.  ك٤ يك٧٤اد ٠يرا پ ٥٤يز٠ ٢يدر ا ٢ية٨د ك٥ آ٨٠زش كاٝغ ٢ييپا
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